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Spostovani bralci!

Pred vami je 20. Stevilka Obale plus. In prvic,
odkar izhajamo, na 48 straneh. Vec vsebine,
ve¢ novinarjev, ki pisejo za na$ casopis. In prvic
tudi ve¢ kolumnistov, saj se nam je pridruzil Se
Dorijan Marusic. V casih, v katerih Zivimo, bo
njegov pogled na stvarnost zagotovo zanimiv. Od
zdravnika, neko¢ drzavnega sekretarja in ministra
za zdravje, bo zagotovo zanimivo prebrati, kaksno
je njegovo mnenje o vladnih ukrepih, ki po dolgih
letih ponovno zares vplivajo na nase vsakodnevno
Fivljenje. Se posebej nam, ki zivimo na Obali in smo
po podatkih zbranih do nedelje, imeli v vseh stirih
obcinah 10 aktivno obolelih posameznikov. Zakaj
nam gre bolje in ali je res posteno, da veljajo za
nas enaki ukrepi, kot za obcine z neprimerno vec
obolelimi? Poleg debelejSega casopisa pa vam to
jesen pripravljamo Se eno novost. Enkrat mesecno
bomo v razlicne sredine vabili goste, ki po nasem
mnenju ali pomembno vplivajo na nase Zzivljenje
ali pa imajo za povedati dovolj pametnih stvari.
Prvi gost bo v Cetrtek predsednik drzave Borut
Pahor. Gostili ga bomo (ob spostovanju vseh NIJZ
pravil) v Marezigah. Zaradi omejenega Stevila ljudi,
bo kmalu po koncu pogovora celoten pogovor na
ogled na nasi spletni strani, preko nasega Facebook
in Twitter profila pa boste pogovor lahko spremljali
v Zivo. Sprasevala bosta Bojana Leskovar in Boris
Suligoj, ki sta zagotovo, poleg gosta, Se en garant
za zanimiv in pameten vecer. Na$ naslednji gost
bo ze 22. oktobra Janez Kozelj. Z njim se bomo
pogovarjali o urbanisticnih resitvah za Obalo.
Zanimalo nas bo predvsem, ali je mogoce v
kratkem casu nekaj let narediti tudi na Obali - tako
velike spremembe, kot jih je dozivela Ljubljana, ki
je v kratkem casu uspela zapreti za avtomobilski
promet nekaj do takrat najbolj prometnih ulic in
nekatere izrazito zapostavljene dele Ljubljane,
spremeniti v Zivahna majhna sredisca, namenjena
druzenju ljudi. Cim ve¢ razliénim ljudem Zelimo
dati priloznost slisati in spoznati ljudi, ki imajo po
nasem mneniju, kaj za povedati. In pametne misli
v danasnjem casu Se bolj kot prej pridobivajo
na svojem pomenu. V casu, ko je hiter prepir,
komunikacija med ljudmi, ki je omejena na nekaj
stavkov zapisanih na druzbenih omrezZjih in ko je
vedji junak tisti, ki bo hitreje in agresivneje »zabil«
svojega nasprotnika, ve¢ vredna od pametnih misli,
za katere si je pac treba vzeti nekaj casa. In zato
vas vabimo, vsaj enkrat mesecno, za dobro uro, da
nas pridete poslusat in se pogovarjat na sam kraj
dogodka ali na naso spletno stran.

Tomaz Perovi¢
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KDO ODLOCA
O RAZVOJU
SLOVENSKE ISTRE?

Kljub nekaterim dobrim kadrom in njihovim prizadevanjem za razvoj drzave in
Se posebej za razvoj slovenske Istre, je sprejetje odlocitev, ukrepov in nacrtov na
drzavni in regionalni ravni odvisno od Stevilnih, nemalokrat tezko predvidljivih
okolis¢in. Kako je z gospodarstvom, infrastrukturo, zdravjem, s Solstvom,

kulturo in drugimi temelji nase biti?

oliko je slovenska Istra sploh odvisna

od svojih kadrov! Od razlicnih tehnicnih

specialistov, znanstvenikov, profesorijev,
gospodarstvenikov, kulturnikov, mislecev in
predvsem politikov! Vprasanje si postavljamo v
trenutku, ko je na vec ravneh mogoce zaznati, da
se regija, ki je bila ob osamosvojitvi v samem vrhu
med razvitejSimi v drZavi, zadnja leta uvrsca vse
niZje na lestvici razvitosti v drzavi. Je to odvisno
od kadrovskih potencialov, svojih (premalo
sposobnih?)  politicnih  voditeljev, drzavnih
politikov, ali sestevka razli¢nih dejavnikov?

O tem, koliko je politika zasluzna (odgovorna)
za tak polozaj in kaj so v zadnjih 20 letih naredili
za to Istro politiki, predvsem tisti, ki so sedeli
(sedijo) v vladi in nekaterih drugih drzavnih
sluzbah, smo povprasali ministre, drzavne
sekretarje in direktorja NIJZ.

Vsakemu od sogovornikov smo postavili pet

istih izhodiscnih vprasan;:

I. V koliksni meri je usoda nekega vladnega
resorja sploh odvisna od posameznega
ministral

2. Koliko ste lahko kot minister (sekretar,
direktor) naredili za razvoj in napredek
(slovenske) Istre?

3. Kateri dosezek je po vasi oceni najbolj opazen
oziroma je najbolj zaznamoval vas mandat?

4. Cesa niste uspeli narediti in vam je zato 7al?

5. Zakaj istrske obcine vse bolj nazadujejo
po razvitosti v primerjavi z vecino drugih
slovenskih ob¢in?

Istra prikrajSana zaradi centralisti¢ne
ignorance

Marko Pavliha je bil ¢lan vlade Antona Ropa
od konca aprila 2004 do zacetka decembra 2004,
kasneje tudi poslanec LDS in podpredsednik
drzavnega zbora, vendar je 2007 prestopil v SD,
kasneje je bil soustanovitelj Drzavljanske liste
Gregorja Viranta. Leta 2001 je postal slovenski
Pravnik leta, je avtor in soavtor 20 knijig, veckrat
je bil med svetovalci najvisjih drzavnih organov za
podrocje pomorskega prava. Lani je neuspesno
kandidiral za sodnika Splosnega sodis¢a EU,
dolga leta je profesor na Fakulteti za pomorstvo
in promet Univerze v Ljubljani.

Rok Decorti, Saso Mejak, Dorjan Marusic.

Casopis in spletni portal OBALAplus sta vpisana v razvid medijev Ministrstva za kulturo pod zaporedno stevilko 2216.
Izdajatelj MBM MEDIA d.o.0., Lepa cesta 24, 6320 Portoroz. ISSN 2670-4609. Datum izida 30. september 2020.

Stevilo izvodov 25.000. Distribucija preko Poste Slovenije v gospodinjstva obcin Ankaran, Koper, Izola in Piran.

Odgovorni urednik Mauro Belac, mauro.belac@obalaplus.si, 040 771 000. Urednik Tomaz Perovi¢, tomaz.perovic@obalaplus.si, 040 622 473.
Spletni portal in druzbena omreZja Petra MeZnarc, petra.meznarc@obalaplus.si, 040 161 778.

Clani uredni$tva: Boris §u|igoi, Bojana Leskovar, Klara Beltram, Manca Hribovsek, Romina Salvi, Sabrina Simonovich,

Trienje, oglasevanje in naroéene objave marketing@obalaplus.si, 040 600 700.

Oblikovanje in prelom tiskane izdaje Tedy Grbec, GT-design d.o.o. Oblikovanje spletnega portala Elvis Dobrilovi¢.

StaliSca avtorjev prispevkov ne izrazajo nujno stalis¢ urednistva. Za tocnost podatkov v podpisanih vsebinah odgovarjajo avtorji oz. narocniki objav.
Za nepodpisane vsebine je avtor urednistvo. Komercialna sporocila so lo¢ena od vsebin. Narocene objave so oznacene z oznako E.

Strani z nadnaslovom OBALAplus AKTUALNO so sofinancirane s strani Ministrsva za kulturo RS. \@ REPUBLIKA SLOVENIJA

7 MINISTRSTVO ZA KULTURO

¢asopis in portal
s pogledom na morje

»Beseda minister v latins¢ini pomeni sluzabnik,
kar preprosto pomeni, da se ministrice in ministri
ne bi smeli obnasati kot nekaksna nedotakljiva
bozanstva, marve¢ bi morali biti nenehno v
sluzbi ljudi. Vlogo ministra bi lahko primerjali
s polozZajem poveljnika ladje. Minister je poleg
vseh teh okoliscin Se dodatno v stalnem primezu
politicne stranke, ki ji pripada ali ga je povabila
v politiko, koalicije, opozicije, birokracije in
seveda tudi veljakov iz okolja, v katerem Zivi« je
odgovoril Marko Pavliha.

»Pripravil sem prvo celostno prometno politiko
z osrednjim poudarkom na nujni izgradnji
drugega tira Koper-Divaca (projekt je v casu
nase vlade postal ena od prioritet EU), pospesil
nacrtovanje hitre ceste Koper - Dragonja,
preucil moznosti za ustanovitev slovenske obalne
straze, pospesil izgradnjo obvoznice v Dragoniji,
poskrbel za nekaj dodatne prometne signalizacije
in za vecjo prometno varnost na obali. Najbolj
sem ponosen na prvo slovensko celostno in dokaj
»modro« obarvano prometno politiko, pri kateri
mi je pomagal profesor dr. Livio Jakomin in jo je
Ropova vlada tudi sprejela poleti 2004, jo poslala
v drZavni zbor, zal pa jo je nova (prva Janseva)
vlada zamenjala z bistveno krajSo in ohlapnejSo
resolucijo, podobno seminarski nalogi.

Danes obzalujem, da me je potegnilo v divje
politicne strankarske brzice (da ne recem
kloako), namesto da bi ostal neodvisen
strokovnjak, ker sem bil brzkone ravno zaradi
te neodvisnosti povabljen v politiko, a sem jo zal
prehitro zapravil.

Na splosno se strinjam, da je tudi slovenska
Istra prikrajsana zaradi centralisticne ignorance.
Kljuéen problem vidim v pomanjkljivem, pogosto
nikakrsnem sodelovanju zupanov vseh Stirih
obalnih obcin, kajti ¢e bi bili slozni, bi bili tudi
vplivne;jsi do centra moci, do Ljubljane, do viade,
posameznih ministrstev in parlamenta,« meni
Pavliha, ki ni Zelel dajati ocene sedanje politicne
situacije.

Pavliha verjame, da bo sedanji vladi uspelo
zaceti z gradnjo drugega tira. Glede odnosov
s Hrvasko: »Dobro znamenje je medijska in
politicna tiSina, skoraj bonaca v zalivu slovensko-
hrvaskih mejaskih peripetij, ki, upajmo, pomeni
aktivnejSo diplomacijo za zaprtimi vrati, brez
javnosti. Ne nazadnje me je tudi odloditev
hrvaskega sodis¢a v zadevi Radin pozitivno
presenetila. Verjamem, da bo arbitrazna odlocba
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prej kot slej vsaj v poglavitnem delu udejanjena.«

Glede svoje neuspesne kandidature na
Splosnem sodiséu EU in zakaj Slovenija nima
svojih sodnikov na nekaterih evropskih sodiscih
pravi:

»Razlog za takSno stanje tiCi zlasti v naSih
notranjih zdrahah, zavisti, koristoljubnosti,
kravjih  politiécnih  kupcijah, delno tudi v
preohlapnem izbirnem postopku, kar je slabo za
mednarodni ugled Slovenije. Anonimne obtozbe
so vse pogosteje sredstvo za obracunavanje s
tekmeci, pri cemer je skrb vzbujajoCe, da se z
njimi ukvarjajo tudi tako »resni« organi, kot je
denimo Odbor 255 v Bruslju, ki odloca o usodi
kandidatov. Z vso odgovornostjo ponavljam, da
bi zagotovo prejel pozitivno mnenje Odbora 255,
Ce me ne bi ocrnile lazne anonimne obtozbe.

Politika me ne zanima vec. Trenutno pripravljam
stiri knjige, predvsem pa si iz dneva v dan
prizadevam, da bi bil boljSi clovek. Nikamor ne
bom vec kandidiral, ceravno sem se Ze nekajkrat
kesal zaradi zarecenega kruha. «

Slovenska politika je ozko grlo Luke
Koper

Piranski podjetnik GaSpar Gaspar Misic je
dvakrat neuspesno kandidiral za Zupana obcine
Piran, vendar je leta 2010 postal podzupan pri
zupanu Petru Bossmanu, leto kasneje je bil kot
clan Pozitivne Slovenije izvoljen v drzavni zbor.
Marca 2013 je postal sekretar v vladi Alenke
Bratusek, kjer je delal le do 7. septembra 2013, ko
je zacel mandat predsednika uprave Luke Koper,
za kar so mu oditali, da je izkoristil politicno
funkcijo za prevzem vodilne funkcije v drzavnem
podjetju. Ze 1. aprila 2014 ga je kljub pohvalam
o dobrem delu razresil nadzorni svet. Sodisce
mu je dalo prav, da je bil nezakonito razresen,

Boris Suligoj

vendar mu zahtevane odskodnine ni prisodilo.
Postal je svetovalec Zupana Borisa Popovica in
kasneje uspesen direktor Marjetice Koper. Zdaj
vodi piransko Okolje Piran.

Na vprasanje, koliko je usoda razvoja odvisna
od ministra, je Misi¢ odgovoril: »Vse je odvisno
od vladne strategije, Ce ta sploh obstaja, ter od
sposobnosti in izkuSenj posameznega ministra.
Poznali smo in poznamo ministre, ki vodijo ali so
vodeni od uradnikov na ministrstvih. Nadalje je
uspesno vodenje nekega ministrstva odvisno od
koalicijske mo¢i stranke iz katere prihaja. Veliko
je odvisno od prioritet njegove stranke in od
koalicijskega dogovora.

Minister ali sekretar praviloma ne sme
favorizirati kraja iz katerega prihaja, temvec
mora delati za dobrobit cele drzave, skladno s
prioritetami vlade. Osebno sem si kot drzavni
sekretar prizadeval za resitev Cimosa, razvoj
Luke Koper, pospesitev aktivnosti za izgradnjo
drugega tira ter drzZavnega lokacijskega nacrta
hitre ceste Koper - Smarje - Dragonja in hitre
ceste Jagodje - Lucija.

Lahko recem, da sem kljub kratkemu mandatu
pripomogel k resevanju Cimosa pred propadom
in ohranitvi vec tiso¢ delovnih mest. Obzalujem,
da slovenska politika ni zmogla vec podjetniske
miselnosti. Predvsem se politika premalo zaveda
naravnih in geostrateskih prednosti Istre, s
katerimi bi lahko uveljavili ve¢jo geopolitiéno moé
v regiji in svetu. Zaostajamo pri gradnji logisti¢ne
in turisticne infrastrukture. Posledicno ze vec
desetletij trpi razvoj Luke Koper, logisticnih in
turisticnih podijetij.

Slovenska politika ne zna ali pa noce izkoristiti
potenciala pristanis¢a. Krivdo za to, da Se ni
drugega tira, nosi politika. Slovenska politika je
zato ozko grlo Luke Koper« je preprican Misic.
Uspesno poslovanje Marjetice pa je pripisal
temu, da jim je uspelo zgraditi odlicen kolektiv,
zato obzaluje, ker se je to vzdusje poslabsalo in
se to zdaj pozna tudi v kakovosti storitev.

»V storitvenih podjetjih, kakrsni sta Marjetica
Koper in Okolje Piran, sta kljucnega pomena
odnos do sodelavcev in njihovo spostovanje. Moj
glavni cilj sedanje direktorske funkcije je financna
sanacija in stabilizacija druzbe, zagotavljanje
dobrega javnega servisa, zadovoljstvo zaposlenih
in uporabnikov nasih storitev.« Misi¢ ne razmislja,
ali bi Cez dve leti raje nastopil na obcinskih ali
drzavnozborskih volitvah.




Napredek slovenske Istre res
prepocasen, odgovorni so Zupani

Lilijana Kozlovi€ je devet let vodila upravno
enoto Koper. Leta 2014 je bila izvoljena za
poslanko v SMC, 2016 je postala generalna
sekretarka vlade, leta 2019 v.d. generalne
direktorice ARSO, od marca letos je pravosodna
ministrica.

»Minister je najbolj odgovoren pri razumevanju
izzivov v svojem resorju in pri dolocanju
prednostnih nalog. Pri tem potrebuje politicno
in finanéno podporo, seveda mora znati dobro
usmerjati strokovno ekipo, ki mu je lahko v
veliko oporo,« pravi ministrica Kozlovi¢. Najvec
zaslug pri razvoju Istre si Steje pri izenacenju
financiranja  Univerze na Primorskem z
ostalimi slovenskimi univerzami, pri ustanovitvi
Znanstveno raziskovalnega sredis¢a Koper,
zagotovitvi sredstev za delovanje Mediteranskega
instituta za okoljske Studije Koper in zagotovitvi
ucnih programov na Sredniji tehniski Soli v Kopru.
Najbolj pa ji je zal, da Slovenija Se danes nima
ustrezne cestne povezave s Hrvasko.

Navprasanje, ¢e se tudinjej zdi, da istrske obcine
vse bolj nazadujejo po razvitosti v primerjavi z
drugimi v drzavi, odgovarja: »Napredek je res
prepocasen, toda najbolj odgovorni pri tem
so zupani. Oni morajo pripraviti projekte, ki
omogocajo sodoben in trajnostni razvoj.«

Ali soglasa z ocenami (tudi iz tujine), da je v
Sloveniji ogrozena vladavina prava, nam je
odgovorila: »Ni bilo posegov, ki bi ogrozili sistem
trenutnega delovanja vladavine prava. Ta mora
ostati nase temeljno vodilo.«

Kaj pravite na pobudo predsednika stranke
Zdravka Pocivalska, da v vlado povabi bivsega
koprskega zupana Borisa Popovica? »Na koncu
je predsednik stranke sprejel razumno odlocitev.
Nikakor ne gre za nasprotovanje konkretni
osebi, ampak za vrednostni sistem, ki bi pomenil
odmik od socialno liberalne usmeritve stranke.«

Kako komentirate ocitke, da sta dve stranki sli
v koalicijo s SDS samo zaradi ohranitve funkcij in
plac? Po javnomnenjskih anketah sodec volivci ne
podpirajo taksne nenacelne koalicije: »V Sloveniji
moramo sprejeti politiéno neenotnost kot del
demokraticne naravnanosti in jo spoStovati.
Delitev na leve in desne onemogoca razvoj
drzave. Resitev vidim v sredinskih strankah, ki so

in morajo biti sposobne delovati v vsaki koaliciji.
Le tako se lahko premaga zasidrane in zavirajoce
vzorce politiénega delovanja.«

Mnogim ne ustreza, da Slovenija
zgradi drugi tir

Patrick Vlaci¢ je bil direktor Aerodroma
Portoroz, obcinski svetnik, izvoljen za poslanca,
vendar je postal minister za promet v Pahorjevi
vladileta2008. Leta 2009 je postal podpredsednik
stranke SD, sicer je izredni profesor na Fakulteti
za pomorstvo in promet in strokovnjak za
mednarodno pomorsko pravo.

»Usoda ministrskega resorja je odvisna
od razpoloZljivih sredstev, ki so odvisna od
realnosti proracuna. Ko sem bil minister, so v
mojem resorju z vsakim rebalansom zmanjsevali
sredstva, ker so bili prilivi vedno manjsi, zato se
je veliko rezov naredilo pri investicijah. Kljucno
je, da ima minister oboje: strokovno znanje za
resor in politicno dimenzijo. Brez enega ali
drugega je Sepav.

Ko sem nastopil kot minister, sem bil minister
za celo Slovenijo, torej z enakimi vatli za celo
drzavo. Ta idealizem je v nasprotju s pregovornim
lokal-patriotizmom Istranov, vendar se mi je to
zdel edini pravi nacin delovanja. Ta odloditev za
naivnost ima konec mandata tudi svojo ceno«
ugotavlja nekdanji minister za promet. Kateri
so dosezki Vlacicevega mandata! »Obcutno
izboljSanje varnosti v cestnem prometu, kjer smo
se z repa EU uvrstili bistveno vise, med prvih
[2. Razumevanje prometa kot sistema, kjer je
koprsko pristanisce brez delujocega zelezniskega
sistema obsojeno na propad in v tem smislu
resitev SZ pred stecajem ter zagonom investicij
v Zeleznisko infrastrukturo. Da smo iz enega
samega koridorja (Koper-Hodos) v jedrnem
omreZju konec mojega mandata imeli v jedrnem
omrezju EU celoten kriz (razen od Brnika do
Jesenic) in dodatno $e Maribor-Sentilj. Resitev
spora s komisijo EU glede vinjet in posledicno
bistveno izboljSanega poslovnega rezultata
DARS. Zal pa mi je, da nismo sprejeli novega
nacionalnega programa za razvoj zeleznic. Da
nismo uredili bolj odprtega ladijskega vpisnika,
ki je pomenil izgubo potencialno veliko zanimivih
delovnih mest v pomorstvu (inSpektorjev).«
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Glede nazadovanja Istre kot regije pa: »Ne zdi
se mi, da nazaduje, zdi pa se mi, da nas drugi
prehitevajo. Sluzb z visoko dodano vrednostjo
je v Istri zelo malo. Kar nekaj gospodarskih
subjektov je ali propadlo ali se preselilo ali pa
so zasli v dolgotrajne in mukotrpne postopke
ponovne ofivitve. Se posebej je zaskrbljujoce
zadnje dogajanje v Cimosu.«

Dela sedanja vlada bolje od tiste, ki jo je vodil
Borut Pahor! »Sedanja vlada vlece nekatere
poteze, s katerimi se izrazito ne strinjam.
Vladanje ni Sport, kjer z objektivnimi merili
meris, kdo je hitrejSi (beri: boljsi). Zato ni
hvalezno govoriti, katera vlada je bila boljsa.
Dajali smo svoj maksimum, izkusenj je bilo pa
bolj malo. Ce bi takrat imel danasnje izkusnje, bi
bilo precej drugace.«

Kako zdaj s casovne distance razumete zamude
pri drugem tiru?

»Upam, da v Sloveniji ni vec naivnosti, da
drugega tira Se ni, ker ga nismo sposobni zgraditi.
Ker prejsnji sistem ni deloval, sem spremenil
zakonodajo in sistem. Gradbeno dovoljenje je
bilo izdano vec kot Stiri leta in Stiri ministre za
promet za mano. Ko sem zapuscal ministrstvo
so za pridobitev gradbenega dovoljenja manjkale
Se tri vsebine: vprasanje deponije izkopanega
materiala, okoljevarstveno soglasje in dostopne
ceste za gradnjo.

Glavna ovira je v tem, da mnogim ne ustreza,
da Slovenija zgradi drugi tir. Ne verjamem v
naklju¢ja in z gotovostjo lahko trdim, da ni niti
enega linijskega infrastrukturnega projekta,
kjer bi pridobitev gradbenega dovoljenja od
umestitve v prostor trajala Il let, kot v primeru
drugega tira.«

Je uspelo sedanji vladi doseci boljSe odnose s
Hrvasko, kot so jih vse prejsnje vlade? Ji bo uspel
dogovor glede meje? »Zdi se, da se nekako bolje
ujamejo s hrvasko vlado kot prejsnja vlada. Ne
pa tudi bolje, kot vse prejsnje vlade. Nenazadnje
je 9. vlada sklenila arbitrazni sporazum. Dogovor
glede meje ni potreben, ker imamo arbitrazno
odlocbo,« je odgovoril nekdanji minister
Pahorjeve vlade. Na vprasanje, ce bi bil se kdaj
pripravljen voditi ministrstvo, je odgovoril: »Za
zdaj ne.«

Najvec lahko naredimo drzavljani
sami z uposStevanjem vseh ukrepov

Dorjan Marusic je postal strokovni direktor
Splosne bolnisnice Izola leta 2000, istega leta pa
(kot nestrankarski kandidat) drzavni sekretar
Seste (Drnovskove), potem sedme (Ropove) in
nato Se 8. (JanSeve) slovenske vlade. Kasneje je
bil nekaj casa svetovalec direktorja Zavoda za
zdravstveno zavarovanje Slovenije in od 2010
do 2012 minister za zdravje. Dela kot zdravnik
in piSe strokovne in poljudne ¢lanke s podroéja
zdravstva.

Soglasate s sedanjimi ukrepi drzave glede
koronavirusa? Bi vi na ministrskem ali drzavno
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sekretarskem mestu ravnali v éem drugace!

»Ves svet se je znasel pred povsem novim
izzivom, predlogi so si sledili izkustveno. Vecina
spomladanskih ukrepov je bila pri nas smiselna,
izkazali so se kot ucinkoviti in uspesni. Po
mednarodnih primerjavah je Slovenija prebrodila
prvi val epidemije med najuspesne;jsSimi v EU. Sam
bi nekatere ukrepe uvedel prej, prenesel vec
odgovornosti na posamezne krsitelje in bistveno
bolj skrcil seznam izjem.«

Kaj bi morali narediti, da bi v drzavi ohranili vsaj

tisto raven storitev, ki smo jih imeli pred marcem
20207

»Najvec lahko naredimo drzavljani sami z
upostevanjem vseh ukrepov in racionalnim
upostevanjem priporoCil. Zajezitev Sirjenja
bo omogocila neprekinjeno izvajanje vecino
prioritetnih  storitev, kar bo preprecilo
kratkorocne kvarne vplive na zdravje najbolj
ogrozenih skupin kronicnih bolnikov. Glede na
opisane primere zamud posameznih obravnav
bomo morali v zdravstvenem sistemu nemudoma
odpraviti vse kriticne tocke pretoka bolnikov.
Pricakoval sem, da smo se spomladi ve¢ naucili.«

Kaj lahko drzava naredi za vec zdravstvenih
kapacitet na najbolj Sibkih tockah?

»Zal ne veliko, saj je namre¢ visoko izobrazen
in kakovosten zdravstveni kader, katerega
izobrazevanje po srednji Soli traja tudi preko 10
let, najpomembnejsi del zdravstvenih kapacitet.
Navkljub pomembni rasti Stevila zdravnikov in
medicinskih sester v zadnjih desetih letih, njihovo
Stevilo komaj zadosca za izvajanje rednega dela
brez izjemnih dogodkov. Tako nam preostane
le optimizacija organizacije in prerazporejanje
zdravstvenega kadra na najbolj vroca podrogja.
To je vzdrino le za ¢asovno omejeno obdobje
ob visoki eticni in moralni drZi zdravstvenega
osebja.«

Bi Se kdaj sprejeli ministrsko funkcijo? Pod
kaksnimi pogoji?
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»Od leta 2010 sem vsaj trikrat zavrnil povabilo
za prevzem funkcije ministra predvsem zaradi
osebnega spoznanja, da pri vrhovnih politicnih
odlocevalcih ni pripravljenosti za prepotrebne
spremembe  za  dolgorocno  vzdrinost
zdravstvenega sistema. V kolikor pa bi ta
pripravljenost vzniknila, bi funkcijo sprejel za
leto dni s ponujenim predlogom prepotrebnih
sprememb in pogojem, da bi, v kolikor jih vlada ne
implementira, z menoj odstopil tudi predsednik
vlade.«

Do kdaj nas bo ogrozal koronavirusa!

»Zelo verjetno do prihodnje jeseni, njegove
posledice pa bodo trajale bistveno dlje. V
kolikor vedina v zadnjih mesecih ni izkoristila
ponujene priloznosti za premislek o osebnih
prioritetah in osnovnih vrednotah, pa bo tudi to
obdobje preslo v zgodovino kot Se ena zamujena
priloznost rasti.«

V ¢em je Tomaz Gantar svetovni
prvak

Aktualni minister za zdravje Tomaz Gantar
opravlja to funkcijo od 3. marca letos, pred
tem je bil nekaj manj kot dve leti Ze minister
za zdravje in sicer v drugi JanSevi vladi do 22.
februarja 2013 in osem mesecev v vladi Alenke
Bratusek. Leta 1999 je postal za en mandat
direktor Splosne bolnisnice Izola, kot predsednik
stranke Piran je nas (ustanovili so jo s pomocjo
Borisa Popovica) je leta 2006 postal Zupan

obdine Piran. Kasneje je bil Popovicev svetovalec,
a se je z njim razsel, ko je leta 2011 kandidiral
na listi Desus. Zdaj je zacasno prevzel vodenje
Desusa, vendar napovedal, da na kongresu ne
namerava kandidirati za predsednika stranke.

»Ravno zdravstvo je tisti resor, v katerem
je za pomembne spremembe najbolj ocitna
nemoC posameznega ministra. V zadnjih 15

letih se je zamenjalo vec kot 10 ministrov, ki
svojih predlogov niso uspeli spraviti ¢ez vse
ovire. Lahko sprejemamo manjse, sicer vseeno
pomembne projekte, vendar ne vedjih.

Urejanje zdravstva je podrodje, kjer spremembe
uvajamo na ravni celotne drzave. Kaj malo lahko
pomagamo pri lokalnih nalozbah, pri nabavi
opreme in Siritvi posameznih programoyv, ce so
seveda na voljo finance.

Od vsega mojega ministrskega delovanja
me je najbolj zaznamovala bitka z novim
koronavirusom. V prvem valu smo bili med
najuspesnejsimi drzavami. Zal pa bitke $e ni
konec. Zdaj upam, da zakon o dolgotrajni oskrbi,
ki je v javni obravnavi, ne bo dozivel enake usode
kot vsi dosedaniji predlogi takega zakona mojih
predhodnikov,« pravi Gantar in ne vidi slovenske
Istre v tako slabem polozaju v primerjavi z
drugimi slovenskimi obcinami: »Sedimo na
istem vlaku v drzavi in zagotovo ne v zadnjem
vagonu. Kako uspeva posameznim obcinam, pa
je v najvedji meri odvisno od Zupanov, ki morajo
najprej sami imeti nacrte, da lahko pricakujejo
pomoc drzave.«

Za Tomaza Gantarja je neko¢ Boris Popovic
dejal, da je svetovni prvak v tem, kako je veliko
naredil za obcino in kako malo se mu je to
povrnilo na naslednjih Zupanskih volitvah.

Kako doseci raven zdravniskih storitev kot
pred marcem letos!?

»V postopku sprejemanja je aneks sploSnega
dogovora v zdravstvu, s katerim Sirimo
zdravstvene programe in uvajamo stimulativen
nacin placevanja zdravstvenih storitev za
izvajalce. V kratkem bo objavljen nacionalni
razpis za krajSanje cakalnih dob, ki bo namenjen
tako javnim kot zasebnim izvajalcem (letos 14,
prihodnje leto Se 28 dodatnih milijonov evrov)
za krajsanje nedopustno dolgih cakalnih dob. Z
aneksom Sirimo podrocja, kjer so cakalne dobe
izrazitejSe, zavodom dajemo finanéne spodbude,
e bodo uspesno krajsali vrste.

Stevilo zdravnikov ni tako nizko. Med najbolj
problematicnimi  je podrodje  druZinskega
zdravstva. Na razpis za 70 mest druzinskih
zdravnikov se jih je letos prijavilo 35. Zato
uvajamo nujne spremembe. Ze prvi paket,
denimo, omogoca pacientom, da jim trikrat na
leto ne bo treba po bolniske liste za odsotnost
do treh dni. Tudi racionalizirati in preusmeriti
na druge Zelimo administriranje, ki dusi delo
druzinskih zdravnikov.«

Kako komentirate neprimeren odnos vladnega
govorca za koronavirus do vas!

»Res gre za zapravljanje energije in ¢asa. Jaz
odgovarjam na provokacije zato, ker menim, da
gre za del politicne igre. Morda je to nekaksen
nacin opozorila in poskus discipliniranja mene kot
ministra. Nekateri trdijo, da to poéne sam Janez
Jansa, ker Zeli pripraviti morebitno sprevracanje
odgovornosti na ministra. S predsednikom vlade
Se nisva osebno govorila o tem. Bom pa to temo




enkrat odprl. Kacinu sem povedal, da mu ne
bom ostal dolzan. Sigurno pa je ta drza v skodo
vsem, ki se trudimo. Taksen odnos seveda ni v
duhu vloge, ki jo ima.«

Kako vplivajo notranji boji v stranki na ugled
Desusa?

»Ravnanje Aleksandre Pivec je mocno razdelilo
Clanstvo in zmanjSalo ugled stranke. V kolikor
ne bomo zgladili notranjih nesoglasij in izbrali
novega vodstva, je obstoj stranke v parlamentu
v resnici ogrozen. Kongres bo o tem odlocal 28.
novembra, tako dolgi morajo biti postopki. Jaz
sem ze povedal, da ne bom kandidiral. Mozno
je, da bo do tedaj Aleksandra Pivec Zelela ostati
ministrica. Zahteva poslanske skupine je, da se
umakne s te funkcije, pri¢akujemo pa, da bo prav
novembra parlament obravnaval tudi vlozeno
interpelacijo zoper njo.«

Mozno je, da cepivo dobimo v zacetku
2021

Milan Krek je ze pri 30-tih letih postal
direktor Zdravstvenega doma Piran, leto kasneje
pa direktor Zdravstvenega centra Koper (vseh
zdravstvenih domov in bolniSnice v slovenski
Istri). Leta 1990 se je na Zavodu za zdravstveno
varstvo Koper zacel ukvarjati z odvisniki in
leta 1991 kot prvi v Srednji Evropi zacel uvajati
zdravljenje odvisnosti z metadonom. Kasneje
je postal tudi direktor Zavoda za zdravstveno
varstvo Koper. V prvem valu pandemije pa je
aprila letos mocno prestrasil Slovence z izjavo,
da bi zaradi koronavirusa lahko umrlo 90.000
Slovencey, Ce ne bi sprejeli strogih ukrepov.

Milan Krek je pricakoval, da bo funkcija
direktorja NIJZ naporna: »Zato, ker je NIJZ
v fazi razvoja, ko ga je potrebno intenzivno
prestrukturirat. V preteklosti smo malo zaspali,
reorganizacija instituta ob izrednih naporih, ki
jih vlagamo v obvladovanje covid-19 epidemije,
pa tudi zahteva svoj Cas in svojo moc¢. Osebne
zadeve sem dal na stran. Vsak dan se vozim
zgodaj zjutraj iz Pirana v Ljubljano in se vracam,
ko je Ze noc.«

Kako direktor razlaga dejstvo, da je bilo v
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slovenski Istri sorazmerno malo okuzenih, saj so
ob 100.000 prebivalcih imeli v poletnih mesecih
ve€ kot en milijon turistov z vseh vetrov. Milan
Krek odgovarja, da je prebivalcem Istre povsem
jasno, da ta virus ne povzroc¢a samo mile ‘gripice’
in da gre za resno epidemijo, ker so se Istrani
sooCili z agonijo v sosednji Italiji. »Slovenska
Istra je prav zaradi tega veliko prej kot ostala
Slovenija uvajala preventivne ukrepe in Se
danes so pri spostovanju teh ukrepov tukajsnji
prebivalci veliko bolj aktivni. Z epidemiologom
Borisom Kopilovicem sva Ze 20. februarja zacela
aktivnosti, ki niso bile sicer vsec takratni vladi
in vodstvu NIJZ, a trdno sem preprican, da sva
naredila dobro delo in prihranila veliko zalosti in
bridkosti istrskemu ¢loveku.«

Direktor NIJZ ne soglasa, da bi v prvi fazi
pandemije pretiravali z ocenami nevarnosti
bolezni. »To lahko trdijo samo nepoznavalci, ki
pa so velikokrat preglasni in tudi neizobrazeni
s podrocja nalezljivih obolenj. Gre za tezko
bolezen, ki ima lahko smrtni izid ne samo
pri ostarelih. Zato je nujno dosledno izvajati
preventivne ukrepe, ker drugega ukrepa v tem
trenutku nimamo.

Vecina ljudi ukrepe spostuje. Ukrepi zal
posegajo v vedenje posameznika, zato jih je

tudi zelo tezko izvajati. Se pa to izkoris¢a na
politicnem podrodju. Zato pozivam vse stranke,
da zdruzijo moci na podrocju covida-[9. Problem
je tudi, da bodo bolnisnicne postelje zasedene
s covid bolniki in bo zato otezeno sprejemanje
drugih bolnikov v bolnisnice.«

Kdo odloci v primerih, ko so mnenja stroke
prevec deljenal

»Pogovarjamo se toliko Casa, dokler se ne
uskladimo, potem pa enotno preko vodje
strokovne skupine nastopimo na vladi, ki veliko
vecino nasih predlogov tudi sprejme.«

Kdaj v NIJZ pricakujete cepivo! In kdaj bo
bolezen izzvenela?

»Cepivo je golob na strehi, vendar ostaja
upanje, da bomo odkrili ucinkovito in varno
cepivo. Nekaj moznosti je, da ga dobimo na
zacetku leta 202l, a ne me drzati za besedo.
Bolezen lahko tudi izzveni, a ne kaze da bo Slo
dogajanje v tej smeri. Trenutno je virus Se vedno
zelo modan. Edini ukrep, ki ga imamo zdaj, je
sprememba vedenjskih vzorcev. Ne rokujte
se in ne pozdravljajte se z objemi in poljubi!
Pomembno je pravilno kihanje in kasljanje.
Pomembna je varna razdalja (vsaj 1,5 metra ali
ve€), higiena rok in varujte predvsem starejse
clane druzine.«

INFO & REZERVACIJE:
T. 05 692 5060 / O51 276 777
istrianbistro@lifeclass.net
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Minister za zdravje opozarja: Prekomerno pitje alkohola lahko Skodi zdravju!
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HOTELI METROPOL
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Hoteli Metropol so letosnjo sezono ostali zaprti. Zakaj je tako, pravzaprav nihée natanéno ne ve, nova direktorica Sunéica
Sakoman iz hrvaskega Remisens, pa se na nasa vprasanja ni odzvala. Niti nismo bili preseneceni, glede na to, da hrvaska
druzba nikoli ni prav z veseljem sodelovala z novinarji. Odgovorni niso bili prav zgovorni, ko so nizali place, niti ko so
odpuscali delavce.

otel Metropol, Lucija, Roza in Barbara

so bili leta 2014 prodani hrvaski druzbi

Liburnia Riviera Hoteli. Hrvati so takrat
zagotavljali, da bodo v hotele se investirali in so
se vsaj na zacetku pokazali kot dober gospodar.
Vse do prevzema hotelov, ko je pricelo vse
drveti samo Se navzdol. Slovenske dobavitelje
so zamenjali s hrvaskimi, prav tako delavce.
Se celo novinarjem so odgovarjali v hrvaskem
jeziku. Hotele Metropol so takrat, za priblizno
20 milijonov evrov, prodali njihovi lastniki, Hoteli
Bernardin, v ¢asu, ko jih je vodil Marko Jazbec.
Najbrz tudi odgovora na to, zakaj so bili vsi hoteli
prodani v paketu in po katerih kriterijih so kot
kupca izbrali ravno opatijsko Liburnijo, ne bomo
nikoli izvedeli. Se manj, da bi kdo nase prevzel to
odgovornost.
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A dejstvo je, da je bila letosnja poletna sezona
fenomenalna. V juliju in avgustu je bilo na obali
prakticno nemogoce dobiti prosto sobo, stirje
hoteli pa niso bili odprti. Za vse domacine, pa
tudi za turiste, precej Zalosten pogled v tem delu
Lucije. Precej neugodna je bila situacija tudi za
Obcino Piran, saj v svojih rokah nima nobenega
vzvoda, da bi vplivala na odlocitev lastnikov glede
odprtja hotelov. Kot so nam povedali, Obcina
Piran Zal nima moznosti, da bi sankcionirala
tovrstne odlocitve legitimnih lastnikov, saj bi
s takim odlokom krsila ustavni red Republike
Slovenije. Pravzaprav je tudi Obcina Piran ostala
brez svojega deleZa pogace, saj so bili prikrajsani
za turisticno takso. Za primerjavo podatki o
turisticni taksi za lansko in letosnje leto - do
1.9.2019 je bila Metropolu (Hotel Metropol, Hotel
Lucija in depandanse) obracunana turisti¢na
taksa v visini 270.000 evrov. V enakem letosnjem
obdobju (do konca septembra), je obracun takse
dosegel le 4.812 evrov. V celotnem letu 2019 je
bila Metropolu obracunana skupna turisticna
taksa v visini 367.000 evrov.

»Tovrstno odlocitevna Obdini Piran obzalujemo,
kar smo lastnikom hotelov Metropol zelo jasno
obelodanili ob vseh priloznostih. Skoda zaradi
zaprtja hotelov je vecplastna, naj gre za izgubo
delovnih mest, izpad turisticne takse, negativne
vplive na poslovanje Casinoja Portoroz ali recimo

dejstvo, da se lastniki hotelov Metropol niso
odlocili niti za odprtje niti za moznost oddaje
zunanjega bazenskega kompleksa, za katerega
smo izrazili zanimanje na Obcini Piran. Tovrstno,
brez dvoma v Stevilnih pogledih neprimerno
ravnanje, mece zal slabo lu¢ na naso destinacijo.
A velja dodati, da gre v danem primeru za
legitimno odloCitev lastnikov kapitala, v katerega
ravnanje ne sme in ne more posegati lokalna
skupnost,« so jasni na piranski obini. Zupan
Denio Zadkovi¢ ob tem pojasnjuje, da se Ze
od zacetka svojega mandata trudi, da bi vodil
politiko, ki podpira hotelirje, saj nobena ob¢ina ni
tako zelo vezana na turizem, kot ravno piranska.
Povedal je, da so se z vsemi hotelirji dobivali na
rednih srecanjih, kjer so razpravljali o tezavah in
njihovih resitvah, vendar na sestankih nikoli ni
bilo prisotnih odgovornih iz Hotelov Metropol.
»Tezava je bila Ze njihova plaza, ki jo je vendarle
prevzelo podjetje Okolje Piran in jo urejalo in
vdrzevalo,« je pojasnil piranski Zupan. Izpostavil
je, da bi pred predajo sicer morali sanirati del
plaze, zato so tudi placali nekaj ve¢ kot 200.000
evrov za sanacijo treh pomolov, preden je ob¢ina
prevzela plazo oziroma preden jo je dala v
upravljanje Okolju Piran. Po informacijah Zupana,
naj bi Hotele Metropol odprli maja 202I, vsaj
tako so mu zagotovili lastniki. »Mi bi si zeleli, da
je hotel odprt, vendar pa te moci nimamo, saj
ne moremo vplivati na privatno lastnino. Nas ne
zanima, kdo je lastnik hotela, nas zanima samo
to, da je dober gospodar« Se pojasni Zupan
Zadkovi¢. Hkrati pa priznava, da jih je za letosnjo
sezono skrbelo in so imeli na zacetku ¢rno
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napoved. »Potem pa je drzava uvedla turisticne
bone in presegli bomo polletni rekord, blizu
tega, kar je bilo v lanskem letu, kljub temu, da
Metropola letos ni. Jaz sem presrecen, da se je
tako obrnilo in da se je zgodba zavlekla Se v jesen
in upam da tudi v zimo« je Se dejal.

Resnica o tem, zakaj se je porusila
Alaya

Dejansko pa je bilo ze nekaj casa slutiti, da
se lahko kaj takega, kot je zaprtje hotelov, tudi
zgodi. Hoteli Metropol namre¢ ze nekaj casa
niso popolnoma ni¢ skrbeli za plazo, bila je v
zelo zanemarjenem stanju in Ze v zacetku leta
nas je vse skupaj presenetilo, da se na njihovi
plazi podira znan lokal Alaya. Lokal je deloval kar
14 sezon, najprej so imeli pogodbo Se s Hoteli
Bernardin in kasneje s hrvaskimi lastniki. Kot nam
je povedal lastnik Alaye Rikardo Frankarli, je
teZava nastala takoj, ko je prislo do prevzema
hrvaskih lastnikov. Od tega, da so jim dajali
pogodbo za eno leto, do tega, da so vsako leto
dvignili najemnino. »Meni se je zdelo neumno
investirati v lokal, saj nisem vedel, s kaksno
spremembo v pogodbi nas bodo cakali naslednje
leto,« je pojasnil Rikardo Frankarli. Vseskozi je
imel obcCutek izsiljevanja v smislu, ali sprejmes
naso pogodbo in ostanes, ali pa gres. Tezava, ki
jo je imel lastnik Alaye je bila tudi v tem, da do
vodilnih direktorjev sploh ni imel dostopa. Zelel
se je pogovoriti o dolgorocni pogodbi, ki bi mu
dala neko varnost in temelj, da v lokal e napre;j
investira. »V najem sem zelel vzeti tudi bazen in
vse skupaj prevzeti kot celoto - plazo, bazen in
Alayo, pa se tudi s tem niso strinjali,« razlaga.
Zakaj se je na koncu vendarle odlo€il, da odide
s plaze! Ker so mu lansko leto rekli, da obcina
zeli, da predajo plaZo brez obveznosti, torej tudi
brez lokala na plazi. Takrat sem se s piransko
ob¢ino dogovoril, da lahko ostanem, vendar le ce
se s tem strinjajo tudi Hoteli Metropol, ki pa se
nazadnje niso strinjali. Na zacetku se ni strinjal,
da ostanem niti direktor okolja Piran GaSpar
Gaspar Misic. Ko sem ponudil, da uredim
toaletne prostore za plazo in uredim lokal, se
je strinjal a takrat se hoteli niso vec strinjali,« je
razlozil Frankarli. Tako se je dokoncno odlocil,
da Alayo pospravi« in odide iz lokacije. Priznal
je, da ga je bolelo srce, ko so rusili Alayo.
»Mislim, da tako vsi izgubljamo, sedaj je tam vse
zapusceno, Se Taverna je zapuséena,« je povedal
lastnik Alaye, ki je nove prostore za lokal dobil v
srediscu Portoroza.
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Hoteli Metropol predstavljajo kar 14%
vseh hotelskih lezis¢ na destinaciji

Igor Novel, direktor Turisticnega zdruzenja
Portoroz, se pridruzuje mnenju: »Odkar so
se sprostili ukrepi in so lastniki nastanitvenih
kapacitet lahko odprli svoja vrata, belezimo v
ob¢ini Piran odli¢ne rezultate. Ustvarjenih je bilo
celo vec prenoditev v primerjavi z lanskim letom
(predvsem v zasebnih nastanitvah). lzjemna
Skoda je, da so ob tem kar stirje hoteli zaprti.
Julija in avgusta so bili vsi odprti hoteli polno
zasedeni, v primerjavi z lani, pa smo na destinaciji
ustvarili 16% manj hotelskih prenoCitev. V
poletnih mesecih je tako zaprtje Metropolovih
hotelov precej vplivalo na Stevilo prenocitev in
posledicno na manj zbrane turisticne takse. V

Petra MeZnarc

septembru, ko so se hotelske kapacitete nekoliko
sprostile, zaprti hoteli nimajo vec takega vpliva
na Stevilo prenoditev in na turisticno takso, saj
se lahko morebitni Metropolovi gosti porazdelijo
po drugih hotelih.« Tudi Novel meni, da proti
zaprtju hotelov ne morejo veliko narediti. Vse,
kar lahko naredijo je, da skozi razlicne turisticne
projekte in promocijo celoletnega turizma
motivirajo hotelske druzbe, da ne zapirajo svojih
hotelov. Da je Skoda zaradi zaprtja Metropolovih
hotelov resni¢no velika, prica informacija, da je
tam vsega skupaj 836 lezis¢, kar predstavlja 14 %
vseh hotelskih leziS¢ na destinaciji.

Da gre za namerno sabotazo kraja, je prepric¢an
Franc KrasSevec, predsednik nadzornega
odbora Turisticnega zdruzenja Portoroz. »Kot
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obcan sem razocaran in ogorcen nad taksnim
pocetiem hrvaskega lastnika, kajti s svojim
neodgovornim pocetjem so razvrednotili vsa
vlaganja skupnosti in posameznikov za izgradnjo
in uveljavitev blagovne znamke Metropol na
slovenskem in svetovnem merilu. Metropol je
vcasih veljal za prestizni hotel, na katerega smo
bili domacini ponosni. Meni, da je nedopustno,
da so v casu poletne sezone, ki je bila izjemno
dobra, pustili hotele zaprte. »To gre na skodo
obcine, gostincev in trgovcev,k je preprican
Krasevec. Ob tem dodaja: »Menim, da je to
klasicna gospodarska sabotaza destinacije s strani
hrvaskih lastnikov in nikakor ne morem sprejeti
dejstva, da se proti neodgovornim lastnikom
Hotelov Metropol ne da ni¢ narediti. Mislim, da
bi jim bilo potrebno izstaviti racun za izgubljeno
turisticno takso in okrnjen ugled destinacije.«

Lastnikov ni zanimal niti morebitni
najemnik hotelov

Da so lastniki Hotelov Metropol neresni, je
preprican tudi Narcizo Buci¢, izkusen hoterir
na svetovnem nivoju. »Zanimal sem se za najem
Grand hotela Metropol ali Lucije, imel sem ze
izdelan koncept, imel prave poslovne partnerje
in izbrane potencialne zaposlene. Ker je bilo z
lastniki nemogoce dobiti sestanek, sem jim poslal
elektronsko sporocilo s svojo ponudbo in kmalu
dobil negativen odgovor, da jih ne zanima« je
razlozil Bucic in dodal: »Zaradi njihove odlo¢itve,
da ostanejo hoteli zaprti, je oskodovana celotna
skupnost, ne samo Obcina Piran«.

Andrej Babnik, lastnik turisticne agencije
Novasol in predsednik KS Portoroz se strinja,
da je to velika Skoda za kraj in tudi za obcino,
predvsem zaradi izgubljene turisticne takse.
»Vzrokov pa ne poznamo in tudi sam nisem vedel,
kako bomo poslovali med poletno sezono. Hoteli
so se odpirali dokaj pozno in najbrz lastniki niso
mogli zagotoviti delavcev. Lahko pa, da je razlog

tudi drugje. Ce bi bil sam lastnik teh hotelov, bi bil
zaskrbljen, ¢e bi zamudil tako odli¢no sezono,« je
pojasnil Babnik.

Marko Lencek, ki je bil nekoé¢ med vodilnimi
kadri v hotelih na obali, sedaj pa upravlja s
hotelom v Rogaski, meni, da gre za napacno
potezo lastnika. Zaveda se, da so bili vsi hotelirji v
skrbeh v casu karantene in vsesplosnega zaprtja,
vendar kot je dejal: »Smo bili vsi v nizkem Startu
in se sproti odzivali« Se pa pridruzuje mnenju,
da je Zalostno videti, z vidika gosta ali krajana, da
so sredi sezone hoteli zaprti. Ob tem poudarja,
da so vsi hotelirji utrpeli neko skodo, vendar je
potrebno delati napre;.

Turistiéni boni so resili sezono

»Resnicno je velika skoda, da je bil hotel s tako
veliko namestitvami med poletno sezono zaprt.
Manj denarja za obcino, za gostince in vse ostale
ponudnike storitev. Moje mnenje je, da so lastniki
naredili veliko, nepopravljivo napako, saj je bila
sezona odlicna,« je preprican Stefano Bozicek,
lastnik podjetja Adria BNB d.o.o. iz Portoroza.
Izpostavil je dober uéinek turisticnih bonov, ki so
resili sezono.

Na turistiéne bone je ponosen predvsem
minister za gospodarski razvoj in tehnologijo,
Zdravko PocivalSek. »letosnja poletna
turisticna sezona na obali je zelo uspesna.
Preprican sem, da so v glavnem domaci turisti
resili sezono. Povprasevanje domacih turistov
smo spodbudili tudi s pomocjo turisticnih bonov,
saj jih je bilo najve¢ unovcenih prav v obalnih
obcinah, med top 10 obcinami so Piran, Izola,
Koper in Ankaran. Tudi s pomodjo turisti¢nih
bonov so imeli ponudniki turisticnih storitev
priloznost, da se izkazejo kot dobri gostitelji
in si pridobijo nove zveste goste na daljSi rok,«
je povedal minister. Ob tem je dodal, da so se
na ministrstvu takoj po izbruhu koronavirusa
zavedali, da bo kriza predstavljala veliko
preizkusnjo za slovenski turizem, zato so na
vladni ravni sprejeli ukrepe, ki bi v najvecji mozni
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meri pomagali slovenskemu turizmu prebroditi
to obdobje in ponovno vzpostaviti uspesno
poslovanje. »Nasa prednostna naloga in cilj je
pomagati slovenskemu turizmu in zaposlenim v
tej panogi, ki je zaradi pandemije Covid-19 utrpela
najvecjo skodo in izpad prihodka in verjamemo,
da smo z dosedanjimi ukrepi Ze marsikomu resili
letoSnjo poletno turisticno sezono,« je preprican
Pocivalsek.

Poudaril je, da so bila njihova prizadevanja in
aktivnosti ob pripravi in sprejemanju ukrepov,
kot so podaljsanje cakanja na delo do septembra
letos, ugodni likvidnostni krediti in uvedba
turisticnih  bonov, podrejena celovitemu in
hitremu okrevanju tako turizma kot celotnega
gospodarskega okolja. »Nedopustno je, da
bi panoga, na katero smo lahko upraviceno
ponosni in je dozivljala vsakoletno rast tako v
prihodkovnem kot v razvojnem pogledu, dozivela
udarec, ki bi pomenil vecletno Zivotarjenje
ali celo propad dolocenih subjektov. S tega
vidika nam je zal, ée je dolocen del turisticnega
gospodarstva ta iskren namen pomodi razumel
drugace kot pobudo za cimprejSnji ponovni
zagon turizma. Verjamemo, da ni bilo veliko
primerov, ki bi v ukrepu ¢akanja na delo videli
zgolj podlago za preracunavanje zanje financno
ugodnejsih opcij. Verjetno pa se najdejo tudi
taksni,« je razlozil minister. Pojasnil je Se, da je
bilo zaprtih tudi ve¢ hotelov na Bledu, ki prav
tako predstavlja slovenski turisticni biser, kjer
bi bilo v poletni turisticni sezoni, upostevajoc
polno zasedenost v vecini kljucnih turisticnih
destinacijah, nastanitvene kapacitete verjetno
mozno zapolniti. »Vsekakor zaprtje nastanitvenih
kapacitet povzroca vecplastno Skodo turizmu
na lokalni in nacionalni ravni. Ne le turizmu,
temvec tudi vsem povezanim panogam (kot so
kmetijstvo, kultura, rekreacija). Ministrstvo za
gospodarski razvoj in tehnologijo si bo Se naprej
prizadevalo za zagotavljanje resitev, ki bodo v
pomoc in oporo slovenskemu turizmu« je Se
zakljucil.

¢asopis in portal
s pogledom na morje

Neja Jerebicnik

KO OBCANI ODLOCIJO KAM
GRE DENAR

Mestna ob¢ina Koper se je tudi letos odlo¢ila, da bo svojim obéanom omogocila bolj aktivno sodelovanje pri odlocitvah
glede razporejanja in porabe dela ob¢inskega proracuna. S projektom Predlagam - odlo¢am/Propongo - decido uresnicuje
participativni proracun, tokrat za leti 2021 in 2022. Skupno 949.936 tisoc evrov bo ob¢ina enakomerno razporedila na dve leti.

prvi fazi so obcani in obcanke oddali 322

projektnih predlogov, ki jih je pregledala

petclanska komisija: Borut Jerman, Viljan
Tondi¢, Alenka Curin Kavre, Igor Marasovi¢ in
Matic Primc. V nasledniji krog so $li projekti, za
katere se je izkazalo, da so v domeni obdine,
skladni z zakonodajo in izvedljivi. Med drugim je
bila komisija pozorna tudi na to, da so projekti
financno ovrednoteni med 5.000 in 20.000
evri. Na glasovanje, ki je potekalo od [4. do 23.
septembra do polnoci, so uvrstili 184 predlogov.

Svoj glas so lahko podali obcani, ki so na dan
glasovanja dopolnili vsaj 15 let. Za glasovanje
preko spletne aplikacije predlagam-odlocam.
koper.si je bilo potrebno vnesti EMSO 3tevilko
in druge predpisane podatke. Obcanom,
katerim uporaba aplikacije ni dovolj blizu, je bilo
omogoceno glasovanje tudi na vloziscu MOK
ali na sedezih krajevnih skupnosti. Glasovali so
lahko le za projekte znotraj izbranega obmocja
— teh je bilo Sest — njihova skupna vrednost pa ni
smela presegati 160.000 evrov.

Ko se je druga faza zakljucila, je sledilo
glasovanie, kjer so vecji delez odigrali ravno obcani
in obcanke. Izglasovali so 70 projektov, katerih
realizacijo pri¢akujemo v naslednjih dveh letih.
Od tega je 12 predlogov izglasovanih za Obmocje
I, v katero spadajo krajevne skupnosti Koper
- center, Olmo - Prisoje, Semedela,
Zusterna in Za gradom. V naslednjih dveh
letih se obeta otroski park na obmocju Olmo
- Prisoje, obnova kosarkarskega igris¢a na
Markovcu in obnova pespoti z Markovca v Koper.
Zelenih predlogov je ve¢ — parkovna ureditev
zelenice v trikotniku Badasevice, Olmskega
potoka in Cesto na Markovec, nasaditev ved
dreves po Kopru in bliznji okolici ter zamenjava
umetne trave na kroziscih s trpeznimi trajnicami.
Ozelenitev obcine predvideva tudi predlog za
projekt Odtis prihodnosti, v katerega bi bili
vkljuceni tudi otroki. Med predlogi za to obmocje
je tudi postavitev plavajoce gnezdilnice za labodje
druzine na Bonifiki, ureditev Ferrarske ulice od
sodisca do pristanisca, pocivaliSce z razgledom na
koprski zaliv z zaledjem, omarice za shranjevanje
stvari na mestni plazi in v Zusterni ter letni kino
v Semedeli.

Obmotje 2 zajema Skocjan, Smarje in
Vanganel - tukaj je bilo izglasovanih deset
predlogov. Sanacija sanitarij gasilskega doma
PGD Krkavce, postavitev kipa Sv. Elija apostola

Kopra, osvetlitev Tribanske ceste in Tribana,
obnovitev kmetijske poti Dobrave, umestitev
pitnikov za vodo v GaZonu, ureditev javne
razsvetljave v Srgasih, ureditev dela nekdanje
Sole v Pomjanu, ureditev vasi Krkavce, nabava
gostinske opreme za kuhinjo gasilskega doma
PGD Krkavce in sofinanciranje izgradnje prizidka
garaze PGD Krkavce.

Prebivalci Dekanov, Hrvatinov in Skofij
— obmodje 3 - si obetajo ureditev dostopa do
»vaskega kopalisca Oblakoveck ob Rizani,
asfaltiranje ceste v Dekanih in ureditev
tamkajSnjega ekoloskega otoka, ureditev parka
ob Sportnem parku Dekani in betonskega igris¢a,
asfaltiranje poti v Dekanih, ureditev postajalis¢a
za kolesarje na trasi Parenzane (za zadruznim
domom §koﬂje), postavitev ovir za motoriste na
pespoti med igriséem OS v Dekanih, ureditev
botani¢nega vrta v Dekanih in tematske uéne poti
pri osnovni Soli, sanacijo poti in struge potoka,
ki je del pespoti od Trsta-Skofij-Kolombarja in
Dekanov, postavitev pip ali tako imenovanih
»3$pin«, obuditi pa Zelijo tudi stara hisna imena
tamkajsnjih domacij, ulic in trgov.

Enajst projektov se veselijo obcani obmodja 4,
ki obsega krajevne skupnosti Bertoki, Pobegi
- Cezarji in Sv. Anton. Osvetlitev Sonéne
poti v Pradah, ureditev javne razsvetljave do
hisne Stevilke Turki 9, postavitev kosev za
pasje iztrebke na obmocju Prad in Bertokov,
obnovitev igrisca v Pobegih in Pobeskega parka,
umiritev prometa na odseku Parenzane med
Bertoki in Dekani ter na Pobeski cesti pri Cesti
borcev, ureditev ekoloskega otoka in asfaltiranje
parkiris¢a pri kroziscu v Bertokih, postavitev
digitalne signalizacije hitrosti na cesti Koper —
Bertoki — Sv. Anton in enotno oznaCitev vseh
avtobusnih postajalis¢, idejno zasnova postavitve
krozisca pred zadruznim domom v Bertokih ter
postavitev klopi in dreves, ki bi omogocala senco
na cestah in ulicah, ki so nastale iz nekdanjih
poljskih poti.

Krajevne skupnosti Borst, Gracisce, Gradin
in Marezige so v pricakovanju obnove Sportnega
igris¢a Popetre, ureditve treh prostorov za
piknik na obmocju Popeter, zasteklitve terase
doma KS Gradin, postavitve foto tocke v
Marezigah, ureditve paviliona in otroskih igral
v Borstu, obnove stare poti Pavli¢i-Mazurinov
mlin ter postavitve kosarkarskih kosev na igriscu
v Popetrah. Osnovno opremo lahko pricakujejo

v nekdaniji Soli v vasi Hrvoje — prostor bi lahko
namenili izvedbi volitev, kulturnih dogodkov
ali praznovanj. Obenem si obcani in obcanke
Zelijo postaviti Popetre na zemljevid umetniskih
skulptur iz kamna ter dati stari Soli v Gradinu
nov namen.

Zadnje, Sesto obmodje, zajema krajevne
skupnosti €rni kal, Podgorje, Rakitovec in
Zazid. Med izglasovanimi predlogi je postavitev
pitnika v Zanigradu, ureditev rekreacijsko-
sprehajalne poti med vasjo Dol in Hrastovlje
in postavitev fitnesa na prostem, postavitev
varnostne zasCitne ograje pri gasilnem domu v
Dolu, postavitev lezecih policajev v Dolu, sanacija
starega podpornega zidu ob spodnjem kalu v
vasi Kastelec, ureditev otroSkega igrisca v vasi
Socerb, postavitev dveh »spin« v Hrastovljah,
postavitev multimedijske dvorane v Vaskem
domu Gabrovica, dokoncanje mansardnega
prostora v gasilskem domu PGD Dol, popravilo
dela vaske ceste pred vrtcem v Rizani in dokoncna
ureditev prostora v gasilskem domu v vasi Dol.
Predvsem pa izstopata dva predloga: predlog
dvoletnega programa aktivnosti za otroke iz
zaledja — v nacrtu imajo dve lutkovni predstavi,
dva enotedenska poletna tabora za |5 otrok,
dvakrat prihod bozicka in obdarovanje otrok,
stiri delavnice za otroke ter predlog organizacije
delavnic na tematiko podezelja in njihovega
nacina zivljenja — vzgoja zeliS¢ in njihova uporaba,
vzgoja sadik, sajenje dreves, ipd.

Zanimanje je bilo letos bistveno vecje kot
lani. Kot porocajo iz Mestne obcine Koper, je
glasovalo kar 4.154 obcank in obcanov, skupno
Stevilo glasov je doseglo Stevilko 18.182. Najvec
glasov je prejel ravno predlog ureditve dostopa
do kmetijskih povrsin na obmocju Dobrave,
v ospredju pa sta bila tudi projekta ureditve
dostopa do kopalis¢éa Oblakovec ob Rizani in
ureditev dela makadamske poti v Dekanih.
Naslednja faza je realizacija projektov. Obcina
obljublja, da bodo o napredkih azurno obvescali
in postopek izvedbe dokumentirali z vizualnim
gradivom. »V projektu, ki se izvaja drugo leto
zapored, je sodelovalo veliko vec ljudi kot lani.
Koprcanke in Kopréani smo ponovno dokazali,
da demokracijo jemljemo resno. Zgodba projekta
Predlagam - odlo¢am se nadgrajuje in nadaljuje,
ljudje ga dojemajo kot dobrega. Mislim, da smo
na pravi poti,« je rezultate glasovanja komentiral
koprski zupan Ales Brzan.
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BRISANJE KULTURNIH MEJ
OBALNIH OBCIN KDAJ, CE NE

ZDAJ?

Zaradi kandidature Stirih obalnih mest - Piran, Izola, Koper in Ankaran - za Evropsko prestolnico kulture, je ponovno
ozivela pobuda, da se zdaj razprSene kulturne dejavnosti, zdruzijo. Trenutno obstaja vrzel med kulturnimi institucijami
na Obali - vrzel, katero naj bi zapolnil kulturni center slovenske Istre. Ideja, ki je nastala leta 2006, a svoje realizacije Se ni
docakala. Zdi se celo, da je to tudi edini nacin za osvojitev naslova EPK.

akaj zdruzitev razliénih kulturnih ustanov?

Katja Pegan, direktorica Gledalisca

Koper, vidi smisel zdruzitve predvsem v
racionalizaciji administrativnih in tehnicnih sluzb,
saj bi se na ta nacin lahko umetniski ansambel
Se povecalo in bistveno vec pozornosti namenilo
ustvarjanju, programu oziroma produkciji.
Ta bi bila potemtakem predvsem lastna, vedji
poudarek pa bi bil lahko na poletnih prireditvah, s
Primorskim poletnim festivalom na celu. Vprasali
smo jo tudi, kaksna je njena vizija. »Zdruzitev v en
javni zavod (vklju€en je lahko tudi Kulturni dom
Izola) poveca moznosti za produkcijo gledaliskih
in glasbenih predstav, koncertov, velikih in malih
festivalov, poveca moznost kvalitetnih gledaliskih
in glasbenih predstav za otroke, poveca moznost
mednarodnih povezav, poveca moznost in razvoj
filmske promocije, pove¢a moznost za delo
profesionalnih glasbenikov, igralcev, plesalcev,
poveca moznost pedagoskega dela z mladimi
in otroci in razvoj gledaliske, pevske in plesne
dejavnosti.« Kot Se izpostavlja direktorica in
umetniSka vodja gledalisca, bi s tem projektom
predvsem »postavili mocno kulturno os po
diagonali Obala-Ljubljana-Maribor in s tem

postali pomemben sogovornik pri konkuriranju
za drzavna sredstva. Trenutno je programsko s
strani drzave financirano samo Gledalisce Koper.
Skupaj s turizmom bi lahko postavili osnove za
resno sodelovanje, seveda, ce bi tudi turizem
imel vizijo, ki bi bila osnovana na spostovanju in
razumevaniju tega kulturnega prostora. Predvsem
pa v Casu, ko se nam je zgodil koronavirus, ne
moremo mimo dejstva, da moramo postati
samooskrbni.«

Ksenija Benedetti, svetovalka za poslovno
komuniciranje in nekdanja vodja protokola
Republike  Slovenije, izpostavlia podobno:
»Obala mora biti enotna. S tem, ko se zdruzijo
modi, postaja pomemben igralec v slovenskem
prostoru. V teh povezavah vidim eno ogromno
priloznost, pomembno pa je, kdo tako institucijo
vodi in kdo v njej dela. To je pogoj za zdruzitev
— kader, to morajo voditi kompetentni ljudje.
Potem se lahko zdruzijo tudi druge sluzbe kot so
racunovodstvo, odnosi z javnostmi, marketing.
Na ta nacin se lahko prihrani denar, ki ga zato
lahko usmerimo v prireditve.« Dodaja Se, da se
ji zdi kar nujno, da se to naredi kar se da kmalu
oziroma, da se postavi rok, do kdaj se bo to

izpeljalo. »Ce Obala dobi naziv EPK in tudi ce
tega naziva ne dobi, je to po mojem mnenju edina
prava pot.«

Z valom sprememb, ki ga pricakujemo, je
vprasanje o zdruzitvi kulturnih ustanov danes
Se toliko bolj aktualno. Kdaj lahko pricakujemo
zdruzitev, kdo se bo zdruzil in kaj o vsem tem
menijo razliéni organi in posamezniki? V prejsnji
stevilki smo Ze pisali o morebitni zdruzitvi obalnih
kulturnih ustanov, a konkretnih odgovorov ali
nacrtov s strani odgovornih tedaj nismo imeli.
Zato smo obcine ponovno povprasali o njihovem
stalisCu do zdruzitve, konkretno Avditorija in
Gledalis¢a Koper. Z Obcine Piran odgovarjajo,
da se je Zupan do omenjene pobude ze opredelil:
»Zupan se je odlocil, da bo do imenovanja novega
direktorja podpiral medsebojno sodelovanje
obeh institucij, po imenovanju novega direktorja
pa bo slednji zadolzen za preucitev vseh
morebitnih sinergijskih ucinkov, ki bi jih lahko
ustvarila omenjena povezava. Zupan Obdine
Piran ima sicer v smislu morebitnega zdruZevanja
Sirso vizijo, kot bi jo prineslo povezovanje zgolj
dveh ustanov.« Dodajajo Se, da si bo Zupan
sicer prizadeval, da bo novi direktor Avditorija
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Portoroz sledil viziji vecje trzne ucinkovitosti, kjer
bo ustanova ustvarjala na trgu vecje prihodke, kot
jih je v zadnjih letih. »Slednje predstavlja osnovo
za zmanjsanije financne odvisnosti s strani Obcine
Piran.« Podobno konkretni so bili tudi na koprski
obdini: »yMestna obcina Koper podpira projekt
povezovanja in sodelovanja obeh institucij, tako
vsebinsko kot organizacijsko.« Tudi Obcina Izola
»se zavzema za vzajemno sodelovanje institucij,
nacin povezovanja pa zahteva v osnovi natanc¢no
preucitev trenutnega stanja, zmoznosti in
vizije zdruzenega delovanja ustanov.« »V obdini
Ankaran podpiramo povezovanje in iskanje
sinergij na podro€ju kulture v Istri, nenazadnje
ravno nastaja prvi osnutek skupne strategije
kulture stirih ob¢in. V konkretnem primeru se
naceloma tudi strinjamo, da bi lahko zdruzitev
prinesla pozitivne ucinke, predvsem pri Siritvi
programa in vsebin. Vendar pa bo odlocitev
obcinskega sveta oz. vseh treh obcinskih svetov
(piranskega, koprskega in ankaranskega kot
soglasjedajalca) lahko sprejeta na podlagi nacrta
zdruzitve in programa dela, ki bo zajemal vsa
podrocja delovanja zavoda, in ki ga zaenkrat Se
nismo prejeli.«

Za mnenje o zdruzitvi smo povprasali tudi
nekdanjo direktorico Avditorija Jano Tolja.
Odgovorila nam je, da se z idejo zdruzitve
koprskega gledalisca in portoroskega avditorija
ne more zgolj strinjati ali zdruzZitvi nasprotovati.
Dodaja namrec, da »je racionalnost v tem, da
bi se zdruzili, s tem, da mora biti potem jasno

OBALAplus AKTUALNO

kaksna je funkcija Avditorija. Kultura je le ena
izmed njegovih funkcij. Na primer, e zdruzitev
predvideva, da se vklju¢i tudi Tartinijevo
gledalisce, vidim dodano vrednost. A potrebno
je premisliti kakSna bo potem vloga Avditorija.«

»Ce Ze zdruzujemo redarstva in inpekcijske
sluzbe, ter ¢e nameravamo zdruZevati notranje
revizorje, potem ni razloga, da ne bi zdruzili
kulturne institucije v enoten mocan center, ki bi
vsakem kraju dal tisto, kar je tam najmocénejse,«
meni Drago Mislej Mef. Slednji Se zdalec ni
edini, ki goji takSno mnenje. Da bi zdruzitev
razlicnih kulturnih organizacij lahko tvorila
pisan mozaik, potrjujejo tudi ostali. Neva
Zajc podpira vsakrsno kulturno povezovanje
na Obali, tudi institucionalno, predvsem pa
verjame, da je sinergija kulturnih ustanov v tem
Casu Se toliko bolj pomembna: »O tem smo Ze
januarja lani napisali predlog Zupanom; to je zame
najpomembnejsa tema piranske kandidature za

Neja Jerebicnik

EPK, osebno pa o tem »sanjam« odkar smo na
noge postavili Primorski poletni festival.

Povezati bi se moralo ve¢ ustanov kot samo
Gledalisce in Avditorij.« Da je zdruzitev vseh
obalnih kulturnih ustanov res smiseln korak,
ugotavljajo tudi ostali. Boris Cavazza meni,
da je zdruzitev logicna in dodaja, da zdruzeni
lahko naredimo vec, za vse. Prav tako zdruzitev
podpira Slavko lvancic in izpostavlja, da mora
biti vkljucena tudi Izola. Podobno Zvonka
Radojevi¢ verjame, da je Obala »enoten
kulturni prostor in da potrebuje organizacijsko,
financno in kadrovsko povezovanje.« Dodaja Se,
da ravno v duhu EPK-ja vidijo, da lahko naredijo
korak naprej.

Da je ravno ta trenutek pravi za realizacijo
te velike ideje, ocenjuje tudi Patrik Greblo
— nekdanji direktor Avditorija: »Trenutna
konstelacija obalnih Zupanov je idealna za
razmislek o sinergijah in zdruZevanju sil in
sredstev tudi v kulturi. Ideja je bila nenazadnje
potrjena s strani obdinskih svetov v Kopru in
Piranu, ze pred 13 leti. Sedanja kandidatura
obalnih ob¢in za Evropsko prestolnico kulture pa
naravnost klice po udejanjanju te ideje. A to idejo
lahko udejanjajo samo veliki ljudje!«

Kulturni prostor na nasih tleh je oéitno odprt
za nove izzive in v pricakovanju sprememb, ki
se obetajo. Cetudi val sprememb nase obale
ne doseze, lahko v njegovem duhu vseeno
pricakujemo napredek in razvo;.
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Prvi gost nasih rednih mesecnih pogovorov bo predsednik republike Borut Pahor. Pogovor bo v Marezigah, |. oktobra, ob
18h, posnetek celotnega pogovora pa bo na nasi spletni strani obalaplus.si objavljen naslednji dan po dogodku. Vsi, ki ne
boste tam, nas lahko ves ¢as pogovora spremljate na naSem Facebook in Twitter profilu.

predsednikom se bosta pogovarjala I um K PE R
SBo]ana Leskovar in Boris Suligoj.

Pogovarjali se bodo o vprasanjih,
pomembnih za naso sedanjost in prihodnost
ter seveda o delu in vlogi predsednika

republike. Zanimalo nas bo, kaksen je
njegov odnos do sedanjih ukrepov trenutne 0 r 0 0 e r
vlade, povezanih z omejitvijo koronavirusa,

kot tudi o njegovih dolgoletnih odnosih
s predsednikom sedanje vlade. V casu
koronavirusa je nase Zivlienje precej
drugacno. Tudi predsednik republike, kot
vsi politiki, danes uporablja drugacne nacine
komunikacije z ljudmi. Eden prvih, ki je zacel
uporabljati tudi druzbena omrezja, je bil prav
predsednik Pahor. Njegov Instagram profil
je sedaj star ze sedem let. Seveda nas bo A
zanimalo tudi, kaksne so njegove izkusnje

tovrstne komunikacije in koga misli, da s HF SlovenSke 2e|eznice

2\
sporoCili na Instagramu doseze.
Zunanja politika naSe drzave je po IF E LAS S
mnenju mnogih na prekretnici. Ali je po

predsednikovem mnenju alternativa med HOTELS &SPA

ViSegrajskimi drzavami in tako imenovanimi B
centralnimi drzavami EU (Nemcija, Francija) PORTOROZ - SLOVENIJA
realna alternativa alternativa, nas bo
zanimalo. V casu svojega predsedovanja se
je srecal z mnogimi mednarodnimi politiki.
Kaksno je njegovo mnenije o njih? Ali meni, da

predsednika Orban in Trump, ali pa Macron ®
in Merklova, dobro opravljajo svoje delo? Ko L E KTD R S) ) B a n ka
Prebivalci Obale in Primorci imamo

specificen odnos do drugih delov Slovenije.
Ali predsednik vidi kakSno razliko med
Obalo in ostalimi deli Slovenije in cemu
pripisuje recimo tako malo Stevilo okuzenih
na Obali (v ponedeljek, ko je nastajal tekst,
je bilo v vseh stirih obalnih obcinah deset
aktivnih bolnikov s koronavirusom).

V urednistvu Obala plus smo ponosni, ker
bomo lahko gostili predsednika tudi zato, ker
taksni nacini pogovora predsednika z ljudmi
do sedaj niso bili najbolj pogosta praksa.

V organizaciji dogodka (za katerega smo ze
pridobili dovoljenje NIJZ), se bomo seveda
drzali vseh pravil, odredb in priporodil
po svoji najboljSi modci in na nacin, kot jih
lahko razumemo. Se vidimo v Marezigah, na
spletnem mestu obalaplus.si ter na nasem MESTNA OBCINA KOPER
Facebook in Twitter profilu. COMUNE CITTA DI CAPODISTRIA

Najboljse iz Istre.

radio capris
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Pa zacnimo z vprasanjem: Kako je lahko droben,
nezaznaven, ocem neviden virus, tako zamajal
osnovno bit celotne svetovne civilizacije! Razlik
med bogatejSimi in razvitimi ter manj razvitimi
drzavami ni uposteval, morda so bile razvite
celo bolj prizadete. Vsaj v prvem valu.

V epidemioloskem smislu je bil SARS-CoV-2
dotlej nepoznan: vsaka okuzena oseba naj
bi okuzila do Stiri osebe, v dveh do treh
dneh. Cas je pokazal, da je njegovo Sirjenje
odvisno od kulturnih navad, okolja, ukrepov
za zmanjSevanje, socialne distance, ... Prav na
tem so sloneli vsi ukrepi, ki pa so jih drzave
predstavljale in vpeljevala ne podlagi dnevnih
izkusSenj. Skratka, popolnoma nova epizoda v
nepoznani in povsem novi nadaljevanki: »Kaj
vse nas lahko presenetil. Casa za razpravo
o naravnem ali laboratorijskem izvoru virusa
ni bilo smiselno izgubljati, dnevni prizori
iz najbolj prizadetih drzav so vecini jemali
argumente. Bolniki na respiratorjih v vsakem
koticku bolnisnic v lItaliji, vojaski kamioni s
krstami v Bergamu, bagri na pokopaliScu v
New Yorku, so se vecini preslikati v podzavest.
Izpovedi eminentnih zdravnikov doma, o dotlej
nevidenem, so slehernega zdravstvenega
delavca prepricale, da gre zares.

Tudi Slovenijo je virus nasel nepripravljeno, od
odsotnega nacionalnega nacrta pripravljenosti
do nujnih in prepotrebnih pripomockov, od
osebne zascitne opreme do vrhunskih aparatur,
predvsem respiratorjev. Navkljub tendenci po
politikantstvu, se nas je velika vecina odzvala
odgovorno. Tako ne preseneca, da prve
mednarodne analize uvrséajo Slovenijo med
najuspesnejse drzave v EU pri spopadu s prvim
valom epidemije Covid 19. Vecina sprejetih
ukrepov je bila torej primerna in smiselna. Toda
ali lahko zakljuc¢imo, da so bili tudi ucinkoviti in
uspesni? Casa za te razprave ni, saj smo 7e v
drugem valu. Motivacija vseh nas, predvsem pa
prve linije zdravstvenih in socialnih delavcev, bo
bistveno teZja. Slike strahot so utonile v pozabo
in dopustile prostor dvomu in dvomljivcem.

Naj dodam oseben pogled. Sam bi danes stremel
v naslednjih smereh: odlocnost, pravocasnost,

selektivnost in racionalnost ukrepov. Pri vseh
nalezljivih boleznih je preventiva temeljna
aktivnost, zato je potrebno odlocno, in v
sozvolju s strokovnimi priporocili, ukrepati
hitro in se najprej osredotoditi na najbolj
ranljive skupine. Uspeh lahko zagotovi samo
mnozica osvesCenih posameznikov, zato
je potrebno prenesti vsaj del teze skupne
odgovornosti na izpostavljanje posameznih
krsiteljev. Na koncu pa mora prevladati razum
pri sestavljanju seznama vseh moznih ukrepov
in priporocil. Od prioritetnih dejavnosti,
preko skupin drzavljanov, do slehernega
posameznika. Pri iskanju resitev za posamezne
dejavnosti bo potrebno zagotoviti kratkorocno
in dolgorocno prezivetje. Ob stabilizaciji
zdravstvenega in socialnega sektorja, je nujno
potrebno poskrbeti za prezivetje druzbene
biti. Omogociti moramo delovanje in rast
kulturnih dejavnosti, znanosti in raziskovanja.
Ob vseh negativnih  posledicah mora
Covid-19 predstavljati priloznost za pozitivno
introspekcijo: katere od vseh dejavnosti, ki
bi naj sodile pod znanost in kulturo, to tudi
zares so. Ker sluzijo dobrobiti nase celotne
skupnosti.

Po drug strani pa mora vsak ukrep na ravni
posameznika upostevati vse ostale, sicer lahko
seznam izjem prehitro doseze vecino. Dvom
pricne najedati in teorija zarote se porodi: ali
nas morda ukrepi in priporocila v zasebnem
in poslovnem zivljenju delijo v dve skupini, pri
cemer raste skupina privilegirancev?

Kaj smo dosegli na osebni rasti in druzbenem
razvoju, bo pokazal cas, zal moramo sedaj
ziveti drugi val. Koliko jih Se bo, pa je v
najvecji meri odvisno od nas samih. Optimisti
napovedujejo slabo leto do ucinkovitejSega
spopada z epidemijo s cepivom in pridobljenim
znanjem prvega vala. Zanesljivo pa bodo
posledice epidemije dolgorocne, preden se
bo gospodarstvo postavilo na noge, zamajana
osnovna bit naroda ponovno sestavila. Zelo
verjetno ne zgresim veliko, ce napovem, da
bodo najbogatejSi ponovno oplemenitili svoje
bogastvo, ze tako velike razlike se bodo samo
se povecale. Doklej bo narascajoca blaginja v
rokah posameznikov zmanjSevala blagostanje
vecine, doklej bo naraséajo¢i gradient
poveleval razliko? Cas epidemije je ponudil
moznost poglobljenega premisleka o temeljnih
vrednotah sobivanja. Upam, da v takem Stevilu,
da ne bo tudi to obdobje, kot Stevilne grozote
v preteklosti, preslo v zgodovino kot Se ena
zamujena priloznost osebne in druzbene rasti.

Zelel bi zakljuéiti z mislijo: maske naj padejo, a
to pot klicem v nasprotno - poskrbite najprej
za svojo varnost; maska in skrbno umivanje
rok predstavljata najucinkovitejSo preventivo.
Bodite dobro, ostanite zdravi.

Boris §uligoj

Imamo izjemne in vrhunske Sportnike, o
katerih pisejo casopisi po svetu, imamo
ugledne umetnike, spoStovane in cenjene
znanstvenike, ki so delali in e delajo po svetu,
strokovnjake razlicnih podrocij, uspesne
podjetnike ... Si predstavljate, kakSna drzava
bi bili, ¢e bi imeli vsaj povprecne politike? Na
primer taksne, kot so Novozelandka Jacinda
Ardern, Finka Sanna Marin, Danka Mette
Frederiksen, Norvezanka Erna Solberg..
Celo mladi avstrijski kancler Sebastian Kurz
je prav galantni profesor v primerjavi z
nekaterimi balkanskimi kseftarji, izvoljenimi
predstavniki naroda. S ¢im smo si zasluzili
taksno politicno strukturo, da smo lahko na
skoraj vseh podrocjih povezani s svetovnim
vrhom, politi¢no in politicno ekonomsko pa
nazadujemo celo v primerjavi z zasmehovano
Jugoslavijo. Kako je mozno, da 20 let ne
znamo zgraditi piclih 27 kilometrov tira?
Da razprodamo strateska podijetja, da je
drzavni turizem ena Zzalost, da propada
tak spomeniski biser, kot je Piran, da Istra
Se zmeraj nima vodnega vira in tranzitne
ceste, da smo svetovni prvaki po unicenju
ribistva, da so crnograditelji tudi poslanci
in ministri, da svetniki, ki najbolj vpijejo
proti ¢rnim gradnjam, slednje legalizirajo, ce
gre za njihove prijatelje, da niti kolesarskih
poti, preprostih plaz ne znajo urediti, da ne
uspejo Crpati evropskih sredstev, da jih bolj
skrbijo ministrski in poslanski stolcki, kot
usoda ljudi, da prvaki drzave raje unicujejo
nacionalne medije in se skrivaj (le zakaj?)
dogovarjajo s tujci...! Kdo je kriv za take
politike? Ne boste verijeli: vsi, ki jih volimo.
Skoraj vsi ti politiki, ki nam vladajo, dobijo
primerno Stevilo glasov na volitvah. Nekatere
sicer s€asoma razkrinkamo in ‘pospravimo’.
Ampak vecina volivcev Ze desetletja podpira
vecino oblastnikov. V bistvu imamo taksne
predstavnike naroda, kot so tisti, ki so jih
igvolili. Zato ni res, da smo dobri v vsem.
Ce bi po kaksnem teoreticnem nakljucju
dobili vse prej nastete vrhunske politike v
Slovenijo, se navkljub Jacindam, Sanni Marin
in celo Angeli Merkel, ter ostalim, v Sloveniji
ne bi ni¢ spremenilo. To pa je tragedija in
govori o politiénem »virusug, ki ga bomo
desetkrat tezje premagali kot koronavirus,
saj od malikovane (papirnate) demokracije

dalje najbolj siromasi narod.
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Po vec kot letu dni, sem si ogledala vecerna
porocila na eni od slovenskih televizij. Bila sem
radovedna, e obstajajo novice, ki me preko spleta
ne doseZejo in Zelela sem si potesiti domotozje z
novicami v slovenscini. Po nekaj minutah porocanja
o grozljivem, zastrasujocem in apokalipticnem
stanju v Sloveniji zaradi koronavirusa, je sledila
infografika. V ozadju je bila glasba, kot da je konec
sveta, voditelj pa je naznanil, da v zadnjih 24. urah
ni za posledicami koronavirusa nihée umrl ter
da je na novo hospitalizirana ena oseba v drzavi.
Sledil je prispevek o prostorski in kadrovski stiski
na oddelkih intenzivnih enot, izjave bolj ali manj
znanih politikov o novih ukrepih, nato je bil ze
cas za vreme. Po sproscenih pogovorih, ki jih
imam na dnevni ravni z druzino in prijatelji, ki
zivijo in delajo v Sloveniji, v katerih beseda skoraj
nikoli ve¢ ne nanese na koronavirus, sem postala
popolnoma zmedena, saj nisem vec vedela, komu
verjeti. Na Danskem mediji seveda tudi porocajo
o Stevilu novo obolelih ter vecjih izbruhih in
novih pravilih obnasanja. A o Stevilkah se poroca
zelo objektivno, vecina ostalih novic, povezanih
s koronavirusom, pa je optimisticnih oziroma
vsaj ne popolnoma ¢rnogledo naravnanih. Pred
tedni je bila glavna novica ta, da so med vsemi
Evropejci prav Danci najbolj zadovoljni z ukrepi
in ravnanjem vlade na podrocju koronavirusa.
Med vikendom pa je po tednu, ko na Danskem
belezimo rekordna Stevila novo okuzenih, na
dveh najvecjih spletnih medijih na naslovnicah
prevladovalo pravo slovensko vzdusije - od
Rogli¢a, Pogacarja, pa do novega kipa Melanie v
Sevnici. Sele dale¢ spodaj novice o koronavirusu.
Kot vecina skandinavskih drzav, med vikendom
tudi pri nas ne obvescajo o Stevilu novo okuzenih
ter hospitaliziranih, tako da imamo vsaj od petka
do ponedeljka lahko misli usmerjene drugam. Ena
kljucnih razlik na podrocju koronavirusa med
Dansko in Slovenijo je, poleg tona porocanja o
samem virusu, tudi lokalizacija. Na Danskem
vecino omejitev in novo sprejetih pravil uvajajo na
ravni obcin. Sele, ko je okuzb preve¢ po vseh oz.
po vecini obcin, pravila preidejo na drzavno raven.
Pred zadnjimi lokalnimi volitvami so se zupani
med seboj primerjali v uspesnosti preprecevanja
prometnih nesre¢ v njihovih obcinah, zmanjsanju
kriminala, Stevilu na novo posajenih dreves ter o
spremembah obdavcitev podjetij in prebivalcev
njihovih obcin. Pred naslednjimi volitvami lahko
tako pricakujemo, da bo med glavnimi pokazatelji
uspesnega Zupanovanja v tem mandatu prav
stopnja umrjlivosti ter okuzenosti lokalnih
prebivalcev s koronavirusom.

KULTURA

STRIC IZ AMERIKE

Zivimo v &asih, ko je pravzaprav nemogote slisati,
prebrati ali s pogledom ujeti nekaj, kar ne bi koncalo
v zidu, ki ga ni mogoce preplezati, ali prebiti; da bi
razsirili prostor, da nam ne bi bilo treba nenehno
misliti zgolj na koronavirus, ki se je v Ameriki spajdasil
z Donaldom Trumpom. Na virus te opominjajo
ljudje na ulici, ki izpod mask prezijo nate, ko skusajo
ugotoviti stopnjo nevarnosti, ki jim jo predstavljas.
Vse dokler ne bomo odvrgli mask, ne bo mogoce
ponovno zaziveti polnosti Zivljenja, katere del je tudi
spogledovanje, zapeljevanje, spontan razgovor. Kdaj
ste nazadnje na trgu, na kavi ali v baru srecali zanimivo
osebo, se z njo zapletli v pogovor, slisali nekaj novega,
pripoved o nekem svetu, ki ni samo koronavirus ali
Trump? Seveda ne velja za vse enako. Medtem, ko
nas mora vecina cakati, da nam ponovno odprejo
meje, smo potovali po nasi obli s spremljanjem dirke
Tour de France (v nase veliko veselje), mali odstotek
svobodnih, ki koronavirusa ne vidijo, pa preletavajo
kontinente v svojih privatnih letalih. Slednji se igrajo
tudi predsedniske volitve. Za Ameriko velja, da je v
stalni volilni predigri. Velja tudi, da je v Ameriki volitve
mozno kupiti. Tako, kot je mogoce v samopostreznih
trgovinah v vozicek naloziti avtomatsko pusko in ob
izhodu iz trgovine streljati na ljudi. V imenu ameriske
ustave, ki zagotavlja tudi predsedniSke volitve. Brez
njih se ni mogoce naseliti v Beli hisi. Ustava pa seveda
ne pove natancno, kako morajo te volitve potekati.
Ustava je tudi v Ameriki stvar interpretacije. Se zlasti,
ko se sesuje druzbeni konsenz o njeni implementaciji.
Trump se je Stiri leta trudil zrusiti zgradbo ameriske
demokracije. Zdaj ko je uspel, dezelo obvladuje
z manjSo, a veliko bolj kompaktno republikansko
stranko, ki spominja na rimske legionarje. Uspelo mu
je, da je postal diktator zaradi krhkosti demokracije,
z izkoris¢anjem njenih slabosti, a tudi lastno
vulgarnostjo in ignoranco. Toda, e Zeli ostati v Beli
hisi, mora na volitvah zmagati, nasprotnika ne more
enostavno zastrupiti. Amerika vendarle Se ni Rusija.
Ne Se. Kajti, da bi pridobil manjkajoce glasove, je
Trump napovedal, da bo pred volitvami odobril
proizvodnjo cepiva proti koronavirusu, Cetudi ta
$e ne bo testiran in potrjen s strani Food and Drug
Association (FDA), ko je bilo vsestransko preizkuseno
in zagotovljeno da ni Skodljivo. Trump bo preglasoval
FDA, ker hoce zmago in ga ne zanima Stevilo mrtvih.
Enako je v primeru poraza na volitvah Ze razglasil, da
zmage nasprotniku ne bo priznal. Na spopad, ki bo
mnogo ostre;jSi od tistega iz leta 2000, ko sta George
W. Bush in Al Gore prestevala glasove in je moralo
posredovati vrhovno sodisce, se ze zdaj pripravlja na
stotine advokatov. Tretji november ne bo dan, ko bo
izvoljen novi predsednik ZDA, temvec prvi dan vojne.
Na sodiscih in zelo verjetno tudi na ulicah.

Katja Pegan

VERJ LI
NEMERJETI

Ce si starejsi brat ali sestra, zahteva to od
tebe posebno drzo vsevedneza. Mlajsi se
zgledujejo po tebi, ce jim dovolis, so tvoji
zaupniki in priloznostni prijatelji, sicer je pa
nujno, da tvoje prvorojenstvo ohranja status,
ki mu pritice. Ker si odgovoren za svojega
mlajsega brata, imas tudi pravice, ki izhajajo
iz tega. Lahko mu dajes naloge in zadolZitve,
ki morajo ostati skrivnost, sicer sledijo kazni
in odtegovanje sestrske ljubezni in ostale
neumnosti po potrebi. Tako vedinoma
samozadovoljno Zivite do trenutka, ko vas
mlajsi brat ne postane fizicno mocnejsi od
vas. Sovraznik ima tudi Sibke tocke in ker jih
poznate, lahko fizicno silo zlomite z obcutki
strasne krivde, ki agresorja (v tem primeru
mlajSega brata) popolnoma onemogoci.
Ampak tudi to se enkrat konca. Konec
pravljice je obi€ajno takrat, ko vas bratec
prav tako dobro obvlada vescine specialne
vojne kot vi. (Saj se je udil pri najboljsih!)
Bila sem Ze v gimnaziji in Vanja dve leti za
mano. V nekem pogovoru, ko se mi je ravho
dalo pogovarjat z otrokom, mi pravi, zelo
neobvezno, da je prebral ali slisal, da so prisli
marsovci. V tistem zelo kratkem trenutku,
ko je lahko jasno videl, da mu verjamem,
da ne dvomim, v tistem kratkem trenutku
se je zgodila zmaga, ki traja skoraj 40 let.
Bilo je prevec ocitno in noben izgovor ali
zasmehovanje ni pomagalo. Videl je, da
sem verjela. Vsako leto enkrat to pove na
druzinskem kosilu in vem, da bodo to slisali
tudi vnuki. Mascevanie je sladko. Da pa ne bo
imel samo ene zgodbe, se je na praznovanju
maminega rojstnega dne zgodila Se ena.
Vse se je zacelo z obleko Melanie Trump
in koncalo s tem, da je Trump kandidat
za Nobelovo nagrado za mir. Vsesplosen
krohot prekine resen, spet zelo mimobezen
Vanjev komentar: »Ja, res je, Breivik ga je
predlagal.« »Kaj res in ze je videl, da sem
spet verjela. Pa kako za vraga ne bi? Cisto
brez kondicije za detektiranje lazi sem, saj je
lazno Ze skoraj vse.

Ko malo potozim Desi Muck pravi:
»Marsovci so resitev! Pa kje ste? Ze celo
Zivljenje se vam nastavljam!«




BORUT BENEDEJCIC

Borut Benedejcic s svojo druzino zivi na Krasu. V idilicnem kraskem okolju c¢rpa navdih za ideje za oblikovanje vrtov. Kot
oblikovalec, vrtnar in kreator bivalnega okolja je prejel povabilo na prestizno razstavo v Londonu, kjer je prejel zlato
medaljo za najboljsi vrt za Pepin kraski vrt.

Kako ste se sploh znasli v poklicu vrtnarja

oziroma oblikovalca vrtov? Mogoce
malcek nenavadno, saj zivite na Krasu in
bi prej pricakovala, da se boste zanimali za

vinogradnistvo.

Tocno tako. Leta 2001 sem diplomiral na
Biotehniski fakulteti, smer hortikultura. Studiral
sem agronomijo in predvsem me je zanimalo
vingradniStvo in vinarstvo. Potem, ko sem koncal
studij v Ljubljani, nisem dobil nobene sluzbe in
takrat smo se odlocili, da se preselimo spet nazaj
na Kras. Kasneje je sledilo iskanje sluzbe in sluzb
v tistem casu v vinogradniStvo ni bilo. Sem pa
dobil priloznost v eni drevesnici na trzaskem
Krasu in tam se je pricela moja kariera. Tam
smo priceli tudi urejati vrtove, predvsem v Trstu,
Devinu, Sesljanu, v bistvu na trzaskem Krasu.
In tam sem pricel pridobivati prve izkusnje. Bil
sem prva generacija, ki smo Studirali krajinsko
vrtnarjenje na agronomiji, kar sem s pridom
uporabljal.

Vam je studij dal veliko?

Da, izredno dober studij. Kolikor sem bil prej
problematicen v srednji Soli, sem se potem prav
zavzel za Studij in z velikim veseljem sem hodil
na predavanja. Ko sem osvojil ta prva znanja pri
urejanju vrtov, me je stvar pricela vedno bolj
zanimati. Odsel sem celo v Anglijo, kjer sem tri
mesece delal za eno anglesko podjetje. V Angliji
ljudje dajo veliko na urejene vrtove in bilo mi
je resnicno v veselje se uditi ustvarjati krasne
vrtove. Ko sem spoznal kulturo vrtnarjenja v
Londonu, sem pricel obiskovati tudi razstave v
Londonu, ki so poznane kot najbolj prestizne
razstave. Slo je za Royal Horticultural Society
(RHS), to je kraljevo hortikulturno zdruzenje, ki
ima vec kot pol milijona ¢lanov. Drustvo ima kar
1200 redno zaposlenih. RHS prireja ve¢ razstav

po celi Angliji, v samem Londonu pa sta dve, ki
sta najbolj obsezni in prestizni. Gre za najvecje
razstave na celem svetu. Midva s Tanjo sva
dvakrat obiskala razstavi in takrat sem si zazelel,
da bi sodeloval na tej razstavi.

In kako prides na to razstavo?

Tezko. Za enega zaletnika je to skoraj
nemogoce, ljudje se trudijo pet, deset let, da
pridejo do tja. Tudi petnajst. Ze v zaetku je eno
leto prej potrebno predstaviti nacrt. Potrebno je
narisati tloris in predstaviti vse elemente. Prijav
je izjemno veliko iz celega sveta in ni nujno, da si
sprejet. Mi smo se prijavili leta 2008 in 2009 so
nam sporocili, da na Chelsea nismo sprejeti in da
nam ponujajo na drugi najbolj prestizni razstavi,
na Hampton Court Flower Showu v Londonu.
Leta 2009 smo postavili svoj vrt, ki smo ga
poimenovali Pepin kraski vrt in smo dobili zlato
medaljo za najboljsi vrt v kategoriji. Porusili smo
vso konkurenco. In to na razstavi, na katero
pride pol milijona ljudi. In zelo pomembno je biti
prisoten na vseh teh razstavah, saj se prikazejo
vsi trendi.

Zakaj ste ga poimenovali Pepin kraski vrt?

Pepin zato, ker smo ga Zeleli personalizirati.
Dodali smo eno namisljeno osebo, Pepo. Prikazali
pa smo tipicno krasko arhitekturo in samonikle
tradicionalne rastline in Pepo, kako skrbi za
kulturno dediscino in za ohranjanje rastlinskega
dela na Krasu.

Kako to izgleda logisti¢no? Postaviti kraski
vrt sredi Londona najbrz ni magji kaselj?

Mi smo v Anglijo pripeljali dva velika tovornjaka,
vsega skupaj 46 ton materiala. Delali smo 10 dni,
po 12 ur na dan, najprej nas je bilo pet, na koncu
sva ostala sama s Tanjo. Morali smo postaviti
oziroma kar zgraditi zid. Postavili smo vrt,
procelje kraske hiSe in vodnjak. Seveda moras
na koncu vrt tudi pospraviti. Kasneje smo $li v
London Se dvakrat in osvoijili srebro.
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Kako pa je s stroski taksne razstave?

Vsi stroski so Sli na nas, potrebno je placati
vsak dvig. Cel projekt je bil vreden 50 tisoc
evrov. Midva s Tanjo sva poskrbela, da sva zbrala
sponzorije in da smo na konci §li skozi z nulo. Pri
tem so se zelo izkazale kraske obcine. Vesel sem,
da je projekt uspel. Celotni vrtovi, replike, so
postavljeni v Dutovljah na Krasu in so na ogled.
Vrt pa je sicer velik 4x5 metrov.

Kateri pa je bil potem drugi projekt?

Drugi projekt je bil Pepina zgodba, ki smo
jo tudi predstavili v Londonu. Tudi ta vrt je
postavljen v Dutovljah pri TIC-u. Najprej smo
predstavili Pepin vrt in sicer v vasi, kultivirane
kraske rastline in krasko arhitekturo znotraj vasi,
tu pa je kraska krajina izven vasi, torej kraski suhi
travnik in samonikle kraske rastline.

Kako pa na razstavi izbirajo najboljSega?

To je 10-clanska ekipa botanikov, arhitektov,
krajinskih arhitektov, biologov. Poteka pa takole,
doloceni vrtovi se postavijo samo za prve
dni. Prvi dan je za VIP (za novinarje, kraljico),
potem je en dan za ¢lane in samo 4 dni je za vse
ostale. In potem se po petih dnevih vse skupaj
podre. Zanimivo za Chelsea je, da je to v parku
bolnisnice veteranov kraljeve vojske. RHS vzame
v najem to povrsino v centru Londonu in placa
7 milijonov funtov za najem tega prostora za tri
tedne. In tu so res najboljsi dizajnerji iz celega
sveta. Zraven nas je bil vrt od ene gospe iz
Francije, ki je povabila kot visokega gosta Ringo
Starr-ja od The Beatles. In je bil seveda tudi na
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nasem vrtu.

Kako bi primerjali nacin urejanja vrtov v
Angliji in pri nas v Sloveniji?

Pri nas je s socializnom ta vrtna kultura bila
v zatonu. Pod Avstro - Ogrsko so bili parki in
vrtovi kar dobro urejeni in vzdrzevani. Potem je
bilo pa 50 let mirovanja oziroma nazadovanja in
sedaj se pocasi premika. V zacetku 90-tih je to
urejanje vrtov nekam zaslo, neka ¢udna smer, ko
so si ljudje Zeleli javorjev, bonsajev in te ogromne
oljike pred vrati. Zdaj pa ljudje Ze malo bolj
strateSko in kompleksno narocijo taksen vrt, da
bo malo vdrzevanja in da bo trajnosten. Sedaj se
dela malo bolj s pametjo. Trideset smo rabili, da
smo priceli spet zaganjati to kulturo.

Kdaj ste priceli s svojim podjetjem?

Prvi s.p. sem odprl leta 2004. Kasneje sem bil
Sest let direktor Hortikulture Sezana in zdaj
imam Ze sedmo leto podjetje ProPepa d.o.0. V
podjetju vam svetujemo, nacrtujemo in izvedemo
vse aktivnosti na podrocju urejanja okolja, pri
cemer sledimo vsem trendom urejanja vrtov. Pet
zaposlenih z unikatnimi idejami poskrbi, da vrt
ustreza pricakovanjem in da je trajnosten.

Katerih projektov se najraje lotevate?

V bistvu me najbolj zanima trajnostno
vrtnarjenje, da mi stranka narodi tak vrt, ki bo
res deloval na dolocenem klimatskem obmoc¢ju,
da ga sam izriSem in realiziram. Naredim idejno
zasnovo, po potrebi spreminjam in seveda se je
potrebno uskaditi s Stevilkami. Trenutno imamo
v delu poleg urejanja vrta Pri Bobrih, se sedem

resnih projektov. Poleg tega pa imamo tudi nekaj
vdrZevanja vrtov.

Kako se je pricela vasa zgodba pri urejanju
vrta Pri bobrih?

Poklical me je Valter Krmac, ki je lastnik
podjetja K«PAK d.o.o., ki je pred kratkim kupilo
kompleks z Zeljo, da ga obnovijo in uredijo vrt.
Bil je takSen pozitiven klic, poklical me je, se
predstavil in rekel: »Jaz bi narodil uredil enega
obmocja, kjer bi ljudje prisli najprej v vrt in sele
potem bi nekaj pojedli«. Te besede sem si zelo
zapomnil, saj so zelo pozitivne. Veliko spremljam,
vendar ne poznam nobene restavracije, kjer bi
lahko pojedel eno slascico, tako kot jo lahko
pojes na Novi Zelandiji, kjer prides v majhen
park in je v bistvu restavracija. In je res lepo
urejeno. V Sloveniji kaj takSnega Se nisem videl.

Na kakS$en nadin boste uredili vrt Pri
bobrih?

Tloris je Ze narejen, prav tako vizualizacija. Kot
receno, nam je Valter narocil, da naj naredimo
tako, da bo clovek najprej prisel v vrt in potem Se
nekaj pojedel. Meni se je to zdela odlicna ideja. Ko
smo $li na teren in si to pogledali, smo ugotovili, da
je obmodje dejansko zelo veliko. Naredili bomo
splet povezovalnih poti in kotickov. Obmocje
bo razdeljeno na dva dela, eden bo bolj barski
del, kjer si bo mogoce narociti pijaco in kaksno
sladico, drugi del pa bo restavracijski. Veliko bo
vodnih motivov, kar bo ponazarjalo Rizano, Se
posebej izvir Rizane. Bistvo tega vrta bo, da bos
v tem parku, da bo prostor miren in primeren za
sprostitev ter oddih. V vrtu bodo tradicionalne
samonikle rastline iz obale, vrt bo imel diSavnice,
zdravilna zeliS¢a. Pomemben je senzoricen del, ki
ga dozivis, ko prides na kosilo. Valter se zaveda,
da je lepa ureditev vrta pomembna in vesel sem,
da so se nase poti krizale. Potrudili se bomo, da
bo okolje resnicno vrhunsko urejeno. Zasaditev
bo izgledala moderno, veliko bo tudi trav in
kultiviranih rastlin.

Valter Krmac o sodelovanju z Borutom:

»Gospoda Benedejcica sem spoznal preko
sredstev javnega obvescanja. Da dobis tako
prestizno nagrado moras biti dober, zato je bila
moja odlocitev, da ga povabim k sodelovanju pri
projektu Bobri nekako samoumevna. Bolj, ko se
poglabljamo v projekt, bolj spoznavamo kako
pomembno je sodelovanije z izvajalci, ki razumejo
vsebino in poslanstvo tega projekta. Gospod
Benedejcic se je, tako kot ostali, ki sodelujejo v
projektu, takoj vzivel v prostor in razumel kaksno
vsebino mora vdihniti v zunanjo ureditev, da bo

UMETNOST

Petra MeZnarc

dopolnjevala vsebino notranjosti. Kot sem Ze
omenil, ne Zelimo klasi¢nega gostinskega objekta,
ampak objekt, ki bo v prvi vrsti obelezil zelo
pomemben dogodek v nasi zgodovini, posebej pa
Istre, in to je Rizanski zbor. Obiskovalcem zelimo
ponuditi dozivetje. Dozivetje, ki bo prevzeto z
vsemi Cutili. Zelimo, da energijo, ki jo premore ta
prostor, zacutijo vsi in se v tem okolju sprostijo
in uzivajo v lepoti. Lepoti narave, ki jo skusamo
nadgraditi z umetnostjo ustvarjanija, ki jo clovek
kot del narave nosi v sebi. Vsi si zelimo videti
in doziveti nekaj, kar nas osrecCuje in zapolni.
Nekaj, kar nam ostane v spominu in si Zelimo
te trenutke podozivljati.  Zato je izredno
pomembo, da ustvarjalci tega prostora razumejo
sporoCilo, ki sloni na razumevanju, da so velika
umetnost pricne tam, kjer narave konca svojo
ustvarjalnostjo. Borutove izkusnje in dosezki so
me prepricali, da je prava oseba, ki bo sledila
temu poslanstvu in s svojim ustvarjalnim delom
okolico objekta obogatila na nacin, da bodo
zapolnjena vsa Cutila.
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FAKULTETA ZA POMORSTVO IN

PROMET

Fakulteta za pomorstvo in promet slavi 60. rojstni dan. Ob tej priloznosti so pripravili slavnostno akademijo, na kateri so
se spomnili poti, ki so jo prehodili od leta 1960, ko je bila fakulteta zasnovana. So ena manjsih clanic Univerze v Ljubljani,
ki je lansko leto praznovala 100. obletnico. Fakulteta ima vseslovenski in tudi SirSi evropski ter mednarodni znacaj, tako na
dodiplomskem izobrazevanju univerzitetnih in visokosSolskih strokovnih kadrov s podro¢ja pomorstva in prometa kot na
podiplomskem izobrazevanju magistrov stroke in doktorjev znanosti.

Fakultete za pomorstvo in promet v lanskem

letu. Ob tako pomembnem mejniku, se dekan
in fakulteta zavedajo svojega velikega poslanstva
za razvoj in krepitev Slovenije kot deklarirano
pomorsko usmerjene drzave.

Izr. prof. dr. Peter Vidmar je postal dekan

Kaksen je bil razvoj fakultete skozi vsa
ta leta?

Letos praznujemo 60. obletnico. Na zacetku
to ni bila fakulteta, bila je Visja pomorska sola,

kjer se je izobrazevalo na podrocju pomorstva
in navtiCnega strojnistva, kar obstaja Se danes.
Se je pa v nekem vmesnem obdobju pojavila
tudi potreba po studiju tehnologije prometa,
s podrodja transporta. To je bilo dobrodoslo,
saj je Sola takrat pridobila pomembno stevilo
Studentov, kar ji je dalo dober zagon. V letu
1995 pa je visoka Sola postala fakulteta, ki je
pridobila univerzitetni program, magistrski Studij
in kasneje tudi doktorski Studij. S tem je postala
popolnoma enakovredna clanica Univerze v

Ljubljani. V taksni obliki delujemo se danes.
Glavna podrocja so pomorstvo, tehnologija
prometa in transportna logistika.

Na katerem programu je najvec
Studentov?

Zaenkrat Se vedno na programu tehnologije
prometa, na visokosolskem programu. Podrocje
pomorstva ima neko specifiko. Veliko vec je
Studentov navtike, strojnikov pa je nekoliko manj.
Zato smo dobili tudiidejo za nadgraditev strojnega
programa. Z naslednjim Studijskim letom bi
dejansko zaceli s prenovljenim programom tako
strojniStva kot navtike. Pomemben poudarek je,
da z nasim programom strojnistva pokrijemo
potrebe po strojnem kadru, ne samo za na ladje,
ampak tudi za podrocje obale in celo Primorske,
kajti drugega strojniskega programa v tej regiji na
nivoju fakultete ni.

Kaj so prednosti fakultete? Zakaj naj
se Studentje vpisejo k vam?

Fakulteta deluje tako, da nudi kader
gospodarstvu. Zato naj bi se tudi Studentje
vpisovali in to je tudi osnovni moto, da je na
podrocju pomorstva in prometa nasploh,
potreba po kadru velika. Po profesionalnem
kadru, ki zna delati na podrocju transportne
logistike. Na podrocju tehnologije prometa te
potrebe so, saj se panoga eksponentno Siri z
uvajanjem novih tehnologij. To znanje je ena
specifika in kot fakulteta imamo na tem podrocju
najdaljSo tradicijo med visokosolskimi zavodi, kar
prepoznajo tudi podjetja, kjer se nasi Studentje
zaposlujejo.

Programa na podrocju pomorstva, tako navtika
kot strojniStvo, imata pa svojo specifiko. Gre
za kader, ki je pretezno zaposljiv v tujini, kjer
so ladjarji in ladje in kjer je ta kader potreben.
V Sloveniji je ladjarjev ostalo manj oziroma so
manijsi. Ti, ki so, zaposlujejo nase kadre, ampak
samo Stevilo ponudb je premajhno, da bi lahko
zaposlili vse diplomante fakultete. Ne glede na
to, je pomorstvo globalni poklic in tudi tisti,
ki se zaposlijo v podjetju v Sloveniji, ne delajo
v Sloveniji ampak gredo v svet. To je prvi vidik,
vidik nabiranja izkusen;.

Zelo pomembno je pa tudi to, da je kader, ki
dostudira navtiko ali strojnistvo, zaposljiv tudi

na kopnem. Predvsem, ce imajo nekaj izkusen;j
z delom na ladjah. Kdor se po karieri na morju
odloCi za delo na kopnem, nima velikih tezav,
kajti tak kader je iskan predvsem v sluzbah, ki so
podporne ali za neko transportno panogo ali za
ladjarsko panogo, za kontrolo tovora, skratka za
vse, kar se poéne tudi na kopnem.

V kaksne projekte je vklju¢ena
fakulteta? Tudi kakS§ne mednarodne?

Fakulteta je zelo vpeta v strokovno in
raziskovalno dejavnost, tudi mednarodno.
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omeniti Luko Koper, saj z njimi ze 15 let aktivno
sodelujemo na vseh strateskih projektih razvoja
pristanisca. Veliko sodelujemo tudi z Upravo za
pomorstvo, kjer nudimo podporo za zagotovitev
varnosti plovbe, varnosti pristanisca. Vkljuceni
smo tudi v center za nadzor pomorskega
prometa.

Zanimivo je, da smo precej vpeti v lokalne
plovne poti, ki se trenutno urejajo skladno z
zakonodajo - plovne poti po reki Ljubljanici
in reki Dravi. lzdelujemo pa tudi pomorske
studije. Raziskovalni del je seveda stvar dela
posameznikov. Eno so raziskovalni projekti,
ki so vezani na Agencijo RS za raziskave.
Trenutno imamo aktiven raziskovalen projekt in
programsko skupino. Glede na Stevilo zaposlenih
in raziskovalcev kotiramo kar dobro, smo precej
angazirani in vpeti v celotno panogo.

Kaksne so vasSe Zelje za prihodnost
fakultete?

Plani so vedno vedji od moznosti, kar je tudi
edino prav. Prva skrb je vedno osnovna dejavnost,
se pravi pedagoska. Da zagotovimo ustrezno

Liivierrer o | ndbfiani

Mednarodni projekti so danes precej odprti,
z razlicnimi programi Evropske unije, kjer
sodelujemo. Tu gre predvsem za sodelovanije, ne
samo z drugimi drzavami ampak tudi z drugimi
institucijami, raziskovalnimi in strokovnimi. Na
to temo imamo vsaj pet evropskih projektov,
potem so tu projekti nivoja izmenjave Studentov
in profesorijev.

Smo pa na podrocju pomorstva in prometa
precej prepoznavni tudi doma in veliko
sodelujemo s podjetji. Na tem mestu moram

POMORSTVO

in zadostno Stevilo Studentov na programih,
da programi Zivijo. To seveda ni vedno odvisno
samo od promocije, temve¢ tudi od panoge.
Ce panoge ni, se 3tudentje za taksne poklice
ne bodo odlocali. V bistvu skuSamo delovati
Cisto na genericen nacin, skusamo promovirati
pomorstvo. Promet je precej bolj razumljiv Sirsi
javnosti in vsem bliZji, pomorstvo pa se je v zadnjih
letih precej zanemarilo in se ga je razumelo
predvsem kot pristanisce in vse, kar se dogaja v
sklopu tega. Seveda temu ni tako. Vcasih smo, ko
smo imeli za slovenske razmere Se pomembnega
ladjarja, Splosno plovbo, razumeli, da je taksen
ladjar temelj pomorstva oziroma za pomorscake
in vse tisto, kar temu sledi. Luka je dobro okno v
svet, ampak skozi to okno je treba pluti z ladjami.
Ce nimas3 svojih ladij, je malo teZje odpluti v svet.
Tu se trudimo, da bi znanje, ki o ladjarstvu in
upravljanju z ladjami Se vedno obstaja, ohranjali.
Vendar se, ce nimas svojega ladjarja, to tezko
ohranja oziroma se pocasi izgubi. Delamo na tem
podrocju, da bi promovirali kako pomembno je
ladjarstvo.

Nasi programi so zelo strokovni, predvsem
pomorski. To je program, ki je vsebinsko reguliran

Petra MeZnarc

s strani zahtey, ki jih daje mednarodna pomorska
organizacija. Potrebno je izpolnjevati zahteve po
znanju, ki jih postavlja nekdo od zunaj in taksne
zahteve so zelo specificne. Zahtevajo prakticno
znanje in usposobljenost, ki jo je potrebno
pridobiti na primerni opremi, ki je v pomorstvu
iziemno draga. Trenutno je v teku projekt
dograditve novega pomola pred naso Colnarno
in postavitev opreme za reSevanje, kar je velik
projekt Ze iz financnega vidika. Za naslednje
leto nacrtujemo, skupaj s srednjo pomorsko
Solo, obnovo laboratorija oziroma delavnice za
strojnike, kjer bi lahko zaceli promovirati poklic
strojnika z necim, kar je mozno pokazati. Da se
vidi, kaj konkretno se dela. Kot edina dislocirana
enota Univerze v Ljubljani, imamo nekatere
potrebe po Studentskih posteljah in po prostorih
za gostujocCe profesorije in tuje Studente, ki so na
izmenjavi. V pogovorih s piransko obcino smo se
dogovorili za prostor, ki trenutno ni v uporabi,
v katerem bi uredili doloceno Stevilo postelj za
Studente in gostujoce profesorije.

Fakulteta se mora se malo bolj uveljaviti v tem
prostoru z vidika prepoznavnosti.
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DAMIR SKOMINA

Dobila sva se na Rudniku v Ljubljani, bil je na poti v Maribor. Gosto megleno septembrsko jutro. Res lepa dobrodoslica za
Primorca, ki z druzino zivi v Kopru. Da sva se sploh srecala, je bila Ze posledica pogajanj. Nisem nedostopen pravi, a nocem
odgovarjati na vedno ista vprasanja. Saj moja ne bodo taka, zatrdim. O nogometu vem to, da je Guardiola lep, no, in tudi
trener katerega kluba je. Zato bi me zanimalo vse kaj drugega. Prav, pa posljite vprasanja, potem pa bomo videli, rece.

avtomobilom se bo pripeljal. Ali Audi ali

BMW. Pravi, da ne mara BMW-jev. Je oce
dveh otrok, starih 12 in 14 let. Ko se je vpisal
na turizem je ugotovil, da ga ne zanima. Zakaj je
moral Se kot otrok pustiti nogomet, preberite v
nadaljevanju.

In tako sva se srecala. Ugibala sem, s kaksnim

In ja, zagotovo veste, da je nogometni sodnik,
pod okriliem UEFE. Sodil je tekme najboljSih
reprezentanc in najboljSih klubov. Na Evropskih
in Svetovnih nogometnih prvenstvih in olimpijskih
igrah. Zacetki njegovega sojenja segajo v leto 1992.

Je res, da prihodnje leto zakljucujete
kariero mednarodnega nogometnega
sodnika?

Po letih, imel jih bom 45, bi moral, a mi moj
status omogoca, da podaljsam.
Se lahko sami odlocite?
Po dogovoru. A o tem 3e ne razmisljam. Zivim
za zdaj.
Ste Primorec. Od kje pa vas priimek?
Veliko jih je na Goriskem, cela vas, celo ulica je
Skominova, a tam nimamo nobenih korenin. Oce
je sicer s Hrvaske.
Drzi zgodba, da so vam odkrili sréno

napako in zato niste smeli trenirati
nogometa?

Drzi. Pri petnajstih so mi prepovedali igrati

nogomet. To se je dogajalo v Casu, ko je nastajala
nasa drzava in zdravstvo je bilo, ne bom rekel,
na nizkem nivoju, ampak, precej manj razvito.
Odsel sem na ultrazvok v Sezano, potem Se v
Ljubljano. Pri enaindvajsetih so mi nato rekli, da
nimam nobenih omejitev in da grem lahko tudi na
olimpijske igre. In sem tudi Sel.
Saj sicer nabrz ne bi mogli niti soditi?
Seveda ne. Ce bi poslusal zdravnike, ... Ti so
mi naroili, da ne smem dvigovati bremen, ki so
tezja od 5 kg. Dobesedno bi bil na pol invalid.
Zdravnik je zavaroval najprej sebe, ni pa poskrbel
za mladega cloveka, ki je imel Se vse pred sebo;.
Ko smo se pripravljali na svetovno nogometno
prvenstvo, smo imeli v Katarju zelo podroben
zdravniski pregled, bil sem popolnoma zdrav.

Pravijo, da vas je v orbito znanih izstrelila
legenda, po kateri ste, kot stranski sodnik,
sodili tekmo med Nemcijo in Italijo, v
Auvstriji (leta 2008), in “bili krivi” za to, da
so izkljucili oba selektorja.

Ma, odvisno od zornega kota gledanja. Ze pet
let pred to tekmo sem sodil odlocilne tekme
v nasi ligi za prvaka. Leto pred tem sem sodil
finale Evropskega prvenstva do 2| let in bil
istega leta na olimpijskih igrah. To je morda iz
novinarskega kota odmevna novica, napol afera.
Ta dva selektorja sta sla preko meja normalnega
obnasanja in bi bila danes odstranjena z igrisca ze
bistveno pre;j.
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Res? So zdaj kriteriji strozji?

Treba se je zavedati, da smo vsi, trenerji,
nogometasi, selektorji in sodniki, javne osebnosti
in moramo biti zgled mladim ljudem. Tovrstno
obnasanje enostavno ni sprejemljivo. V UEFI
imamo Ze zelo dolgo kampanjo in tudi na dresih
imamo napisano RESPEKT (spostovanije). In v
omenjenem primeru spostovanija ni bilo, ne med
njima in ne do mene.

Kaksni so vaSi spomini na karanteno?
Situacija, ki je nismo vajeni, razli¢cno smo
se obnasali, ... Kaksna je bila vasa izkusnja?

Meni je prisla zelo prav, saj sem bil na meji
izgorelosti. Po daljSem Casu norega tempa je bila
karantena obliz na vse rane in zdaj se pocutim
zelo dobro. Meni osebno je prinesla veliko
dobrega, konéno sem se lahko posvetil samemu
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sebi. Ce pa pogledam sirso sliko, veliko ljudi je
zbolelo, umrlo, tako kot umirajo zaradi drugih
bolezni, a se svet ne sme vrteti samo okoli korona
virusa. Zelo zaskrbljujoc je gospodarski del. Da
bi ljudje preziveli, morajo hodit v sluzbe, veliko
jih je ostalo brez virov za prezivetje. Vsekakor
je treba biti previden a ni¢ ve¢ od tega. Zivljenje
gre naprej in temu se moramo prilagoditi, Ziveti
moramo, ne Zivotariti.

Vsi smo v casu karantene pogresali
socialne stike.

Jaz prav nic.
Ste samotar?

Ne. Potreboval sem cas zase, da se posvetim
sebi, da se najdem. Kar pa ne pomeni, da sicer
kar skacem po ljudeh.

Pa oni po vas?
Ne, teh tezav nimam.

Iz zacetka epidemije je znan odgovor
Spanske znanstvenice, ki je na vprasanje,
kako dolgo bomo <¢akali na zdravilo
odgovorila, da od znanstvenikov lahko
pricakujemo vec takrat, ko jih bomo
placali kot nogometase.

Ne vem za to. Placan si, kolikor veljas. Tak
je trg, neizprosen. Znanstveniki bodo imeli
verjetno sedaj bistveno visjo ceno. Se posebe;
tisti, ki bodo nasli cepivo, bodo temu primerno
nagrajeni. Nogomet je Sport in tudi velik biznis.
Karte, dresi in ves direndaj okoli, se kupuje zaradi
mladih, izjemno nadarjenih garacev, ki so svoje
potenciale spravili na maksimum. Govorimo o
$pici, ti fantje so dobesedno Sli preko sebe in se

INTERVJU

Bojana Leskovar

priblizali 100-odstotkom svojih zmoznosti. Saj
oni ne tekajo in prosijo za denar, njim so take
pogodbe ponujene, ker so tega vredni.

V tem spektaklu se vrti perverzno
veliko denarja. Zadnji¢ sva s prijateljem
ugotavljala koliko tiso¢ evrov je vredna
vsaka pretecena minuta na stadionu.

Ampak ta pogled je zelo izkrivljen.

Zakaj?

Ce gledamo skozi prizmo denarja, je ta

minuta iziemno bogata. Nihce pa se ne vprasa,
kaj vse je moral, in Se vedno pocne ta fant, ki
teka po igriscu. Na Instagramu in na televiziji
se pojavljajo samo njihove hise, avtomobili, itd.
Ni pa krvavih treningov, stanja na meji bruhanja
ali pa bruhanja, ko si Sel preko sebe. Govorim
tudi o sebi, ko enostavno ne mores vec, moras
pa Se naprej. Tekme so pravzaprav najlazje,
priprave na tekme so tiste, pri katerih trpis, se
odrekas, ne jes, ne pijes, ne popivas. Ko se drugi
zabavajo, spis, ez dan ne gres s prijatelji na kavo,
ker takrat pocivas. Toliko je odrekanja, da na
koncu, ... vsak ima moznost, da si izbere kaj si
Zeli. Pa nocem biti odvetnik igralcev. Velikokrat
preberem, da je snemanje tega in tega filma
stalo 500 miljonov. Prosim? A je bilo potrebno
razbiti toliko avtomobilov! Se ne da tega prirediti
z racunalniki? Ja ok, to je kultura, a izhajam iz
$porta in bom vedno advokat $porta. Sport na
tem, vrhunskem nivoju, nima veze z zdravjem, ti
fantje so tako zgarani, tekme si sledijo vsake tri
dni, show must go on, ti moras iti preko sebe,
preko bolecin, predvsem pa moras biti pozoren
na svoj nacin Zivljenja, saj so to tvoja najboljsa
leta. Res je, vrhunski nogometasSi zasluzijo
ogromno. Ce pa pogledas na slovenski nivo,
razen dveh najboljSih klubov, gredo nasi fantje
financno iz meseca v mesec, pa se prav tako
mucijo na treningih. 99,9999% njih Zivi samo iz
meseca v mesec, mi pa vidimo le tisto promilo
najbogatejsih.
Kako je pa z dopingom? Ivo Carman,
olimpijski reprezentant v teku na smuceh,
ki je v Sarajevu na olimpisjkih igrah nosil
naso zastavo, pravi, da doping v Sportu je,
vprasanje je samo, ce in kdaj ga odkrijejo.
Odvisno od denarja. No, ¢e pogledate Tour
de France, ali je fizitno mogoce prenasati
take napore kot jih 21 dni prenasajo
kolesariji, brez vsega?

Clovesko telo je zelo prilagodljivo. Kolesarstva
ne poznam, a se mi zdi, da je to mnenje
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o dopingu stereotipno. Lahko govorim o
nogometu. Po vsaki tekmi sta izbrana dva igralca,
ki morata na doping kontrolo, na najvisjem
nivoju so kontrolirani vsi. V UEFI je narejenih
veC sto testov letno in negativen test je zelo
redek. Nogomet je, kar se tega tice specificen,
vprasanje je koliko ti lahko doping sploh pomaga.
Naceloma sem proti dopingu, tisti pa, ki si Zeli
ogroziti zdravje za ceno, ... Zal sem prebral, da
bi 90-odstotkov tistih, ki so bili vprasani, ali bi
vzeli doping zato, da bi dobili olimpijsko medaljo,
odgovorilo da ja. Ljudje so neumni, nevedni, se
ne zavedajo, da je Zivljenje enkratno in da je slava
na koncu. Kar pogresam v Sportu je osebna rast,
da bi ljudje vlagali tudi v svoj osebnostni razvo;.
Slava in materialne stvari so vse minljive. Veliko
vrhunskim Sportnikom je slava breme in bi takoj
zamenjali z nekom, ki se lahko mirno sprehaja po
ulicah, pa ga nihce ne pozna in mu nihce ne tezi.

Tudi vi ste slavni, v Sloveniji nimamo veliko
nogometnih sodnikov, kot ste vi. Gre slava
tudi vam na zivce?

Ne, nimam teZav. Slovenija je majhna, spet pa
ne premajhna, dejansko sem samo nogometni
sodnik. Kdaj pa kdaj te kdo prepozna, predvsem
otroci. Tako mi je v redu, ne bi si Zelel kaj vec.

Drzi, da je honorar za sojenje tekme pet
tiso¢ evrov?

Drii.
Glede na to, koliko denarja se vrti v
nogometu, se mi to ne zdi prav veliko.

Tudi meni ne. Glede na odgovornost. Vedeti pa
morate, da je takih tekem osem, devet v moji
sezoni.

Ce bi pridel k vam otrok in bi vas vprasal
kateri Sport mu priporocate, kaj bi mu
rekli?

Ne morem favorizirati nobenega, predvsem bi
vprasal najprej otroka kaj si zeli in to naj si izbere.
Naj preizkusi ve€ stvari in izbere tistega, kjer se
najde. Vazno je, kaj si zelijo otroci in ne, kaj si
starsi zelijo za svoje otroke, katere frustracije
vse Zelijo reSevati preko otrokovega Sporta.
Vasi otroci?

Mlajsi sin je na kosSarki, eprav si je najprej
izbral nogomet, tako kot starejsi brat. A je hitro
videl, da to ni Sport zanj. Starejsi se v nogometu
Se lovi in vcasih bi raje videl, da bi se umaknil,
ampak o tem se mora odlociti sam. V Sportu
mora$ uzivati. In zdaj smo Ze toliko osvesceni, da
vemo, da mora fizicna vadba prispevati h kvaliteti
zivljenja. Kot starsi pa moramo paziti na to, da
tega ni prevec.

Kako bi marsovcem razlozili kaj je to
nogomet? Kaksna igra je to?

Nogomet je najprej strast in potem ¢ar tega,
da porines zZogo v vrata, ki na videz izgledajo
ogromna (2,44 x 7,32 metra), a je sila tezko
dosedi gol. In tudi igriSce je veliko. Enostavno je
nacin Zzivljenja, ljudje, predvsem moski, ob njem
pozabijo na svoje probleme.

Najbrz poznate izjavo, da je nogomet igra,
kjer se 22 tipov podi za eno Zogo, na koncu
pa zmagajo Nemci?

To je bila izjava Angleza Linekerja. V ¢asu, ko
jo je izrekel, je bila res aktualna. Zdaj ne vec, v
Evropi je deset reprezentanc, ki se borijo za ta
naslov.

Ce bi se morali odloéati med
Beckenbauerjem in Croyffom, za koga bi
se odlodili?

Tezko recem, saj se takrat, ko sta onadva igrala,
nisem $e niti rodil.

Diplomirala sem pravo, a si nisem nikoli
zelela biti sodnica, ker se mi zdi to
preve¢ odgovorno, presoditi o necem.
Od sodnikov vedno pri¢akujemo, da so
nevtralni, objektivni. Je to sploh mogoce?

Dejansko jaz to Zivim, a ni samo to. Sojenje
je upravljanje, menedziranje. Presoje so najbolj
pomembne, a pomembno je tudi vodenje. Top
sodnik bo bolje prodal svojo napako kot slabsi
sodnik pravilno odlocitev. Ce pa je napaka
kljucna in zato zmaga ena ekipa, druga pa izgubi,
ga ni sodnika, ki bo to resil. Naloga sodnika je, da
zagotovi vsem enake moznosti, ekipi A in B. V
pripravi na tekmo jih analiziras, in te ne zanima
kdo je ekipa A ali B. Moja zadnja tekma je bila
Bayern : Barcelona, ampak v resnici je bila to
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tekma ekipe A proti ekipi B. Beli proti vijoli¢asto
modrim. S tem nimam teZav in tako tudi mora
biti. Ce pa govorim o pravu, bi imel najbrz najmanj
problemov, ko bi presojal o materialnem, vecje
pa, ko bi presojal o ljudeh, o Zivljenju, o odnosih,
o otrocih. Tega si res ne bi zelel.

Najbrz pogledate tekme, ki ste jih sodili.
Se vam je kdaj zgodilo, da ste ugotovili, da
je bila kaksna vasa odlocitev napacna?

Seveda sem, velikokrat. To zacutis takoj.
K sre¢i imamo zdaj zadnji dve sezoni VAR -
videosodnika, ceprav tudi ta sistem ni popoln,
s3j je zelo omejen s protokolom, ker ne mores
vsega pregledati. Na koncu dneva je napaka
sestavni del Sporta in Zivljenja, brezgresnih ni in
treba je narediti vse, da se to ne zgodi. Moras
pa znati Ziveti s tem, z napakami. Na velikih,
tezkih tekmah, finalih, si tezko predstavljas, da
ti odlocas, da je prvak ta ekipa, ona druga pa ne.
K sreci je bilo pri vseh mojih finalih na koncu vse
ok. Lahko se ti pa zgodi, da se vseh tvojih 30
let sojenja zlije v eno napako. Pri nogometasih
je vseeno lazje, ker je napaka sprejeta kot nekaj
normalnega.

Pri sodnikih pa ne?
Ne. Edini podoben igralec je vratar, ki lahko resi

tri smrtne priloZnosti, ko pa naredi eno napako,
si ga zapomnijo za vedno. Pri napadalcu je ravno
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obratno, tri strele zgresi, enega da in je heroj.
Ali kdaj pred tekmo slabo spite?

Ne. Ker tekma nisem jaz. In stres Se kar dobro
prenasam in obvladam. Predvsem pa se moras iz
izkusenj nauciti, kaj nate najboljse deluje. To je
na zavedni ravni, na nezavedni pa opazis, da gres
recimo veckrat na stranisce.

Ste imeli v procesu vzgoje in dozorevanja
za sodnika kak$no pomoc? Recimo
psihiatra.

Ne, sem samouk. V zadnjem obdobju, v
obdobju izgorelosti, sem obiskal psihoanalitika,
ker sem zelel vedeti predvsem to, kaj delam
narobe sam s seboj, zase. Hvalezen sem mu, ker
sem potem znal opaziti stvari, se jih zavedati in
odpraviti in zrasti.

Naceloma velja, da sodniki pazijo na dobre
igralce.

Ne samo na dobre, na vse. Mora nas vodit
nacelo, da zascitimo igro in igralce. Igralci se
morajo na igriséu pocutiti varno. Tu ne smemo
delati razlik, da recimo dobremu igralcu ne
smejo zlomit noge, slabemu pa lahko. Nacela
morajo biti za vse enaka.

Sodniki pravzaprav na tekmi garate. Ves
Cas, tudi fizicno. Za igralce se ve koliko
pretecejo, koliko pa vi?

Zelo podobno kot igralci. Razlika med nami
je v tem, da imajo oni med sabo fizicen stik, se
prerivajo, odvzamejo Zogo, zavzamejo prostor,
res morajo uporabiti vse svoje moci, da izbijejo
Zogo nasprotnikom, da ne pride do zadetka. Mi
tega ne poc¢nemo. Seveda pa so fantje tudi 15 ali
veC let mlajsi od nas. Ravno zato je zgornja meja
za sodnike 45 let, iziemoma se za top sodnike
lahko podaljsa za leto ali dve.

Vec ne?

Ne, s tem se absolutno strinjam. FIFA je sicer
to omejitev odpravila. Na Nizozemskem in v
Angliji so to mejo izpodbijali, rekoc, da clovek, ki
opravi teste, lahko sodi Se naprej. Toda, prihajajo
vedno mlajsi in treba jim je odstopit prostor.

Ko gledam sodnike potem, ko dosodijo
neko odloditev in pridrvijo vsi nad njih,
imam véasih obcutek, da ste tudi fizi¢no
ogrozeni?

Pa ne vedno, odvisno tudi od tega, kdo je
sodnik. Jaz se nikoli ne pocutim ogrozenega.
Delati moras tako, da do taksnih situacij sploh
ne pride. Meja, ki jo postavis na zacetku, mora
veljati do konca. Moras se znati postaviti zase,
jasno povedati, da ti nihce ne bo skakal po glavi in
z odlocnim glasom, pa ne nujno kricanjem, lahko
tudi z zelo nizkim tonom ali govorico telesa, ki
zna biti vasih najbolj ucinkovita, postaviti meje.
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Vase pregrehe - kave ne pijete?

Jo, najvec tri na dan, ampak prej kaj pojem.
Kadite?

Ne.
Nikoli niste?

Ko sem bil mlajsi, sem. Na kaksni proslavi, a

nadzorovano. Ne prepustim se razvadam, to
obvladujem zelo dobro.
Se kdaj napijete?

Ja, saj smo krvavi pod koZo. Ampak trenutku
primerno, tudi piti je treba znati. Kot mladostnik
sem kdaj zelo pretiraval, potem pa sem se naucil,
kako ne smes. V zadnjih letih so na Sportni ravni
visoke zahteve, pa tudi Cedalje starejsi sem. Sam
se na igriscu staram, fantje pa so vedno novi in
mlajsi. Leta 2010, pri 34, sem sodil fantom, ki
so imeli 22. Zdaj jih imam jaz 44, oni pa ne 34,
so Se vedno tam okoli 20 ali manj. Zato moram
Ziveti Sportno in se primerno prehranjevati.

Kaj to pomeni?

Z leti smo bolj intolerancni, tezje prebavljamo
hrano. Leta nazaj sem naredil intolerancni test,
ugotovil, kaj je dobro za moje telo, in tega se
drzim. Ne sicer 100-odstotno, ker ne zZelim biti
suzenj nicesar. Po zdravi pameti in vcasih tudi s
prekrski.

Na kaj pomislite, ko ste lacni? Na kruh?
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Kruh jem, a ga Zena pece doma. Ne jem bele
moke, vcasih se prekrsim. Pojem pico in v
tistem trenutku uzivam, naslednje tri ure pa ne.
Neprijeten obcutek v zelodcu.

Meso?

Ja. Se pa trudim, da ce jem beljakovine,
zraven pojem tudi zelenjavo in jih ne mesam z
ogljikovimi hidrati. Ne jem mesa, krompirja in
kruha naenkrat, recimo.

Kuhate?

Ja, za otroke, a znajo veliko tudi ze sami.

Ste strog oce?

Bil sem Se stroZji, zdaj pa, ko otroci Ze razumejo
stvari, poskusam biti manj strog. Nikoli nisem
bil permisiven starS. Sem zagovornik sodobne
stare vzgoje. Mi smo bili vzgojeni tako, da nas
nikoli niso ni¢ vprasali, vse je bilo doloceno. Moje
otroke poskusam poslusat in potem, ko vidim,
da je za njih nekaj varno, tudi dovolim. Veliko
svobode imajo, a jo omejujem, da je ni prevec.
Zadnja knijiga, ki ste jo prebrali?

Ogromno jih je bilo, predvsem s podrocja
osebne rasti. Od Bishopa, do Sharme. V
obdobju, ko sem se slabse pocutil, sem se odlodil,
da moram nekaj storiti sam s sabo in sem veliko
bral. Ce nam fiziéno kaj manjka, potem si hitro
pomagamo, ¢e pa se psihi¢no slabo pocutimo,
smo takoj stigmatizirani. Kaj pa je s tem, se
mu je zmesSalo! Hvalezen sem psihoanalitiku.
Nekajkrat sva se videla in hitro sem uvidel, kaj je
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z menoj. Seveda ne gre preko nodi, delas na sebi,
garas. Trudim se Ziveti zase, ogromno stvari me
zanima, poskusam biti kar se da Sirok. Kar si zelim
v prihodnje je, pustiti zanamcem svoje znanje, jim
olajsati njihov vzpon do perfekcionizma, a ne za
ceno slabega pocutja.

Boste Sli v pedagosko smer?

Mozno. Zanima me tudi javno nastopanje, iz
prakse imam veliko za povedati in znam tudi
zanimivo in dobro govoriti. Od samih odloCitey,
kako se odlocati in jih kvalitetno sprejemati, tudi
ko si pod pritiskom. Zelim si pomagati ljudem, s
katerimi sodelujem, da postanejo boljsi.

Je zdaj lazje soditi, ko ni ob¢instva?

Ne, zame je obcinstvo plus, ker je tekma potem

dogodek.

Prepricana sem, da so vam ponujali
priloznosti kje drugje, vi pa ste ostali na
obali, v Sloveniji. Zakaj?

Dobil sem zelo dobra materialno ponudbo,
a so prevladale druge stvari. Vsa ta leta sem
bil odgovoren, nekaj sem si ustvaril in nisem si
predstavljal, da nekam odidem, brez druzine,
samo zaradi veliko denarja, ki ga lahko zasluzim.
Zelim si neko nadgradnjo, ki pa je v tem paketu
ni bilo. Tu so bili tudi otroci, do 0. leta jim lahko
das kar imas.

In kam bi lahko sli?

Daleé.

Z vlakom v sluzbo

Z letno vozovnico se 4 mesece vozite brezplacno.

dF Slovenske Zeleznice

4 mesece
brezplacno
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TRST

RIBE, KACE IN KUSCARJI BODO
DELEZNI NOVEGA DOMA

Akvarij bo dobil novo podobo, projekt vreden 1,5 milijonov evroy, sta financirala Obcina Trst in t.i. Sklad za Trst. V akvariju
Zivi tudi izjemen modri jastog.

astogi, Spari in plazilci, ki Zivijo v trzaSkem
Jakvariju, bodo kmalu dobili nov dom.

V teku so namrec obnovitvena dela v
vrednosti |,5 milijona evrov, ki sta jih financirala
Obcina Trst in komisariat deZelne vlade, t.i.
Sklad za Trst. Nov akvarij, ki vse od leta 1933
domuije v stavbi ob moriju, ki jo $¢iti spomenisko
varstvo, bo vrata odprl v zacetku prihodnjega
leta, cilj obCine pa je vanj pripeljati vsaj 100.000
obiskovalcev.

Bogatejsi bo za bazen s prostornino 80 kubicnih
metrov, ki bo nadomestil Ze dotrajani bazen,
kjer so neko¢ domovali pingvini, med njimi tudi
legendarni Marco. Poleg tega bodo uredili tudi nov

pod in streho ter prenovili elektri¢ni, vodovodni
in zracni sistem za napajanje, prezraCevanje in
osvetljavo akvarijev. Nad vsakim akvarijem bodo
namestili interaktivno tablo, ki jo bodo zaposleni
lahko upravljali na daljavo in obiskovalcem
ponujali sveze informacije o njegovih prebivalcih.
Dela, ki so jih zaupali podjetjema Innocente &
Stipanovich d.o.o. ter Balsamini impianti d.o.o.,
vodi inzenir in arhitekt Aulo Guagnini.

Kace se levijo, gekoni valijo jajca

Po predstavitvi projekta in tiskovni konferenci,
na kateri so spregovorili Zupan Roberto Dipiazza,
odbornica za javna dela Elisa Lodi in odbornik
za kulturo Giorgio Rossi, nas je prijazen Cuvaj

in skrbnik popeljal v prvo nadstropje, kjer stoji
bogat vivarij, ki gostuje vec vrst ka¢, kuséarjev
in dvozivk. Med nasim obiskom so se kace ravno
levile, zaradi cesar so bili terariji polni kacjih
levov, oziroma odmrlih koz. »Kljub gradbenim
delom plazilci Zivijo mirno, se levijo in parijo« je
povedal ¢uvajin nas popeljal do terarija, v katerem
so gekoni komaj izlegli jajca, v velikosti frnikole.
Obisk smo sklenili s kraljem ka¢ iz omenjenega
terarija, Clementinom, stiri metre dolgim in 40
kilogramov tezkim rumenim pitonom.

Roza skarpena in gensko spremenijeni jastog

Ne le terarij, tudi akvarij v pritli¢ju skriva kar
nekaj ¢udes. Cuvaj, ponosen na svoje varovance,
nas je najprej popeljal do akvarija, iz katerega
sta Strleli dolgi tipalki: »To je izredno redek
primerek modrega jastoga,« je povedal in dodal,
da je rak zaradi spremembe v genih ohranil
modro barvo in ni postal rjav, kakor bi se to
po navadi zgodilo. V bliznjem bazencku pa se je
fotografu ponosno nastavljala velika rdeca bodika
(po domace Skarpena), ki je v trzaskem akvariju
zbledela, zaradi Cesar ni ve€ Zivo rdeca, temveé
roza: »To je najbolj ponosna riba pri nas. Ves dan
stoji pri miru in caka, da jo bo kdo ujel v objektiv.
Akvarij v glavnem gosti ribe, znacilne za nas zaliv.
Zal je situacija v morju dokaj slaba, saj ribici
velikokrat majhnih rib ne vrnejo v morje,« se je z
nekoliko jeznim glasom izpovedal Cuvaj in dodal,
da v akvariju zdravijo in negujejo vsako Zzival,
ki jo nabavijo. Trzaski akvarij tako ni zapor za
zivali, temvec kraj, v katerem se dobro pocutijo
in kjer se lahko nastavijo fotografskemu aparatu
radovednih obiskovalcev.

(map)

Primorski dnevnik
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O KOZAH, MACKAH, OVCAH IN
KOKOSIH

te se kdaj vprasali, kaj se zgodi z nezelenimi
Smuckami, ki se skoraj neopazno potepajo

okoli nasih his, parkov in trgovin? Kdo
poskrbi za male kepice in njihove mame?! V
slovenski Istri imajo vsaj nekatere to sreco, da
jih kaksne dobre roke oziroma najveckrat kar
same prostovoljke, odnesejo v zavetisce drustva
Macja preja. Macja preja deluje v slovenski Istri
od leta 2013 in na leto sprejme krepko preko
100 potepuskih muc. Te nikogarsnje kosmatinke
k petim prostovolijkam, ki skoraj ves prosti
Cas posvecajo oskrbi Zzivali, skoraj nikoli ne
pridejo zdrave. Ogromno jih je podhranjenih,
poskodovanih, polnih zajedavcev in prestrasenih.
Okoliscine, iz katerih prihajajo ta prisrcna bitja,
so vcasih tako grozne, da o tem raje ne pisem.

A v Kopru, kjer se nahaja zavetisce, ne skrbijo
le za macke. Nekateri varovanci namrec spadajo
bolj na kmetijo kot pa med zapuscene zivali.
Najmanj sramezljiva je skupina koz, ki Zivi na
posestvu, kjer se nahaja zavetis¢e. Ko smo
vstopili v ogrado, so bile takoj pri nas in iskale
pozornost ter priboljSke. Zelo rade imajo papir,
ki pa je za njihovo zdravje Skodljiv. Pri kozah
je vidno odlicno delo prostovoljk, saj so tako
macke kot koze resene iz slabih pogojev, a jim
je trud, ki so ga vanje vlozili v Magji preji, vseeno
vrnil zaupanje v ljudi.

Ko sem bozal koze in mi je ena od njih na vsak
nacin zelela vzeti uro, se nam je na varno razdaljo
priblizala skupina ovc. Ovce ze po naravi niso
zaupljive Zivali, a so se vseeno precej priblizale,
da bi videle, kaj se dogaja in ¢e bodo morda koze
pustile kak priboljsek tudi zanje.

Ker se je Ze vecerilo, smo se s prostovoljkami
odpravili do hleva, kamor zaradi varnosti ¢ez no¢
zaprejo skupino kokosi. Kot vse ostale zZivali v
zavetiscu, so tudi one resencki.

Med njimi najdemo ranjene, odsluzene nesnice
in Se kaj bi se naslo. Lili, ena od njih, je prisla v
zavetisée s hudimi nevroloskimi tezavami, zaradi
katerih ni ne jedla ne hodila.

Marsikdo bi nad njo obupal, a jo je vztrajna
prostovoljka vzela k sebi v majhno stanovanje
v centru Kopra in jo z ogromno potrpezljivosti
v pol leta skoraj popolnoma pozdravila. Lili je
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sicer ostala slepa, a ko se pogumno sprehaja med
kozami in ovcami, ne bi nikoli opazili, da je z njo
karkoli narobe.

Ker skrb za toliko zivali ni brezplacna, me je
zanimalo, na kaksen nacin se drustvo preZivlja.

Ogromno denarja prispevajo prostovoljke same,
nekaj pro bono dela opravijo prijazni veterinarji,
nekaj sredstev pa se zbere z donacijami. Donacije
dobijo v obliki hrane, ki jo zbirajo v zabojnikih,
postavljenih v razlicnih primorskih trgovinah.
Zatorej, ko obiscete te trgovine, kupite konzervo
ali paket kvalitetne hrane ali peska za muce in to
pustite v temu namenjeni kosari. Drustvu lahko
pomagate tudi preko licitacij, ki jih objavljajo na
druzbenem omrezju in jim ob taksni priloZnosti
kaj kupite ali pa podarite predmet za licitacijo.
Nikoli se ne branijo niti pomoci pridnih rok.
Delo sicer ni lahko in ni €isto, a je ob hvaleznih
pogledih varovank in varovancev Madje preje
vredno vsake minute.

IFEEL
SLOVENIA
J

wv&,whﬁgﬂoer.s'i

Prostovoljni prispevki:
Drustvo Magcja Preja
Vanganelska 2 6000 Koper
TRR SI156 1010 0005 1987 921
Intesa Sanpaolo Bank d.d.

ali

PayPal : info@macja-preja.si

ZIVALI

Rok Dekorti

-

' y .- ker en teden ni dovolj.

... perché una settimana

non basta.
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CE STE VI VESELI, SMO TUDI MI

VESELI

Le kje so tiste pristne domace jedi? Le kje so Se kuhinje polne veselih ljudi?

e kam se lahko odpravimo po lokalno
Lhrano? Po malico, kosilo in veéerjo zdravo!
Nedale¢ od nas, nedalec od nasega doma,
na Belokriski 15, se ob cesti, polni turistov poleti
in domacinov pozimi, nahaja gostilna. Pristna,
domaca, v kateri Ze ob vstopu lepo zadisi. Vonj
te preplavi, omami in ponese vse dlje, do velike
soncne terase, kjer kar mrgoli zadovoljnih
obrazov.

Obilne mize, zasedeni stoli in veselje v zraku, le
tako bi lahko opisala Gostilno Beli Kriz.

»leta 2007 sem jo odkupil od prejSnjega
lastnika Perota. Veliko zuljev je bilo za to
potrebnih, veliko odrekanja, dela, potenja. Tudi
poguma, da sem se vrgel v to, dvignil kredit in se
podal sanjam naproti. Zeljaje bila vegja od strahu.
Ze od malega sem sanjal, da bi neko¢ imel svojo
gostilno. Kuhal za svoje prijatelje, domacine, za
vse vesele stranke in prijetne turiste. In zdaj sem

tu, srecen kot Se nikoli« Tako sva pricela najin
pogovor, povsem spontano, kot da bi se poznala
Ze nekaj Casa. Matjaz Zakrajsek mi je v trenutku
odprl vrata v svoj svet.

»Po poklicu sem kuhar, na Dolenjskem sem
zakljucil gostinsko Solo in se kmalu za tem
preselil na Obalo in pricel z delom v strunjanski
Krki. Nato sem pet krasnih let prezivel v Italiji
v Bolzanu. Se vrnil nazaj in pricel z delom v
Gostilni Beli Kriz. Takrat Se pod vodstvom
bivSega lastnika, po dobrih Stirih letih mi je
ponudil odkup in tako je postala moja.«

Ponudba je bozanska, polna domacih jedi, ki
jih s srcem pripravija Matjaz. Za sveze, slastne
sladice pa dnevno skrbi njegova boljsa polovica
Maja.

»Ljudje se radi vracajo. Ogromno je domacinov,
ki nam izkazujejo zvestobo in zato Se z vecjim
veseljem prirejam koncerte s hisnim ansamblom.
Malo gostiln ima domaco hrano na Obali. Malo
se jih toliko trudi za dobro hrano in zabavo. Malo
jih ez vikend kuha vampe, pece jagenjcka in
odojka.«

Vsi se zavedamo, da je gostinstvo naporno, sploh
tisti, ki smo Ze kdaj delali v njem ali Se delamo.
Tudi sama sem vec let delala kot natakarica in
takrat dojela, da je delo z ljudmi najlepse, a hkrati
tudi najtezje. Kaj pa vas Se drzi v tem poslu?

»Rad sem med ljudmi. Delo v pisarni ni zame,
bi me zamorilo in iz mene ne bi bilo ni¢. Gostilno
Beli Kriz vodim Ze skoraj 20 let in Se vedno se
je nisem navelical. Se vedno rad zjutraj vstanem,
se zapeliem do lokalnih kmetov, mesarjev,
ribicev, kupim, kar potrebujem in se odpravim
v kuhinjo. Tam je moj tempelj. Tam ustvarjam
skupaj s Katico, Stello in mojo Majo. Za Sankom
pa blestijo vsa ostala dekleta: Katja, Ana, Bojana
in Suzana. Smo kot ena druzina. Brez njih ne bi
bilo nas.«

Za pravo vzdusje velikokrat poskrbi hisni
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ansambel. »Radi prirejamo dogodke. Moja Maja
poskrbi za vse. Okrasi, pripravi, pomaga, skace
iz kuhinje v Sank in nazaj. Res je zlata in brez nje
ne vem, kako bi vse to zmogel. Nasi glasbeniki, ki
sestavljajo hi$ni ansambel, pa so Igor Cernetig,
Robi De Reggi in Ivo Volmajer. Veste, vse je
nastalo kot hec, kot nora ideja. Eden je prinesel
harmoniko, drugi kitaro in zacele so se zabave.«

Ni cudno, da je Matjazevo parkirisce vedno
polno. »Dober glas se Siri v deveto vas. K nam
prihajajo gostje iz vse Slovenije pa tudi tujine.
Sploh poleti je veliko Avstrijcev, Nemcev,

Italijanov. Veliko je rednih strank, ki se vracajo
zaradi kombinacije dobre domace hrane in
pozitivne energije. V tem je Car«

Spominov je zagotovo ogromno, ampak Ce vas
prosim za enega, ki se vam je res utrnil, bi to bil?
»Ja, najboljsi je bil definitivno takoj po karanteni,
ko smo organizirali dogodek, povabili hisni band,
domacine in jih pocastili s hrano. Tisti res najlepsi
dogodek pa Se prihaja. Zgodil se bo ez tri leta,
ko bom odplacal svoj kredit.«

Res uzivate v svojem delu? »Ja, in to vsak dan!

%
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Rad pa se tudi razvajam. Rad jem jagenjcka,
vampe in golaz z divjacino. Rad popijem kozarec
dobrega rdecega vina, poleti pivo in gin tonik.
Rad imam vso glasbo, Se najraje pa stari dobri
rock. Rad imam ljudi, ki me obkrozajo, in gostilno
polno slik svoje tasce. Res smo ustvarili pravo
druzinsko vzdusje.«

Plani za prihodnost! »Razmisliam o kaksnih
sobah za goste v zgornjem nadstropju. Se prej
pa upamo na dogodke. Ne vidim ure, da se
konca ves ta kaos s Covidom-19, da se vrnemo
na stara pota in uzivamo. Res smo dobrovoljni

Klara Beltram
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ljudje, ki radi jemo in dobro pijemo. Verjetno
smo ena redkih gostiln v Portorozu, ki se toliko
trudi. In to mi je v velik ponos. Ko vem, da od
nas odhajajo zadovoljne stranke, lahko tudi sam
zvecer zadovoljen zaspim. Je kot zacaran krog.
Ce ste vi veseli, smo tudi mi veseli.

Kako le ne bi? Ob taki dobri domaci hrani,
krasni postrezbi veselih ljudi in polni gostilni
zadovoljnih strank. To je kombinacija za pravi
uspeh. Uspeh, ki bo trajal Se leta in leta. Matjaz,
Maja, hvala!
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OBALA PLUS - NAPOVEDUJEMO
DRUGI POGOVORNI VECER

22. oktobra zvecer, ob 20h, bo v kavarni Central hotelov Lifeclass v Portorozu drugi pogovorni vecer.

e vem, Ce nas na Obali kaj bolj razburja,
Nkot so predlagani posegi v prostor. In ni

predloga, ki ne bi dvignil ogromno prahu
in prepira. Pogost rezultat takSnega stanja je, da
se na koncu ni¢ ne spremeni. Nas tokratni gost
nam bo seveda z lahkoto povedal, kako se lahko
stvari spreminjajo hitro, pametno in na veselje
obcanov. To je ljubljanski urbanist Janez Kozel].
Zanimiv vefer nam bodo pomagali ustvariti
originalni (mlajsi) obalni urbanisti in arhitekti
z idejami, ki pa pogosto ostanejo zaklenjene v
predalih njihovih delovnih miz.

Se vidimo 22. oktobra, ob 20h.
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Oglasi v OBALAplus
e: marketing@obalaplus.si
t: 040 600 700

*S)D Banka

KOLEKTOR

ZGODBA ZLATEGA DREVESA
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¥ radio capris

¢asopis in portal
s pogledom na morje

PREVERJAMO URBANE MITE

V posteljo siti in zadovoljni.

RES ALINE

Manca Hribovsek

anje vsake Zenske (in tudi moskega,
Spriznajte si) so, da bi lahko jedli kolikor

bi Zeleli, karkoli bi Zeleli in kadarkoli bi
vam zakrulil Zelodec. Zal pa se, ¢e uporabimo
staro slovensko modrost, brez muje Se Cevel;
ne obuje. Tako da se moramo, poleg zdravega
prehranjevanja, Se potiti v fitnesih, na vodenih
vadbah, stadionih, placevati osebne trenerje ...
In ja, vem, da boste rekli, da je poletje mimo in se
pa zdaj res ne rabite s tem ukvarjati, ampak vsak
pameten trener vam bo povedal, da se poletno
misi¢asto telo gradi pozimi. Za vse »manjone« pa
imam v nadaljevanju dobro novico.

Stara pravila so zapovedovala, da boste shujsali
samo v primeru, ¢e boste jedli veliko zelenjave,
sadja (ampak ne zvecer!), popili veliko tekocine in
... e ne boste jedli po doloceni uri (najveckrat
se omenja po 19.00 ali celo 18.00). Marsikije lahko
preberete nasvete, da se poskusite zamotiti z
branjem knijige, gledanjem televizije ali da pojdite
preprosto spati. Velikokrat se vprasam, kdo

sploh pise taksne nasvete in Ce je pisec poskusil
kdaj zaspati lacen. Ker meni ne uspe. No, pa
poglejmo, ali je ta mit sploh resnicen in kaj
zapoveduijejo zadnje Studije.

Mit, da po osemnajsti uri ne smete jesti, e
Zelite oblikovati fit, zdravo postavo, je najbolj
zgresena izjava, brez vsake podlage. Sodoben
Fivljenjski slog je popolnoma drugacen. Ce bi se
drzali tega, da zadnji¢ v dnevu jemo ob 18.00,
pomeni, da bi morali zaspati Ze ob 21.00, kar pa,
razen nekaj izjem, ne uspe skoraj da nobenemu,
ker so nekateri v sluzbah do poznih vecernih ali
celo jutranjih ur in za opravljanje svojega dela
seveda potrebujejo energijo. Naj potolazim vse
vas, ki ne morete zaspati s popolnoma praznim
Zelodcem. Vse ve€ znanstvenikov, med njimi tudi
raziskovalci Univerze v Oregonu, prihaja do
ugotovitev, da ni pomembno, kdaj v dnevu jemo,
ampak kaj jemo in koliko kalorij vnesemo v telo.

Kljub temu pa sedaj to ne pomeni, da se vsak

vecer lahko prenajedamo s pico, ¢ipsom, sladkimi
in mastnimi jedmi, ker bo nase telo potrebovalo
veliko energije, da vse to predela in prebavi. Zato
se Se vedno drzimo priporodil zdrave prehrane in
tudi zvecer raje posegajmo po zdravih prigrizkih
(vec beljakovin in vlaknin), kot je navaden jogurt,
lahko tudi solata in sadje (kajti tudi ta mit, da se
ogljikovih hidratov, ki jih vsebujejo tudi sadje in
zelenjava, zvecer ne sme uzivati, so znanstveniki
ovrgli — seveda pa v zmernih kolic¢inah). Da se
zvecer izognemo Zelji po preveliki koli¢ini hrane,
pa poskusimo nase telo navaditi na nek ritem,
torej zacnimo dan z zajtrkom, posegajmo po
zdravi, nepredelani hrani in poskusajmo imeti
ez dan vec manjsih obrokov (jedli naj bi na vsake
3 ure). Na nov nacin prehranjevanja se morate
samo navaditi. Pazite tudi, da ez dan ne zauzijete
premalo kalorij. Koliko kalorij morate zauziti, pa
je odvisno od vase aktivnosti, Zivljenjskega sloga,
sluzbe ... Aja, pa ne pozabite na tekocino: vsaj
dva litra vode ali nesladkanega caja na dan!




GOLAZ S KRUHOVIMI

CMOKI

er nisem prejel nobenih grozenj, ko sem
predstavil veganske bobice, sem se tokrat
odlocil, da grem se dlje.

Ker nam jo je trenutna situacija ponovno
zagodla, sva morala z Lajlo recept pripraviti preko
telefona - sama je skuhala, slikala in mi natancno
razlozila, kako se pripravi zelo okusen golaz, ki
ne vsebuje nobenega zivalskega proizvoda.

Lajla je zZe kar nekaj let veganka. Zanjo to ni
nacin Zivljenja, ampak gibanje za veéjo druzbeno
pravicnost. Rada se udelezuje veganskih piknikov,
kjer ljudi ozavesca o alternativnem, a ni¢ man;
okusnem nainu prehranjevanja. Ce vas zanima
kaj vec, jo lahko poiscete na kaksnem dogodku,
kjer organizira tudi kuharske delavnice.

Za zacetek zmeSamo glutensko in Eicerikino
moko, Cesen v prahu, sol ter poper. V to zmes
dodamo malo sojine omake in hladno zelenjavno
jusno osnovo. Vse skupaj pregnetemo, da dobimo
homogen kos testa, ki ga pustimo pocivati
priblizno 10 minut. Nato ga zavijemo v kuhinjsko
krpo ali folijo in kuhamo na pari priblizno uro in
pol. Tako pripravimo domac seitan.

Seitan lahko narezemo na trakce, kocke ali
natrgamo na kose. Na tak nacin dobimo odli¢no
zamenjavo za meso in ga lahko uporabimo tudi
v kaksnem drugem receptu. V hladilniku se v
neprodusni posodi obdrzi priblizno teden dni.

Kot vsak golaz, se tudi ta zacne s solzami v oceh.
Narezati moramo namrec toliko cebule, kot

bomo uporabili seitana. Cebulo rahlo poprazimo,
nato dodamo seitan, ¢esen in malo moke. Ko
Cesen zadisi, vse skupaj prelijemo z zelenjavno
jusno osnovo. Prilijemo Se paradiznikovo mezgo,
zacinimo s soljo, poprom, lovorjevim listom,
brinovimi jagodami, sladko papriko in malo
naribane limonine lupine. Na zmernem ognju
kuhamo vsaj dve uri. Ko se kuhanje priblizuje
h koncu, dodamo nekaj rdecega vina, najraje
refoska, zraven pa Se malo svezega timijana.

Kot prilogo pripravimo kruhove cmoke.
Najprej narezemo cebulo, ki jo pocasi
preprazimo, dodamo Cesen in pustimo, da se vse
skupaj ohladi. Kruh, najboljsi je star, narezemo
na kocke. Ce nimamo starega kruha, narezemo
svezega in ga posusimo v pecici. V skledo
stresemo kruh, dodamo ohlajeno éebulo in
cesen, koruzni $krob, sojino mleko in dve Zlici
rastlinske kisle smetane ali rastlinskega jogurta
ter na drobno nasekljanega petersilja. Vse skupaj
z rokami dobro premesamo in oblikujemo v
okrogle cmoke. Kuhamo jih v rahlo osoljenem
kropu priblizno pet minut.

Postrezemo v globokem krozniku, ki ga
napolnimo z golazem in vanj dodamo vsaj dva
kruhova cmoka. Okrasimo z vejico timijana.

Golaz je odlicen oziroma Se boljsi naslednji dan,
kot sem se lahko tudi sam preprical, saj mi ga je
Lajla prijazno dostavila v pokusino.

Za lazjo predstavo:

SEITAN

- 200g glutenske moke,

- 30g ¢icerikine moke,

- 150ml zelenjavne jusne osnove,
- dve Zlici sojine omake,

- Cajna zlica esna v prahu,

- solin

- poper.

OBALAplus

Rok Dekorti

GOLAZ

- Cebula,

- seitan,

- Cesen,

- zelenjavna juha,

- paradiznikova mezga,
- lovorijev list,

- sladka paprika v prahu,
- brinove jagode,

- limonina lupinica,

- sveZ timijan,

- refosk,

- sol in

- poper.

KRUHOVI CMOKI

- 250g suhega kruha,

- Zlica koruznega Skroba,

- Idl sojinega mleka,

- dve Zlici rastlinskega jogurta ali kisle smetane in
- dve 1zlici petersilja.

Za zakljucek naj povem, da za pripravo tovrstnih
jedi ni potrebno biti vegan ali vegetarijanec.
V danasnjem casu, ko stremimo k zdravi
prehrani, je uporaba sestavin rastlinskega izvora
pogosto zelo zdrava in tudi ugodnejsa izbira. Z
zmanjSanjem porabe mesa pa pripomoremo
Se k znizanju izpusta toplogrednih plinov in
poskrbimo, da bo nekaj planeta ostalo Se za nase
zanamce.

¢asopis in portal
s pogledom na morje

POKUKAJMO V KUHINJO

ZNANIH OBRAZOV

Emilija Pavlic

n koncno je prisla na vrsto cudovita gospa, ki

jo vsi zelo dobro poznamo. Kuharica z velikim

srcem, Cisto duso in neverjetno voljo do
Zivljenja. Obozuje svet, naravo, ljudi, Se posebej
pa otroke in hrano. In prav zato jim je namenila
ne le eno ampak kar dve knjigi. Vsa Slovenija jo
pozna, ni je osebe, ki je kdaj ni srecala, ki ji kdaj
ni namenila iskrenega nasmeha in dobrosrénega
nasveta. Obozuje staro, domaco kuhinjo, kjer ni
cvrtja, pretiranega sladkorja in instant hrane.

Ona je Emilija Pavli¢!

Rojena v Brezju pod Nanosom, kjer so doma
dobre jedi, je kmalu nasla svoj smisel zivljenja in
se podala na kuharsko pot. Kuhala je v Postojnski
jami, v hotelu Zusterna in zadnjih 25 let v vrtcu
Semedela v Kopru, kjer smo jo imeli moc
spoznati. Rada govori, kuha, je, pise in svetuje.
Kar hitro se je zavedala, da v sebi nosi velik
potencial in polno znanja. Znanja, ki ga zeli deliti.
V roke je vzela pisalo in napisala kar dve knijigi:
“Za otroke kuhajmo zdravo: za majhne in velike”
in “Mamica, nauci me kuhati”. Za tem pa je izdala
se manjSo knijizico z naslovom “Mini kuharska
knjizica: Tipi¢ne istrske jedi”.

Nesteto mamic je Ze naucila kuhati in Se
nesteto jih bo. Z veseljem vam bo pomagala
in svetovala. Rada Siri svoje znanje in pristne
domace zdrave jedi. Kje jo lahko najdemo? Vsako

soboto dopoldne na koprski trznici.

Sedaj pa je napocil cas, da si nadenemo
predpasnik, zavihamo rokave in se podamo
v kuharski svet Emilije Pavlic. In tokrat nam ni
razkrila le enega recepta, temvec kar dva. Dragi
bralci, uzivajte!

FIZOLOVE POLPETE

Sestavine za 5 oseb:

- | kg svezega fizola za luscit (ali prbl. 2 kg
fizolovih zrn),

- 5 drobnih cebul,

- 5 Zlic sveZe naribanega parmezana,

- 5 koSckov domacega kruha,

- 3 jajea,

- petersilj,

- sol, maslo, olj¢no olje, sir.
Priprava:

Fizol olus¢imo in kuhamo v osoljeni vodi
do mehkega. Cebulo pocvremo. Ko zadisi,
dodamo vroca zrna, premesamo in potlaéimo
z roéno tlacilko ali z vilicami (ne z mikserjem).
Dodamo sir, z vodo namoceno in ozeto kruhovo
sredico, nasekljan petersilj, jajca in zamesamo
v gosto maso. Pokrijemo in damo v hladilnik,
da se masa malo zgosti. V ogreto ponev damo
olje, koscek masla in kepice fizolove mase.
Lahko jih oblikujemo s kles¢ami za sladoled ali
z zlicko. Pocasi jih popecemo na obeh straneh,
odmaknemo, dodamo malo vroce fizolove vode,
prevremo, posujemo s sirom in pokrijemo.
Zraven ponudimo paradiznikovo omako “salSo”,
prazen ali pire krompir in poljubno zelenjavo.

Nasvet: Pozimi naredimo polpete iz suhega,
namocenega in kuhanega fizola, masi obvezno
dodamo $e dva rumenjaka. Dobro je vedeti:
vro¢e mleko — dober pire. Ce pa zelimo socen in
rahel prazen krompir, mu na koncu dodamo malo
vroce goveje juhe ali vro€o vodo in premesamo.

POLENTA PO DOMACE:

Sestavine za 5 oseb:
- Koséek masla,
- priblizno 3 litre vode,
- 5 zlic oljénega olja,
- ' kg koruznega zdroba,
- sol.

Priprava:

Kozico ali kotlicek najprej namazemo z maslom
ali kvalitetnim oljem (da se na koncu skorja zapece
in jo laZje odstranimo) in vanjo nalijemo vroco
vodo ter solimo. Dodamo presejan koruzni zdrob

in z gosto penovko ali majhnim cedilom takoj
poberemo temne pleve, ki pri nekaterih zdrobih
plavajo po vrhu. Previdno razmesamo s stepalno
$ibo, da dobimo ne prevec gosto koruzno zmes.
Pokrijemo s pokrovom z luknjico in pustimo, da
se polenta sama kuha, brez mesanja, priblizno 40
do 50 minut. Ce se nam zgodi, da je polenta Ze
na zacetku pregosta, jo odmaknemo, dodamo Se
malo vroce vode, premesamo in kuhamo dalje.
Kuhano ponudimo ali jo prelozimo v (z maslom)
namazano stekleno posodo in Se vro€o zapremo.
Ko se ohladi, jo postavimo v hladilnik, kjer lahko
pocaka dan ali dva. Lahko jo jemo z golazem,
brodetom, s pecenim sardelicami ali sardoni,
jo dodamo k fritalji, z mlekom, jemo jo lahko z
zitno mlecno kavo ali jo namazemo z marmelado.
Polenta po domace odlicno nadomesc¢a kruh.
Nasvet: Suho dno posode namazemo z maslom,
tudi ko kuhamo mleéno proseno kaso, mleéni riz,
koruzni ali pSenicni mlecni mocnik “griz”. Dobro
je vedeti: Instant polente in druge podobne hrane
ne smemo pogrevati ali shranjevati. Po domace
pomeni, da je polenta skuhana iz Zivila (zdrob) in
ne iz industrijsko Ze predpripravljenega izdelka
(instant). Ce kuhamo polento na $tedilniku na
drva, jo je potrebno tu in tam premesati. Ce jo
pa kuhamo na plinu, damo na gorilnik varcno
plosco, da se kuha enakomerno.
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JADRANJE

EVROPSKO PRVENSTVO
RAZREDA OPTIMIST

Jadralni klub Pirat Portoroz je bil ustanovljen po drugi svetovni vojni, kot sekcija Ljudske tehnike in je najstarejsi klub na
slovenski obali. Z leti se je klub osamosvajil, njihov predsednik je lansko leto postal nekdanji vrhunski jadralec in olimpijec
Mitja Margon. Jadralni klub Pirat bo naslednje leto praznoval castitljivih 70 let in prav vsak clan kluba je na to izjemno ponosen.

»Lani, ko sem prevzel mesto predsednika,
smo si skupaj z ekipo v izvrsnem odboru zadali
nalogo, da si Zelimo nadgraditi delo, ki je bilo
narejeno v preteklosti, s tem, da bi se Se bolj
odprli. Da bi postali klub, ki je Se bolj odprt za
rekreativno jadranje. Veliko energije porabljamo
za to, da bi privabili nove ¢lane in jim omogocili
jadranje z malimi jadrnicami, da bi iz jadranja
naredili Sport, ki je dosegljiv vsem,« je jasen
predsednik Jadralnega kluba Pirat, Mitja Margon.
Pravi, da Zelijo ta Sport priblizati vsakomur, ki ga
zanima. »Menim, da je pomembno, da je jadranje
dosegljivo vsakomur, ki si to Zzeli. Trenutno
imamo infrastrukturo, ki to omogoca, tudi nacin
dela smo prilagodili temu, da razbijemo mit o
jadranju, kot Sportu, ki je dostopen le izbranim.«

Ob tem je poudaril, da je iziemno ponosen
na to, da so letosnje poletje izpeljali zacetno in
nadaljevalno Solo jadranja, katere se je udelezilo
skoraj 100 otrok. »Zelimo si, da bi jih &im veé
ostalo v pogonu in bi nadaljevali z jadranjem.
Ob tem je potrebno povedati, da si zelimo
privabiti tudi nekoliko starejSe otroke, ne samo
najmlajse,« je Se dejal. Povecanje Clanstva je eden
izmed ciljev jadralnega kluba. V letoSnjem letu se
jim je pridruzilo ve¢ kot 50 novih clanov, vseh

¢lanov pa je okrog 130. Stevilka je seveda vegja, ko
pristejemo Se podporne clane. Margon je ob tem
poudaril: »Veliko ¢lanov je vpetih v organizacijo
regat, v Sole jadranja in druge dogodke, kjer
sodelujejo kot prostovoljci. Vecje Stevilo clanov
pomeni tudi boljSo kadrovsko zasedbo.«

Eden izmed ciljev kluba je organizacija regat, ki
je bila letos zaradi koronavirusa zelo okrnjena.
»letos smo ostali brez glavnega dogodka,
velikonocne regate. Smo pa sredi leta kandidirali
in tudi dobili kandidaturo za evropsko prvenstvo
razreda optimist, ki ga je Estonija odpovedala.«
Tekmovanje bi moralo biti junija v Estoniji, a so
ga zaradi pandemije odpovedali. Mednarodno
zdruzenije je razpisalo nov razpis in tako so dobili
kandidaturo. Evropsko prvenstvo je pomemben
dogodek za Jadralni klub Pirat in za Portoroz,
saj bo to eden vecjih dogodkov na Obali.
Trenutno je prijavljenih 290 tekmovalcev. Gre
za otroke med 2. in I5. letom, ki prihajajo iz
35 drzav. »Dogodek bo izpeljan v skladu z vsemi
omejitvami in priporo€ili NIJZ. Pomembno je,
da ne bomo imeli druzabnih dogodkov, ki so
sicer zelo pomemben del regate. Sicer pa imamo
sreCo, da jadranje ni Sport, ki bi imel gledalce,

ce pa so ze, jih ni veliko,« je pojasnil predsednik
kluba.

Pove, da bo slovenska reprezentanca nastopila
v dvojni kvoti, kar pomeni, da bo jadralo 20
slovenskih jadralcev. Tekmovanje se bo odvijalo
od 15. do 25. oktobra 2020. »Priprave Ze
intenzivno potekajo. Vkljucenih bo vsaj 50 ali 60
prostovljcev, ki bodo v desetih dneh na razne
nacine prispevali k izpeljavi dogodka. Organizacije
tak$nih dogodkov ponavadi potekajo leto dni ali
Se vec, ker se taksna prvenstva razdelijo dve
leti, preden se dejansko izvedejo. Mi tega Casa
ne bomo imeli, imeli smo zgolj Stiri mesece. Ze
vnaprej se zahvaljujem za trud in pozrtvovalnost
vsem tistim, ki so vkljuceni v to ekipo,« je Se
dejal.

V klubu so sicer v mesecu septembru izpeljali
Piranjo, kjer je 90 tekmovalcev tekmovalo
na jadralnih deskah in na SUP-ih. Prvi vikend
oktobra organizirajo Portoroz cup, regato za
dvosede, kjer pric¢akujejo okoli 40 posadk. Sledi
tradicionalna Halloween regata in takoj za tem
evropsko prvenstvo.

V casu evropskega prvenstva bo sredisce
dogajanja okrog Bernardina. Vsi tekmovalci
bodo tam tudi spali. Celotno podrocje bodo
zavzela bela jadra. Ob tem je Margon povedal,
da si zelijo ve¢ lokalne vkljucenosti, da bi bila

Petra MeZnarc
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ob¢ina podpornica teh dogodkov. »Nas klub s
svojimi dogodki ustvari vsaj 8000 nocitev letno,
kar je nezanemarljiv podatek in zato velikokrat
opozarjamo in si Zelimo, da bi se lokalna skupnost
Se bolj zavedala tega in bi se Ze sama odzvala kot
partner oziroma podpornik nasih dogodkov. Po
eni strani so vsi taksni dogodki vpeti v razne
turisticne strategije in plane obcine, ni pa neke
lokalne vkljucenosti.«

Posebej je izpostavil Se njihovi ¢lanici, Tino
Mrak in Veroniko Macarol, ki sta najboljsi
slovenski jadralki ta hip. Letos sta bili izjemno
dobro pripravljeni na olimpijske igre, ki so zal
odpadle in so prestavljene na naslednjo leto.
»Nedvomno so s tem pozro€ili nekaj tezav vsem
sportnikom, ampak Tina in Veronika Se naprej
pridno trenirata in se pripravljata. Veronikiin Tini
stojimo jima ob strani, omogocamo kvalitetne
treninge in ju podpiramo,« je zakljucil Margon.
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KAKSNI SO NACRTI Z IZOLSKO

MARINQO?

Po desetletju, odkar je zakljucil nakup koprske marine in po tem, ko je postal lastnik nekaj nepremicnin v Kopru in
Portorozu, se je Ante Guberac, koprski poslovnez in veinski lastnik Grafista, odlocil Se za nakup marine v Izoli. Kaksne
nacrte ima z njo v prihodnosti?

b vprasanju, zakaj se je spustil v projekt
Onakupa Marine Izola, nam Guberac hitro

pojasni, da je to nekako logi¢na poteza,
saj je pred desetimi leti Ze uspesno zakljudil
nakup Marine Koper. Sedaj, po kar nekaj letih
stagniranja, predvsem zaradi stecaja Primorja,
koncuje enega vedjih projektov v Sloveniji,
objekt Solis. Naj spomnimo, da je s propadom
Primorja obstal tudi delno zgrajen objekt, ki je
kar nekaj let kazil celostno podobo Kopra. Z
veliko vloZenega truda in financnega vlozka se
je dokoncanja lotil Grafist, ki objekt opisuje kot
enega najlepsih na Obali. V osrcju objekta raste
4+ zvezdicni hotel, ki bo po svoje povezoval
koprski in izolski turizem, ter mocno pripomogel
k razvoju $portnega turizma. Ob tem poudari, da

bo s koncanjem objekta Solis Koper, pa tudi Izola,
konéno dobil nujno potreben hotel visjega nivoja
in tako razbremenil Portoroz, ki je do sedaj
edini sprejemal premoznejSe goste. Guberac
se racionalno loteva tistih projektov, v katerih
vidi potencial. Zeli jim izbolj$ati namenskost,
izgled, in s tem celotno podobo Kopra. “Vse,
kar kupimo, dograjujemo, in iz teh objektov tudi
nekaj naredimo. Zelimo, da z njimi tudi mesto
nekaj pridobi,” pojasni Guberac.

Po njegovem mnenju Marina Koper posluje
odlicno, edini problem, ki ga vidi, je, da je zelo
omejena na Stevilo privezov, in nima moznosti
razsiritve. Polozaj je idealen, saj je to prva marina
na Jadranu in ima vso potrebno infrastrukturo za
dvig, popravila ter ponovni spust v vodo. V Marini
Izola moznosti razsiritve so, in tukaj vidi drugacen
potencial. Cilja na to, da bi se z zdruzitvijo
izolske in koprske marine lastniki plovil izognili
nepotrebnim stroSkom in logisticnim tezavam,
na katere bi zagotovo naleteli med cestnim
transportom. V sklopu Marine Izola zeli urediti
tudi okolico, predvsem suhe priveze, ki so po
njegovem mnenju nujno potrebni, in pa pozidave
turisticnih apartmajev, saj meni, da bi si lastniki
plovil Zeleli imeti tudi nepremicnine in svoj
prosti ¢as preziveli tudi na kopnem. Predvsem se
zanima za zemlji$¢a nekdanje tovarne Argo, ki je
v neposredni blizini marine. V tovarni zeli izolska
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TURIZEM

Anja Vertnik

obcina urediti ribiski muzej, Guberac pa del
zemljisca potrebuje ravno za razvoj nocitvenih in
gostinskih obratov ter ostale ponudbe za goste
marine. Trdi, da je prostora na obmocju bivse
tovarne Argo dovolj za vse. Preprican je, da bo
z izolsko obcino nasel skupni jezik, ter da bodo,
ko bo nakup Marine lIzola zakljucen, sestavili
konkretne nacrte, naredili revizijo in se skupaj
lotili uresnicitve teh nacrtov.

Del njegovega dolgorocnega nacrta je tudi
nakup Marine Portoroz in vse skupaj zdruziti
v neko smiselno celoto, vendar je to v tem
trenutku nemogoce. Marina Portoroz ima za
sabo Ze vec razpisov prodaje, po njegovem so bili
razlogi za neprodajo predvsem financni. Guberac
meni, da imajo svoje nacrte in pomanjkanje

interesa, kar je tudi razlog za to, da se marina
ne proda. Interes zagotovo je, vendar se zaveda,
da ima pred sabo ogromno drugih projektov,
ki jih prav tako zeli koncati. Kot Ze omenjeno,
med drugim konéuje projekt Solis, ¢aka gradbena
dovoljenja za vrstne hise na Markovcu ter za

RESTAVRACIJA

izgradnjo garazne hiSe Capris. Projektov mu ne
manjka, vseeno pa pozorno spremlja dogajanje v
Marini Portoroz.

Obrnili smo se tudi na Marino Portoroz, ki pa
nam ni ponudila konkretnih odgovorov. Pravijo,

da so s poslovanjem glede na trenutno situacijo
zelo zadovoljni. Zelijo si, da bo poslovanje ¢Gimprej
teklo nemoteno dalje, in da bodo svojim gostom
Se naprej ponujali raznovrstno ponudbo, od
gostinskih in nastanitvenih storitev ter privezov.

8:00-21:00

8:00-21:00

9:00-15:00
KOPER
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YULIJA ROSCHINA

Ko je bila stara osem let, se je njena mama, rojena Moskovcanka, v Rusiji zaljubila v Hrvata in tako sta lepega dne zamenjali
zZivljenje v ve¢milijonski Moskvi za Zivljenje v majhni Maliji. Zanjo je bil to kar travmatic¢en dogodek, saj je zapustila oceta
in se kot deklica ¢ez no¢ preselila v drzavo, katere jezika ni razumela. Prvo poletje je prezivela brez prijateljev in se ucila
slovenskega jezika. Iz tistega obdobja se spominja, da so jo prvi dan osnovne Sole vsi gledali kot znamenitost, verjetno z
namenom, da bi ugotovili ali ruska dekleta izgledajo enako kot Slovenke.

ama pravi, da je kasneje odrascala kot

tipicno obalno dekle. Zdelo se ji je najbolj

naravno, da se vpiSe na studij turizma, a
je kmalu ugotovila, da jo to ne veseli. V drugem
poskusu je naredila sprejemne izpite na AGRFT,
smer gledaliska rezija. Tako se je, na nek nacin,
vsaj za zdaj njeno Zivljenje zaokrozilo. Po nekaj
letih Zivljenja v Ljubljani in dela na predstavah
za razli¢na slovenska gledalis¢a, sedaj ponovno
zivi na Obali in dela v gledaliscu, kjer je pred
leti delala kot gledaliska hostesa, Sepetalka ter
rekviziterka.

»Sama nisem prav vedela, kaj sploh pomeni biti
reziser. Vecina Studentov, ki se Zeli vpisati na
igralstvo ve, kaj pomeni biti igralec. Jaz pa sploh
nisem vedela, kaj pomeni biti gledaliski reZiser.
Mislim, da je nekaj v meni govorilo, da je to moj
poklic, eprav nisem imela prave predstave, kaj to
je.« Sama pravi, da ji je precej pomagalo, ko ji je
nekdo namignil, da ima v enem izmed profesorjev
v izpitni komisiji velikega zaveznika. Namignili
so ji, da je bila prvic premalo samozavestna.
»Ugotovila sem, da ta problem lahko popravim,
saj sem samozavestna in znam to tudi pokazati.«
Na ¢as Studijaima mesane spomine. Kot reziserka
je ugotovila, da se, za razliko od studentov igre,
od reziserjev pricakuje vecjo odgovornost. »Kar
naenkrat sem se pocutila, da sem odgovorna za
vse. Sele po koncani akademiji sem ugotovila,
da temu ni tako. Dolocene stvari so naloga
igralcev.« Na Ljubljano ima lepe spomine. Ves
Cas je prezivela v gledaliscih. »Mednarodni
program Ursule Cetinski v Cankarjevem domu
je bil takrat fenomenalen. Spremljala sem seveda
predvsem Jerneja Lorencija, ki je bil moj predmet
zanimanja in neke vrste vzornik. Tomaz Pandur
pa je imel po mojem mnenju vedno premalo srca
v svojih predstavah.«

Nekaj Casa je imela oblutek, da nikamor ne
spada. Pred smrtjo oceta, ki je ostal v Rusiji, je
na nek nacin Zivela z mislijo, da obstaja moznost,
vrnitve v Rusijo. Ljubljano ni imela za svoj dom,
gostovanja ter selitve po Sloveniji so bile lepa
izku$nja. »Sele sedaj, ko sem se ponovno preselila
na Obalo, imam obcutek, da sem nasla svoj dom
in da bom tukaj lahko spustila svoje korenine.
Ugotovila sem, da ne morem ziveti dale¢ od
morja. V tem okolju si Zelim ustvariti druZzino.«

»Sedaj se koncno nekje pocutim doma in zelim
si nekaj ustvariti ter vrniti v lokalno okolje, v
katerem zivim. Cutim, da sem Zivela in delala
v razlicnih okoljih, veliko potovala, sedaj pa se

Zelim ustaviti in nekje pognati korenine. Minula
leta so bila Cas raziskovanja same sebe, sedaj
sem se vrnila domov. Zelim nekaj delati, pa
cetudi v manjsi lokalni skupnosti. Seveda pa Zelim
ustvarjati predstave, ki bi jih lahko postavili na
katerikoli svetovni gledaliski oder.«

O predstavi, ki jo pripravlja te dni (premiera bo
2.10.) govori zelo tezko. »Ojoj. V vsaki predstavi
zelim pripovedovati o arhetipskih, Ccustvenih,
vizualnih slikah, ki so nam vsem skupne. Moj
princip dela je, da delujem zares iz same sebe, iz
svojih Custev. Zanima me predvsem intimni svet
posameznika. Z vsako tematiko se Zelim ukvarjati
na intimen nacin. Naslov dela je Bernarda Alba,
napisal ga je Lorca. Sama se ne ukvarjam toliko z
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GLEDALISCE

Tomaz Perovic

w .
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njo kot nosilko sistema, pac pa kot s prenasalko
nekih informacij. V originalu je zapisana kot
zelo avtoritarna oseba. Mene to ni zanimalo.
Mislim, da zivimo v €asu, ko ni pomembno, kdo
in na kateri nacin nam zapove, da moramo imeti
masko na obrazu. Mene zanima, ali se bom jaz
odlocila, da bom nosila masko ali ne. Skratka, ce
zelimo pripovedovati o patriarhalnem sistemu,
se moramo ukvarjati s posledicami sistema na
posameznika. Zato v predstavi govorimo ve¢ o
njenih petih héerah, ki so v tekstu Lorce opisane
zelo skopo. Zanima me, kaksno odgovornost
nosimo me, Zenske, bodoce matere, znotraj
danasnjega sistema. Mislim, da je izjemno
pomembno, da se Zenske zavedamo same sebe

in da se spoznamo. Ce nas patriarhalni sistem

iznici, je pomembno, da Zenske spoznamo, da ce
se same ne bomo postavile zase, se tudi nihce

drug ne bo postavil za nas.« Tokrat se veéino

Casa v predstavi zares ukvarja z Zenskami, saj so
prav one (razen oblikovalca luci in zvoka) nosilke
predstave.

Ce zivimo v nemodi, je prepri¢ana, da lahko vsi

to mo¢ ponovno najdemo. Je pa moc v neznosti.

In Ce je ne kazemo, pomeni, da smo nemocni.
Po njenem je moc tudi v mehkobi, odpuscanju

in socutju.

geoderske

sTORITVE d.0.0. PORTOROZ

VBS d.o.o. Portoroz
Obala 125, 6320 Portoroz
tel.: 05/677-85-80

GSM: 031/637-176
e-mail: bogdan@vbs.si
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SE JE CAS, DA DOBRO
VNOVCITE VASO
NEPREMICNINO

orona kriza je, tako kot vse ostale posle, ustavila tudi
Knepremiéninski trg. Med »lockdownom« smo se vsi

upraviceno sprasevali, kaj nas caka in nihce ni mogel
predvideti, kaj se bo zgodilo z nepremicninskim trgom. Med
krizo se je ugibalo, ali bodo cene nepremicnin padle, ali bo na
trgu ve€ nepremicnin, ali je boljSe pocakati s prodajo, ali smo
ze zamudili najbolj ugoden trenutek, ... Sedaj, nekaj mesecev
po zacetni krizi, je stanje Ze precej jasno. Nepremicninski trg
je iziemno zZivahen, veliko ljudi iS¢e nepremicnine. V mesecu
maju si resnicno niti v sanjah ne bi upali predstavljati, da se
bo povprasevanje po nepremicninah povecalo in da bodo
cene ostale precej stabilne in visoke. V nasi nepremicninski
druzbi se trudimo, da bi, kar se da hitro in po vasih zeljah
prodali vaso nepremicnino. Ob tem vam seveda svetujemo
tako pri ceni kot pri ostalih stvareh, vezanih na prodajo vase
nepremicnine.

Pri tem zelimo izpostaviti tudi prednosti za kupce
nepremicnin. Glede na to, da na slovenski obali ni novih gradenj
in da je ponudba precej omejena, se je s korona krizo povecala
ponudba taksnih nepremicnin, ki jih ponavadi na trgu ni. Torej
smo se znasli v ¢asu, kjer pridobijo tako prodajalci kot kupci.
Prodajalci predvsem zaradi laZje prodaje, saj Se vedno velja,
da povprasevanje presega ponudbo. Vsaj na slovenski obali je
tako. Kupci pa zaradi tega, ker lahko pridejo do ekskluzivnih
nepremicnin, mogoce ravno taksnih, kot so si jih vedno zeleli.

Kakrsne koli napovedi o upadu cen nepremicnin bi bile
neutemeljene in le posledica ugibanj. Po nasem mnenju je sedaj
pravi Cas za prodajo vase nepremicnine, saj so cene stabilne,
povprasevanje pa veliko. Menimo, da v kolikor razmisljate
o prodaji, nikar ne odlasate. Ce potrebujete nasvet nase
nepremicninske druzbe vam bomo z veseljem svetovali pri
prodaji ali nakupu vase nepremicnine.

Branko Loncar

Obala
nepremicnine d.o.o.
Obala 16,

6320 Portoroz

Tel 05 674 10 30

Mob 041 3522 00
info@obala-nepremicnine.si

Obala 16, 6320 Portoroz
T: 041 3522 00

Nacrtujete prodajo svoje nepremicnine?
HITRO, STROKOVNO IN ZANESLIJIVO.

info@obala-nepremicnine.si
www.obala-nepremicnine.si

Vabimo vas na fotografsko razstavo z naslovom

NAS MODRI PLANET, TUDI TVOJ

Otvoritev bo vsoboto, 3.10. 2020 ob 11 h v galeriji Plac Izolanov v Izoli
Ustvarjalca avtorskih umetniskih fotografij sta
Natasa Lebedinecin Robert Slapar, ki sta razstavo posvetila nasim oceanom.

Rdeca nit razstave je kapljica vode, ki je Zivljenje.

Razstava je organizirana v podporo najve¢jega etapnega
maratonskega plavanja na morjih in to Jadranskega morja.
Razstavo si bo mogoce ogledati do 23. Oktobra 2020.

¢asopis in portal
s pogledom na morje
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o precej toplem septembru, in na koncu
Ptudi bogatim s padavinami, je oktober

odlicen ¢as, da poberemo preostale
pridelke na zelenjavnem vrtu. Ce bo oktobra
dosti dezja, pohitimo s pobiranjem, da
preprec¢imo gnilobo. Listnati in glavnati ohrovt
moramo pustiti na gredi do pravega mraza,
kajti le tako pridejo na plan vse njegove arome.
Posadimo cebule ter cesen, Se vedno pa nismo
prepozni za sajenje radiCev, endivije, Spinace ter
zimske solate. Mnogo rastlin je koncalo s svojo
vegetacijo, zato jih lahko naloZimo na kompostni
kup, jim dodamo listje ter ostanke iz kuhinje. S
tem omogocimo, da se v notranjosti ustvarijo
dobri pogoji, za odli¢en spomladanski kompost.

Zeliscni vrt v oktobru je zZe precej obran.
Pregledamo gredice, porezemo posusene ali
poskodovane dele in po potrebi odstranimo

VRT V OKTOBRU

odpadlo listje. Nadomestimo odmrle rastline, da
bomo imeli v prihajajo¢em letu lahko spet dober
izkupicek.

Sadovnjaki so polni dobrega sadja. Pobiramo
lahko slastna jabolka, hruske, kutine, orehe,
leSnike, kakije in Se kaj. Kolicine so odvisne
deloma od nasega vloZenega truda in same
narave. Oktober je primeren tudi za sajenje
sadnega drevja, vzgojenega v loncih. Rastline
morajo biti zdrave, zato preverimo, ce je
koreninski sistem dovolj dobro razvit. Rastline,
ki jih posadimo jeseni, se dobro ukoreninijo,
spomladi bolje zazivijo in se bolje obrastejo
ter posledicno tudi lazje prenasajo suSo. Konec
meseca se zacne sezona obiranja oljk.

Okrasni vrt se pricenja odevat v veliastne
jesenske barve. Na njem lahko prezZivljamo
lepe trenutke, nudi pa nam tudi kar nekaj dela.

Saso Mejak

Posadimo lahko Zive meje, grmovnice, vrtnice
in trajnice. Do zime se bodo ukoreninile ter
nas spomladi hitreje in bolj bogato razveselile s
cvetjem. V oktobru se koncuje tudi obrezovanje
iglavcev. Ce imamo vedje primerke iglavcey,
je dobro, da odstranimo tudi suhe poganjke in
razred¢imo kros$nje. Vrtnice malo prikrajsamo,
kajti glavno obrezovanje opravimo spomladi.
Tudi gredice lahko osvezimo z macehami, resami
in ciklamami.

Po poletni vrocini, ki utruja nase travne oaze,
v oktobru z vlaznimi nocmi in vecjimi kolicinami
deZja, pridobijo na svojem izgledu. Spet dobijo
intenzivno zeleno barvo. V zacetku oktobra
jo lahko tudi prezrad¢imo in ji dodamo manjsi
odmerek gnojila. Potrebno je poskrbeti, da sproti
odstranimo odpadlo listje in s tem preprecimo
razvoj skodljivcev in bolezni.

®




OBALAplus

IMATE TEZAVE S HOJO”

Fizioterapija, ki pomaga

ezko hodite! Imate slabo ravnotezje in se zato

oprijemate sten ali pripomockov! Hodite s kratkimi

koraki? Hodite vedno slabse in manj stabilno ali pa
celo sploh ne morete vec hoditi?

Pri- nastetih tezavah vam lahko pomagajo fizioterapevti
podjetja Therapia, ki pridejo na vas dom. Svoje delo opravijajo
v Kopru in Izoli z bliznjo okolico. Fizioterapijo na domu pa
izvajajo tudi v Ljubljani, Mariboru, Celju, Ptuju, na Jesenicah ...

97 odstotkov uspesnih rehabilitacij!

Z leti so v podjetju Therapia ugotovili, da z Ze uveljavljenimi
fizioterapevtskimi metodami in tehnikami ne morejo dosegati
zadovoljivih rezultatov pri ljudeh, ki imajo tezave s hojo. Zato
so diplomirani fizioterapevti tega podjetja prav zanje razvili
svojo tehniko fizioterapije, s katero dosegajo neverjetno
dobre rezultate. Kar 97 odstotkov bolnikov, ki jih prevzamejo,
namrec postavijo nazaj na noge, da hodijo vsaj tako dobro, kot
v Casu, preden so opesali. Vecino pa rehabilitirajo v Se boljso
formo.

Komu pomagajo?

Podjetje Therapia, d. o. o, se je kot prvo fizioterapevtsko
podietje v Sloveniji specializiralo za fizioterapijo na domu.
Zato je danes najstarejSe taksno fizioterapevtsko podjetje z
najveC izkusnjami s podrocja fizioterapije na domu. Pomagajo

ljudem s slabim ravnotezjem, tistim, ki ne morejo vec hoditi,
nevroloskim bolnikom, kot so bolniki po mozganski kapi,
bolnikom s Parkinsonovo boleznijo, z multiplo sklerozo, z manj
znano amiotrofiéno lateralno sklerozo in drugim. Prav tako
pomagajo tudi [judem, ki so opesali zaradi starosti, vrtoglavice,
poskodbe, degenerativnih sprememb, rakastih tumorjev in
operacije.

Z leti dela so si nabrali veliko izkusenj, da lahko dvignejo
kakovost Zivjenja in samostojnost svojih strank, Ceprav
je njihova povprecna starost od 70 do 100 let. Hkrati pa
preprecijo najhujse, kar bi sledilo, e bi bolnik Se nazadoval in
oblezal - prelezanine, pljucnice, depresijo, odvisnost od drugih
ali celo smrt.

Tudi vam ali vasim najbliZjim lahko izkuseni diplomirani
fizioterapevti opravijo brezplacen neobvezujoc pregled in brez
nadaljnjih obveznosti strokovno svetujejo, kaksne so moznosti
1a izboljSanje hoje, stabilnosti, ravnotezja, bolecin, gibljivosti
in podobno. Povedali bodo, kaksne izkusnje imajo z vam
podobnimi in kako bi terapija potekala pri vas.

V sodelovanju s podjetiem smo se dogovorili, da kljub
velikemu povprasevanju in delu tudi vam, dragi bralci ¢asopisa
OBALAplus, poleg brezplacnega pregleda ponudijo Se 50 -
odstotni popust pri prvi fizioterapiji. Pogoj je, da imate tezavo,
ki jo odpravljajo, ter da zZivite na njihovem obmodju dela. To
trenutno obsega Koper in Izolo z bliznjo okolico. Kandidati se

im prej prijavite, ker boste le tako lahko unovcili bon. Ce niste
prepricani, ali ste primerni za njihovo obravnavo, jih pokliite
in vprasajte. Pogoj je, da izrezan kupon, ki je prilozen, unovcite
do 16.10.2020.

Na brezplacen pregled se lahko narocite na
telefonski Stevilki 080 44 66 ali na e-naslovu
info@therapia-dom.si www.therapia-dom.si

THERAPIA

d.o.o., FIZIOTERAPIJANADOMU

DARILNI BON
50% popusta pri prvi fizioterapiji +
brezplacen pregled
Bon je vnovcljiv do 16.10.2020.

Romina Salvi

= NALEZLJIVE BOLEZNI,
NALEZLJIVA CUSTVA

Romina Salvi

naturopatinja
Naturopatski center
Aureus

Hotel Laguna Strunjan
Wwww.naturopatija.si
naturopatski.center@gmail.com
gsm: 040 371190

Vse informacije v besedilu
so  zgolj  informativnega
znacaja in niso namenjene
kot nadomestilo za nasvete
osebnega zdravnika ali drugega
zdravstvenega osebja, prav tako
ne morejo biti nadomestilo
za  ustrezno  zdravstveno
pomo¢, zdravnisko diagnozo
ali zdravniski nasvet, saj niso
izrecno  potrjene s strani
zdravstvenih organov in zato
zanje ne moremo prevzemati
odgovornosti.

as imunski sistem je edini, ki nas lahko obdrzi pri zdravju

in nas pozdravi, ko smo bolni. V evolutivni naturopatiji

ta trditev drzi tudi za avtoimunske bolezni. Vecina ljudi
ve, kako krepiti imunski sistem od zunaj, z vnosom vitaminov,
probiotikov, zeliscnih tinktur, zdrave prehrane, z gibanjem
v naravi, ... Kaj pa od znotraj! Tako kot so organi povezani s
Custvi in nasim doZivljanjem, je tudi imunski sistem odvisen od
nasega globokega dozivljanja Custev in Zivljenja nasploh. Gre
za t. i. “Custven imunski sistem”, za katerega je dokazano, da
ga stres in negativna Custva slabijo, medtem ko ga pozitivna
Custva in predvsem smeh, krepijo, saj povecujejo Stevilo nasih
protiteles. Vsi vemo, da je razpoloZenje nalezljivo. Ko smo
prica Zalostnemu ali pretresljivemu dogodku, postanemo
7alostni in prestraseni tudi mi. Custva drugih prehajajo v nas.
To se zgodi zaradi zrcalnih nevronov (mirror neurons). Da bi
obdrzali dober imunski sistem je torej pomembno, da se ne
“nalezemo” negativnih Custvenih stanj, katerim smo, hote ali
nehote, podvrzeni vsak dan. To je Se toliko bolj pomembno,
ko postanejo negativna vzdusja kolektivna. Za osebe, ki niso
podvrzene kolektivnim vzdusjem pravimo, da imajo mocan
Custven imunski sistem. Toda, ¢e za nas to ne velja, kako ga
lahko okrepimo? Tako kot so nalezljiva negativna Custvena
stanja, so nalezljiva tudi pozitivna, ceprav nekoliko tezje. Vemo,
da Ce se ena oseba smeje, se bodo kmalu zaceli smejati tudi
ostali, ki so v njeni bliZini. Zamislimo se: zrcalni nevroni delujejo

dvostransko, torej, kaksni ljudje me obkrozajo? Nasmejani,
veseli, optimisti¢ni? Ce temu ni tako, moramo najprej pogledati
sebe in zaceti pri sebi. Kaksno energijo, vibracije, razpolozenje
oddajam? Poglejmo svojo okolico in dobili bomo odgovor. In
spet smo pri samozavedanju oz. zavedaniju sebe, svojega jaza, saj
je najboljsi nacin za krepitev Custvenega imunskega sistema ta,
da sami Sirimo pozitivna Custva in optimizem. Ko se bomo sami
spremenili, se bo spremenila tudi nasa okolica. To se zgodi, ko
smo sposobni ohranjati in Siriti ideale, delovati v skupno dobro,
ko smo predani neki dejavnosti, osebi, znanju, resnici, razvoju
svojega in tujih Zivljenj, poglabljanju vase in spoznavanju sebe. Ko
zivimo in delujemo iz ljubezni do sebe in do drugih. Prepric¢ana
sem, da se zdi napisano marsikomu utopicno, predvsem Ce se
predolgo ali pregloboko nahaja v toksi¢nem Custvenem okolju. V
tem primeru lahko koristi tudi “smejalna terapija”, ki dokazano
koristi, saj ima smeh za cloveka nestete dobre ucinke. |zvajamo
jo lahko sami, z gledanjem komicnih situacij, komedij, z branjem
zabavnih knjig in z izogibanjem virov negativnih informacij in
prizorov. Na ta nacin bomo morda svet uspeli videti tudi z
nekoliko manj dramati¢nega zornega kota in se neprijetnim
situacijam uspeli kdaj celo nasmejati. Ko oseba sama ne uspe
iz svoje Custvene stiske, velja omeniti Se moznost, ki nam jo
ponujajo Bachove cvetne esence, saj le-te, v pravi kombinaciji,
posamezniku pomagajo do notranjega uravnoveSenja in
pozitivne naravnanosti na povsem naraven nacin.

¢asopis in portal
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TRENING Z OSEBNIM

TRENERJEM

saka pravilno izvedena vadba je koristna, a le ob dovolj

redni in intenzivni vadbi boste dosegli napredek. Ena

najboljsih moznosti za dosego cilja je najem osebnega
trenerja.

Stevilne $tudije so pokazale, da tisti, ki se odlocijo za osebnega
trenerja, dosegajo uspehe hitreje. Pomagal vam bo pomagal, da
¢im bolje izkoristite svoj Cas in trud.

Osebni trener:

- Preudi vase cilje; lahko vam pomaga ugotoviti, ali so vasi cilji
realni.

- Vas potisne nekoliko dlje; ljudje pogosto ne dosegajo
zastavljenih ciljev, ker se ne znajo dovolj obremeniti.

- Nauci vas pravilne izvedbe vaj ali pa vam pokaze nove vaje,
ki jih boste dodali k svoji rutini ter kako vadbo postopoma
narediti bolj intenzivno.

- Ce nimate izkudenj z vadbo, se morda ne zavedate, kako
zapletena je. Prepustite se nekomu, ki je za to strokovno
usposobljen.

- Ugotovi kako intenzivno morate vaditi in zna spremljati
intenzivnost vadbe. Zelo pogosto ljudje ponavljajo ene in iste
treninge. Ne samo, da je to dolgocasno, ampak lahko povzroci
tudi ustavitev hujsanja, poskodbe in izgorelost in zagotovo
ne napredka. Trener gleda na vas trening objektivno, vidi
podrocja vasega programa vadbe, katere je treba prilagoditi.

- Ce ste Sportnik, vam lahko trener pomaga pri pripravah
na dolocene tekme. Vas specificni trener Sportne panoge
navadno nima znanja za sestavo programa osnovne moci ter
popravljanje simetrije telesa. Ena glavnih skrbi v Sportu je,
da lahko vedno znova enaki gibi povzrocijo poskodbe zaradi
prekomerne uporabe. Osebni trener vam lahko pomaga pri
navzkriznem treningu, ki miSicam omogoca, da pocivajo ali
delajo na drugacen nacin.

- Trener lahko opazi vase telesne pomanjkljivosti, asimetrije in
druge napake, ki jih je potrebno popraviti in vam v ta namen
predlaga ustrezne vaje.

- Pomaga, da ostanete motivirani in vam zagotovi podporo;
tudi po prenehanju vadbe s trenerjem, vam je lahko Se vedno
na voljo, da ga obcasno poklicete za nasvet in se kadar koli

vrnete na trening.

- Odgovornost do programa, ki vas bo pripeljal do vasega cilja;
trener vas bo verjetno redno spraseval o nacinu prehranjevanja
in vadbah, kar vas lahko motivira, da se programa bolj drzite.

- Finanéni vidik; denar vlagate v doseganje svojega cilja. Ze to
vas lahko motivira, da se drzite programa in ne zapravljate
zaman denarja.

- Ceimate doloceno poskodbo, vam bo zdravnik morda svetoval
vadbo — trener bo vedel kako pravilno pristopiti. Sestavil vam
bo program, ki deluje na podrodjih, ki jih potrebujete, ne da
bi tvegali nove ali ponovne poskodbe, hkrati pa lahko popravi
tudi posledice starih poskodb.

- Trener bo znal sestaviti program za vadbo s kronicnimi
zdravstvenimi tezavami ter ob posebnih stanjih, kot je npr.
nosecnost.

Preden zacnete vaditi s trenerjem, se posvetujte s svojim
zdravnikom, Se posebej, ¢e imate kaksno posebno zdravstveno
stanje. Poskrbite, da boste izbrali trenerja, ki je ustrezno
strokovno usposobljen in ima dovolj izkusen. Vprasajte o vseh
tecajih ali potrdilih, ki jih ima in se prepricajte, da trener ve, kaj
pocne, saj mu zaupate svoje telo.

foto: Ivo Gregoric

Sabrina Simonovich

Sabrina Simonovich,
prof. Sportne vzgoje,
www.sabrinafit.eu
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astro.roza@gmail.com
041 696 809

OVEN

V nov mesec boste vstopili v spremstvu polne lune
drugega oktobra. Lazje vam reSevati zahtevne
poslovne izzive. V veliko oporo bo Mars, zato
boste uspesni tudi pri urejanju kljucnih druzinskih
projektov. Na ljubezenskem podrocju bo vse po
starem, brez dramaticnih obratov. Mlada luna v
nasprotnem znamenju, 16. v mesecu od vas zahteva
tehten premislek. V primeru, da ste imeli v mislih vecji
nakup, ga opravite do |3. oktobra. Pod okriljem obeh
zvezdnih velikanov, Jupitrom in Saturnom, vam bo slo

vse dobro od rok.
AP

BIK
Zacetek novega meseca bo od vas, zaradi polne lune
2. oktobra, zahteval previdnost zlasti na poslovnem
podrocju. Saturn vam bo nekoliko kasneje v pomo¢
pri nakupu ali najemu nepremicnine, Merkur pa
vam bo s svojim gibanjem narekoval previdnost pri
podpisovaniju, pisanju in sklepanju ustnih dogovorov,
ki bodo prisli na vrsto po 13. oktobru. Na vasi strani
bo Venera, ki skrbi za ljubezen in financne prilive. V
druzbi planeta srece bo poskrbela, da boste mesec
doziveli kot uspesen in popoln. Previdni bodite le
16. oktobra - morda boste malce upocasnjeni zaradi
vam Ze znane situacije, toda konec meseca boste s

potekom dogoél(ov zadovoljni.
DVOJCKA T3

0
Toplo poletje je bilo odli¢na popotnica v ni¢ kaj prijazen

(22.5 do 21.6.)
jesenski del leta. Po 3. oktobru bodite previdni pri

komuniciranju in v prometu. Opozorilo velja tudi za
podrodje financ, ki jih morate v prihajajo¢em mesecu
modro usmerjati. Ljubezen poganja vse v vasem
Zivljenju, a tokrat bo mirovala, kar je lahko nadlezno
za vse, ki ljubezen Se iSCete. Zvezde narekujejo
moratorij na vse vase ljubezenske aktivnosti. Vec
srece boste imeli na vseh podrodjih vasega Zivljenja do
22. oktobra. Vse sile usmerite na 16. dan v mesecu, ko
bo mlada luna poskrbela za srecen preobrat.

(22.6 do 22.7))

Umirite svoje korake. Polna luna 2. oktobra, vam
tokrat ni naklonjena. Vse nacrte glede nakupov,
vlaganj in podobnih vecjih ter zahtevnih projektov
skusajte izpeljati do 13. oktobra. Kasneje vam bo
situacijo otezil retrogradni Merkur. Po omenjenem
datumu obstaja vecja verjetnost napak. Ljubezen
boste tokrat postavili na stranski tir, saj se planet
ljubezni Venera v Devici ne bo izkazal v obliki strastne
ljubezni. Zato pa vam bo povezava ozemljenega para
Jupitra v Kozorogu in Venere v Devici prinesla odli¢no
financno presenecenije, Se posebej po 22. v mesecu.

—~—
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HOROSKOP OKTOBER

Za nami je poletje, ki nam je prineslo toplo sonce, hladen vetric in ob¢asno vrocino ter napetosti in omejitve. Navkljub
vsemu smo bili vsaj nekaj casa svobodni. Upam, da ste si nabrali zaloge D vitamina in si napolnili Zivljenjske baterije z
energijo, za dni brez sonca, brez svobode. Samo do 6. septembra je imelo v nasih krajih sonce mo¢, da zdravi in varuje
telo pred okuzbami. Za polepsanje cedalje krajsih dni, vam nudim neka koristnih napotkov. Naberite liste lovora,
jih nareZite ali zdrobite v steklen kozarec ter prelijte z dobrim domacim olivnim oljem. Kozarec zaprite in hranite v
temnem prostoru ter ga vsak dan pretresite. Cez mesec dni boste dobili odli¢no zdravilno olje, ki ga lahko uporabljate
pri resevanju tezav z zelodcem (zjutraj ga zauzijte zlicko pred prvim obrokom). Z oljem lahko masirate boleée sklepe,
ter s tem zmanjSate bolecine in hkrati negujete koZo. V dneh brez sonca, pred spanjem zazgite tri vejice lovorja. Vonj
tlecega lovorja namre¢ pomirja, odganja ¢rne misli ter uspava. Od poletne iznajdljivosti bo odvisno vase pocutje v
prihajajocih mesecih brez sonca, svetlobe in svobode. Zapomnite si - kopanje v soncni svetlobi je klju¢no za krepitev
imunskega sistema, saj je sonce eliksir Zivljenja in varuh nasega zdravija.

LEV
s

Upam, da ste si v iziemnem poletju nabrali energije
za jesen in zimo ter boste tako lazje zdrzali v novem
vsakdanjiku. Vroca luna bo 2. oktobra zelo obetavna.
Med 10. in 12. oktobrom boste uspeli postaviti prave
temelje za nadaljevanje zacetega. Vlaganje denarja ali
vedji nakup usmerite v ¢as do Merkurjevega obrata, 13.
oktobra. Mars vam ne bo ¢isto predan, toda vseeno
vztrajajte pri izpeljavi svojih naértov. Vec srece boste
imeli 16. v mesecu. Vasa ljubezenska zgodba bo zaradi
Venere v oktobru bolj umirjena, po 29. pa boste dobili

novo priloznost.
£
Vroce poletje se poslavlja in napoveduje dolge dni

(24.8. do 23.9.)
z manj tople soncne energije. Seveda ste kot vedno

poskrbeli za svoje zdravje, nabrali dovolj zdravilnih
zeliS¢ in pripravili zelenjavo ter sadje za zdrave
obroke za vso druzino. A ne pozabite na svoje
zdravje. V oktobru se boste posvetili svojim financnim
projektom in uredili nujne zadeve, ki ste jih zasnovali
med poletjem. Pravi dnevi za urejanje tezjih opravkov
bodo do 13. v mesecu, starejSe nacrte pa lahko
izpeliete po 16. oktobru. Uradne in sodne zadeve
boste lazje zakljuili po 29. oktobru. Ljubezen tokrat
ne bo v ospredju, saj bo vse teklo po zastavljenih

naértih. g

(23.9 do 23.10.)
Pogled v zvezdno nebo svetuje, da se oktobra
minimalno izpostavljate in ¢im bolj poskrbite zase.

Venera tokrat ne bo imela najboljSega vpliva na vase
ljubezensko Zivljenje, ker ji Devica ni naklonjena.
Drugace pa bo na finanénem podrodju, kjer lahko
pricakujete odlicne rezultate. Po [3. oktobru vam
bo mlada luna, navkljub retrogradnemu Merkuriju,
prinesla nekaj odli¢nih poslovnih priloznosti. Jupiter
in Venera bosta poskrbela za svetovno finanéno sliko
- nekateri bodo veliko zasluzili, drugi pa nekaj malega
tudi izgubili. Potrudite se, da boste med uspesnimi.

Najlepsi dnevi vas cakajo po 23. oktobru. &9
(r

SKORPIJON
(24.10 do 23.11.)

Merkur vam bo zelo naklonjen, vse do 13. oktobra
vam bo v veliko pomo¢€. V tem casu opravite vecje

nakupe. Brez skrbi lahko vlozZite vecjo vsoto denarja
ali vsaj polozite varscino. Venera in Jupiter sta izjemno
naklonjena odlicni financni sliki, tudi v ljubezni vam bo
$lo dobro. Se posebej rojenim v drugi dekadi. Med
polno luno, ki bo 2. oktobra, in mlajem 16. oktobra,
boste izpeljali nekaj dobrih pravnih potez. Tudi
18. dan v mesecu bo za vas v vseh pogledih odlicen
dan. Prestop Sonca v vase znamenje, 23. oktobra,
napoveduije vrsto odli¢nih dogodkov.

STRELEC o
$

Koledar neusmiljeno napoveduje jesen in konec
soncnih kopeli. V vrocem poletju ste si nabrali moci
za spopad z norimi idejami. Rojeni ste svobodni
in svoboda vam najve¢ pomeni. Tokrat bo za vas
koristno deloval Mars in poskrbel, da boste pospravili
zadeve, ki so ostale nedokoncane. Idealen bo sredniji
del meseca. Seveda boste v tem Casu poskrbeli tudi
za bolj prijetne stvari, ki jih pokriva Venera. Ljubezni
bo v oktobru manj, vseeno pa dovolj, ¢e sta bila imela
s partnerjem Ze prej narejene nacrte za prihodnost.

KOZOROG 6},&

(23.12. do 20.1.)

Jesenski mesec boste priceli pod pozitivnim okriljem
sijo¢e polne lune. Vse sile usmerite v poslovna
dejanja, nakupe ali rezervacije. Kar boste opravili
pred I3. oktobrom, se bo izslo ve¢ kot dobro. Manj
pomembne nacrte lahko mirno prestavite v drugi del
meseca, po mlaju, 16. oktobra. Sicer pa se prepustite
toku, ki vas vodi v nov nacin Zivljenja, ki nam ga
zapovedujejo zvezde. Kmalu boste ugotovili, da
morate sami poskrbeti za sebe in tiste, ki so povezani
z vami. V oktobru se popolnoma prepustite ljubezni in

ne poskusajte stvari usmerjati po svoje.
Luna vas bo na zaCetku meseca spomnila, da ste

(21.1.do 19.2.)
nekaterim ostali dolzniki za podporo v ¢asu, ko ste bili

v stiski in vam je bilo najtezje. Sedaj se vam odpira nov
svet in nove priloznosti. Petkova druzenja vas vodijo
v drugacen svet. Venerin premik vas bo obdaril z
edinstveno priloznostjo, ki je ne smete zamuditi. Vasi
dnevi bodo 7, 17. In 23. september. Vsako novo delo
morate zaceti ob ugodnem casu. Tudi doma boste

uredili zadeve tako, da bo v hisi spet mir.

RIBI

(20.2. do 20.3.)

Spadate med tiste, ki se ne zaletavajo po nepotrebnem
v vrata, ki so zaprta. V zZivljenju vas je ta filozofija
veckrat obvarovala pred tezavami. Tudi tokrat bo tako.
Vse pomembne poslovne in druge zahtevne projekte
uredite do 13. oktobra. Kasneje se prepustite toku.
Zasebno ste na boljSem, kot ostali. Venera vam bo
v sozvodju z Jupitrom prijazno odprla vrata ljubezni.
Mlada luna vam bo v veliko pomo¢, vas dan bo 16.
oktober. Nekaj bolj pomembnih zadev prelozite na
23. v mesecu in, Ce boste ujeli pravi trenutek, se bo
oktober za vas koncal odlicno.

€ oBaLAplus




Dacia Dokker Van

Odpeljite takoij.

ZIMSKE @ B A Ust KLIMATSKA | %
PNEVMATIKE S URTE oI NAPRAVA

Dacia. Zanduljlv partner GRTS:

*Podana cena (MPC=maloprodajng cena) velja 2a Doxkker van Essential 1.5 Blue Do 75ie neobvezujoda priporofena cena brez DOV R 2& yRljucule-rednt popuss
podjetniikl Bonus v vrednose 300 €, *paket Essential {klima + Radio DAB, CO-MP3, USE, Bluetoeth) in zimske phevmatike. Cena Brez: DOV velja-za-podjetnike
n pravne esebe; Ponudba velja do 31, 10, 2020, Vel informacij o ponudbi, nakupu in pogojih nakupa je na voljo na dacia.s, Shika aviomobila |e simbolicna
Renault Missan Slovenija d, o, 0. Dunajsia 22, 1511 Ljubljar

Taln pigrorots Eﬂc}ﬂf{ﬂ ﬂ E @ dahins,

'I' ABc PE KOPER, Istrska cesta 12, Boris HRIB, 031 808 804
_@0 PE NOVA GORICA, Industrijska cesta 2a, Nejc VOLJC, 041376 445




