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Spostovani bralci!

Preziveli smo prvih 30 let v samostojni drZavi. Po navadi je prvih
301t nasega zivljenja precej razburljivo. To so leta, ko smo se vsi
e iskali, imeli pravico do napak, delli in skusali uresniciti dobre,
vasih tudi slabe ideje, kar se od 30 letnikov tudi pricakuje. Ampak
30 leta so tudi as, ko se prvic kot posamezniki sprasujemo, ali
smo na pravi poti li ne, li smo se odlocili za pravo kariero, pravi
nacin zivljenja. Napake se nam v kasnejsih letih ne odpuscajo vec
kar tako, saj jih ne moremo pripisati neizkusenosti, mladostni
zagnanosti ali neznanju. V 30 letnem Zivljenju drzave smo seveda
imeli padce in vzpone. Bila so leta, ko smo bili tesno zavezani ciljem
NATA in EU, potem leta, ko smo se hoteli bolj priblizati Rusiji
pa recimo leta, ko smo blize drZavam bivega vzhodnega bloka
kot pa Franciji ali Nemdiji. Lastne tajkune smo posiliali v zapore
in jim odvzemali premozenje, da sedaj lahko to isto premozenje
prodajamo tujim tajkunom. Kot posamezniki smo si za 30 rojstni
dan po navadi pripravili dobro zabavo. Ljudi , s katerimi smo bili
sprtiin jih zato nismo povabili na svojo zabavo, je bilo pri 30 letih
malo. Z naso drzavo na zalost ni tako. V politiki je premalo fjudi, ki
sodelujejo. Pogosto imamo (ne samo) obcutek, da se ne poslusajo,
da se ne pogovarjajo, zato si tudi ne moremo organizirati zabave za
prvih 30 let. Pogledi na to, kaj smo in kam hocemo, se po mnenju
nekaterih tako razlikujejo, da se tudi zabavati nez moremo vec
skupaj. Za napake, sprtost naroda, za nejasne cilje razvoja, za cilfe,
ki ne predstavljajo dogovora vecine prebivalcev drzave, in za cilie,
ki so podrejeni interesom trenutno viadajoce stranke, v naslednjih
desetih letih ne bo prostora. Seveda, e hocemo Ziveti uspesno
tivljenje. V poslovnem in zasebnem Zivljenju, vsaj po mojem
mnenju ni lepSega, ko po fazi razmiljanja, prepirov s sodelavci ali
druzino najdemo skupen jezik in potem dogovor, ki je skupen, tudi
uresnicujemo. Nasi cilj so lahko tudi zelo enostavni. Ko smo se
kot druzina pred leti preselili na Obalo, nam je sosed povedal, da
nikoli ne zaklepa svojih vhodnih vrat. Mi- smo seveda hiso takoj
opremili z mocnimi protiviomnimi vrati in alarmno napravo. Kaj
Ce bi si postavili, ce Ze ne kot drzava, pa vsaj kot lokalna skupnost
72 naslednje desetletje vsaj en enostaven cil; : Ustvariti druzbo, da

zaklepanje vrat ponovno ne bo potrebno.
Tomaz Perovi¢
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TURISTICNA SEZONA,
KI NI 1Z UCBENIKOV

Prenovljeni hotel Grand Koper je poleg nove podzemne garazne hise v koprskem
mestnem jedru letoSnja najvecja pridobitev in hkrati najve¢ja nalozba v turizem
slovenske Istre in med vecjimi v slovenskem turizmu sploh. Hotel, v kategoriji Stirih
zvezdic, so deloma odprli konec maja, drugi del odpirajo te dni. Odprtje temeljito
prenovljenega hotela dokazuje, da lahko turizem prezivi Se tako hude case. Je torej
vsaj majhno upanje, da se turizmu pocasi vendarle vracajo »stari« casi.

dini mestni hotel v Kopru je doslej trikrat

zamenjal ime. Stavbo so zaceli graditi leta

1939 kot novo Solo, a so jo dogradili in
uredili v hotel Triglav Sele konec leta 1952. Po
nacrtih Eda Mihevca je skupaj s trznico, koprskim
pristaniS¢em in avtobusno postajo tvoril sestavni
del novega mestnega sredisca. Kasneje je hotel
prevzela druzba DZS in ga preimenovala v Hotel
Koper. Vendar so v zadnjem desetletju skoraj
povsem pozabili na njegovo vzdrzevanje. Potem
ko se je podjetje znaslo v tezavah in so banke
zahtevale njegovo prodajo, je hotel Ze konec leta
2015 obcina Koper najprej preprecila nakup
zasebnemu podjetju Jaz in BozZo, kasneje pa se
je z DZS zapletla in spor resevala na sodiscu.
Obcina (pod vodstvom Zupana Borisa Popovica)
je na ta nacin za nekaj let preprecila nacrte
hitrejse prenove hotela, ki bi se lahko zgodila Ze
pred vsaj stirimi leti. Tako pa je Jaz in BoZo d.o.0.,
v lasti koprskih gostincev Alesa PiScanca in Marje
Cerne, lahko 3ele leta 2019 za 3,4 milijona evrov
od DZS odkupilo star hotel in s prenovitvenimi
deli zacelo marca 2020. Ob pojavu pandemije je
covid usodno za poldrugo leto ustavil turizem in

podaljsal prenovo hotela.

Ale$s Pis¢anc in njegova soproga Marja
Cerne sta projektiranje prenove zaupala
dunajskemu biroju AKSL arhitekti, ki ga vodita
Spela Leskovec in Ales Kosak. Skupaj z novima
lastnikoma so hotelu namenili visji standard in ga
povezali z mestnim utripom. Zato so pomembno
spremenili Ze sam vhod, ki so ga povsem odprli
glavni mestni ulici ob mandracu (Pristaniska
ulica). Vhod je postal vedji, hotelski lobi zracnejsi,
pred njim koktajl bar, kavarnica, nova picerija
(Caprizza) in Ze od prej med Koprcani in gosti
spostovana restavracija Capra. Ze poudarek na
povezovanju hotela z javnimi povrsinami govori o
novem karakterju hotela.

Ceprav od dale¢ ni videti, da bi hotel veliko
spreminjali (razen imena), pa so v njem spremenili
skoraj vse: od tlakov, stenskih oblog do opreme,
od recepcijskega pulta, do tapiserij, zaves,
preprog Davida Tavcarja, svetil ... V vhodno
avlo so spustili ve¢ dnevne svetlobe z zamenjavo
stekla na stropu, v restavraciji so ohranili le
stare lestence, ki jih je izbral in predvidel Ze Edo
Mihevc leta 1952.
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Stevilo sob so s 65 zmanjali na 60, tako so
nekaj sob povecali, sicer pa je bilo 28 sob ze prej
vedjih od zahtevanih standardov za hotelske sobe.
Sobe s povsem novimi instalacijami, keramiko,
stenskimi oblogami in stavbnim pohistvom, z
unikatnim razgledom na pristanisce, Koprski
zaliv in Koper, zdaj ponujajo sodobno hotelsko
ponudbo v mestu. Opremljene so s sodobno
tehnologijo in seveda moznostjo racunalniskega
komuniciranja preko tablic (povezava z recepcijo)
in upravljanja nekaterih funkcij v sobi (televizor,
uci...).

»Zadnjic so hotel temeljito obnovili pred
ve¢ kot 20 leti, zato smo zdaj morali obnoviti
prakti¢no vse. Prenova hotela nas je stala Se 3,5
milijona evrov, skupaj z nakupom nas je torej
nalozba stala blizu sedem milijonov evrov. Po
poslovnem nacrtu bi vlaganja morali poplacati po
15.tih letih. V to so vracunana tudi ze predvidena
investicijska vlaganja, ki so potrebna Ze po nekaj
letih delovanja hotela,« je povedal Ales Piscanc,
ki pravi, da imajo v podjetju zaposlenih 62 ljudi,
od tega je najve¢ (dve tretjini) zaposlenih v
pritli¢ju, kjer imajo poleg restavracije in picerije
Se kavarno.

»letos Se zmeraj pricakujemo najvec
slovenskih gostov, ena tretjina gostov bo morda
prisla s $e neunovcenimi boni. Seveda so tudi novi
boni dobrodosli, vendar jih tokrat razumemo
bolj kot bombone za volivce kot pravo podporo
turizmu, ki je doslej Se nismo bili delezni.

Iz povprasevanja lahko sklepamo naslednje:
Ce bo letos za spoznanje manj slovenskih
gostov, bo zagotovo ve€ tujcev. Ti Ze prihajajo
predvsem z avstrijskega in nemskega trga, delno
tudi italijanskega in drugih evropskih drzav. Je
pa res, da se gostje zdaj Se odlocajo v zadnjem
hipu, le nekaj dni pred prihodom. Ze ¢ez nekaj
dni, denimo v zacetku julija, bo sob zacelo
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primanjkovati. Poleti bodo najpogostejsi gostje
tisti, ki bi Zeleli za spremembo letovati na moriju
in ne nujno v katerem od razvpitih turisticnih
krajev v bliZini. Hotel bo ves Cas zelo prirocen
za poslovneze, ki obiskujejo podjetja v regiji, ali
pa za Sportnike na pripravah. Cenovne politike
ne bomo bistveno spreminjali in se bo prilagajala
povprasevanju,« pravi Ales Piscanc, ki ponavlja,
da bodo skusali pomemben del prihodkov
podijetja ustvariti z gastronomijo, torej v kavarni,
restavraciji in piceriji.

Ob hotelu je vecja terasa, kjer upajo, da
bodo lahko kmalu postavili nekaj ve¢ miz. Vsi
gostinski objekti so na voljo tudi zunanjim
gostom. V nadstropju nad recepcijo je terasa, ki
bo namenjena sonéenju in pocitku gostov, ob njej
pa Se urejajo manjsi lepotni center in prostor za
fitnes.

Podjetnika nista povsem zacetnika na podrocju
hotelirstva, saj sta ze lani odprla buticni hotelcek
Villa Majda v Ospu (s Sestimi suitami in skupnol4
lezisci). »Nekateri gostje so lani zadrzano prisli
v Osp, ker so mislili, da je prevec oddaljen od
centra. Kmalu so spoznali, kako je blizu do Trsta,
Krasa, Kopra in drugih istrskih krajev, a hkrati
v idilicnem miru narave. Zdaj se radi vracajo,
saj gre za povsem drugacno izkusnjo oddiha na
kraskem robu,« pravi Ales Piscanc.

Koper letos kaze dale¢ najvecji korak v
razvoju turizma v regiji, pa tudi v primerjavi
z vecjim delom Slovenije. Poleg izboljsane
hotelske ponudbe (mestu kljub novosti Se zmeraj
primanjkujejo ustrezne hotelske ponudbe), so v
mestnem jedru konec maja odprli novo veliko
podzemno garazno hiso, pri Zusterni pa uredili
veliko novo kopalisce. Vsaj priblizno podobnih
novosti v ostalih turisti¢nih krajih slovenske Istre
letos ni bilo.

Boris Suligoj

Turisti¢na sezona se je koncno zacela

Turisticna sezona ob morju se je zacela in
vsi zaposleni v turizmu na trnih pricakujejo, kaj
jim bo prineslo nadaljevanje leta. Vecina nasih
sogovornikov je bila prepricana, da bo poletna
letina vsaj priblizno tako uspesna kot lanska, vsi
pa na tihem upajo, da bo Se boljsa in da se ne bo
zakljucila Ze septembra kot lani, in da bo trajala
dlje. Izgube, ki so jih imeli v lanskem in tudi
letosnjih prvih petih mesecih, so prevelike, da bi
si lahko privoscili Se eno tako obsezno zaprtje,
kot je bilo minule zimske mesece.

Namestnik  direktorja ~ Hotela  Piran
Aleksander Pintar je ocenil, da je pred nami se
ena zelo nenavadna sezona: »Zagotovo ne bomo
govorili o turisticni sezoni iz ucbenikov. Verjetno
bo v marsi¢em podobna lanski, vendar tudi z
mnogimi presenecenji in pojavi, ki jih je tezko
vnaprej napovedati. Ce bomo uspesno preiveli
to leto, bomo v naslednjih letih pocasi upali, da
se bodo povrnili stari tokovi in da bomo lahko
postopoma podaljSevali sezono ter sprejemali
tudi goste iz oddaljenejsih krajev in tudi pozimi,«
je ocenil Pintar.

Hotel Piran so odprli ze pred dnevi, vendar
obisk doslej ni ravno izstopal, medtem ko so
Boutique hotel Portorose in Hotel Barbara v Fiesi
odprli sele minuli konec tedna. »Protiepidemijski
ukrepi in nekoliko manjSe povprasevanje je
vplivalo na to, da se prej ni izplacalo odpreti vseh
zmogljivosti. Sicer pa smo veliko vlagali v obnovo
in izboljSave, kader pa imamo pripravljen tako,
da lahko v zelo kratkem casu vzpostavimo polno
poslovanje, « je dejal Pintar. V Hotelu Piran
so odprli nov butik s ponudbo gastronomskih
izdelkov in vinoteko za poskusanje desetih vrst
vin (ponudbo spreminjajo). V hotelu Barbara v
Fiesi pa je nastala nova vinska klet, namenjena
temeljitejSemu preizkusanju vin in druzenju. Oba




hotela svojo ponudbo Sirita tudi za zunanje goste.

Nekoliko vedji optimist je direktor Turisticnega
zdruzenja Portoroz Aleksander Valentin, ki
soglasa, da bo tudi letosnje poletje polno ugank,
vendar vse kaze, da bo sezona vsaj za spoznanje
boljsa, kot je bila lanska, ko za Portoroz sicer ni
bila povsem slaba, saj so dosegli 1,273 milijona
prenocitev ali 30 odstotkov manj, kar je za
epidemicne razmere in za kratek ¢as dovoljenega
poslovanja pravzaprav izjemen rezultat.

»Samo do polovice junija smo letos zabelezili
v vseh hotelih skupaj priblizno trikrat veé
prenocitev kot lani. Podatek seveda ni odlocilen,
ker gre na zacetku sezone Se zmeraj za relativno
nizko Stevilo prenoditev in ker lani maja in v
zaCetku junija hoteli Se niso obratovali. Letos sicer
pricakujemo nekoliko manj turistov z boni, toda
to Se ne pomeni, da bo bistveno manj domacih
gostov. Poleg tega bo vsekakor vec tujih gostov.
Ce je bilo lani od vseh ustvarjenih prenotitev
30 odstotkov tujih, jih bo letos predvidoma 40
odstotkov. Vecje Stevilo tujcev smo belezili ze do
polovice junija.

Se en razlog za pricakovano vegje Stevilo
noditev v Portorozu v primerijavi z lani, je dejstvo,
da je hrvasko podjetje Remisens odprlo svoje
Metropolove hotele in tudi bazen Beach Club pri
lucijski plazi,« pojasnjuje razloge za optimizem
novi direktor portoroske lokalne turisticne
organizacije.

Zivijenje je cesta, ki vodi do nekega cilja.
Cesta se vcasih vzpenja, vcasih spusca, odvisno na
kateri tocki se nahajamo. Kvalitetna zavarovalna
polica je jamstvo, da morebitnih padcev na vasi
poti ne bodo okrepili Se financni problemi.
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Iz podjetja Remisens so nam minule dni
prvi¢, odkar so v zacetku leta 2015 prevzeli
Metropolove hotele, odgovorili  nekoliko
drugace kot v preteklosti. Niso nas zavrnili z
neprijaznim stavkom, kot so to poceli prejsnja
leta vsem novinarjem, da na njihova vprasanja ne
odgovarijajo in svojega poslovanja ne komentirajo.
Pac pa so tokrat pojasnili, da so letos ze odprli
petzvezdicni hotel Metropol in dve depandansi:
Casa Rosa (bivsi hotel Roza) in Casa Bel Moretto
(bivsi portoroski hotel Barbara). »Upamo, da bo
sedanji trend povecevanja rezervacij Se naprej
rasel in da bomo v teh dneh odprli tudi hotel
Lucija,« je dodala predstavnica hotela Mojca
Moljk Sandalj, ki je tudi odlocno zavrnila ocitek,
da je hotelsko podjetje v preteklosti slabo
sodelovalo z lokalno turisti¢no organizacijo: »Z
veseljem ugotavljamo, da odli¢no sodelujemo s

Turisti¢nim zdruzenjem Portoroz in verjamemo,
da bomo v prihodnosti Se bolje,« je odgovorila
predstavnica podjetja Remisens.

Portoroz dosega visoke cene

Aleksander Valentin je potrdil, da so lani
portoroski hotelirji in lastniki drugih prenocitvenih
zmogljivosti prav na racun bonov dosegali
sorazmerno visoke cene za prenoditve. Ce bodo
letos res v veCjem Stevilu prihajali tujci, ki si
oddaljenih turisticnih ciliev Se ne bodo mogli ali
hoteli privosciti, pomeni, da velikih sprememb v
cenovni politiki ne bo. Je pa Andreja Frelih, ki skrbi za
trzenje Grand Kopra menila, da je cenovna politika
nadvse obéutljivi del poslovne strategije. Ce cena ne
odraza kakovosti storitve in je gost preprican, da je
preplacal svoje bivanije, lahko pretiravanje pri cenah
povzroCi negativen trzni ucinek.
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Individualni pogovori in ureditev zavarovanj
po vasih zeljah in v vaso najvecjo korist:
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Podjetniska in druga zavarovanja (odgovornost, nezgodna)
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»Ena od prednosti letosnje turisticne sezone
je tudi ta, da zacenja Slovenija s predsedovanjem
svetu EU, zato si vodstvo drzave prizadeva
za srecanja v Zivo, kar bi lahko pomenilo vediji
prihod politikov in njihovih spremljevalcev v
drzavo. To pa lahko dodatno vpliva na turisticni
obisk, kar se ze pozna pri ve¢jem povprasevanja
za kongresni turizem. Ce bo ez poletje cepljenih
Se veliko Evropejcev, bi se to moralo poznati tudi
pri epidemioloski sliki v jesenskih mesecih, ki bi
morala biti manj zaskrbljujoca od tiste ob koncu
lanskega poletja,« pravi Valentin.

Turistiéno zdruzenje Portoroz je za letosnjo
turisticno promocijo in nastope na tujih trgih
namenila 120.000 evrov. Zaceli so z reklamnim
spotom Naprejv Portorozin Piran za domacitrg,
konec junija pa bodo nadaljevali na italijanskem
in nemsko govorecih trgih (Svica, Avstrija,
Nemdija). Delno je kampanja usmerjena preko
PR sporocil, preko delovnih obiskov novinarjev,
vedji del pa je usmerjen na spletno oglasevanje.

Za junijske praznike bo vecina hotelov
zasedenih. TaksSno stanje rezervacijin napovedane
cene najbolje kazejo, kaksna turisticna sezona

Ni ekoloske katastrofe v Kopru

Koper - Potem ko so laboratorijski izvidi
dokazali, da kopalna voda v Zusterni ni
onesnazena, je koprska obcinska uprava
zanikala Se trditve o ekoloski katastrofi na
Bonifiki. Nekateri mediji so trdili, da je prislo
do izlitja komunalnih voda. »To je zavajanje
javnosti, ki Skodi koprskemu gospodarstvu,«
so sporocili z obcinske uprave. Komunalno
podijetje Marjetica je konec marca ugotovilo,
da se je pod obalno hitro cesto (nedalec
od bencinske crpalke) poskodoval fekalni
kolektor. Odplake so se iz premaknjene cevi
izlile v kineto, tri metre pod zemljo, globlje
od struge Badasevice, od koder ne odtekajo
v okolje, kar so ugotovili z vsakodnevnim
monitoringom. Zaceli so s popravili.

je pred vrati. Stevilni poudarjajo, da je veliko
odvisno od epidemioloskih ukrepov in od
tega, kako se bodo odzivali turisti, ki se zdaj
skorajda v zadnjem hipu odlocajo za rezervacije.
Najpogosteje rezervirajo le nekaj dni pred
prihodom.

Skromna vlaganja in pozabljeno lastninjenje
drzavnih hotelov

Slaba novica za portoroski, piranski in
tudi izolski turizem je, da letos prakticno ni
bilo vlaganj v izboljSano ponudbo ali v nove
zmogljivosti. Najlepsi izgovor je seveda epidemija
in posledi¢no financno slabo stanje v vseh s
turizmom povezanih podijetjih.

Se bolj skrbi informacija, da v turisti¢no
infrastrukturo niso veliko vlagale niti drzava niti
obcine (izjema Koper), ki bi morale prav ¢as krize
izkoristiti za izboljSavo v doloceno infrastrukturo
(parkirisca, plaze, ceste, Cistilne naprave ..).
Medtem ko se v koprski obcini hvalijo z novim
kopaliscem, pa v piranski obcini nimajo veliko
pokazati. Letos so napovedovali ureditev plaze
v Fiesi, ki pa je niso izpeljali. Edina novost je po
25 letih urejena cesta, ploénik in razsvetljava do
Fiese. KopaliS¢ in obalnega pasu niti priblizno niso
uredili in malo verjetno je, da bi se to zgodilo
do prihodnjega leta. Majhen napredek je delno
urejena lucijska plaza, a Se tukaj gre za najbolj
ceneno mozno izvedbo ureditve z betonom
(100.000 evrov), ki jo s precejSnjo zamudo izvaja
Okolje Piran in napoveduje odprtje Sele I. julija.

Vzporedno z dokaj neucinkovitim odnosom
do urejanja javne in turisti¢ne infrastrukture,
ostaja Ze najmanj pet let nereseno vprasanje
organiziranosti in lastnistva najvecjih hotelskih
podjetii v Portorozu. Na ministrstvo za
gospodarstvo smo v torek, 5. junija poslali
naslednja vprasanja:

[. Ali ima vase ministrstvo izdelano strategijo
in Casovni nacrt lastninjenja hotelov v vecinski
drzavni lasti v Portorozu !

2. Ali nam lahko to strategijo posredujete? Ali
pa vsaj poveste v glavnih tockah, kdaj in kako bo
turizem prisel do lastnikov, da bodo vedeli, kako

upravljati hotele, da bodo rezultati boljsi od tega,
kar premore Portoroz danes.

3. Portoroz ima slabo izkusnjo iz pozne jeseni
leta 2014, ko so Hotel Bernardin (v vecinski
drzavni lasti) prodali Metropolu- hrvaski druzbi
Hoteli Cavtat — Remisens, ki se doslej ni ravno
izkazala Zato so portoroski turisticni delavci
upraviceno zadrzani in nezaupljivi do naslednjih
korakov lastninjenja. Minister za gospodarstvo
Zdravko Pocivalsek ze od svojega nastopa na
funkcijo leta 2014 govori o nujnosti koncentracije
slovenskega hotelirstva pod drzavno streho
in kasnejsi privatizaciji. Ves ta cas pa ni prislo
do premika in turizem ostaja ujetnik nejasne
gospodarske politike in strategije.

Slovenska turisticna javnost bi rada vedela,
koliko let bodo hoteli ostali v drzavni lasti in
kdaj bo prislo do odlocitev ter napredka v tem
mrtvem teku upravljanja slovenskih hotelov.

Do zakljucka redakcije odgovorov z Ministrstva
za gospodarstvo nismo prejeli.

Cene, ki jih dosegajo portoroski
hoteli, so tudi letos nad slovenskim
povprecjem.

Prenoditev z zajtrkom za dve osebi prve dni
julija stanejo:

Hotel Kempinski Palace 5* 355 €
Trimaran v Marini Portoroz 313 €
tri osebe brez zajtrka

GH Bernardin 5* 233 €
Hotel Slovenija 5* 213 €
GH Metropol 5% 223 €
Hotel Histrion 4* 198 €
GH Portoroz 4* Superior 176 €
Hotel Lucija 3* 167 €
Grand Koper 4* 132 €
Hotel Triglav Bled 4* 299 €
Vila Bled 4* 255 €
Hotel Slon Best Western L 4* 169 €
(vir: Booking.com)
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TRAJNOSTNA MOBILNOST JE
PRIHODNOST

Zadnja leta veliko posluS§amo o trajnostni mobilnosti, pa o trajnostnem turizmu in tako naprej. Malokaj vemo o tem, morda
le to, da tam, ko srecamo trajnost, sre¢amo tudi v zeleno obarvane zastave in table z znaki Evropske unije.

a Ce se osredotoCimo na trajnostno
Pmobilnost. Definicija, ki jo srecamo na

vladinih spletnih straneh je: “Trajnostna
mobilnost vkljuéuje hojo, kolesarjenje, uporabo
javnega potniskega prometa in alternativne
oblike mobilnosti. Njen cilj je zagotavljanje
ucinkovite in enakopravne dostopnosti za
vse, pri Cemer je poudarek na omejevanju
osebnega motornega prometa in porabe energije
ter na spodbujanju trajnostnih potovalnih
nacinov. Med pomembnejsimi vidiki trajnostne
mobilnosti je torej ucinkovit in dostopen javni
potniski promet, vzpostavitev infrastrukture za
alternativna goriva, med katera spadajo polnilnice
za vozila na elektriko in plin ter investiranje v
infrastrukturo za pesce in kolesarje. Trajnostno
mobilnost na veliko spodbuja tudi Evropa, zato
je drzava pristopila k nadrtu za resevanje te
problematike s pomocjo kohezijskih sredstev.
Kot je zapisano na spletnih straneh vlade, “v
tekoc¢em programskem obdobju bo sofinancirana
izdelava celostnih prometnih strategij, ureditev
oziroma gradnja povrsin za peSce, kolesarska
infrastruktura, sistem P+R (parkiraj in se pelji)
in ureditev postajaliS¢ javnega prevoza. Te
nalozbe so predvidene v manjSem obsegu kot
dopolnitev vrzeli v obstojecih infrastrukturnih
omrezjih za trajnostno mobilnost v mestnih
naseljih. Poleg ustreznih infrastrukturnih pogojev
za trajnostno mobilnost se bodo oblikovali in
izvajali ustrezni ukrepi upravljanja mobilnosti kot
na primer trajnostna parkirna politika, izdelava
mobilnostnih nacrtov za ustanove, zelena mestna
logistika in izobrazevalno informativne dejavnosti

o trajnostni mobilnosti.”

S projekti trajnostne mobilnosti se torej zeli
spodbujati ljudi k uporabi bolj zelenih, zdravih
nacinov prevoza, urbana sredisca, ki smo jih v
zadnjih desetletjih naselili s plocevino, pa vrniti
ljudem. Morda je svoje pristavila tudi dobro leto
dolga epidemija covida, ko so se ljudje zaceli
zavedati o pomenu zdravja, zdravega Zivljenjskega
sloga in svezega zraka, a toliko podpornikov
trajnostno mobilnega nacina Zivljenja, kot smo
jih videli v zadnjem letu, pred tem Se ni bilo.
Veliko pove ze podatek, da je bilo v zadnjem
letu v Evropi skoraj nemogoce kupiti kolo
Povprasevanje je krepko presegalo ponudbo, ki
je bila zaradi epidemije in zaprtih azijskih tovarn
skoraj prepolovljena.

Celostne prometne strategije

Na spletu, natancneje na Spletni platformi za
trajnostno mobilnost lahko izvemo marsikaj o
trajnostni mobilnosti, ogledamo pa si lahko tudi
Celostne prometne strategije tistih 79 Obdin, ki
so jih pripravile v zadnjih letih. Med temi so tudi
vse stiri obalne Obdine, ki imajo sicer podobne
vizije, a povsem drugacne izzive.
Ankaran

Kot zadnji so Celostno prometno strategijo
leta 2020 pripravili v Ob¢ini Ankaran. Zelijo
si predvsem vedje varnosti v prometu, manjSe
izpuste, veljo kakovost zraka in boljso
povezanost s sosednjimi ob&inami. Skratka, zelijo
izboljsati kakovost zivljenja v obdini, najvedji
izziv pa je vsekakor skoraj popolno pomanjkanje
kolesarske infrastrukture na obmocju obcine. To

je tudi eden od ciljev strategije, saj verjamejo, da
bi se veliko vec ljudi odlocilo za uporabo kolesa
kot prevoznega sredstva, Ce bi obstajala urejena
infrastruktura. Kot smo uspeli izvedeti, so se
projekta ze lotili, a gre za velik izziv, o katerem
bo kaj vec znanega v prihodnje.

-~ www.marjeticakoper.si/eracun

ENTI

razione elettronica
verso lambiente.

- MpSee

Piran

Strategija Obcine Piran je podobno zastavljena,
Ze v zacCetku dokumenta pa je zapisano, da je
“moznost, da bi Stevilne voZnje z osebnimi
vozili nadomestili s hojo, kolesarjenjem ali
javnim potnisSkim prometom, v Obdini Piran
zelo izvedljiva.” To verjetno drzi, a se kolesarji
borijo s takoreko¢ enakimi tezavami kot so se
pred pripravo Celostne prometne strategije. V
tej je namrec zapisano, da je eden glavnih ciljev
povezati med seboj locene kolesarske poti v
obdini. Teh pa takoreko¢ ni od Lucije do Skladis¢a
soli, Ce ne upostevamo plocnika, ki je v Portorozu
namenjen tako peScem kot kolesarjem, in kjer
posebej ob poletnih koncih tedna vlada pravi
trajnostno prometni kaos. Sirok ploénik je sicer
oznacen z nekak$nimi talnimi oznakami s kolesi,
a jasne razmejitve med cono pescev in kolesarjev
ni, voznja po cesti pa je, zaradi parkiranih
avtomobilov, po  prievanju  rekreativnih
kolesarjev kar nevarna. V dokumentu prometne
strategije se sicer pripravljalci nadejajo, da bi
se z izgradnjo povezave hitre ceste do Lucije

KOLESARSTVO

Aljosa Mislej

oziroma do Hrvaske nekoliko sprostil promet v
Portorozu in bi ta, danes zelo prometna, postala
bolj podobna ulici, a do izvedbe je Se nekaj Casa.
Koper

Mesto Koper je s kolesarskega vidika
dobro urejeno, kolesarske poti so med seboj
povezane in jasno oznacene, pravijo kolesarji.
Pred kratkim so zakljucili ureditev kolesarske
poti na Dolinski cesti, pa tudi v zaledju, za
katero so v prometni strategiji ugotovili, da je
s kolesarskega vidika pomankljiva ,a se stvari
pocasi urejajo. Rekreativni kolesarji pravijo, da
je mozno iz Kopra s kolesom priti kamorkoli,
le pot do Ankarana po Jadranski cesti je morda
prenevarna in priporocajo voznjo po plocniku,
Ceprav je ta, po zakonodaji, prepovedana. Kot
odlicno pa ocenjujejo urejeno kolesarske poti
na obalni cesti, ki je morda v poeltnem casu res
zelo obljudena, a tudi primerno Siroka in odlicno
urejena.
Izola

Izola je Celostno prometno strategijo tako
kot Koper in Piran sprejela leta 2017. Ce so

v dokumentu prirpavljalci ugotavljali, da je
kolesarska infrastruktura pomankljiva, se je s
tega vidika v nekaj letih marsikaj spremenilo.
Kolesarske poti so, ve¢inoma, dobro oznacene,
posebej “glavne”, ki vodijo od obalne ceste skozi
mesto do Parenzane. Kljub temu je kar nekaj
prometnih znakov, ki kolesarje posilja na razlicne
poti, ki se po nekaj metrih zakljucijo ob cesti.
Nic¢ nenavadnega ni srecati tujce, ki se z mapo
v roku sprasujejo, kako do najblizje kolesarske
poti, Izola pa se lahko “pohvali” tudi z nenavadno
odlocitvijo, da se na eni tocki kolesarska in pes
pot prekrizata.

Kaj se dogaja s Parenzano

Obcina izola ima v nacrtu Se leto zakljuditi
ureditev Parenzane. Ta bo v celoti preplascena,
opremljena z razsvetljavo in talnimi oznacbami.
Gre za financno pomemben projekt, vec kot
760.000 eur pa je Obcina pridobila evropskih
nepovratnih sredstev, ki predvidevajo ureditev
kolesarske poti. Kar veliko prahu je aprila
dvignilo sporocilo za javnost Obcine, v katerem




so zapisali, da je “v skladu z veljavnimi predpisi
kolesarska pot namrec povrsina, prvenstveno
namenjena kolesarjem. To pomeni, da se jim
morajo vsi ostali udelezenci v prometu podrejati.
Koristijo jo lahko tudi uporabniki kmetijskih
zemljis¢ za dostop do nijiv, Ce ni druge povezave.”
Najprej so glas dvignili sprehajalci, saj so talne
oznake in predvsem bela prekinjena crta po
sredini cestiS¢a opogumile nekatere kolesarje,
da so si podredili ostale uporabnike, kar pa jim
zakonodaja sicer ne dovoljuje. Po zakonu je
namrec kolesarska pot “namenjena prometu koles
in drugih uporabnikov, pod pogoji, dolocenimi s

”
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pravili cestnega prometa, in predpisi, ki urejajo
ceste. Drugim uporabnikom kolesarskih poti,
kot so pesci, jahadi, gonici, mopedi je uporaba
sicer dovoljena, Ce je tako doloceno s prometno
ureditvijo, uporaba za motokultivatorje in
traktorje pa je dovoljena le za potrebe dostopa
do kmetijskih obdelovalnih povrsin.” Rezultat
ureditve “Poti prijateljstva” je tako veliko slabe
volje sprehajalcev, ki se Parenzane ob koncih
tedna povsem izogibajo, po drugi strani pa je
toliko vec zadovoljnih rekreativnih kolesarjev, ki
lahko iskreno uZivajo na eni med lepsimi in bolj
razgibanimi kolesarskimi trasami v regiji.

OBALAplus AKTUALNO

Odrezani od svojih kmetijskih
zeml;jis¢

Se en, povsem nenadejan rezultat te ureditve
pa je ta, da so, menda nepricakovano, ta kratko
potegnili lastniki in najemniki kmetijskih zemljisc ob
Parenzani. Teh pa ni malo. Res je, da so na Obcini
zapisali, da lahko pot Se naprej koristijo uporabniki
kmetijskih zemljis¢, kot je bilo to do zdaj, ampak
zakonodaja predvideva, da do njih dostopajo le
s traktorjem ali motokultivatorjem, oziroma s
koniji, osli ali voli, kar pa Ze dolgo ni ve¢ v navadi
lokalnega prebivalstva. Poudarimo, da ne gre za
velike kmetovalce ampak malo vec kot vrtickarje,
ki na njivi nimajo ustreznih barak, v katerih bi lahko
hranili orodje, naprimer kosilnice, pa tudi traktorja
nimajo parkiranega pred blokom v Jagodju ali
Livadah.

Ta tezava, kot smo izvedeli, se je naglo razsirila
tudi po drugih krajih v Sloveniji, kjer so v duhu
trajnostne mobilnosti in kohezijskih sredstev
marsikatero “genericno” pot uredili v kolesarsko,
zdaj pa se je izkazalo, da ima ta tudi svoje hibe
in napake. Lahko bi rekli, da so izolski, kot tudi
drugi  kmetovalci nepricakovana  kolateralna
skoda Evrope in trajnostne mobilnosti, a to bi
bilo prelahko. Dejstvo je, da vsaka ureditev, ko
govorimo o trajnostni mobilnosti, prinese dolocene
spremembe, ki so za nekatere dobre, za druge
pa pac ne, sicer bi tezko govorili o “premikanju
na zeleno vejo.” Ce dolo¢imo del nase obale kot
naravni park, se pa¢ moramo zavedati, da tam ne
bodo zrasle niti marine, niti navadni privezi, niti
turistiéna infrastruktura. Ce mesto zapremo za
vozila in ga podredimo pescem in kolesarjem, kot je
to lepo prikazano z obrnjeno piramido mobilnosti
ob zacetku prav vsake Celostne prometne strategije,
bo to prineslo krajanom velike spremembe v nacinu
zivljenja, od tistih ocitno dobrih, do drugih, na
katere niti ne pomislimo. Zaenkrat nihce ne vidi
mozne resitve za tezave uporabnikov kmetijskih
zemljis¢ ob licno evropsko urejenih kolesarskih
poteh, kot je Parenzana. Verjetno bodo na koncu
oblastniki prisiljeni v to, da si zamasijo usesa in samo
cakajo, da mine. In prej ali slej bo minilo, kmetijska
zemljisca ob kolesarskih poteh bodo dobila nove
uporabnike, taksne, ki imajo traktor, ali pa druge, ki
imajo drugacne zamisli o urejanju prostora. Mesta
se bodo, hoces noces, pocasi spraznila plocevine
in to bo prineslo drugacne teZave, morda tudi
taksne, na katere nihce Se pomislil ni. Ampak treba
pa je priznati, da ta trajnostna mobilnost in narobe
obrnjena piramida, ki postavi v dominanten polozaj
pesca in kolesarja lepo izgledata. In ce so se nekoé
ljudje priseljevali v mesto, ker so imeli radi “kazin”,
na podezelje pa zato, da imajo mir, se bo situacija
morda obrnila. Pomembno bo le, da se, preden
pade odlocitev o nekem projektu, ob katerem ne
moremo nazaj, zavedamo vseh moznih posledic,
in o njih obvestimo tiste, ki bodo te posledice
nosili. Recimo temu trajnostna transparentnost, ce
hocete.

Petra MeZnarc

CEPLJENJE

Delez cepljenih v Sloveniji znasa malo manj kot 30%, najvisji je v Zasavski

regiji, medtem ko je Obalno-kraska bolj na repu, trenutno je manj cepljenih le v

Posavski in Podravski regiji.

Koper

V  Zdravstvenem domu Koper smo se
pogovarijali z Vanjo Kosmina Novak, pomocnico
direktorja za zdravstveno nego, ki je povedala, da
so pri njih s samim potekom cepljenja zadovoljni,
zelijo pa si vedji odziv ljudi.

V Obalno-kraski regiji je trenutno cepljenih
25,7%, od tega jih je v Piranu 30,6%, Ankaranu
28,8%, Izoli 26,5% in Kopru 24,2%.

Kot delajo Ze drugje po drzavi, so tudi v Kopru
priceli s cepljenjem za nenarocene ljudi, a najprej
so bili na vrsti Ze naroceni, sedaj pa cepijo tudi
nenarocene. Na Koprskem je najbolj zazeleno
cepivo Pfizer.

Piran

Po besedah pomocnika direktorja za podrocje
zdravstvene nege Marka Grdine v Zdravstvenem
domu Piran, cepljenje poteka izredno hitro. »V
naSem Zavodu cakalne dobe ni. Kdor se naroci
preko portala zVem v tem tednu na cepljenje, bo
v prihodnjem tednu Ze na vrsti«, je povedal.

Poudaril je, da so skladno z nacionalno
strategijo cepljenja najprej priceli s cepljenjem
oseb starejSih od 80 let, nato nadaljevali s
cepljenjem oseb starejsih od 70 let, od 60 let in
od 50 let, sedaj pa je ceplienje omogoceno vsem
ne glede na starost, seveda pa vseeno ohranjajo
starejSe osebe prednost.

»Vse, ki se Zelite cepiti ali Se niste izrazili Zelje
po cepljenju, naprosamo, da to storite ¢im prej in
to tako, da se prijavite preko drzavnega portala
ZVEM https://zvem.ezdrav.si/domov, je pojasnil
Grdina.

Ob narocilu na ceplienje  vas uvrstijo na
¢akalni seznam, o toénem terminu vas bodo
obvestili iz cepilnega centra ZD Piran v Luciji.
Hitrost cepljenja je iz dneva v dan ugodnejsa, saj
Zavodi prejemajo vse vec cepiv.

Uvedli pa so tudi Ze cepljenje brez narocanja,

»Gotovo bo tako vsak petek v mesecu juliju, in
sicer med 9:00 in 13:00 uro«, poudarja pomocnik
direktorja.

Vse obcanke in obcane obcine Piran ter vse
uporabnike nasih storitev vabimo na cepljenje,
saj bomo le tako odgovorno poskrbeli za svoje
zdravje in zdravje svojih bliznjih ter poskrbeli za
¢im hitrejso kolektivno imunost, ki nas bo vrnila
na tirnice normalnega Zivljenja.

Do vecjega zanimanja za cepljenje bi po
njegovem menju lahko prisli z boljSo in zgodnejso
promocijo. »Takrat bi bila najbrz odzivnost
boljSa, Zal pa imamo na razpolago najvecje
koli¢ine cepiva ravno v pozno spomladanskem
in poletnem ¢asu, ko prisotnost virusa naravno
pade, in s tem se zmanjsa tudi Zelja po cepljenju.
Zal bo prisla jesen oz. zima e prehitro in s tem
predviden ponoven porast virusa, je Se pojasnil.
Tudi pri njih je najvecje povprasevanje po Pfizerju.

Izola

»Ceplienje v Zdravstvenem domu lzola
poteka skladno s prostorskimi in kadrovskimi
zmogljivostmi,  povpreéno 500  pacientov
tedensko. V soboto, 12.6.2021, smo prvic cepili
vecjo skupino ljudi, ki so se k nam prijavili
preko portala zVem«, so povedali v izolskem
Zdravstvenem domu.

Razloge za manjSe zanimanje za cepljenje
vidijo v prvi vrsti v tem, »da smo na zacetku
ceplienja striktno sledili strategiji in se soocali s
pomanjkanjem cepiva«.

Zaenkrat (17.6.) se v izolskem zdravstvenem
domu ni mogoce cepiti nenaroceno. Na
nase vprasanje, kdaj bo to mogoce, so nam
odgovorili: »Ko bomo pocepili vse ljudi, ki so se
narocili preko portala in bomo izkazovali visek
cepiv, bomo verjetno sli v akcijo cepljenja brez
narocanja«.

OBALA

Boris Suligoj

Slovenija je po turisticnem potencialu zavidljivo
iZstopajoCa, po njegovi izkoris¢enosti pa pravzaprav
zelo povprecna turisticna dezela. V letu 2019 je
ustvarila 15,8 milijona prenocitev, lani jih je bilo
9,2 ali 42 odstotkov manj. Ankaran, Koper, Izola in
Piran so lani ustvarili 2,22 milijona prenocitev ali 26
odstotkov manj. Od tega jih je bilo v piranski obcini
1,27 milijona, kar je najve¢ v drzavi. Stiri obéine so
lani ustvarile skoraj eno Cetrtino vseh prenoCitev
in dobro cetrtino prihodkov slovenskega turizma,
ta pa se je pred dvema letoma hvalil s priblizno
2,6 milijarde evrov prihodkov. Vsi pricakujejo, da
bo turizem letos prinesel vec kot lani, ampak rast
ni ravno samoumevna. Ce slovenska lstra ustvari
600 milijonov evrov letnega turisticnega priliva,
bi morala v turisticno infrastrukturo vsako leto
investirati vsaj desetino zasluzenih sredstev, pa
jih niti priblizno ne. Celo najbolj razvita turisticna
obcina si leta ne privosci konkretnejSih vlaganj, niti
plaz ji ne uspe pravocasno urediti. Kam poniknejo
vsi turisticni milijoni? Ve kot 30 let propadata
Taverna in Vojkov dom, stoji projekt Kastel. Ni
dovolj garaznih hiS ne kolesarskih stez. Piran ima
veC kot pol stoletja staro in naceto obalo, pred
Kempinskim pecejo kebab in bureke. Portoroz bi
nekateri radi spremenili v Zrée. Kandidat za zZupana
v Kopru izkorisca fekalne odplake za morebitne
volilne tocke in ga niti malo ne brigajo posledice
brezobzirne kampanje. Ta isti kandidat je kot Zupan
stiri leta onemogocal privatniku nakup in prenovo
hotela Koper. A tudi brez takih kandidatov v
obalnih mestih ne znajo hitro popraviti napak na
kanalizacijskih ceveh v obmorskih mestih, kar lahko
hitro pripelje do ekoloske nesrece. Drzava si dovoli
prodajo Cetrtine Portoroza takSnemu lastniku, kot
je hrvaski Remisens v Metropolu. Drzavni lastniki
se (pravzaprav podobno kot vcasih Popovi¢ pri
hotelu Koper) nikakor nocejo odpovedati lastnistvu
portoroskih hotelov, hkrati pa skupaj s stroko in
obdinskimi vodstvi niti ne pomislijo na Stevilne
projekte, ki bi omogocali dolgorocno poslovno
stabilnost panoge. Kako lahko potem v takih
razmerah pricakujemo konkurenci primerljivo
turisticno poslovno platformo, e vsega tega drzava
in obcina ne razumeta! Kako gre potem nasemu
turizmu! No, ja, lahko bi $lo veliko bolje!
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PRIREDITVE PIRANSKEGA
PODEZELJA POD SKUPNIM IMENOM

Vaski dogodki povezali Sv. Peter, Novo vas in Padno.

dlicno sodelovanje med Turisti¢nim

zdruzenjem Portoroz in krajevnimi

skupnostmi piranskega podezelja je
obrodilo prve sadove. Odlocili so se, da z
medsebojno pomocjo zdruzijo pomembne vaske
prireditve pod eno streho in jih promovirajo pod
skupnim imenom Dozivetja istrskega podezelja.
Letos bodo v ta sklop vkljucili praznike v Sv.
Petru, Novi vasi in Padni, kasneje pa nameravajo
vklju¢iti  tudi druge prireditve. Dozivetja
istrskega podezelja ponujajo cudovito priloznost
za odkrivanje podezelskih kotickov, nekoliko
odmaknjenih od morja, izpostavljajo lokalno
istrsko tradicijo in zdravo domaco kulinariko.

Sv. Peter: Supeter po domacée,
26.-27. junij

Stara istrska vas Sv. Peter ali Supeter, kot ji
pravijo domacini, se je razvila ob izviru vode
na Lokvi. Na zgornjem robu Lokve stoji manjse
korito pod kamnitim zidom vodohrama, na
drugi strani ceste pa dve vecje koriti: plitvo
za napajanje Zivine in globje za pranje perila.
Prireditev Supeter po domale obelezuje god
vaskega zascitnika sv. Petra (29. junij). Vascani
bodo pripravili sejem z domacimi dobrotami, kjer
bodo lahko obiskovalci pokusali oljcno olje, oljke
pa tudi bobice, hrostole, breskve, doma pecen
kruh in domace vino. Udelezili se bodo lahko
delavnice peke kruha 'pod €rpnjo' in delavnice o
zeliscih, vascani jim bodo razkazali skrite koticke
Supetra, v nedeljo pa bo tudi slovesna masa in
procesija s kipom sv. Petra po vasi. Oba vecera
bo popestrila zabava s plesom.

Nova vas nad Dragonjo:
Praznik vina in cesna, 10.-11. julij

Drugi konec tedna v juliju bo v Novi vasi nad
Dragonjo disalo po istrskem cesnu, domacem
vinu in drugih kulinaricnih dobrotah. Vascani
bodo odprli svoja slikovita dvoris¢a, na ogled
bodo vaske znamenitosti, zveCer pa se obeta

odlicna zabava ob zvokih glasbe. Pripravili bodo
tudi lep otroski program, organizirana bosta
otroski tek in likovna delavnica. Praznik vina
in Cesna v ospredje postavlja tipicne lokalne
proizvode, med katerimi ima ¢esen v novovaski
zgodovini prav posebno mesto. Domadini te
vasice v piranskem zaledju Se danes radi povedo,
da so prav zaradi prodaje Cesna uspeli zgraditi
cerkveni zvonik in druge vaske znamenitosti,
zaradi katerih je stara istrska vasica tako ocarljiva.
Avtohtoni istrski Cesen je prepoznaven po rdeci
ovojni lupini in velikih zdravih strokih. V istrski
kuhinji zaseda pomembno mesto, ena najvedjih
specialitet so "peski" oz. poganjki mladega Cesna.
Pripravljajo se s fritajo (jajcna omleta), dusene
ali na solato. Za Cesen ze od nekdaj velja, da
preprecuje aterosklerozo. Danes je tudi znano,
da je naravni antibiotik, saj deluje protivnetno,
protibakterijsko in protivirusno. Velja za bogat
vir kalcija, fosforja in vitamina C. Vascani se
radi pohvalijo tudi z odlicnimi vini, med katerimi
kraljujeta malvazija in refosk.

Praznil ﬂa{n -ee na—Pﬁ'rru;a pril
za pristen stik fPStoh'g ‘i%
(foto: Ivan Ya K

Padna: Praznik olja in bledeza,
17.-18. julij

V Padni bo sredi julija zazivel Praznik olja
in bledeza. Obicajno ga praznujemo v aprily,
letos pa so epidemioloSke razmere prireditev
zamaknile v poletje. Tudi v Padni bo praznik
poleg pristnih vaskih dozivetij prinesel veliko
odlicne kulinarike, priloznosti za rekreacijo
ter obilico zabave. Vaséani bodo odprli svoja
dvorisca in ponudili domade jedi, zazivela pa
bo tudi trznica avtohtonih sort oljcnega olja
in domacih proizvodov. Spomenisko zascitena
vasica Padna je obdana z oljcnimi nasadi, v
katerih so nekatera drevesa stara tudi vec kot
300 let. Vrhunska istrska olj¢na olja se lahko po
svoji kakovosti primerjajo z najboljSimi na svetu
in namen prireditve je, da te odli¢ne avtohtone
sorte olja priblizamo tudi obiskovalcem. Poleg
olja pa bo na prazniku v ospredju tudi bledez, kot
domacini pravijo blitvi. Povedati vedo, da so nasi
predniki prav z zasluzkom od prodaje bledeza
leta 1885 zgradili zvonik, ki se dviga ob cerkvi
sv. Blaza, zavetnika vasi. Iz te Spinaci podobne
zelenjave, ki vsebuje veliko kalija, kalcija,
magnezija, Zeleza, folne kisline ter vitaminov B
in C, pa znajo domacini pripraviti tudi Stevilne
okusne jedi kot na primer mulce iz bledeza in riza
ali sipe z bledezem in polento.

Za vse tri prireditve bo organiziran tudi
brezplacen avtobusni prevoz iz Pirana in
Portoroza.

30 LET SLOVENIJE

Ko je clovek star 30 let, smo mu obicajno pripravljeni priznati, da je odrasel, ve¢inoma ze z zaklju¢eno

INTERVJU

Bojana Leskovar

izobrazbo, s sluzbo, vecina si ustvarja druzino. Nekako se zdi, da se je odlocil za svojo pot v Zivljenju, za
dosego svojih ambicij in Zelja, za kar je pripravljen storiti veliko.

Kaj pa drzava!

Ob tridesetletnici drzave Slovenije smo
Sestim ljudem razliénih starosti, poklicev in
okolij postavili 3 vprasanja, na katera so
odgovorili.

I. Od ustanovitve drzave Slovenije je minilo 30
let. V tem ¢asu se je marsikaj spremenilo na bolje
in marsikaj tudi na slabse. Kaj vas danes najbolj
moti?

2. O odgovornosti posameznika za razvoj
druzbe se veliko pogovarjamo. Na katerem
podrodju in kako boste v prihodnje sodelovali/
delovali, da se bodo spremembe, ki jih Zelite/
pricakujete, res zgodile?

3. Na katerem podrodju pa je drzava/druzba
najbolj odgovorna za spremembe oziroma, na
katerem podrocju bi morala najprej kaj storiti?
Prof. dr.

Klavdija Kutnar, rektorica

Univerze na Primorskem

Dr. Klavdija Kutnar je slovenska matematicarka
in redna profesorica za podroéje matematike
na UP Fakulteti, naravoslovje in informacijske
tehnologije (UP FAMNIT). Sodeluje pri Stevilnih
raziskovalnih in bilateralnih projektih, redno
objavlja znanstvene clanke v SCI indeksiranih
revijah, in sicer najboljSih s svojega podrodja.
Prof. dr. Klavdija Kutnar je tudi predsednica
Sveta Republike Slovenije za visoko Solstvo.

I. Slovenija si je v 30.tih letih pridobila mesto
med razvitimi drzavami in v tem casu se je zgodilo
veliko pomembnih in pozitivnih sprememb.
To seveda ne pomeni, da je vse idealno. Vedno
smo lahko Se boljsi. Kot druzba se vse premalo
zavedamo, da je glavni kapital, ki ga Slovenija ima,
znanje njenih ljudi, torej kvalitetno izobrazeni in
kreativni posamezniki, ki so sposobni ustvarjati
inovativne in visoko kvalitetne storitve in
produkte. Zato bi se v prihodnje morala bistveno
povecati vlaganja v Solstvo in izobraZevanje,
in sicer na vseh ravneh. Mladim generacijam
je potrebno omogociti vrhunsko izobrazbo,
obenem pa z intenzivnim vlaganjem v znanost
doseci, da bo Slovenija postala v svetu znana tudi
po svoji znanstveni odli¢nosti. To nam v nekem
manjSem delu sicer Ze uspeva, a potrebno bo
storiti Se bistveno veé, ¢e se zelimo prebiti v
nove svetovne razvojne tokove.

2. Kot rektorica Univerze na Primorskem
si prizadevam, da se cilji, ki smo si jih zadali na
podrocju izobrazevalne in znanstvene odli¢nosti,
tudi uresni¢ujejo. Zelimo biti kakovostna univerza
in prinasati v slovenski prostor nove vsebine za
poklice prihodnosti. Ponosni smo na to, da vsi
parametri znanstveno-raziskovalne odlicnosti
na nasi univerzi rastejo. Prihodnost zahteva
povezovanje med humanistiko, umetnostjo in
tehnoloskim razvojem. V skladu s tem gradimo
tudi nas akademski prostor in interdisciplinarno
povezujemo pedagosSke znanosti, humanistiko,
tehniko in naravoslovie. Zavedamo se tudi
odgovornosti, ki jo kot Univerza imamo za
sodelovanje z gospodarstvom, ki mu Zelimo
ponuditi znanja in nove razvojne in tehnoloske
potenciale.

3. Izpostavila bi pomen zagotavljanja stabilnega
financiranja izobraZevalnega in znanstveno

raziskovalnega dela z ustreznimi zakonskimi
reSitvami, ki bodo omogocale nov zagon
slovenske znanosti, v katero je potrebno vlagati
bistveno ve¢ sredstev kot doslej. Ce zelimo biti
del razvitega sveta, moramo razvijati dosegati
vrhunsko znanost, saj si gospodarskega razvoja
brez nje ni mogoce zamisliti .

Liam KoroSec Hudnik, dr. med., mlad
zdravnik, trenutno sekundarij na Univerzitetni
psihiatricni kliniki Ljubljana

I. Celotnega obdobja od osamosvojitve do
danes sicer nisem mogel spremljati, vsakodnevno
dogajanje malo bolj aktivno morda kvecjemu
zadnjih 10 od svojih 26 let. Rodil sem se v zZe
samostojni Sloveniji, ki je s polno hitrostjo
drvela proti Zahodu. V tretjem razredu smo

tako izmenjujoce peli Zdravljico in Odo
radosti, ki naj bi takrat simbolizirala obljubo
napredka, gospodarskega in druzbenega vzpona
v skupnosti EU. Danes, 30 let kasneje, zal, v
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Casu nespodobnega, Ce sploh Se obstojecega
politicnega dialoga, v casu globalne pandemije
in izgovora za spodkopavanje svoboscin, ki ga
pandemija predstavlja, je tezko izpostaviti eno
samo najbolj motece dogajanje. Osebno me
zadnje case najbolj moti odtujenost in strah
pred blizino, ki sta v ¢asu epidemije postala nova
normalnost, ker na Zalost nekako izpade tako,
kot da smo drug drugemu sovrazniki.

2. O odgovornosti se sicer res veliko
pogovarjamo, vendar se je prepogosto otepamo.
Sistem, v katerem Zivimo, nas vzgaja in oblikuje
v individualiste, ki druzbeno odgovornost,
naravovarstveno  zavednost,  sprejemanje
razliénosti in skrb za socloveka, pogosto le
deklariramo, a jih ne zivimo, odgovornost tako
rekoC ostane v domeni identitetne politike.
Morda je najbolj ilustrativen primer otepanja
druzbene odgovornosti slaba volilna udelezba.
V casu trenutne epidemije je posameznikova
druzbena odgovornost na hudi preizkusnji. Od
ljudi se pricakuje, da bodo zavedni in vestno
upostevali ukrepe, vendar pa oblasti pri tem
ne apelirajo na posameznikov lasten obcutek
odgovornosti do socloveka ali druzbe, temvec
tovrstno vedenje poskusajo vsiliti z represijo in
groznjo z visokimi denarnimi kaznimi . Bojim se,
da to pri ljudeh dosega nasproten ucinek, saj ljudi
na nek nacin razresi druzbene odgovornosti,
»prav« pa ravnamo samo zaradi strahu pred
kaznijo, samo zaradi lastne koristi. Sam delam v
sistemu javnega zdravstva in bi v njem rad deloval
tudi v prihodnje, saj menim, da predstavlja steber
zdrave in prijazne druzbe. Na tem podrocju
cutim svojo odgovornost najbolj neposredno. V
Casu pandemije lahko veliko prispevam zZe s tem,
da ob poplavi zavajajocih informacij kolege ali
prijatelje spodbudim k cepljenju. Vsak bi moral
znotraj svoje domene razmisljati o danem
dejstvu in se zavzemati za druzbeno dobro.

3. Kot druzba bi se morali v zdajsnji situaciji
boriti za ohranitev pomembnih stebrov druzbe,
kot so javno zdravstvo, javno Solstvo in javna
radio in televizija, katerih obstoj se trenutno zdi
ogrozen. Sam si v prihodnosti ne Zelim Ziveti v
druzbi, kjer bo kvalitetna zdravstvena obravnava
na voljo le pescici in kjer bodo vsi mediji sluzili
agendi dolocene politicne stranke. Oblast bi
morala na prvem mestu poskusati ponovno
pridobiti zaupanje ljudi. Danes namrec v poplavi
laZi, nekonsistentnega sporocanja, na videz
nesmiselnih in nerazumljivih odlocitev vladajocih,
kot posameznik tezko ohranjam zaupanje v
politiko in drzavo. Ze dolgo nimam obéutka, da
vladajoci delajo v nase skupno dobro, na primer:
ob srecanju s policisti se namesto varnega
pocutim ogrozenega. Da bi ponovno pridobila
zaupanje ljudiin s tem prebivalcem nudila obcutek
varnosti, se bo politika morala dokazati z dejanji.

Nihce izmed nas seveda ne sme pricakovati, da
se bo vsaka odlocCitev v retrospektivi izkazala
za pravo, lahko pa in tudi moramo od politikov
pricakovati, da se bodo, kadar odlocitev ni bila
prava, za svojo napako opravicili, kot se je pred
kratkim kanclerka Angela Merkel. Takrat jim
bomo lahko zaupali.

Marko Bitenc, torakalni kirurg, njegovo glavno
podrocje strokovnega dela in raziskav je rak na
pljucih, v poziralniku in Zelodcu. Od leta 1996
je bil dvakrat predsednik ZdravnisSke zbornice
Slovenije in v tem Casu tudi ¢lan Zdravstvenega
sveta na Ministrstvu za zdravje. Bil je ¢lan vladne
posvetovalne skupine v ¢asu epidemije. Lastnik
Kirurgije Bitenc.
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HIFL
W [

I. Ne le, da me moti, razo¢aran sem nad
hudo polarizacijo druzbe, kjer so odnosi
med skupinami sovrazni. Prav prehod iz
socialisticne enostrankarske druzbene ureditve
v vecCstrankarsko parlamentarno demokracijo
je bil glavno gibalo druzbenega razvoja, a tako
visoka plebiscitarna podpora ni bila odraz
podpore zgolj osamosvojitvi Republike Slovenije
iz socialistiéne federacije, najmanj enako je bila
odraz podpore spremembi druzbene ureditve.
Spremembi, ki pomeni vecjo osebno svobodo, in
to naprej pri politicni opredelitvi posameznika in
potem logi¢no popolni svobodi in druzbenemu
(drzavnemu) okviru, ki bi omogocal manifestacijo
vseh potencialov posameznika. Prav
parlamentarna demokracija je druzbena ureditev,
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ki ob pravilnem razumevanju demokraticnosti
omogoca, da se znotraj naroda ob povsem
nasprotnih  svetovno-nazorskih opredelitvah
ustvarjajo sinergije. Popolna svoboda izrazanja
mnenj na prijazen nacin, v prijaznem okolju, brez
nestrpnosti in sovraznosti do drugace mislecih,
zagotavlja sinergije nasprotno mislecih v interesu
napredka in blagostanja druzbe. Svobodne
demokraticne volitve obdobno dolocajo, kateri
so tisti pogledi, ki odrazajo svobodno voljo
vecine. Slovenci smo ob dejstvu, da smo majhen
narod, edinstveni. Razvijali in ohranili smo svoj
jezik, ceprav imamo severno Germane vse do
najsevernejSe tocke Evrope. Zahodno so nasi
sosedje Romani, ki se Sirijo vse do jugozahodne
tocke Juzne Amerike. Vzhodno so Ogri in
vedji slovanski narodi, ki poseljujeo Evropo in
Azijo vse do najvzhodnejse tocke Rusije. Za
razliko od Ircev, ki imajo za soseda le morje in
Angleze, pa v Dublinu ne uporabljajo irscine kot
prevladujoci jezik. V Casu najvecje globalizacije
smo dosegli drzavnost kot najpomembnejsi
dejavnik narodne idenditete ob jeziku in
kulturi. Ob vseh teh dejstvih me seveda se bolj
kot na zacetku odgovora moti polariziranost
naroda. Demokracija pomeni tudi sposobnost
spostovanja diametralno nasprotno mislecega.
V nobenem primeru sovrastva, ki onemogoca
sinergije, napredek in s tem blagostanje naroda.

2. |z odgovora na prvo vprasanje bom
razvijal odgovor tudi na drugega. Kljucno se mi
zdi prosvetljevanje ljudi, in to povsod, v vseh
okoljih, kjer Zivimo. Pomembna je druzina,
Se zlasti vzgoja otrok, ki v vsakem obdobju
odrascanja potrebejujejo druge vrste nasvetov
na drugacen nacin. Potem so to prijatelji, druzba
in seveda poklicno okolje. Med ljudmi je treba
Siriti demonstracijo nekonfliktne konstruktivne
komunikacije.

Od ustanovitve Zdravniske zbornice sem
stalno njen aktiven clan. Zanima me organizacija
zdravstvenega varstva, clovekove pravice in Se
posebej pravice bolnikov. Zanima me medicina v
povezavi z organizacijo zdravstva, kako bolnikom
zagotoviti diagnostiko in zdravljenje v casu, ko to
potrebujejo. Kako izboljsati rezultate zdravljenja
in pri tem ne kar na pamet monopolizirati
drzavnega zdravstva. V Ustavi je marsikatera
pravica zelo jasno zapisana, izvedba pa vcasih
ni enostavna. Govorim o socialni drzavi, pa
tudi o podjetniski svobodi posameznika. Zakaj
moramo ob nasem bruto druzbenem prihodku
zbirati dobrodelne prispevke za zdravljenja
bolnikov v tujini, ko imamo vendar obvezno
zdravstveno (social) zavarovanje? Zakaj moramo
za nabave medicinske opreme zbirati dobrodelne
prispevke!

Kako se lahko zgodi, da imamo v socialni
drzavi klateze, ki hladne zime preZivljajo na ulici?
Vse to so podrodja, ki me dnevno iritirajo, zato

jim posvecam in jim bom Se naprej z znanjem
in sodelovanjem, predvsem pa se bom zmeraj
zavzemal za popolno svobodo posameznika.

3. Drzava bi morala biti celoviti servis druzbe,ki
bi morala vsakemu posamezniku omogoditi
najprej razviti vse potenciale, potem pa zagotoviti,
da bo vsak lahko cimvec potencialov manifestiral
oziroma realiziral. Hkrati mora poskrbeti za
tiste, ki nimajo osnovnih predpogojev, da bi
sami poskrbeli zase, druzba mora v celoti
poskrbeti za njihovo kakovostno Zivljenje, da
pravica in pravicnost zmeraj premagata krivico
in nepravicnost. Ker imamo v Ustavi zapisano, da
smo socialna drzava, mora drzava omogociti, da
posamezniki manifestirajo vse svoje potenciale in
tako prispevajo k zagotovitvi pogojev za socialno
drzavo. V kolikor se to ne zgodi, bomo tudi
naprej lahko socialna drzava le na kredit, kar
pomeni socialna drzava, odvisna od predvidljivih
in nepredvidljivih dejavnikov, v vsakem primeru
odvisna drzava z odvisnimi drzavljani. Preprican
sem, da imamo v drzavi veliko kompetentnih
in  ambicioznih  posameznikov in  skupin
posameznikov, ki bi radi, a ne morejo uresniciti
svojih potencialov. Nasa drzava oziroma druzba
po pridobitvi suverenosti ni naredila pravilnih
korakov v pravo smer. Privatizacija, izpeljana na
nacin, kot je bila izpeljana, je vrgla temno lu¢ na
vse, kar se imenuje zasebno. Na drugi strani je
rastoca skupina pravih slovenskih podjetnikov,
slovenskih industrialcev uspela z dejanji in
rezultati poslovanja dokazati, da s trdim in
postenim zasebnim delom zagotavlja slovenskim
delojemalcem  nadpovprecno visoke place,
drzavi pa davke in prispevke za uresniCevanje
socialne drzave, kot je zapisana v Ustavi. Zato
si bom na vseh podrodjih prizadeval za drzavo v
interesu blagostanja druzbe in popolne svobode
posameznika.

Peter Ceferin je odvetnik od leta 1967, avtor
Stevilnih strokovnih élankov, tudi avtor literarnih
del. Ukvarija se pretezno s kazenskim in ustavnim
pravom ter pravom clovekovih pravic. V letih
pred osamosvojitvijo Slovenije je bil ¢lan Sveta za
varstvo Clovekovih pravic in temeljnih svoboscin,
kasneje tudi podpredsednik Odvetniske zbornice
Slovenije in clan Drzavnega sveta Republike
Slovenije. V letih 2003-05 je bil uvrscen med
deset najvplivnejsih pravnikov v Sloveniji.

|I. Danes me najbolj moti avtoritarnost
aktualnega rezima, ki si poskusa podrediti vse
: od neodvisnih institucij do medijev, policije,
sodstva, tozilstva, gospodarstva do kulture ter
umetnosti. V zadnjem Casu so zamenjali celo
nekatere direktorje muzejev in umetnostnih
galerij. Ne poznam drzave, kjer bi izvrsilna oblast
poslala kriminaliste na Racunsko sodisce takoj
potem, ko je to sodisce odkrilo sumljive posle, s

Foto:Barbara Ceferin

katerimi je domnevno povezana ta ista izvrsilna
oblast, kot se je to zgodilo pri nas. Aktualna
oblast ocitno tudi ne Zeli imenovati tozilcev, ki
jih je predlagal Drzavno tozilski svet, ker ne Zeli
toZilcey, ki jih ne bi mogla nadzorovati.

Notranjemu ministru ni dovolj, da dela cistke
na Nacionalnem preiskovalnem uradu, ker so se
nekateri temu upirali, Zeli spremeniti zakonodajo
v smeri, ki bi mu vmesavanje v delo policije
omogocala. Policija je pricela izvajati brutalne
ukrepe proti mirnim protestnikom, ¢eprav je
pravica do protesta proti protiustavhemu in
nezakonitemu ravnanju oblasti elementarna
clovekova pravica , ki je ljudstvu nihce ne more
vzeti. V drzavi, v kateri se sankcionira proteste,
je ogrozena demokracija. Ne pomnim, da bi bili
od osamosvojitve dalje ze price tako nevarnemu
obdobju za varstvo clovekovih pravic, kot smo
mu danes.

2. Tako kot doslej, bom javno nastopal proti
vsem oblikam kr3enja demokracije. Ne razumem
ljudi, ki jim je vseeno, kaj se dogaja v nasi lepi
Sloveniji. Ko vidijo Stevilne zlorabe oblasti,
pogledajo vstran. V ¢asu volitev, ko bi lahko
dosegli spremembo nedemokrati¢ne oblasti, pa
ne gredo na volitve, ampak pri Sankih kritizirajo
obstojeco oblast. Samo strumni vojaki vladajoce
politicne opcijle  gredo vedno na volitve.
Spomnimo se besed Martina Luthra Kinga
mlajsega, ki je rekel : "Na koncu se ne bomo
spomnili besed nasih sovraznikov, pa¢ pa molka
svojih prijateljev."
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3. Nujno so potrebne predcasne volitve.
Neznosen je pogled na ravnanje nekaterih
sedanjih poslancev, ki ravnajo v nasprotju
z interesi tistih, ki so jih izvolili. Pri tem se
poniglavo sklicujejo na prvi odstavek 82.clena
Ustave, ki doloca, da poslanci niso vezani na
kakrsnakoli navodila. Ustava ne pozna dolodila,
ki bi poslancem Drzavnega zbora dopuscal zgol]
in samo zadovoljevanja lastnih interesov. Ustava
doloca, da so poslanci predstavniki ljudstva,
nikakor pa ne in samo predstavniki samega sebe.

Pavle Hevka, inZenir gradbenistva, je clan
uprave in generalni direktor druzbe 2TDK,
zadolzene za gradnjo drugega tira Zelezniske
proge med Divaco in Koprom. V ¢asu njegovega
vodenja druzbe sta bili sklenjeni pogodbi za glavna
gradbena dela na najvecjem gradbenem projektu
v Sloveniji. Izobrazbo je nadgradil z magisterijem
iz ekonomskih in poslovnih ved, trenutno
pripravlia doktorat s podrocja ekonomije. Je
predavatelj in avtor Stevilnih strokovnih clankov.

[. Prav gotovo me najbolj moti sprtost
naroda, za kar so odgovorni tudi vodilni ljudje.
Zdaj so casi, ko moramo biti celoviti, enotni in
zgodovinsko zaceljeni, kajti zahtevnost obdobja ,
v katerem Zivimo danasnje generacije, je resnicno
previsoka, da bi se z njo lahko soocali z nestetih

barikad zasebnih in strankarskih interesov.
Drzava Slovenija mora imeti en sam mocan
in zdruZevalen interes, in sicer blagostanje in
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svobodo za vsakega posameznika, ki Zivi v nasi
dezeli, nasi SKUPNI SLOVENIJI !

2. Kot generalni direktor podjetja 2TDK
sem predvsem odgovoren za to, da se izgradnja
drugega tira med Divaco in Koprom odvija
po nacrtih in preda v promet v letu 2026.
Transparentnost poslovanja in osebna integriteta
vsakega zaposlenega v nasi druzbi sta garant za
to, da bo ta najvedji projekt v zgodovini nase
mlade drzave udejanjen in predan v promet v
predvidenem roku in da bo nasim prebivalcem
ter tujim obiskovalcem, poslovnezem omogodil
hitrejSe in udobnejse potovanje ter poslovanje;
nasemu edinemu morskemu oknu v svet - Luki
Koper - pa zagotovil rast in razvoj, ki si ju taka
organizacija vsekakor zasluzi. Kot predsednik
Nadzornega sveta DARS d. d. bom vztrajal pri
visokem nivoju vzdrzevanja avtocestnega kriza
in krajSanju zastojev z moznostjo obracanja in
prehoda na obvozne drzavne ceste, seveda s
pomodjo novoustanovljene avtocestne policije.
Veliko naporov bom vlozil tudi v izgradnjo 3.
razvojne osi in 2. cevi karavanskega predora.
Avtoceste in njihovo upravljanje s strani DARS d.
d. naj postane kar najbolj prijazno za uporabnike.

Kot predsednik Turistiéne zveze Slovenije
pa si seveda Zelim ponovni razcvet turisticne
panoge, katere dejavnosti so bile na tako krut
nacin prekinjene zaradi epidemije. Prostovoljke
in prostovoljci, ki predano delajo za dobrobit
nasega skupnega turisticnega razvoja, so srcika
stevilnih raznolikih turisti¢nih dejavnosti, ki so
lahko v ponos vsem nam, zato si vsi ti turisticni
zanesenjaki zasluzijo en res velik HVALA,
ker ustvarjajo prihodnost vsem nam in nasim
nadobudnim naslednikom !

3. Vem, da ne bom razkril nicesar novega, a
naj poudarim tisto, kar je, ne glede na vse, kar
se v tej drzavi dogaja, najpomembnejse, in to so
nasi ljudje. Njim je treba zagotoviti varno streho
nad glavo, zdravo hrano in svezo pitno vodo,
odlicnost izobrazevanja za mlade ter varno in
opolnomoceno bivanje za starejSe generacije.
In svobodo za vse. Se vedno me prizadene, ko
v Sloveniji, ki je tako bogata, vidim brezdomce,
ki zivotarijo z napaberkovano miloscino, kar je
za naso drzavo nedopustno ! Vsak, ki kakorkoli
prispeva k rasti in razvoju te drzave in vsak, ki
Vv njej Zivi posteno Zivljenje, mora biti cenjen in
spostovan, za ranljive skupine ljudi pa je treba
poskrbeti na najvisSjem nivoju, vrednem cloveka.

Vesna Humar je novinarka in urednica.
Trenutno dela kot novinarka in kolumnistka
dnevnega casopisa Primorske novice. Del
svojega poklicnega casa pa namenja Novi Gorici,
Evropski prestolnici kulture 2025: je urednica
in soavtorica zmagovalne prijavne knjige, ki je
mestu vrtnic prinesla prestizni naziv.

|. Zadnijic sem tako ob kavi, sredi trga, slisala
tisto Mlakarjevo o Karletu Spacapanu, torej o
klenem Primorcu, ki svojega vina ni hotel dati ne
fasistu ne nacistu, a ga je rad dal partizanu. Dokler
seveda partizan ni postal zadruzni funkcionar
— takrat je takoj spet zaklenil klet. Moti me
vzdusje, v katerem se igramo nase in vase, ko
frakcijska pripadnost Steje veC od iskrenega,
toplega cloveskega poguma. Moti me politika,
ki to vzdusje uporablja in zlorablja, namesto da
bi ga presegala. Moti me to umetno vracanje
nazaj, ki ga v posledici prej opisane zablode
opisujemo kot tradicijo, ampak je v resnici Cisto
obicajen strah pred prihodnostjo. Moti me vsaka
zgodba o presezkih sposobnega znanstvenika,
umetnika, gospodarstvenika, ki se v tem kolesju
obupa sprijazni bodisi s povprecnostjo bodisi s
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selitvijo. In moti me sovrazni odnos do beguncey,
zelo. Ker smo kot skupnost zgolj to, kar smo v
svojem odnosu do najmanjSega in najsibkejSega,
je sovraznost in bole¢ simptom nase kolektivne
izgube obcutka za cloveka, nase pozabe dejstva,
da brez ljudi ni drzave.

2. Ko smo pisali kandidaturo za Evropsko
prestolnico kulture, smo slisali veliko lepega,
a tudi veliko hudega. Evropska komisija nam
je naziv podelila, ker smo se soodili z obojim.
Posamezniki, ki so zvesti svojim idejam in vztrajni
pri svojem delu, ki so naklonjeni podobnostim in
drugacnostim, me navdusujejo na vsakem koraku.
Ob tem pa me vcasih potrejo pojavi, za katere
bi si ¢lovek mislil, da so zZe zdavnaj na smetiscu
zgodovine:  nacionalisticni  izpadi, strasljivo
nepoznavanje zgodovine in geografije, predsodki
in skrajno sebi¢na neodgovornost. Zivim pa¢ na
meji in na meji se obicajno veliko bolj izrazito
pokazeta dobro in hudo. Edino, kar (si) lahko
obljubim je, da bom s svojim pisanjem in drugimi
dejavnostmi ostala na meji. In ostala na strani
lepega. Sozitje, dialog, medsebojno spostovanje,
odpiranje obzorij, rast razumevanja... morda
zvenijo kot floskule, a so vrednote, ki so kljucne
za evropski mir. In mir je, tako ali drugace to, kar
najbolj potrebujemo.

3. Mogoce je sprememba precenjena beseda.
Seveda cas zahteva nenehno prilagajanje in,
kot zapisano zgoraj, je pot nazaj nevarna rec.
Ampak osnovna naloga vladajocih je upravljanje
javnega interesa. Vlada je, tako kot svoboda,
glagol. »Spremembe« so obicajno klju¢na beseda
v predvolilnem boju, spremembe so trzna nisa,
primerjalna prednost, ki naj bi nove vladajoce
locila od sedanjih in prejSnjih. Ampak drzava
ne more Ziveti od volitev do volitev. Ohranjati
in krepiti mora podsisteme, v katere se stekajo
izkusnje in iz katerih prihaja napredek. To je torej
prvo: naj vladajoCi pustijo znanstvenikom, javnim
usluzbencem, inzenirjem, policistom, sodnikom,
uciteljem, novinarjem, da v miru opravljajo svoje
delo. Naj nehajo podirati temelje samo zato, da
se potem lahko obmetavajo s kamni iz rusevin. In
drugo: naj se zavezejo k spodobni ravni javnega
dialoga, da se bomo o izobrazevanju, zdravstvu,
varovanju okolja, gospodarskih strategijah sploh
lahko dostojno pogovarijali kot ljudje.
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Imate dejavnost? Si Zelite novih strank, ve¢ kupcev vasih izdelkov ali ve¢ naroénikov vasih storitev?
Tukaj je pravi prostor za vas! Vas oglas bo vsak mesec dosegel 25.000 gospodinjstev na Obali!
Poklicite nas na 040 600 700 ali nam piSite na marketing@obalaplus.si

in izvedeli boste prednosti oglasevanja v Casopisu in na spletnem portalu www.obalaplus.si

KULTURA

Matej Sukic

AVDITORIJ PORTOROZ:

DOBRODOSEL NAZAJ,

PRIMORSKI POLETNI FESTIVAL!

Pred gledaliskimi ustvarjalci, glasbeniki, stand up komiki in nasploh pred vsemi, ki za udejanjanje svojega poslanstva
potrebujejo obcinstvo, je pomembno poletje. Raznih zoomoy, virtualnih dvoran in platform za pretakanje vsebin imajo
dovolj. Vsi omenjeni — in ne samo oni, tu so Se »svobodnjaki«, tehniki, organizatorji dogodkov - potrebujejo odzive.
Potrebujejo povratno informacijo, ali so skladbo dovolj dobro nastudirali, da je navdusila, ali je Sala dovolj slana, da nasmeje,
ali je predstava dovolj kakovostna, da si zasluZi stojece ovacije. V tem pogledu je ponovno sodelovanje med GledaliS¢em
Koper in Avditorijem Portoroz v okviru 28. Primorskega poletnega festivala, ve¢ kot dobra novica za vse: nastopajoce,

obcinstvo in organizatorje.

ledalisce Koper in Avditorij Portoroz sta
Gkot dva stara prijatelja, ki sta se po dolgih

letih spet srecala in sedla za isto mizo.
Najprej sta malo kramljala o vremenu, dnevni
politiki in Sportu, nato sta se kmalu zavedala,
da ze kujeta nove nalrte, in da v bistvu spet
zaCenjata tam, kjer sta pred leti koncala. Brez
zamer in nepotrebnega govoriCenja. Za njuno
dobro in dobro celotne skupnosti. Hja, vecina
reSitev (in po drugi strani tudi tezav) nastane v
dogovoru (ali v sporu) med dvema. OCitno sta
stara prijatelja iz Kopra in Portoroza tokrat le
nasla skupni jezik. Vsak od njiju bo opravil svoje
delo; prvi bo zagotovil vsebino, drugi prostor,
skupaj pa bosta zavihala rokave pri organizaciji
in marketingu. Verjetno nihce ne more natan¢no
napovedati konénega rezultata, toda verjamemo,

da bo ta boljsi kot nic in da nas v prihodnosti ¢aka
Se vec sadov, ki bodo plod njunega sodelovanja.

28. Primorski poletni festival v Avditorij
Portoroz prinasa za vsakogar nekaj. V naslednjih
vrsticah se bomo najprej osredotocili na
predstavo Krst pri Savici (France Preseren) v
reziji Katje Pegan, ki bo slovesno odprla festival
in bo hkrati tudi osrednji del proslave ob 30.
Dnevu drzavnosti; skupaj jo pripravljajo Stiri
obalne obcine. Predstava ima video uvod, ki
deluje zelo filmsko, da ne recemo hollywoodsko,
nato se nadaljuje z igro na odru. Gre za
drugacen, a zelo zanimiv in privladen koncept,
ki bo navdusil tako ljubitelje filma, kot tiste, ki
prisegajo na klasi¢no gledalis¢e. Navdusuje tudi
igralska zasedba: Ales Vali¢, Mojca Partljic, Anja
Drnovsek, Rok Matek; mladi nadobudni igralec

Mak Tepsic¢ ter plesalci na Celu s koreografom
Miho Krusi¢em so zagotovilo za spektakel epskih
razseznosti. Temu bo svoje dodala Se glasba, ki
je nastala izpod peresa maestra Patrika Grebla:
»Katjinih izzivov sem Ze vajen in se jih vedno
razveselim. Casa tokrat ni bilo veliko, saj sem
k projektu pristopil med zadnjimi. Otvoritveni
film v hollywoodski slogu je bil tedaj ze posnet in
tudi glasbeno opremljen, zato je bilo takoj jasno,
da mora predstava ohraniti glasbeno vzdusije, ki
Franceta Preserna najbrz prvi¢ postavlja ob bok
prvoserijskim visokoproracunskim produkcijam
Netflixa. Odlocili smo se tudi, da v kulisni glasbi
ne bomo uporabili kakih slovenskih ljudskih
napevov, a da nekaj slovanskega zacutimo sele v
songih,« je povedal Greblo. Premiera slovenskega
nacionalnega epa bo v okviru proslave v cetrtek,
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24. junija, prva ponovitev pa bo v soboto, 26.
junija. Oboje — seveda — v Avditoriju Portoroz.
V amfiteater portoroskega hrama kulture
in umetnosti prihaja Se en spektakel. Ta
je  mednarodni ter zajema najvecje in
najpomembnejse hite iz zgodovine muzikalov.
Poimenovali so ga Stoletie mijuzikla. Avtor
veznega besedila in reziser uprizoritve je danes
eden najvidnejsih evropskih reziserjev muzikalov,
Ceh Stanislav Mosa, ki v tokratnem Sovu
predstavlja odlomke iz sedemnajstih muzikalov
od tridesetih let prejSnjega stoletja do danes:
Lasje, Nesrecniki, Macke, Evita, My Fair Lady,
Jekyll and Hyde, Miss Saigon, Zgodba z zahodne
strani, Jesus Christ Superstar, Cabaret, Goslac
na strehi, Fantom iz opere, Porgy in Bess, Mary
Poppins, Aladin, Levji kralj in Moulin Rouge!

Nastopajocih je prevec, da bi nasteli vse, a med
njimi so Tinkara Kovac, Lara Komar, Primoz
Forte, Jure Kopusar in Patrik Greblo, ki so
pred dnevi obcinstvo na gradu Kromberk v
Novi Gorici pripravili do stojecega aplavza na
odprti sceni. Stoletje mjuzikla bo na programu
Avditorija Portoroz 5., 16. in 17. julija ob 21.30.

Za konec naj Se omenimo plesni pravljici
za otroke Zabji Kralj in Rdeca kapica (H. C.
Andersen, koreograf Sinisa Bukinac), ki bosta na
oder velike dvorane priplesali v sredo, 30. junija,
ob 19. uri.
Gledalis¢e Koper in Avditorij Portoroz sta
stara prijatelja:

»Hej, nekaj imam zate ...«

»Vem, dobrodosel nazajl«

OBALAplus

Katja Pegan

CRTOMIR IN

BOG A, CAST IN
BO A

Ko sem sedemletnicam, ki plesejo v nasi
predstavi Krst pri Savici, glasbeno-plesnem in
filmskem projektu, poskusala opisati, kdo je
Bogomila, kaj je pocela, kako je Zivela in kako
zelo se je zaljubila, nisem imela veliko tezav.
Ker vsako sedemletno dekletce ve, da se bo
neko¢ zelo zaljubilo, si ustvarilo druzino in
imelo otroke. Princi in princese so nekaj, kar
je v njihovem zivljenju prisotno ze od rojstva.
In potem je prisel tisti bolj zalostni del, ko
njen ljubi Crtomir odide v boj branit »oetov
verok in je Bogomilo tako zelo skrbelo zanj,
da je prisegla novemu bogu (ki se v tem Casu
naseli v nasih krajih), da bo, €e njen fant prezivi,
odsla v samostan in se porocila z njim (bogom),
in ne s svojim fantom. »Zakajl« so sprasevale
deklice. »Zato, ker se je zaobljubila. Dala je
castno besedo, in morala jo je drzati.« Potem
smo zadevo poskusale razumeti drugace,
skozi skrivnosti, ki si jih zaupajo prijateljice.
Ce izda$ skrivnost, si izdajalka, in res ni lepo
biti izdajalka. »Aha, Bogomila ni izdajalkal« So
razumele. Seveda je to razumevanje ocitno
Ze zelo zgodaj vtkano v zenske dusice, da ko
zrastejo, laZje prenasajo nesrecne ljubezni, si
mislim. Dobro, punce so razumele €ast. »Kaj
se zgodi s Crtomirom, ko pridejo menihiX
me sprasuje koreograf, ki razmislja, kako naj
s pescico plesalcev prikaze spopad junaka in
nove vere. »Ne vem«, zacnem in na dolgo
razlagam, kako je v bistvu frajer, ker najde
mo¢, da se po porazu ne ubije, da telesno
ljubezen prenese v duhovno, da ga z Bogomilo
lahko povezuje samo strast do Sirjenja nove
vere, nove vertikale, v kateri morajo stati
ljudje, da so sploh ljudje... » Ne vem, kako naj
ti razlozim to Crtomirovo bolecino. Si bral
Houellebecqov roman Podreditevi« » Ne,«
pravi, »ampak ni panike, razumem! Bolecina je
podreditev.« Dobro, moski razume bolecino.
Preseren je bil res genij. Zakaj je slovenski
jezik lahko dvignil na raven evropskih jezikov?
Zato, ker je v njem moral (ampak res moral!)
povedati veliko vec, kot je zmoglo kramljanje,
obrekovanje in politikantstvo 9. stoletja.
Zmoremo mi v 2. stoletju vec?

V Sloveniji se veliko govori o begu mozganov. Kaj pa
vrnitev mozganov! Koliko nas je Slovencev v tujini, ki
se poigravamo z idejo vrnitve na soncno stran Alp!
Sama 7e od dneva selitve na Dansko razmisljam, kdaj
se bom vrnila. Selitev v tujino je prisla bolj ali manj
nakljucno, v mesecu dni odlocitev, pakiranje, urejanje
dokumentov in ze smo se vozili v polnem avtu proti
severu. Ko ne ziviS doma, nenehno primerjas vsak
aspekt zivljenja s Slovenijo. Kaj je boljse na Danskem?
Kaj res pogresam iz Slovenije! Brez Cesa se ne morem
navadit Zivet! Stalnica, ki so nekoliko pomagali ublaziti
domotozje so bili vsa leta paketi od domacih, ki so jih
polnili z vsemi dobrotami, ki jih ni mogoce kupiti v
Skandinaviji. Prvo leto so bili paketi ogromni in redni -
od pastet, Cedevite, zelenjave in sadja iz vrta starsey,
kozmetike, poletnih oblek, do rojstnodnevnih daril
in pozabljenih stvari v omarah moje otroske sobe.
Z leti so paketi postajali vse manjsi, tudi sama sem
zaCela pogresati vse manj stvari. Vsako leto sem
manj pogresala dolocene stvari, hrano, malenkosti
in mocneje pogresala moje ljudi. Prijatelje in druzino.
Spoznala sem nove ljudi, ti so postali dobri prijatelji,
a nikoli niso nadomestili kroga ljudi, ki me je '¢akal'
doma. Priblizno dvakrat letno sva imela z mozem
pogovore o prihodnosti, s poudarkom ali in kdaj se
bova vrnila domov. Seznam razlogov za Dansko je bil
vedno daljsi kot seznam za vrnitev. Ustvarila sva si
lepo Zivljenje, imela dobri sluzbi, stanovanie v idilicni
cetrti, prijatelje, proste dni sva prezivijala na izletih
po krajih, ki so nama bili popolnoma novi, zdravstvo
je super, prav tako javni prevoz, raven varnosti in
domacnosti. Vsako zimo, ko so dnevi postali grozno
kratki in je veter bril iz severa 24/7, je bila vse lazje
idealizirati Slovenijo in iskati razloge za vrnitev. Na
Obalo in v Ljubljano sva prihajala le na pocitnice in
dozivela le najboljse, kar Slovenija ponuja. A nekaj
je tu preziveti dopust, druga zgodba pa je tu znova
zaziveti. Zanimivo mi je, da je velika vecina Slovencev
nasprotovala najini vrnitvi domov in niso razumeli,
kako lahko o tem sploh razmisljava. Tujina se zdi kot
neka carobna beseda, ki obljublja vse najboljse, ko jo
enkrat dosezes pa ni razloga za vrnitev. Obljubljena
dezela je vsaka dezela, le nasa ne. Po drugi strani pa
so vsi Danci popolnoma razumeli zeljo po vrnitvi
domoyv, po vrnitvi nazaj k druzini in na to niso gledali
kot na korak nazaj, kot nazadovanie.

KOLUMNE

STRIC IZ AMERIKE

Ce je $e kaj ostalo od socializma, je ideja, da zasebno
premozenje ne more biti neomejeno, da ne bi smelo presegati
takoimenove druzbene lastnine.Ne, ne gre za uravnilovko,
temveC za omejitev kopicenja kapitala, zaradi Cesar se v
druzbi ustvarjajo nepremostljive socialne razlike, vzpostavljajo
razmerja, v katerih en odstotek prebivalcev upravija z
vecino celotnega bogatstva druzbe. Gre za vprasanje, kako
je mogoce, da posameznik, |.Paul Getty na primer, ustvari
najvecjo umetnisko zbirko na svetu in ji zgradi muzej, ki
s Santa Monice nad Los Angelesom mece senco celo na
newyorski Metropolitan Museum. Getty muzej je pijanost,
overdose distanciranja od realnega sveta, neke vrste meskalin,
in ekstrakt cloveske kreativnosti, posut na nekaj hektarih
tega Olimpa clovestva. Getty je najvecji muzej umetnosti,
zgrajen z multi milijardnim profitom naftne industrije. A kljub
temu se zdi Cudez, da je Getty, ki ni bil kralj ne cesar, za
sabo pustil tako veliko kulturno bogatstvo. Ni¢ proti Gettyju
torejle zavest, da niti najveje sodobne evropske druzbe
ne zmorejo podobnega projekta. Se kdo spomni, koliko
“galame” so delali Francozi, ko so odprli svoj Beaubourg, ki
je v primerjavi z Gettyjem lokalna galerija 7 Kje so torej meje
! Pred nekaj leti, ko sem se preselil v Washington, ki je, v
primerjavi z New Yorkom, mesto z veliko manjSo ponudbo,
sem zacel preracunavati mojo odvisnost od imperija Jeffa
Bezosa. Vecino svojih knjig kupim pri njegovem podjetju
Amazon, gledam filme na njegovi platformi Video Prime. Zivila
kupujem v Whole Foods, veriga prehrambenih trgovin, ki si jo
je Bezos stlacil v svoj Zep leta 2017; narocen sem na digitalno
izdajo Washington Posta, ki ga je Bezos kupil leta 2014. Vsota
denarja, s katero polnim Bezosove Zepe in Cas, ki ga porabim
7a nakupovanje in uporabo njegovega blaga, sta neizracunljiva
in prepletena z vsakdanom mojega Zivljenja. Moja odvisnost
od Bezosa raste eksponentno in paralelno z njegovim
bogatstvom. Pred enim letom je nekdo izracunal, da Bezos
lahko na dan porabi 18 milijonov dolarjev, ne da bi se dotaknil
glavnice svojega premozenja. To je bilo pred Kovidom, med
katerim je Bezos svoje premozenje povecal Se za 40 milijard
dolarjev. S 177 milijardami dolarjev je Bezos najbogatejsi
Clovek na svetu. Ker ni vedel, kaj bi z denarjem, se je zacel
ukvarjati z vesoljem. Ne glede na to, kako vrednotimo dejanja
posameznih multimilijarderjev (nihce ne more oporekati
Muskove revolucije elektricnih avtomobilov), pa vseeno ostaja
vprasanje; pred 30 leti je Jugoslavija razpadla tudi zaradi dolga,
ki je takrat znasal 20 milijard dolarjev. To, kar mi ne gre v glavo
je, da so danes na svetu Bezosi, Muski, Gatesi in Zuckerbergi,
ki bi lahko kupili deset, osem, Sest ali pet Jugoslavij.

Dorjan Marusic

ZILNI BOLNI

Med pisanjem in branjem kolumne bomo zapustili pomlad in
vstopili v poletje z velikim upanjem na umiritev epidemije. Ponovno
bo potrebna skrb za ranljivejSe skupine. Sréno-zilni bolniki sodijo
med slednje in z intenzivnim preventivnim ravnanjem lahko
preprecijo poslabsanja osnovne bolezni. Tudi za sréno-Zilne bolnike
poletje prinasa poitnikovanje, soncenje, plavanje in sprehajanje.
Ob upostevanju priporodil se je mozno izogniti zapletom, ki pri
raznovrstnih telesnih aktivnostih ob visokih zunanjih temperaturah
in mocnejsh soncnih Zarkih lahko zagrenijo ta letni cas. Vsako
potovanje se pricne s prvim korakom, dandanes pa se vse pogosteje
pricne kar v avtomobilu. V vsakem primeru naj bo potovanje
udobno, v klimatiziranem vozilu, pri cemer je priporoclivo po
vsaki uri voznje ali po pol kilometra premagane nadmorske visinske
razlike prekiniti potovanje z desetminutnim postankom. Ob tem
se lahko sprostimo in uzivamo ob lepih panoramskih razgledih.
Ob izbiri lokacije dopusta je priporodliivo izbrati hladnejSe ali vsaj
manj soparne destinacije. Ob pocitnikovanju v hribih so namrec
obremenitve lahko nekoliko vecje kot ob morju. Vsekakor pa se je
potrebno izogibati sunkovitim izometricnim obremenitvam kot so
nosenje tezkih predmetov, dvigovanje utezi, porivanje avtomobila
ali morda intenziven tek na kratke proge. Priloznosti je potrebno
izkoristiti za sproscujoce sprehode in planinarjenje. Kot predani
Obali seveda prisegamo nad oddihom ob nasem prelepem morju.
Ob tem si pogosto zelimo zdravo zagorelost telesa. Kopanje
ali plavanje v vodi s temperaturo med 23 in 3¢°C zniza stresno
napetost, izbolj$a pocutje in krepi samozavest. Zato je priporocliivo
7a vse - tudi najtezje rc bolnike ob upostevanju dovoljene stopnje
obremenitve, dolocene pri internistu. S postopnim, previdnim
in pocasnim soncenjem celega telesaspreminjanjemlege telesa in
izogibanjem opoldanski pripeki,i preprecimo opekline, soncarico
2li toplotni udar. Plavanje je za bolnike s povisanim krvnim tlakom
se posebno priporodijivo, saj znizuje diastolni krvni tlak, vendar
le, Ce imajo krvni tlak urejen. Na drugi strani pa je plavanje
strogo odsvetovano ob vseh akutnih obolenjih srca ,na primer ob
akutnem srénem infarktu, nestabilni angini pektoris, miokarditisu,
perikarditisu in endokarditisu. Bolnikom s tezjimi motnjami
srcnega ritma je odsvetovano potapljanje in kopanje v vodi s hladno
oziroma vroco vodo. Vsem svojim bolnikom pa toplo priporocam
plavanje vzporedno z obalo na taki globini, kjer z nogami lahko
dosezejo dno. Nasveti o varni poletni hrani nimajo pravega
pomena, saj dobro vemo, da poleti obilne in vroce obroke obicajno
nadomestimo s hladnimi jedmi, zrelo zelenjavo in sadjem, bogatim
7 rudninskimi solmi. SveZo vodo uzivajte redno, v manjsih in se
dovoljenih kolicinah, izogibajte se alkoholnim pijacam. Obleka naj
bo tanka, lahkotna, ohlapna in svetla, glavo pa zascitite s pokrivali.
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V GOLDEN LOGGIO NA

VRHUNSKO KAVO

Na stolp po razgled, v galerijo na razstavo, v stolnico ze kaj kmalu na koncert!

odro nebo nad Koprom narekuje
gneCo na cesti in Zivahen utrip v
mestu. Hitim, ob trinajstih sem z

gospo Lorelo Dobrinja dogovorjena na
kavi v tako zelo pogresani loZi — prenovljeni
Golden Loggi. Zapeliem v novo parkirno hiso
Belveder - mimogrede, prva ura je brezplacna,
avto pa ostane prijetno hladen — in se cez
gradbisée nastajajocega Muzejskega trga mimo
Pokrajinskega muzeja, ki v svojo notranjost vabi s
pomenljivim napisom Koper — Capodistria 1500
let, po Kidricevi z urnim korakom povzpnem
do Titovega trga. Postanem, sedaj se mi res
ne mudi vec. Vecina mimoidocih sklonjenih in
zatopljenih v svoje misli, telefone in opravke
niti opazi ne, kako je s soncem obsijano srce
starega mestnega jedra velicastno. Drzi, res ni
lepSega in prikupnejSega trga med Benetkami in
Dubrovnikom. Tu se je ¢as ustavil, kaj ko bi se za
trenutek tudi mi, saj je vendar poletje.

Ob vstopu v ponovno odprto najstarejSo
mestno kavarno v Kopru me prijazno pozdravi
mladenic in me pospremi do mize v notranjem
delu kavarne, ki so jo odeli v zemeljske in nezne
pastelne barve. Kmalu po njegovem odhodu
vidno srecna prisede nova najemnica in ob
zares vrhunskem espressu in sveZe iztisnjeni
licno dekorirani limonadi se zatopiva v prijeten
pogovor.

Zacniva na zacetku. V gostinstvu in
turizmu ste doma. Kaj vas je gnalo k prijavi
na natecaj za najem kavarne v koprski lozi?

»Res je, v turizmu sem domaca. Odrascala sem
v druzini, ki se je z gostinstvom prezivljala, tako
se Ze od svojih najstniskih let dalje sukam okrog
sanka in miz. Odkar pomnim, sem rada v druzbi
gostov. Svojo poslovno pot sem sicer nadaljevala
v turizmu in hotelirstvu, torej v drugih turisticnih
segmentih. Povsod, kjer sem delovala, sem
stremela k novim izzivom in ustvarjanju dodane
vrednosti produktom in storitvam, ki sem jih
oblikovala skupaj s sodelavci. Ko se danes ozrem
nazaj, se mi zdi, kot da me je loza poklicala. Z
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zakljuckom sodelovanija v Lipici, ki je bil en mojih
najvecjih poslovnih izzivov, in na ustvarjeno tam
sem izredno ponosna, se je zavrtela karantena in
z njo nekoliko mirnejSe obdobje na Bernardinu,
ki je v meni zbudilo Zeljo po ne¢emu veé. Se
neoddana kavarna v koprski lozi je v meni
porodila nemir in zacela sem se posvecati tej
benesko gotski stavbi, ki je kar klicala po novi,
a tako rekoc stari vsebini. In zato sem danes tu.
Z mlado in zagnano ekipo bomo kavarno vrnili
v Zivljenje, ki ga pise Ze od leta 1846, ko so v
takratni Caffe del Loggia prvi¢ postregli Zeljne
kave in sproscenega klepeta.«

Od kod ime Golden Loggia?

»Koprska loza je zlato, je biser, kakrsnega
ni mogoce najti nikjer drugod po Sloveniji, saj
je edina ohranjena. In na to bodimo ponosni.
Kajti, ¢e zelimo doziveti taksen trg, se moramo
odpraviti vsaj do Benetk ali se globlje v Italijo
in vsi gostje, ki prihajajo k nam od tam, so nad
to krono starega mestnega jedra navduseni,

domacini pa se bogastva, ki ga imamo pred
nosom, morda ne zavedamo dovolj. Od tod
lahko pogledujemo na vrvez, ki se odvija na trgu,
kulisa pa nas popelje dale¢ v preteklost. Zato
Zlata loza — Golden Loggia. In mocno si Zelim, da
bi ji tudi z izbranim imenom vrnili, v zadnjih letih
nekoliko izgubljen, sloves.«

Kaksno zgodbo boste pisali?

»Nasa zgodba izhaja iz tega, kar je loza
nekdaj bila; sti¢iS¢e druzabno-socialnega,
intelektualnega, kriticnega, vsakodnevnega, pa
tudi lezernega Zivljenja, zato mora v osnovi ostati
kavarna — sodobna kavarna s pridihom tradicije,
kjer bomo z buticno linijo kave in kavarnisko
postrezbo zadovoljili tako izbiréne poznavalce
kave kot tudi lokalnega gosta, ki Zeli dobro kavo
po pravicni ceni. Zavedamo se, da ima kava v
tem prostoru izreden pomen in tradicijo, zato
bomo ponudili veliko izbiro razlicnih vrst kave.
Kavarniski dopoldan smo v nadaljevanju zeleli
povezati s popoldanskim prezZivljanjem casa ob
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dobrem aperitivu ali kozarcu vina in tako dodati
e pridih 'lounge bara'. To vzdusje, ki ga vsi
iS¢emo v Trstu, v Italiji nasploh, Zelimo pricarati
doma. Vsekakor pri ponudbi ne moremo mimo
sladkih grizljajev, ki jih kreira mlada lanskoletna
tekmovalka Sova MasterChef Slovenije, iskriva in
inovativna domacinka Ana Poto¢nik. Skupaj z
njo smo zasnovali svojo ekskluzivno linijo sladic.
V ospredje postavljamo sveze in lokalno; pite/
krostate s svezim sezonskim sadjem, zavitke, ne
bo manjkala niti priljubljena millefoglie. Sladice
bodo povezane z lokalnimi obicaji in prazniki,
vsaka sladica je zasnovana kot zaokroZena
celota. Pocaséena sem, da je kakovostno vinsko
karto, ki se osredotoca na vinarje iz slovenske
Istre, oblikoval velik poznavalec in kulinariéni
entuziast SaSo Dravinec. Programu vin bomo
dodali prigrizke istrskih dobrot, v nadaljevanju
pa tudi zajtrke, brunche in preproste kreativno
zasnovane sezonske kroznike. Fuzija kavarne in
lounge bara bo tako dobra zgodba za vse.«
Nadejamo se lahko tudi kulturno -
umetnisSkega, druzbenegain druzabnega
dogajanja.

»Vsekakor se zelimo povezati s kulturnimi in
izobrazevalnimi ustanovami, z lokalnimi drustvi
in skupaj z njimi oblikovati vsebino loze. V
zimskih mesecih, ko je dogajanje preneseno v
notranjost, se veselimo kulturnih in literarnih
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veCerov, predstavitev knjig, okroglih miz z
zanimivimi sogovorniki. Upamo na posluh in
sodelovanje z Univerzo na Primorskem, ki
domuje v sosedniji stavbi, knjiznico, gledalis¢em in
galerijo nad nami, s katero Ze tkemo vez. Odprti
smo za vsakrsno sodelovanje, zato vabim Sirso
javnost, da pristopi z idejami, kako Se popestriti
dogajanje na trgu in v lozi. V tako imenovanem
izven sezonskem obdobju pripravljamo program
degustacije kave in e bo zanimanje tudi Cajev.
Zelimo si pustno rajanje pripeljati na Titov trg.
V spomladanskih mesecih, bomo prireditve ob
obcinskem prazniku podprli tudi v kavarni. Med
poletjem pa bomo ob koncih tedna stremeli k
izpeljavi koncertov mladih, Se neuveljavljenih
glasbenikov in seveda bili kulinaricna podpora
vsem poletnim festivalom. Predvideni so tudi
dogodki v sodelovanju z Zavodom za mladino
kulturo in turizem. Zaradi obiska turistov je
poletje Cas, ko se bodo tu lahko predstavili lokalni
pridelovalci vin, oljcnega olja in drugih lokalnih
dobrot, obrtniki in umetniki — Golden Loggia
bi s taksnim pristopom postala prezentacijska
platforma mesta. Vsekakor mora ta prostor
postati sestavni del dogajanja v starem mestnem
jedru, saj ima prepomembno porzicijo in vlogo.«
Ob koncu najinega pogovora se dotakniva
e interierja prenovljene kavarne. Cemu
ste pri notranjem opremljanju sledili?

»Pri prenovi smo sledili dejstvu, da ima loza ze
sama po sebi zelo povedno arhitekturo, ki je ne
gre dodatno kiciti. Prostor nikakor ni potreboval
tezkih invazivnih elementov, saj nagovarja ze sam
po sebi. Ce se v kavarno usedete, uZivate v tem,
kar vidite pred njo in v tistem, kar Cutite v njej.
Prav zato smo se odlocili za elegantno pohistvo v
svetlih, zemeljskih in pastelnih tonih, ki prostoru
dajejotoplino. Z interjerjem smo Zzeleli pricarati
spros¢eno in umirjeno poCutje v dnevni sobi tega
Cudovitega dela nasega obalnega mesta.«

Z gospo Dobrinja se posloviva in poletno
odkrivanje a Plathee Comunis — mestnega trga
nadaljujem v zgornjih prostorih loze. Ti so
bili skupaj s stopnis¢em k stavbi prizidani ob
koncu 17. stoletja. Z nadzidavo in prizidavo je
loza dobila danasnjo podobo. Nekoc¢ je v teh
prostorih  domovala koprska filharmoni¢na
druzba (orkester in zbor), danes pa prostore
polnijo razstave v organizaciji Obalnih galerij
Piran.

Kustosinjo in muzejsko svetovalko Tatjano
Sirk povprasam, kaj nam bodo na ogled
postavili to poletje?

»Trenutno si je v Galeriji LoZza Se mogoce
ogledati  abstraktno fotografsko  razstavo
umetnika, ki se podpisuje s kratico DK,
naslovljeno Scotoma. Sir$o javnost ob zaklju¢ku
razstave, ki bo v nedeljo, 27. junija ob Ilh,
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toplo vabimo na javno vodstvo po razstavi z
umetnikom in kustosinjo Marijo Skocir. Vodenje
je, tako kot vsi obiski galerije, brezplacno. Sledi
osebna razstava koprskega umetnika Tilna
Zbone, ki zajema opus najnovejsih slikarskih del
v prostorskem prepletu s sodobno tehnologijo.
Njena otvoritev se bo zgodila 2. julija 202I.
Avtor z razstavljenimi deli ostaja na pozicijah,
ki si jih je zastavil na zacetku svoje umetniske
poti, ko je v svojem delu povezoval klasicne
slikarske postopke s spoznanji novomedijskih
praks. V septembru pa bodo prostore galerije
zopet napolnile fotografije. Z razstavo Lumen
se bo predstavila domaca avtorica, novinarka
in nekdanja odgovorna urednica na nacionalni
televiziji Koper — Capodistria, Natasa Segulin.
Serija fotografij je bila pred leti posneta v
propadajodi stavbi servitskega samostana iz 15.
stoletja. V Kopru bo tako prvi¢ predstavljen
cikel v celoti z zanimivo avtorsko prostorsko
postavitvijo.«

Obalne galerije Piran se povezujejo s
prenovljeno kavarno pod vami.

»Drzi. Obojestranski interes je, da bi se hisa
bolj povezala. Sklenili smo dogovor, da bomo
vsakega pol leta prestavili eno likovno delo iz
nase stalne zbirke, ki bo kot oprema viselo v
notranjosti kavarne. Imamo namrec bogato
zbirko likovnih del, ki so na hrambi v depoju in

tako skriti ocem javnosti. Poleg tega pa se tudi
mi veselimo skupnih dogodkov, ki bodo sledili
zelji po povezovanju in soustvarjanju dogajanja v
jedru mesta.«

Dan se prevesa v popoldan. Senca, ki jo meceta
Armeria in Foresteria, Ze nudi prijeten pocitek
na kamnitih klopcah pod njima. Povzpnem se na
zvonik, nekdanji mestni stolp. Spomnimo, mestni
stolp, ki je zgleden primer romanske utrdbene
arhitekture, v sebi skriva veliko dragocenost —
zvon Sv. Nazarija, ki je najstarejSi delujoci
zvon v Sloveniji. Iz livarne mojstrov Jakoba in
Nikolaja je leta 1333 prispel iz Benetk.

Spustim se nazaj na trdna tla. Ob vstopu
v stolnico pristopi vodja projekta postavitve
orgel, k nam pripeljanih iz koncertne dvorane
Tonhalle v Ziirichu, Miran Bordon in z velikim
Zarom pricne pripovedovati o instrumentu, ki
bo Kopru prinesel mednarodno prepoznavnost
v glasbenem svetu. Pogledujeva proti na novo
zgrajenem koru, za gradbenim odrom ze lahko
vidim nekaj namescenih piscali znamenitih orgel.

»To so orgle, ki so povezale Pariz, Ziirich in
Koper. Zelimo si, da bi Kopréani, pa tudi irsa
slovenska javnost razumela, kako velik projekt je
v fazi izpeljave in kako velikega bogastva bomo
delezni v Kopru. Seststo let mineva odkar je
zabelezen prvi podatek o orglah v Kopru in
zanimivo je dejstvo, da je ob koncu 8. stoletja
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tukaj donelo celo 8 orgel. In ponovno se je
zgodila renesansa, saj bodo prav tu jeseni zaigrale
piscali enih izmed najbolj prepoznavnih evropskih
orgel, ki jih je zasnoval svetovno znani francoski
organist in skladatelj, zal lansko leto preminul,
Jean Guillou. Velike 4 manualne simfonicne orgle
s 68 registri bodo po Stevilu piscali najvecje orgle
v Sloveniji. Pravkar jih names¢amo v ta historicno
bogat ambient, ob slikarske mojstrovine Vittoreja
in Benetta Carpaccia. To je projekt, ki tece
izven institucionalnih okvirov in zdruzuje velike
entuziaste z razli¢nih podrodij.«

V roko sezem gospodu, ki se poslovi z besedami
»Se vidimo jeseni, ko bodo tu, na novi lokaciji,
dozivele svoj debi.« Vrnem se na trg. Krivico bi
mu naredila, ¢e se ne bi dotaknila Se Pretorske
palace, ki nagovarja s svojim bogatim proceljem
ter njenega po videzu diametralno nasprotnega
dvojcka Armerie in Foresterie.

Gospo Andrejo émaj Fakin z Zavoda za
mladino, kulturo in turizem Koper, upravljalcem
Turisticno-informacijskega centra, ki deluje v
pritlicju Pretorske palace, pobaram o novostih,
ki jih pripravljajo.

»Irenutno smo v fazi prenove Turisticno
informacijskega centra Koper, ki bo koncana
Se pred glavno turisticno sezono. V TIC-u bo
po novem zazivela tudi trgovinica, kjer bomo
obiskovalcem poleg promocijskih materialov
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ponudili tudi produkte lokalnih pridelovalcev,
kot so lokalna vina, oljcna olja in drugi domadi
lokalni proizvodi. To je ena od novosti, ki jo za
letosnjo sezono pripravljamo v Kopru. Jutri pa
ne pozabite na obisk nove kulinari¢ne prireditve
Altroke Istra Gourmet Festivala, ki se bo
med I1.in 22. uro odvijal na dvoriScu Vinakoper.«

Pohajkovanje po Titovem trgu zakljucujem
z vtisi slovenske umetnostne zgodovinarke,
konservatorke svetnice, likovne kriti¢arke in
pedagoginje, prof. dr. Sonje Ane Hoyer, ki je
na Zavodu za varstvo kulturne dediscine v Piranu
vrsto let vodila raziskave najstrozje zavarovanega
ambienta osrednjega mestnega prostora v Kopru.
Na osnovi spomeniskovarstvenih izhodis¢ so
bile prenovljene vse stavbe trznega plasca, med
njimi zadnji Armeria in Foresteria. Pod izvedbo
prenove se podpisuje gradbeno inzenirsko
podjetje Makro 5 gradnje.

»O  zgodovinskem  razvoju  osrednjega
mestnega trga s stavbami mestne in cerkvene
uprave od |3. st. do nasega casa je bilo ze veliko
napisanega. Navkljub predelavam v barocnem
Casu, je prostor ohranil benesko gotski znacaj
iziemno kvalitetnega dvoranskega mestnega
trga. Za prenovitvene projekte posameznih
stavb so bile izvedene Stevilne arheoloske in
stavbne raziskave, ki so na osnovi najdb pomenile
konservatorsko podlago za nadaljnjo pripravo

projektne dokumentacije. Prvi konservatorski
programi so iz 80-ih let preteklega stoletja,
naslednji iz v 90-ih in zadnji po letu 2000, ko
smo priceli snovati projekt prenove Armerie in
Foresterie, ki sta bili v nizu starejSih stavbnih
zasnov v 18. stol. temeljito predelani. Takrat so
bile v notranjséini odkrite in kasneje prezentirane
najdbe starejsih stavbnih faz benesko gotskega
Casa. Na ta projekt sem izredno ponosna
prav zaradi upostevanja prezentacije starejsih
stavbnih faz tako pri projektantih, kakor
tudi pri izvajalcih in investitorjih. Slo je za
iziemno uspesno sodelovanje vseh vkljucenih
v procesu projekta prenove z upostevanjem
sodobne konservatorske doktrine - prepleta
starega z novim. V stavbi umescena Univerza
na Primorskem je trg ozivila in ga povezala z
akademskim svetom. Spajanje sodobnega in
historicnega je po odprtju Armerie in Foresterie
zaznala tudi stroka in podelila Zlati svincnik
za arhitekturo, izdali pa smo tudi obsezno
monografijo, ki v Stirih jezikih predstavlja projekt
prenove od raziskav do zakljucene izvedbe.«
Torej, ko boste prihodnji¢ zavili na to
»precudovito mediteransko piazzo, kot je Titov
trg poimenovala dr. Hoyerjeva, se ustavite in
ponovno odkerijte lepote in dobrote, ki jih ponuja.

Prof. dr.
zgodovinarka, konservatorka svetnica, likovna
kriticarka in pedagoginja.

Sonja Ana Hoyer, umetnostna




SLIKAR SAFET ZEC

V PIRANU
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Petra MeZnarc

Ze od marca si lahko ogledate eno najlepsih razstav v Piranu, razstavo velikega umetnika in slikarja Safeta Zeca.

ec je cikla Objemi in Exodus ustvarjal
Z zadnjih 20 let, navdahnjen z globokim
spostovanjem do socasnih  tragicnih
dogajanja, Se zlasti do tragedije v Srebrenici, do
zalostne ljubezenske zgodbe Boska in Admire in
do sodobne globalne migrantske problematike,
s poudarkom na otrocih kot najbolj nedolznih
zrtvah.

Cikel Objemi v celoti posveca 37 slik tragici
zgodbi Admire in BoSka, ki ju imenujejo tudi
sarajevska Romeo in Julija. Njuna ljubezenska
zgodba se je namrec koncala na Vrbanskem
mostu v Sarajevu, ko je ostrostrelec ustrelil
oba. Admira in Bosko sta Se teden dni mrtva in
objeta lezala na mostu, saj je bilo v tistem casu
prenevarno, da bi ju Sli iskat. Bosko je bil Srb,
Admira pa Bosanka.

V ciklu Exodus pa umetnik posveca I3 slik
nesmislu vojne in Zalostnim usodam sodobnih
migrantov.

Ob razstavi pa je bila tudi premiera uprizoritve
PremiSljevanja iz cikla Objemi Safeta Zeca,
sestavljena iz monologa Toneta Partljica, plesa

SAFET ZEC, zZivljenjepis

Zec (1943, Rogatica, BiH) je diplomiral in
koncal slikarsko specialko na beograjski
akademiji in je bil Ze v osemdesetih letih
uveljavljen tudi v tujini. Leta 1992 se je zaradi
vojne preselil iz Sarajeva v Udine in kasneje v
Benetke. Ves ta cas ustvarja slike in grafike,
ki jih je predstavil na vec kot sto razstavah
v Evropi in ZDA ter prejel Stevilne nagrade.

in glasbe. S Custvi nabita predstava ni pustila
nikogar ravnodusnega. Zgodbo Admire in Boska
smo podoziveli prav vsi obiskovalci in marsikoga
je ganila v dno duse, da je potocil solzo, tudi sam
mojster Safet Zec je ostal brez besed.

Premiere so se udelezili tudi predstavniki treh
najvecjih verskih skupnosti v Sloveniji, koprski
skof Jurij Bizjak, mufti Islamske skupnosti v
Sloveniji Nedzad Grabus in paroh Pravoslavne
cerkve v Kopru Tomo Cirkovi¢.

Safet Zec: »Vesel sem, da so moje slike v Piranu,
resni¢no sem izjemno hvalezen za razstavo, saj se
se vedno nenehno sprasujem, kaj ljudi pripelje do
takih dejanj, da ubijajo.«

Koprski skof Jurij Bizjak: »V¢asih slisSimo, da nic
veC ni sveto. Danasnji dan izkazuje nasprotno.
Za vsako sliko je najmanj 100 zgodb. Ne Zalujte,
ker ste jih izgubili, temvec se veselite, ker ste jih
imeli.«

Mufti Islamske skupnosti v Sloveniji Nedzad
Grabus: »Safet Zec skozi jezik likovne umetnosti
prikazuje veliko trpljenje, njegove slike govorijo
o cloveskih tragedijah in ljubezni. Ljudje so
moramo nauciti odpuscati in verovati.«

Paroh Pravoslavne cerkve v Kopru Tomo
Cirkovi¢: »Sem otrok iz Bosne in poznam
tamkajsnje zgodbe. Zal ta dogodek z Admiro in
Boskom ni edini, pomeni pa veliko za vse nas.
Admira in Bosko s sporocilom, da moramo
pustiti vsem ljudem na svetu Ziveti, ne glede na
versko prepricanje, ostajata za vedno z nami.«

Razstava je na ogled na osmih razstaviscih; v
Piranu v Stirih cerkvah in krstilnici, Gledaliscu
Tartini, Tartinijevi hisi in Portorozu v nekdanjem
skladiscu soli Monfort.

KULTURA

40 LET FESTIVALA MELODIJE
MORJA IN SONCA

Avditorij Portoroz bo 10. julija 2021 organiziral jubilejni 40. festival Melodije morja in sonca. Novost, ki jo prinasa letoSnja
prireditev, je ta, da bo predstavljenih 12 skladb in ne ve¢ 14. Festival bo predvajan v neposrednem prenosu na prvem

programu Televizije Slovenija, na Radiu Koper in Prvem programu Radia Slovenija.

acionalni  festival zabavne glasbe
NMeIodije morje in sonca prirejajo ze od

leta 1978. Ljubiteljem glasbe je dal vec
kot 70 nepozabnih glasbenih vecerov. V Zivo si ga
je ogledalo preko 80 tisoc obiskovalcev.

Na letosnjem festivalu bodo nastopili: Bostjan
Pertina¢, Eva Boto, Gal Gjurin in Manca Fekonja,
skupini Gedore in Platana, Rok Ferengja in Erosi,
Sasa Lesnjek, Sebastian, Samuel Lucas in Maja
Zaloznik, Tatjana Mihelj, Teo Collori in Franco
Ceroici ter Tomaz Hostnik.

Organizacijski odbor je imel moznost povabiti
3 izvajalce, med njimi so: Teo Collori in Franco
Ceroici, Samuel Lucas in Maja Zaloznik ter Eva
Boto. Izmed 74 prispelih pesmi na razpisu je bilo
izbranih najboljsih 9.

Kot je na novinarski konferenci povedal v.d.
direktorja Awvditorija Portoroz Borut Bazec,
je letosnja novost tudi ta, da so za glasovanje
strokovnih Zirij razvili novo spletno aplikacijo,
na podlagi katere so izbrali skladbe za festival.
»Tokrat obcinstvo pri glasovanju ne bo
sodelovalo, zmagovalce bo dolocilo glasovanje
strokovne Zirije, glasovanje izbranih radijskih
postaj in telefonsko glasovanje«, je poudaril
Bazec. Pojasnil je tudi, da bo program enovit brez
prekinitev.

Ponovno bodo podeljene denarne nagrade
v visini 500 evrov za najboljse besedilo, glasbo,
izvedbo, in nagrada Danila Kocjandica za
obetavnega avtorja oz. izvajalca. Velika nagrada
MMS v vrednosti 3000 evrov bo podeljena v
sodelovanju s Turisti¢nim zdruZenjem Portoroz.

Uvodni vecer se bo pricel tako, kot se je do

sedajin bo pripadal zmagovalcu zadnjega festivala.
Bomo pa prvic slisali preplet zmagovalne skladbe
Tinkare Kovac: Bodi z mano do konca, in 2B: Kot
morje, ki je prejela nagrado Danila Kocjancica.
Voditelja festivala bosta Lorella Flego in Mario
Galunic, ki veljata za najbolj priljubljen voditeljski
par MMS-ja. Po nastopu vseh 12 tekmovalcev
sledi glasovanje, ki bo trajalo natanko 0 minut.
Med glasovanjem bo za gledalce in poslusalce

e

PORTOROZ - PORTOROSE

AVDITORI

43. PIRANSKI
GLASBENI VEGERI

L 1.7.-8.8.2021 [§

Krizni hodnik Minoritskega samostana, Piran
chiostro del Convento di San Francesco, Pirano

Serate musicali piranesi

pripravljeno presenecenje.

Zakljucek prireditve bo okronal ognjemet v
Portorozu, s katerim bodo opolnoci pocastili
jubilejno 40. obletnico festivala.

Ob tej priloznosti so predstavili tudi uradno
vino letosnjega festivala, malvazijo letnik 2020.
Ob tem je direktor Vinakoper Borut Fakin dodal,
da bodo vsem, ki bodo kupili vstopnico za festival,
podarili kupon za brezplacno degustacijo vin.

2.7. §

ob/alle 21.00

“Nastapili bodo/Con: -
Simfonié&hi orkester, solisti in zbor Opefe Slovenskega narodnega
gledali§éa Maribor./Orchestra sinfonica, solisti:e coro dell’Opera
del Teatro Nazionale Sloveno di Maribor.

Dirigent/Direttore: Simon Kreéi¢.
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Valentina Sancin

NAVALA TRZASKIH KUPCEV SE NI

Bencin, med, meso, sadje in zelenjavo, krmila za zivali, otroSka oblacila, vljudnost, nasmehe in domace okolje so do
preteklega tedna pogresali Trzacanke in Trzacani, ki so pred pandemijo redno zahajali po nakupe v Sezano.

dkar lahko prebivalci obmejnega pasu
Oponovno prosto prehajajo mejo (do

60-kilometrske razdalje od doma), pa
Se ni bilo opaziti pricakovanega navala kupcev,
gostov in strank. Véeraj smo obiskali vec trgovin
tega obmejnega mesteca, prepricani, da bo v
velikih prodajalnah stala obicajna sobotna vrsta
italijanskih drzavljanov, a smo kmalu opazili, da
se nasa pricakovanja ne bodo izpolnila.

Sadje, zelenjava in med

»Nekaj ve¢ kupcev je bilo v teh dneh, a ne toliko,
kolikor jih je bilo ob sobotah pred pandemijo« je
povedal Boitjan Trobec iz Stanjela, ki na sezanski
trznici prodaja med.

Trobec meni, da se je marsikdo pri prilagajanju
izrednim razmeram privadil na domace okolje in se
odlocil, da se ne bo vec odpeljal do Sezane. »Rezultate
prostega prehajanja meje bomo lahko ocenili Sele ez
nekaj mesecev,« je preprican.

Nekoliko bolj pozitivno pa gleda na prihodnost
Lilijana Znider3i¢ iz Kopra, ki e vrsto let prodaja
povrtnine na sezanski trznici: »Porast Stevila kupcev
smo opazili sredi tedna. Kdor je prisel v Sezano, je bil

vidno zadovoljen.«

Enakega mnenja je Grega Batagelj, ki je v svojo
trgovino s sadjem in zelenjavo ob sobotah do lani
sprejemal desetine kupcev na uro: »Ko je bilo
prehajanje meje prepovedano ali zapleteno, smo
pri nas izgubili kar 50 do 70 odstotkov dobicka.
Zdaj opazam, da Trzacani bolj prisegajo na domace
pridelke kot domacini, ki raje zahajajo v market, pa
Se vremenske razmere so bile pozimi in spomladi
kmetovalcem nenaklonjene.« Na trznici in v trgovini s
sadjem in zelenjavo bi brez kupcev iz Trsta in okolice
tezko obratovali.

Bolj kot trgovine je pogresal Slovenijo

Na parkiri$cu pred marketom je bilo vceraj opaziti
nekaj italijanskih evidencnih tablic. Se pred 10. uro
je marsikdo Ze napolnil prtljaznik in se odpravljal
domov.

Iz Trsta se je do parkirisc¢a pred Kosovelov dom
pripeljala trzaska Slovenka Tanja Carli, ki je najbolj
pogresala sezansko knjiznico: »Pri srcu mi je, da lahko
prosto pridem v Slovenijo, kjer se pocutim doma. V
trgovinah in uradih se lahko pogovarjam slovensko,
kupujem slovenske pridelke in obiS¢em frizerko.«

»Dokler je bilo to mogoce, sva vsak teden prihajala

v Sezano po nakupe. Prepricana sva, da sta sadje
in zelenjava res biolosko pridelana, zato zaupava
proizvajalcem,« je povedal Mauro, ki bo z Zeno spet
redno preckal mejo in si ob sobotah privoscil svezo
kavo.»

Naval na otroska oblacila

Skoraj 70-odstotni porast Stevila kupcev so od
cetrtka do sobote opazili v trgovini z obladili in
modnimi dodatki Kik. »Lahko zatrdim, da je bil v teh
dneh pravi naval kupcev,« je povedala prodajalka Lana
Jamsek, ki je sicer prepricana, da bi trgovina Se naprej
dobro obratovala tudi brez cezmejnih kupcev.»y Z
Zeno sva pogresala obisk trgovine z otroskimi oblacili
Pepco, kjer so cene in kakovost ugodnejse kot pri nas.
Tudi kosilo v gostilni smo pogresali in seveda nakup
bencina, po katerega pridem raje v Slovenijo, in to
kljub temu, da imamo v Trstu popust,« je priznal
Andrea.

Z otroki je v Sezano prisla Federica D'Agostini,
Slovenka iz Grete, ki prav tako kot Andrea kupuje
v Sloveniji otroska oblacila: »Ob posluSanju novic
mi je bilo takoj jasno, da lahko prosto prehajamo
mejo. Opazam pa, da je na crpalkah in v trgovinah
malo ljudi, zato verjetno $e niso vsi ugotovili, da se
lahko pripeljejo do Sezane in se brez testiranja vrnejo
domov.«

Stranke iz sosednje Italije so edino sobotno vrsto
ustvarile pri avtopralnici.

Mauriziu iz Skednja $e ni povsem jasno, ali res lahko
prehaja mejo brez testiranja. Kljub temu je pospremil
prijateljico na obisk hcere, ki Zivi v Sezani, in se ustavil
Se na bencinskem servisu. Pred pandemijo je redno
prihajal v Slovenijo po nakupe in vse kaze, da bo staro
navado obdrzal.

S kolesom je po Sloveniji lepse
Skupina zagrizenih kolesarjev se je po devetih
mesecih ponovno odpravila na izlet po priljubljenih
slovenskih cestah. Manj prometa, kolesarske steze
in prijaznejSi vozniki so razlogi, zaradi katerih se
Baldin, Alfonso, Marino, Felice in Lupo raje vozijo po
Sloveniji. »Na cezmejno dopoldansko turo smo se do
lani oktobra odpravljali najmanj dvakrat tedensko.
Slovenijo izbiramo zato, ker so ceste lepse, storitev
za kolesarje pa vec,« je povedal Baldin, ki je v mladih
letih kolesaril v ekipi Giordana Cotturja.
Primorski dnevnik

ELEKTROCENTER

Za vas hitrejsi nakup sedaj z novim na¢inom samopostrezbe e Vabljeni v prenovljeno specializirano trgovino z elektrotehni¢nim materialom!

Salon svetil in najvecja ponudba elektromateriala
Vanganelska c. 6, Koper ® www.elektro-center.si

Tel.: 05/ 612 1500 ® GSM: 041 283 385

POMORSTVO

PODIPLOMSKI STUDIJ NA
FAKULTETI ZA POMORSTVO IN
PROMET V PORTOROZU

Fakulteta za pomorstvo in promet v Portorozu je visokoSolski zavod, ki opravlja znanstveno-raziskovalno in izobrazevalno
dejavnost, in to pretezno s podrocja pomorstva in prometa, junija 2020 smo praznovali 60 letnico delovanja.

a dodiplomski univerzitetni,
visokoSolske studijske programe, na

podiplomska  magistrska  Studijska
programa in na doktorski Studijski program
Fakultete za pomorstvo in promet, je vpisanih
okoli 500 rednih in izrednih Studentov. Izredni
studij poteka na sedezu fakultete v Portorozu ter
v dislocirani enoti v Ljubljani.

Zakaj izbrati podiplomski Studij na
FPP?

Studij odlikuje interdisciplinarnost,
edinstvenost, izbirnost, koristnost,
mednarodnost in nenazadnje zaposljivost. Po
besedah prof. dr. Elen Twrdy je najpomembneje
ravno to, da so vsi njihovi podiplomski Studenti
zaposljivi.

Na fakulteti lahko na 2. stopnji izbirate med
studijema POMORSTVO ali PROMET. Prodekan
doc.dr. Franc Dimc je posebej izpostavil, da sta
Studijska programa posodobljena, po njegovih
besedah se na fakulteti trudijo, da ponujajo
studentom razvijajoce ucno okolje, v katerem
lahko vsak prispeva novosti in napreduje.

»S posodobljenima Studijskima programoma,
ki ju izvajamo na magistrskem Studiju druge
stopnje, sooblikujemo znanje strokovnjakov, ki
bodo omogocali, da svet Zivi, nadalje pojasnjuje
prodekan. Ob tem dodaja: »Prenovljena sta
bila oba programa pomorstva in prometa, kar
je prineslo vec tehnicnih vsebin s poudarkom
sna primerih iz prakse« Posebej je izpostavil
sodelovanije z Lab26. To je tehnoloski inkubator,
ki je tehnoloski inovacijski laboratorij, kjer se
dijake, Studente, akademike ter raziskovalce
povezuje v realne tehnoloske projekte z
industrijskimi partneriji.

»Trudimo se biti privlacni in zanimivi tudi za
tiste Studente, ki niso Studirali na nasi fakulteti,
morajo pa omenjeni v tem primeru opraviti
diferencialne izpite, je pojasnil prodekan Dimc.

Podiplomski Studij pomorstva je primeren
za tiste, ki delajo v podjetjih, kjer resujejo
tehnicne probleme, povezane s pomorstvom ali
prometom.

Tudi po besedah doc.dr. Elen Twrdy je
podiplomski studij primeren za vse tiste, ki ze

delajo v tej panogi ali si zelijo delati v njej. yDanes
vidimo, da je transport tisti, ki je najpomembnejsi,
v teh kovid ¢asih nas je to Se bolj prepricalo, ker
se brez dobre logistike vse ustavi. Vsi, ki jih to
zanima, imajo radi dinamicno delo in se ne bojijo
nekih novih znanj, so zelo dobrodosli. Na drugi
stopnji Studija ne gre samo za nadgradnjo prve
stopnje, ampak za poglabljanje v Se druge teme,
da dobijo slusatelji Sirsi pogled v logistiko«, je
pojasnila.

»Najvedja prednost tega Studija je zaposljivost,
ker tak kader trg potrebuje, kar pomeni, da so
vsi nasi diplomanti zaposljivik, je Se izpostavila.
Studentom nudijo tudi veliko praktiénih znanj
in strokovnih ekskurzij, seveda v skladu z vsemi
covid merili. Tako imajo Studenti  moznost,
da si ogledajo intermodalne terminale v Italiji
in Avstriji. Lahko si ogledajo tudi kontejnerske
terminale in se seznanijo z njihovim delovanjem v
raznih pristaniscih.

gTUDIjSKI PROGRAM
POMORSTVO

Fakulteta za pomorstvo in promet izvaja
drugostopenijski Studijski program Pomorstvo,
ki:

* traja 2 leti, oziroma 4 semestre,

* je ovrednoten s 120 ECTS,

* omogoca neposreden prehod na podiplomski
doktorski studijski programa tretje stopnje
Pomorstvo in promet,

* omogoca pridobitev strokovnega naslova:
magister inZenir pomorstva, magistrica
inzenirka pomorstva, okrajsano mag. inZ. pom.

gTUDIjSKI PROGRAM PROMET
Fakulteta za pomorstvo in promet izvaja

drugostopenjski Studijski program Promet, ki:

* traja 2 leti, oziroma 4 semestre,

* je ovrednoten s 120 ECTS,

* omogoca neposreden prehod na podiplomski
doktorski Studijski program tretje stopnje
Pomorstvo in promet,

* omogoca pridobitev strokovnega naslova:
magister inZenir prometa, magistrica inzenirka
prometa, okrajsano mag. inz. prom.

Kako poteka Studij?

Podiplomski studij se izvaja v popoldanskem
Casu. Ali bo v Zivo ali preko zooma, pa je odvisno
od takratne epidemioloske slike. »Vabljeni na
podiplomski Studij na naso fakulteto zato, ker je
studij sodoben, aktualen in ker je taksen, kot ga
trg potrebuje, je zakljudila prof. Twrdy.
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[ZKUSENI PODJETNICI
MENITA, DA JE VSAKA TEZAVA
RESLJIVA - TUDI VASA

Pogovarjali smo se s prekaljenima podjetnicama, ki sta zdruzili znanja in na enem mestu ponujata Sirok nabor pravnih in
upravnih storitev, od najpreprostejSih postopkov do zahtevnih pravnih zadev.

V primeru nesrece ali nezgode
uredimo  odskodnino, pri
cemer prevladujejo tiste z
naslova prometnih nesrec.

Kopru je pred kratkim zazivel nov upravni

\ } center — gre za cudovit, novozgrajeni

stanovanjsko — poslovni center SOLIS,

v katerem sta kot prva zacela obratovati

Olimpijski bazen in Fitnes center. Kmalu za tem

so se tja preselili Se: Upravna enota Koper, FURS,

Geodetska Uprava, InSpekcijske sluzbe, dve banki,

ter ve€ znanih in manj (po)znanih gospodarskih
subjektov.

Nedavno sem imela opravek na Upravni enoti.
Zal nisem imela kopij originalnih dokumentov in
ko mi je zaposlena Ze predlagala, naj si rezerviram
nov termin (vsi vemo, koliko ¢asa se ¢aka nanj ...),
sem ji obljubila, da se takoj vrnem s fotokopijami.
Odhitela sem iz njene pisarne v upanju, da se v
kompleksu nahaja tudi kaksna fotokopirnica.
Nisem je nasla, mi je pa v oci padla vedja in tako
prefinjeno urejena pisarna, da sem sprva imela
nekaj zadrzkov, ali bi sploh vstopila. Na voljo sta
bili le dve moznosti — naj vstopim in vprasam za
fotokopije ali pocakam na nov termin. Odlocim se
za prvo, saj me vec kot zavrniti ne morejo.

Ob vstopu so se pomisleki razblinili, saj so mi z
veseljem naredili fotokopije in Ze sem hitela nazaj
na Upravno enoto. Ko sem uredila zadevo, sem
se ponovno ustavila v pisarni, da se jima Se enkrat

zahvalim, poleg tega sem bila nadvse radovedna, s
¢im se ukvarjata in kaksne storitve nudita. Kratek
obisk se je raztegnil v zanimiv in sproséen klepet.
Hitro sem ugotovila, da ponujajo Sirok nabor
storitey, ki jih zagotovo potrebuje prav vsak izmed
nas, zato sem jima predlagala predstavitev njune
pisarne v nasem casopisu.

Marjetka Vodopija je diplomirana
organizatorka — menedzerka ter inZenirka
tehnologije prometa z dolgoletnimi
izkuSnjami v vodenju delovnih procesov in
upravljanju veéjih druzb, in sicer tako doma
kot v tujini. Maja Zuki¢ pa je diplomirana
pravnica, z bogatimi izkuSnjami na
civilno-pravhem podrocju, ki obsega
obligacijska razmerja, stecaje, izterjave,
delovna razmerja, podrocje varstva pravic
potrosnikov, uveljavljanje odskodnin, ipd.
Kako sta prisli do te poslovne ideje in katere
storitve opravljata?

Maja: »ldejo je zasnovala Marjetka, ki je Zelela
na enem mestu ponuditi Sirok spekter storitev,
ki so sicer razprsene med razlicne ponudnike na
vec lokacijah. Pravnim in fizinim osebam nudimo
pomo¢ pri resevanju najpreprostejSih upravnih
postopkov, pa tudi zahtevnih pravnih zadev.

Petra MeZnarc

Pri najinem  delu je
konstantno izobrazevanje in
nadgrajevanje znanja nujno
potrebno za  kakovostno
opravljanje storitev.

Tako lahko pomagamo pri izpolnitvi katerihkoli
obrazcev ali vlog, izpeljemo postopke pridobivanja
dovoljenj za bivanje oz. za delo (VIZA), sestavimo
pogodbe, pritozbe, ugovore, tozbe. Pripravimo
tudi dokumentacijo za osebne stecaje ali za stecaje
podijetja in posredujemo pri izterjavi dolgov. V
primeru nesrece ali nezgode uredimo odskodnino,
pri Cemer prevladujejo tiste iz naslova prometnih
nesrec.
Glede na odlicno lokacijo in atraktivno
pisarno sem si sprva predstavljala, da si
vsak ne more privosciti vajinih storitev.

Marjetka: »Najine storitve so povsem dostopne.
Eden izmed razlogov za nastanek Pisarne Solis je
pomagati ljudem, ki se znajdejo v tezavah, ker ne
vedo, kako sploh priceti z reSevanjem neke zadeve,
ali pa so nekje med postopkom obticali, skladno
s to idejo je oblikovan nas cenik. Za dolocene
storitve je mozen provizijski dogovor, kar pomeni,
da narocnik nima nobenih stroskov, saj se le ti
odstejejo na koncu, ko prejme odskodnino.

Z Majo sva v bistvu zdruzili prijetno s koristnim

in tako opravljava delo, ki naju tudi izpolnjuje.«
Kaj pa, ¢e bi priSel nekdo s posebnim
primerom, s kakrSnim se Se nista nikoli
srecali?

Marjetka: »Pomembno je poudariti, da je
vsak primer edinstven, zato ne moremo nikoli
delati po vzorcu, saj je potrebno vzeti v ozir
dane okolis¢ine. Posebnost primera ni ovira,
da tega ne bi prevzeli, sploh pa je pri najinem
delu konstantno izobraZevanje in nadgrajevanje
znanja nujno potrebno za kakovostno opravljanje
storitev. Je to vprasanje kar tako ali je vezano na
neko konkretno zadevo,..? (nasmeh)

Ja, morda res, vendar o tem ob posebnem
terminu.

Maja: »Velja, priloznost za vas, da naju
preizkusite.« (smeh)

Na Obali smo pravzaprav potrebovali taksno
pisarno, kjer lahko na enem mestu uredimo vec
razlicnih zadev. Pisarna Solis se s svojo stratesko
lokacijo v neposredni blizini vhoda v Upravno
enoto kar sama ponuja kot prirocna resitev.

Pisarna Solis je dosegljiva na tel. §t. 031 27 66 27, po elektronski posti na naslovu
info@pisarnakoper.si ali preko kontaktnega obrazca na spletni strani www.pisarnakoper.si
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OBALAplus

VSI NASI DIPLOMANTI DOBIJO

SLUZBO

Podnaslov: Prof. dr. Ludvik Toplak, ustanovitelj in predsednik Alma Mater Europaea - ECM, ¢astni obcan Maribora, nekdaniji
rektor Univerze v Mariboru (1993-2002) in nato veleposlanik Republike Slovenije pri Svetem sedezu.

Alma Mater Europaeca - ECM je
samostojen  visokoSolski  zavod, ki
deluje pod akademskim patronatom
Evropske = akademije  znanosti in
umetnosti iz Salzburga, ki povezuje
okoli 2000 znanstvenikov, akademikov

in raziskovalcev, med katerimi je kar 33
Nobelovih nagrajencev. Ti sodelujejo
pri razvoju in izvajanju visokoSolskega
izobrazevanja ter pri raziskovanju novih
interdisciplinarnih, uporabnih, kakovostnih
programov s podro¢ja Podonavja. Od leta
2017 v Kopru izvaja programe socialna
gerontologija in fizioterapija. Kako in zakaj
je priSlo do zacetka izvajanja programov
tudi v Kopru?

Alma Mater Europaea razvija in izvaja tiste

programe in tam, kjer je potreba, a jih druge
univerze ne izvajajo. Kratko, delamo to ali tam,
Cesar drugi ne delajo, je pa velika potreba po teh
poklicih in storitvah. Danes so diplomanti Alma
Mater gotovo najbolj iskani, vsi takoj zaposljivi
v svojem poklicu, zato ima Alma Mater najvisjo
stopnjo zaposljivosti diplomantov v Sloveniji, ima
oddelke v Murski Soboti, Mariboru, Ljubljani in
Kopru. Ker je v Kopru bila kadrovska potreba
in nas je takratni Zupan povabil, nam ponudil
v najem desetletje opuscen obdinski poslovni
prostor, smo se odzvali, ga obnovili in odprli
oddelek Fizioterapije in Socialne gerontologije.
Kot slisimo, so Studenti zadovoljni, enako uditelji
in delodajalci.
Ali boste ostali v Kopru ? Nekaj tezav je s
prostori, v katerih se sedaj nahajate. Ali bo
imela mogoce piranska obcina vec posluha
za vas$ program ?

V Kopru oz. na Obali bomo ostali, dokler bodo
mladi ljudje izkazovali voljo po studiju, delodajalci
iskali diplomante, lokalna skupnost pa izkazovala
dobrodoslico. Glede prostorov mi ne vidimo
teZav, bodo pa Studenti iz Kopra morali sprejeti
drugacne plane MO Koper, sicer pa je na Obali
dovolj praznih poslovnih prostorov. Danes je
veliko povprasevanje po nasih diplomantih v
vsej Istri, pa tudi povabil za izvajanje nasSega
dela.  Poklici nasih diplomantov so namrec
tudi samozaposljivi, zato so moznosti dela na
zdravilisko — turisticnem podrocju neizcrpne,
dodam Se zelo pomembno; to so tudi najbolj
iskani poklici v Evropi. Zaradi kakovosti Studija
imamo tudi veliko interesa tujih Studentov.

Zagotovo pa je eno, da Alma Mater kot
mednarodno orientirana univerzitetna ustanova
gre tja, kjer je potreba in kjer je dobrodosla.
V letoSnjem letu je ponovno prislo do
razprave o tem, ali mora Stevilo Studentov
slediti potrebam gospodarstva ali ne.
Kaksno je vaSe mnenje o tem in kaksne so
vase izkusnje ?

Kot nekdanji gospodarstvenik menim, da
je potrebno razumno trositi davkoplacevalski
denar, seveda tudi v izobrazevanju, a samo za

zaposljive in potrebne poklice. Nezaposljive
programe je treba ukiniti, da ne zavajamo mladih
ljudi. lzobrazevanje mora biti kakovostno,
zaposljivo oz. koristno in racionalno.

Ob tem vedno poteka tudi razprava
o razmerju med zasebnimi in javnimi
visokoSolskimi zavodi ? Ali Alma Mater
dobiva drzavna sredstva za svoje
programe ? Ali menite, da je sedanja
politika financiranja visje in visokoSolskih
zavodov pravi¢na?

Pricakujemo, da bo Vlada zacela razpolagati
z davkoplacevalskim denarjem racionalno in
praviéno, da bodo placali solanje predvsem
studentom za zaposljive poklice. V svetu ne
vidijo razlike med krompirjem, ki je zrasel na
drzavni ali kmetovi njivi, tako ne vidijo vec razlike
med drzavno in zasebno univerzo. Studenti
morajo za vpis izpolnjevati enake vpisne pogoje,
studirati po enakem akreditiranem programu in
imajo enake moznosti mednarodnih izmenjav,
studirajo po enakih ucbenikih, ucitelji imajo
enake habilitacije, visoka Sola mora izpolnjevati
enake infrastrukturne pogoje, ima enake organe,
diplome so enako veljavne v vseh drzavah EU. Ne
vidim razlike med zasebno in drzavno univerzo,
vidim pa jo samo med dobro in slabo univerzo,
med dobrimi in slabimi ucitelji, med motiviranimi
in nemotiviranimi.
Kdo so predavatelji na Soli v Kopru, od kod
prihajajo Studenti in ali so zaposljivi ?

Predavatelji so vrhunski strokovnjaki iz prakse
ali univerz iz Kopra, Ljubljane ali tujine. Studenti
so 50% iz Obale, 30% iz tujine, 20 % iz drugih
krajev Slovenije.
V casu covida je precej vasih Studentov
bilo volunterjev, ki so pomagali v razli¢nih
ustanovah. Ali je to naklju¢je ali mogoce

samo rezultat vase vpetosti v lokalno in
profesionalno okolje ?

Imamo dobre uitelje, motivirane Studente,
veC sto mentorjev v ucnih bazah javnih in
zasebnih ustanov v Sloveniji in tujini, med njimi
iz najuglednejSe italijanske in avstrijske klinike
in inStituta. Res pa je, da se vsi zavedamo, da
se Studenti pripravljajo za poklic v realnem
okolju, zato so se tudi v casu Covid pandemije
kot prostovoljci v prvih vrstah s srcem predali
svojemu poslanstvu.

Ali boste v Kopru ali v kaksni drugi obalni
ob¢ini razvijali Se kakSne nove programe ?

Ce se pokaze potreba in izrazi dobrodoslica
smo vedno na voljo.

Bili ste eden izmed politikov, ki so gradili to
drzavo. Kaksno je vase mnenje o sedanjem
stanju v drzavi?

Leta 1990 do 1993 sem se vkljucil v politiko, ko
smo ustvarjali drzavo, ker sem bil preprican, da
lahko in moram dati na razpolago sebe in svoje
znanje in izkusnje, ki sem jih pridobil s Studijem na
univerzah doma in po svetu. Slo je za osamosvojitev
ter za politi¢no, socialno ekonomsko in moralno
profesionalno prenovo. Hitro pa sem spoznal,
da je zame najvaznejSa moralna in profesionalna
prenova, zato sem se vrnil na univerzo.

INTERVJU

Tomaz Perovic

Mislim, da so danes v centru prevladali
parcialni, lokalististicni in skupinski interesi nad
nacionalnimi, primanjkuje drzavotvorne zavesti.
Verjamem, da s ponosom gledate na
dogajanja izpred 30 let, katerih kljucni
sokreator ste bili ? Ali vas Se kdaj zamika
vrnitev v politiko ?

Res je, veliko se je naredilo v minulih 30-letih.
V politiki sem svoje dal, potrebno pa je Se veliko
postoriti, zlasti v izobrazevaniju, tudi za politike,
ter skrbeti za skladen regionalni razvoj, zlasti v
obmejnih krajih in mestih.

“V Slovenski Istri ste tudi drustveno
aktiven kot castni ¢lan Drustva za pomo¢
osebam s posebnimi potrebami v Kopru.”

Posebej sem ponosen, da so me imenovali
za Castnega €lana Drustva za pomo¢ osebam s
posebnimi potrebami Istra drugi dom. Zelel bi
res biti drustveno bolj aktiven, zato se trudimo
nase Studente vkljuditi, da v praksi spoznajo
posebne pogoje dela in potrebe ljudi s posebnimi
potrebami, ter zagotoviti strokovne kadre v
Istri, tudi za Dom Debeli rti¢, hkrati pa tako
spodbujamo plemenito delo, namenjeno pomodi
potrebnim.

PRED ODHODOM V TUJINO W

Potovanija in izleti prinasajo prijetna presenecenja, a tu in tam lahko potovalne uzitke zmoti kak neljubi dogodek.

aSe potovalne navade so se v cCasu

pandemije spremenile. Morda prav zato,

ker Ze dolgo ni mogoce brezskrbno
potovanje v tujino, mnogi sanjarijo o svojem
naslednjem oddihu. Da bi tudi v tujini lahko
kakovostno poskrbeli za svoje zdravje v primeru
nezgode, je dobro izbrati primerno zavarovanje
za tujino. Pri Varuhu zdravja, Vzajemni, imajo
v ponudbi zanesljivo zdravstveno zavarovanje
za tujino za krajsi izlet, daljSe potovanje ali
potovalne avanture veckrat na leto. Njegove
kljucne prednosti so Siroka kritja, asistenca 24/7,
storitev Dr. Posvet in visoke zavarovalne vsote —
vse do milijona evrov.
Posebnosti letosSnje sezone

Letosnje  poletie bo predvidoma Se

zaznamovano z  nekaterimi  zdravstvenimi
omejitvami. Naj bo z zavarovanjem za tujino ena
skrb manj. Vzajemna bo namrec prevzela kritje
stroskov zdravstvenih storitev zaradi posledic
okuzbe z novim koronavirusom.
Dr. Posvet

V vse pakete zavarovanja za tujino bo od I.
7. 2021 vkljuCena celoletna brezplacna uporaba
storitve Dr. Posvet, ki zavarovancu omogoca
posvet z zdravnikom prek izbrane aplikacije za
klepet 24 ur na dan.
24-urna pomoc v tujini

Asistencni center Varuha zdravja, ki pomoc
organizira v slovenskem jeziku, je zavarovancem
na razpolago 24 ur na dan, vse dni v tednu. V
primeru nezgode ali bolezni se takoj obrnite na
asistencni center Varuha zdravija, kjer vam bodo
svetovali, kako ravnati.
Za potovanje veckrat na leto izberite
Multitrip

Za vse, ki potujete veckrat na leto, je smiselno
izbrati Celoletno zavarovanje za tujino Multitrip.
Primerno je za vec posameznih potovanj v tujino,
ki ne trajajo vec kot 90 dni. Multitrip lahko sedaj
sklenete Se posebej ugodno.

VARUH
ZDRAVIA

VZAJEMNA

Izberite pravi paket zase

V Varuhu zdravja, Vzajemni, so oblikovali
Sirok nabor paketov z razlicnimi zavarovalnimi
vsotami, ki so prilagojeni destinaciji in nacinu
potovanja. Tako si lahko vsak sam izbere paket
po zelji. Glede na destinacijo potovanja je mozna
izbira med obmocji razsirjena Evropa, Svet in
Hrvaska, ki je priljubljena izbira v tople;jsi sezoni.
K Vzajemninemu zavarovanju je mozno prikljuciti
Se dodatno kritje za primer nezgode v tujini.
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KOPRSKI ZAPOR

Ni vazno, kolikokrat pades, vazno je, da se vsaki¢ znova poberes!

oprski zapor oziroma Zavod za
Kprestajanje kazni zapora Koper je bil

zgrajen leta 2004. Nova stavba zapora
je umescena na frekventni lokaciji, saj je zraven
zapora nakupovalno sredis¢e Supernova. Ko
so gradili zapor, tam Se ni bila nakupovalna
meka, pove vodja oddelka za varnost Goran
Car. Trgovine so bile zgrajene kasneje. Zapor
je sodoben in izpoljnjuje vse predpisane
standarde. Pred tem je koprski zapor deloval v
franciskanskem samostanu Sv. Ane, ki je bil leta
1997 v denacionalizacijskem postopku vrnjen
lastniku, do izgradnje novega zapora pa je bilo
urejeno najemno razmerije.

V pisarni nas sprejme direktorica koprskega
zapora Daniela Devdi¢, ki pojasni, da so pri
njih zaprti obsojenci, ki so obsojeni na kazen do
enega leta in Sest mesecey, ali pa njihov ostanek
kazni po vstetju pripora ne presega enega leta
in Sest mesecev zapora, dolocenega z obmocja
sodnega okrozja sodisce v Kopru.

Na prestajanju kazni so lahko tudi obsojenci

z obmodja sodnega okrozja Ljubljana, e so
obsojeni na kazen nad enim letom zapora ali
njihov ostanek kazni po vstetju pripora presega
eno leto zapora; mlajsi polnoletni obsojenci do
23. leta starosti z obmocja sodnega okrozja
Koper, ¢e so obsojeni na kazen zapora do enega
leta ali njihov ostanek kazni po vstetju pripora ne
presega enega leta zapora, oziroma z obmodja
sodnega okrozja Nova Gorica, ¢e so obsojeni
na kazen zapora nad Sest mesecev ali njihov
ostanek kazni po vstetju pripora presega Sest
mesecev zapora. V Koper so lahko premesceni
tudi obsojenci z daljSimi kaznimi, ki so kazen
prestajali v drugih zavodih. »Potem pa so pri nas
Se priporniki, ¢e je pripor odredilo Okrozno
sodisce v Kopru. Prostorska zmogljivost zavoda
je 106 oseb, pojasni direktorica.

V slovenskih zaporih in v prevzgojnem domu,
ki sodijo pod okrilje Uprave RS za izvrsevanje
kazenskih sankcij, so trenutno skupno zaprte
[.304 osebe. Od tega jih je v koprskem zavodu
[0l, od tega 40 obsojencev in 6l pripornikov,
oziroma | sodno pridrzana oseba. »Trenutno v
zavodu Koper prestajajo pripor tudi osebe, ki so
v sodnem postopku za najhujSa naklepna kazniva
dejanja, opredeljena v Kazenskem zakoniku, Se
doda direktorica.

Kot je nadalje pojasnila, ima zapor zaprti,
polodprti in odprti oddelek za obsojence ter
oddelek pripora. Zaprte osebe so nastanjene v
72 sobah, od katerih je 32 enoposteljnih in 40
dvoposteljnih. Zaprtim osebam so namenjeni tudi
skupni dnevni prostori s ¢ajno kuhinjo, jedilnica,
delavnice, sprejemni prostori, prostori za
obiske, prostor za duhovno oskrbo, ve¢ manjsih
sob za rekreacijo, telovadnica, tri notranja
sprehajalisca, zunanje Sportno igrisée, prostor za
izobrazevanje in druge prostocasne dejavnosti,
knijiznica, splosna in zobozdravstvena ambulanta,
bolniska soba, soba za invalide, poseben prostor
za izloCitev, prostor za prestajanje disciplinske
kazni v samici, prostor za prirocno trgovino,
prostor za strizenje ter tehnicni in pomozni
prostori, kot so pralnica, likalnica ter skladiSce
za obleko in posteljnino.

OBALAplus AKTUALNO
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Kaksen je dan zapornikov ?

Goran Car, vodja oddelka za varnost pojasni,
da njihov dan poteka po dnevnem redu. Pri tem
je odvisno, ali so to priporniki ali obsojenci,
ali so v odprtem ali zaprtem rezimu. »Dan
se zacne z bujenjem ob 6:30 in se zaklju¢i ob
22.uri z zaklepanjem. Vmes pa so vse aktivnosti,
ki potekajo po ustaljenem dnevnem redu. Ta
predvidi vse tiste zakonsko obvezne aktivnosti,
ki jih moramo izvesti - to je casovno doloéeno
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katja.gorjanc@gmail.com / +386 41 529 248

bivanje na prostem, ¢asovno doloceno odprtost
oddelkov, dejansko gre za to, koliko casa se
lahko prosto gibajo, v tem casu lahko uporabljajo
telefon. Zaprtemu cloveku zakon omeji samo
svobodno gibanje, vse ostale Zivljenjske aktivnosti
pa morajo teCi naprej. Seveda imajo moznost
poklicati odvetnika, svojce in druge osebe z
zavodskega telefona, svojih mobilnih telefonov
namrec¢ zaporniki ne smejo uporabljati«, razloZi
vodja oddelka za varnost. Ve¢ omejitev je pri
pripornikih, za izvrievanje katerega o vsem
odloca sodisce. S priporom se obdolzencu
odvzame osebna svoboda, ko je to neogibno
potrebno za potek kazenskega postopka, da
pripornik ne more vplivati na preiskovalna dejanja
na dolocene osebe oziroma, da ne pobegne.
»Potem je pa tukaj veliko taksnih dejavnosti,
ki jih moramo zaznavati v zavodu, a jih koristimo
izven zapora, to je splosna in zobna ambulanta

ter psihiatricna obravnava, ki jih zagotavlja
Zdravstveni dom Koper. Veliko je usklajevania,
da se vse aktivnosti uresnicujejo. Zaporniki
imajo tudi moznost rekreacije ter uporabe
Sportne dvorane in fitnesak, pojasni Goran Car.

Zaporniki imajo tudi moznost zaposlitve. »V
okviru Zavoda deluje Javni gospodarski zavod
Rinka, ki ima v nasih prostorih delavnice s
stroji za brizganje plastike in sestavo drobnih
elementov. Obsojenci so lahko razporejeni na
to delo ali pa na hisSna dela (pralnica, kuhinja,
vzdrievanje). Za delo prejemajo nagrado v
visini, ki je dolocena v sistemu nagrad placila za
delo obsojencev, pojasnjuje direktorica.

Cena oskrbnega dne v zaporih znasa med
60 — 80 evrov. Najvecji delez v tem znesku
predstavljajo place zaposlenih, vkljuceni pa so
tudi vsi ostali stroski delovanja zaporov.

Petra MeZnarc

Pobeg iz zapora

Leta 2018 se je zgodil skorajda filmski pobeg iz
zapora, prvi in edini pobeg iz koprskega zapora.
»Zoper pripornika je bila ob pobegu razpisana
tiralica, ki je Se vedno aktivna. Nobeden od njiju
tekom postopka, ki so ga vodili drugi pristojni
organi, ni bil vrnjen v pripor ali na prestajanje
kazni v Zavod za prestajanje kazni zapora v
Republiki Sloveniji«, je pojasnila direktorica.
Po pobegu je bila ustanovljena komisija, ki je
ugotavljala okolis¢ine dogodka, odpravile so se
ugotovljene pomanjkljivosti. Naj spomnimo na
nekaj podrobnosti o dogodku:

29. decembra 2018 jima je uspel ta velik
podvig. Pobegla sta bila dva; drzavljan Srbije,
drugi drzavljan BiH, ki sta v sobi pustila pisno
sporoCilo, v katerem sta zapisala, da sta se za
pobeg odlocila zaradi nestrinjanja z odlocitvijo
Slovenije, da se ju izro¢i Republiki Srbiji. Po
pobegu je eden izmed pobeglih razkril, kako
sta pobegnila. Takrat je dejal, da sta pobeg s
sojetnikom naértovala skoraj tri mesece in da
sta imela Zago, skrito v tetrapaku za mleko.
Zapornika sta tako prezagala resetke na oknu
in jih toliko upognila, da sta se lahko zrinila
skozi. Potem sta se resni¢no filmsko z vrvjo iz
rjuh spustila na notranje dvoriSce zapora, se s
pomocjo zabojnikov za smeti povzpela prek
rezilne Zice na streho tovornega vhoda, da se
na Zici nista porezala, sta uporabila vzmetnico.
Ko sta prisla iz zapora, je eden poklical zeno
in taksista, ki ga je peljal v Trst. Zaposleni so
pri jutranjem nadzoru sob ugotovili, da sta
pobegnila. Pobegli Srb je celo dejal, da je poklical
direktorja koprskega zapora in mu pojasnil, kako
sta pobegnila, da ne bi mislili, da je kriv kdo od
pravosodnih policistov. Za drzavljanom BiH se je
izgubila vsakrsna sled, medtem ko Srb Ze vec let
zivi v Ferrari.

Na vprasanije, kako je mogoce, da sta pobegnila,
sta pojasnila, da noben varnostni sistem ni 100 %
zanesljiv, zato se v vseh zaporih po svetu lahko
zgodijo tudi pobegi zaprtih oseb. V slovenskih
zaporih beleZijo sicer malo pobegov iz zaprtih
delov zavodov, kar je posebej izpostavilo tudi
zadnje porocilo Sveta Evrope, saj je Slovenija po
tem kazalniku zelo uspesna.

Kot so pojasnili na Upravi RS za izvrsevanje
kazenskih sankcij, varovanje v zaporih obsega
veC dejavnikov, ki se med seboj prepletajo.
»Dinamicno varovanje zagotavlja osebje, ki
v neposrednem kontaktu z zaprto osebo
ustvarja  primerno vzdusje medsebojnega
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zaupanja, sposStovanja osebnosti in temeljnih
Clovekovih pravic. Dopolnjujemo ga s stati¢nim
varovanjem, ki obsega fizicno in tehnicno
varovanje, s primerno zaporsko arhitekturo.
V zaporskih sistemih so temelj zagotavljanja
varnosti medsebojni odnosi, s komunikacijo na
vseh ravneh, kar tvori ustrezno socialno vzdusje.
K njenemu oblikovanju v zaporu prispevajo vsi,
ki so del zaporskega Zivljenja. Ugodna socialna
klima pa je osnova za tvorjenje dobrih odnosov
med vsemi zaposlenimi in zaprtimi osebami. Za
varnost v zaporu skrbijo vsi javni usluzbendi,
predvsem pa je zagotavljanje varnosti naloga
pravosodnih policistov, so Se razloZili.

Poklic pravosodni policist

Pravosodni policist s svojim delom uresnicuje
poslanstvo Uprave RS za izvrsevanje kazenskih
sankcij pripora s ciliem zagotavljati za druzbo,
zaprte osebe in za zaposlene varnost, ki zaprtim
osebam zagotavljajo moznost resocializacije.

Pravosodni  policisti  poleg  zagotavljanja
varnosti in reda v varovanih objektih spremljajo
varovane osebe zunaj zavoda, nadzirajo in
organizirajo delo v delavnicah in nadzirajo
obsojence na zunanjih deloviséih. Za zagotovitev
varnosti smejo izdajati ukaze, opraviti osebni
pregled obsojenca, njegovih bivalnih prostorov,
osebne prtljage in oseb, ki prihajajo v varovani
objekt. Pravosodni policist ima pravico uporabiti
prisilna sredstva zoper obsojence, ¢e drugace ne
more prepreciti bega, napada, samoposkodbe
ali vecje materialne Skode. Pravosodni policisti
so oborozeni in enotno uniformirani ter nosijo
poloZajne oznake.

Ob tem je direktorica izpostavila, da vse,
ki jih zanima delo pravosodnega policista
in izpolnjujejo pogoje (V. stopnja izobrazbe,
voznisko dovoljenje B kategorije in drugi pogoji),
vabi, da posljejo prosnjo.

Za vse kandidate organizirajo usposabljanje,
ki praviloma traja 9 mesecev, kandidati
imajo v skupinskem delu usposabljanja, kjer
bodo spoznali tudi kolege iz drugih zavodov,
zagotovljeno brezplano prehrano in bivanje.
V tem casu pridobijo razli¢na uporabna znanja,
npr. s podrocja komunikacije in socialnih vescin,
kriminologije, kriminalistike in  penologije,
tehnike obvladovanja oseb in uporabe strelnega
oroZzja ter se na ta nacin ustrezno usposobijo za
delo.

Delo pravosodnega policista je dinamicno,
posameznik pa se lahko zaposli tudi brez
predhodnih delovnih izkuSenj. Zaposlenim se
zagotavljajo redna izobraZevanja in usposabljanja,
stabilno delovno okolje, redno placilo, vplacilo
obveznega dodatnega pokojninskega zavarovanja

OBALAplus AKTUALNO

ter karierni in osebni razvoj: Pravosodni policist
= "Poklic, s katerim rastes!".

Za vec informacij lahko poklicete v ZPKZ
Koper ali obiscete spletno stran uprave: www.
uiks.gov.si.

Slovenija ima nizko Stevilo zaprtih
oseb

Sicer pa se Slovenija po nizki stopnji Stevila
zaprtih na 100.000 prebivalcev Se vedno uvrica
ob bok Skandinavskim drzavam »Po zadnjih
podatkih Sveta Evrope (statistika SPACE | -
Council od Europe Annual Penal Statistics, ki je
javno dostopna) je omenjeni kolicnik v nasi drzavi
69 oseb na 100.000 prebivalcev, kar nas uvrsca
med petino drzav ¢lanic Sveta Evrope z najmanj
Sveta Evrope sta na presecni datum imeli Turcija
(357 zapornikov na 100.000 prebivalcev) in
Rusija (356), najnizje deleze zaprtih pa so imeli
na Islandiji (45), Finskem (50), Nizozemskem (59)
in Norveskem (59)«, so pojasnili na Upravi RS za
izvrSevanje kazenskih sankij.

»Glede prezasedenosti zaporov, ki ga porocilo
tudi izpostavlja, dodajamo, da je ta v slovenskih
zaporih prisotna Ze daljSe obdobje. Pred
epidemijo, ki je z nekaterimi ukrepi v interventni
zakonodaji tezavo omilila, so bili vsi moski zapori
prezasedeni. Zato se je Uprava RS za izvrSevanje
kazenskih sankcij soocala z vsakodnevnim
premescanjem zaprtih oseb iz najbolj zasedenih
zavodov, kar vpliva na vse procese, ki se odvijajo
v zaporihg, Se dodajajo.

Ocenjujejo, da bi dolgoroéno tezavo
prezasedenosti lahko resili z realizacijo izgradnje
novega zapora v Ljubljani, s Cimer bi resevali tudi
prezasedene lokacije drugih zaporov za moske.

foto: Katja Gorjanc
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IZ MORJA NA GRADELO,
Z GRADELE NA KROZNIK

Vevw

Ce vas pot zanese mimo Strunjana in vam v Zelodcu kruli, na kroZid¢u izberite izhod, ki vodi proti avtokampu. Tam vas v
objemu jasmina pricakuje odlicna pojedina.

ostilno Strunjan je pred desetimi leti
Gprevzel Tomi, ki restavracijo vodi z
Zeno, sinom in héerko.

V prenovljenih prostorih je v obicajnih ¢asih
prostora za skoraj 100 ljudi, a zaenkrat glede
na priljublienost in odlicno hrano, obstaja
moznost, da boste morali malo pocakati na
prosto mesto.

Kot vsak pravi gospodar, je Tomi odgovoren
za ognjisce, kjer na gradeli nad ogliem oziroma
pod peko pripravlja mesne in ribje jedi.

Kdor se vsaj malo spozna na jedi na Zaru, ve,
da je edini pravi nacin priprave nad ogljem, ki
mesu in ribam doda znacilen okus. Ce pa vam
ta nacin priprave ni vSe¢, so hrano pripravljeni
spedi tudi na plosci, le obvestiti jih morate.

Kaksna bo ponudba hrane, je odvisno
predvsem od dnevnega ulova domacih ribicev.
Skoljke dobijo iz Strunjanskega zaliva, skampi
pa so pravi jadranski s Kvarnerja. V primeru, da
se hocete pred kom malo postaviti in naroditi
kaj posebnega, kot je na primer jastog, boste to
Zeljo morali sporociti nekaj dni pre;j.

Na Zaru pripravijo tudi odliéne bifteke,

Rok Dekorti

fiorentine ali pa najboljso teletino s krompirjem
in zelenjavo v Istri.

Tudi za tiste bolj sladkosnede je poskrbljeno
z nekaj odli¢nimi sladicami, kot je na primer
domaca jabolcna krostata.

Od desete ure dalje strezejo tudi malice in
nudijo vsak dan vsaj Stiri razlicne jedi. Od ribje,
mesne, na Zlico, pa tudi bolj klasicne. Meni
je objavljen vsak dan na njihovem modrem
socialnem omrezZju. Ker so pri njih dobrodosli
vsi, od “velikih Zivin” pa do nas preprostejsih
ljudi, so cene primerne prav za vsak zep.

Ce se s sodelavci odliéno razumete in Zelite
z njimi preziveti Cas ob prijetnem obedu, jih
povabite tja na vas rojstni dan, prav tako pa
lahko obelezujete posebno priloznost s svojimi
petdesetimi najboljSimi prijatelji ali se podruzite
s sorodniki. Zelo bodo veseli vase druzbe in
vam pripravili odliéno skupinsko pojedino,
le kak teden prej jih poklicite, da slucajno ne
zmanjka hrane.

Kot se spodobi za vsako primorsko gostilno,
tudi tu redni gostje ob kozarcu vina igrajo
briskolo. Se ve¢, v gostilni Strunjan vsako leto
prirejajo letno Briskolijado, kjer lahko preverite
svoje kvartopirske sposobnosti.

Ker je celodnevna skrb za hrano in pijaco
utrujajoca, si Tomi in njegova ekipa le ob
torkih privoscijo nekaj pocitka in zaprejo vrata
restavracije.

Vse ostale dni v tednu vas pa z navdusenjem
nahranijo in odzejajo.
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POKUKAJMO V KUHINJO
ZNANIH OBRAZOV

ADAM SERC

anasnjega recepta pa sem se res ZELO
veselila ! Zakaj?
|. Ker sem vedela, da bom imela pred

seboj krasno osebo, s katero bo veliko smeha. 2.
Ker sem vedela, da se bom od mojstra okusov
marsikaj novega naucila. 3. Ker sem ga spremljala
in navijala zanj vse do konca Masterchefa !

Tokrat sem pokukala v kuhinjo Adama Serca,
neverjetnega gurmana in avanturista, ki ljubi
svetovno kulinariko, Se najbolj pa svoj domaci
kraj Vipavo. Preletel je Ze ves svet, poskusil vse
mozne jedi, doma ima vec kot 600 razlicnih vrst
cilija, obozuje gobe, najbolj pa sta mu pri srcu
japonska in italijanska kuhinja.

»es svet jo pozna! Garfield se je skori
»udesu« z njo in to veckrat. Vsi, razen Italijanov,
jo imenujemo v ednini, edino oni v mnozini. To
je LASAGNA (lazanja). Prva omemba te besede
sega v drugo stoletje nasega Stetja in je opisana
pod imenom lasana v knjigi De re coquinaria,
slavnega rimskega pisca Marcusa Gaviusa

Apiciusa. Pod imenom lasagne se je v |4. stoletju
v Neaplju pojavila jed, ki pa Se ni vsebovala
testenin, ampak tanke plasti fermentiranega testa,
nalozene druga na drugo, vmes pa potresene s
provolo in mozzarello. Kasneje so za jed zaceli
uporabljati plasti testenin in neapeljski ragu,
ki v resnici izgleda bolj kot golaz. Taka lazanja,
kot jo poznamo mi, je Lasagna alla bolognese in
se je pojavila Sele v zacetku 19. stoletja. Ker je
nastala v Bologni, je zvezda raguja alla bolognese
- bolonjska omaka. Sele v tej razliici se nato
pojavi beSamel. Zanimivo pa je, da naj bi tipi¢na
lazanja (po bolonjsko) imela zelene testenine,
a do tega »efekta« pridemo tako, da testo za
testenine obarvamo s Spinaco.«

Po navadi, tako kot Adam, tudi mi za hitrejSo
pripravo kupimo Ze pripravljene jajcne testenine
(najbolje sveze). Tisti, ki imate doma strojcek
za testenine, pa si jih lahko kar sami naredite.
100 g moke, 2 rumenjaka in malo vode. Parola
di Adam!

SESTAVINE ZA RAGU ALLA
BOLOGNESE:

1/2 kg mlete teletine

2 vedji Cebuli

2 stebelni zeleni

2 korencka

2 stroka Cesna

| dcl belega vina

Zlica paradiznikovega koncentrata

| dcl paradiznikove mezge

| dcl mleka

POSTOPEK ZA RAGU ALLA
BOLOGNESE:

Iz Cebule, korenja, zelene in Cesna naredimo
sofritto (vse narezemo na majhne koscke in
poprazimo na olju). Zalijemo z vinom in povremo.
Nato dodamo meso in vse preprazimo. Dodamo
obe vrsti paradiznika in mleko ter kuhamo
pokrito dobri dve uri.

SESTAVINE ZA BESAMEL:
Zlica masla
Zlica moke
muskatni orescek
1/2 litra mleka
sol in poper

POSTOPEK ZA BESAMEL:

Raztopimo maslo in v njem svetlo poprazimo
moko. Nato postopoma prilivamo hladno mleko
ter mesamo z metlico, da ne nastanejo grudice.
Zacinimo z muskatnim oresckom, soljo, poprom
in vse skupaj pokuhamo kaksne tri minutke.

HOGO

VINO - DELI - GOURMET

pripravljenimi domacimi testeninami.

Prepustite se okusom izvrstne delikatese obogatene s
siri in suhomesnatimi izdelki iz celega sveta, odliénimi
steaki, flat bread picami z vinsko drozjo in skrbno

Klara Beltram

THE END of LASAGNA:

»Sam rad naredim tako neapeljsko-bolonjsko
razliCico, v kateri uporabim tudi mozzarello in
precej beSamela, ker mi je vsec, da je lazanja
mokra in socna. Mozzarello vedno narezem
na konkretne kocke, da se ne razpusti med
plastmi in da v vsakem grizljaju naletim na kepico
stopljene mozzarelle. Zlozimo zadevo skupaj,
plast na plast, na vrhu se parmezan in damo v
pecico na 200 stopinj za pol ure. Ne pozabite:
dobra lasagna nastane le z dobrim bolonjskim
ragujem!«

Pa dober tek!

DOBRODOSLI

v restavraciji KOGO

SMARSKA CESTA 1, KOPER
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SKRIVNOSTI PIRANSKIH VODNJAKOV

Piran, mestece z izjemno bogato arhitekturno dediscino, ima veliko skritih kotickov, za katere povprecni obiskovalec
Pirana sploh nikoli ne izve. S Piran¢anko Danielo Paliaga Jankovi¢ smo se odpravili po poti raziskovanja »piranskih stirn«.

o besedah Paliaga Jankoviceve je v
PPiranu malo manj kot 40 vodnjakov ali

obodov vodnjakov. Vecina jih zal ni vecd
v uporabi in so zanemarjeni. Ko je raziskovala
vodnjake v Piranu je ugotovila, da se nahajajo
ne le v pritli¢jih, pac pa tudi na terasah, pod
katerimi so se nahajale cisterne. Nasla jih je
tudi na dvoriscih, ki zdruzujejo vec his in celo v
prvih nadstropjih nakaterih stavb. Vsak od njih pa
pripoveduje svojo zgodbo.

Na Punti je bilo najmanj vodnjakov, morda
zato, ker je veljala za najstarejSi in nekdaj tudi
najrevnejsi predel Pirana. Paliagova jih je nekaj
sicer nasla, meni pa, da jih je bilo veliko prekritih
s Stevilnimi posegi in predelavami his v gostinske
lokale. Vendar pa je nekaj zagotovo - vodnjak
v svetilniku na Punti je imel vedno vodo, tudi v
susnih letih. V predelih Marcane in Borga, ki sta
se razvila kasneje, je imela skoraj vsaka hisa svoj
vodnjak.

Vecina hi§ v Piranu je imela svojo Stirno,
»najmanj vsaka druga hiSa«, pripoveduje Daniela
Paliaga Jankovic, »se posebej hiSe bogatejsih
druzin.« Tisti, ki niso imeli svojega vodnjaka, so
si vodo domov nosili iz veéjih mestnih vodnjakov.
»Vodnjaki pricajo o preteklosti, o tedanij
tehnologiji zbiranja voda in sprecificni hrambi
le-te; pripovedujejo nam o nekaterih navadah
in pravilih o delitvi in zmerni uporabi vode na
obmodju, kjer je stoletja vladala susa,« pojasnjuje
Daniela. Takrat je bila voda iskana dobrina,
potrebna nadzora in prevoza. Po njenih besedah
je bilo zato potrebno dezevnico skrbno zbirati.

Kdaj se je prenehala uporaba
vodnjakov?

»Uporaba in gradnja vodnjakov je zamrla
skupaj s prihodom vodovoda, ki je vodo pripeljal
v mesto, do fontan in pitnikov, namescenih na
dolocenih strateskih tockah in kasneje Se v hise.
Zadnije hise so tekoco vodo dobile v Sestdesetih
in sedemdesetih letih prejsnjega stoletja,« nadalje
razlaga Daniela. V Piran je voda sicer prisla maja
leta 1935 in od takrat dalje se je sistem samo Se
nadgrajeval, dokler ni dobila vsaka hisa v Piranu
tekocCe vode. Takrat se je dejansko tudi prekinila
gradnja vodnjakov. Veliko vecino vodnjakov so po
prihodu vodovoda zasuli, cisterne pa so predelali
v kleti, greznice ali sobe.

Najstarejsi vodnjaki v Piranu

Na najstarejSem piranskem vodnjaku, v parku
ob Pomorskem muzeju, je letnica 1474. Bil naj
bi iz nekdanjega samostana na Bernardinu.

Po njegovi ukinitvi, leta 1805, se je znaSel na
obmocju nekdanje tovarne Salvetti na Fornacah,
kjer so ga po besedah Paliagove imeli za okras.

Drugi najstarejsi piranski vodnjak je bil
Gallusove in Grajske ulice in imenoval se je
Luprica. Obstajajo pripovedi in nadvse zgovorna
fotografija Zensk okoli njega iz leta [1914.
Ob prihodu vodovoda so ga zasuli in v blizini
namestili pipo.

Javni vodnjaki v Piranu

Kot pojasnjuje Paliagova, sta dva javna
vodnjaka Se posebej dobro ohranjena. Eden
je velik zbiralnik vode na Trgu |. maja, nekoc
Starega trga, ki je bil zgrajen v Casu velike suse
leta 1776. Sredstva za izgradnjo je zagotovil
Maggior consiglio (Veliki svet), del sredstev pa

Petra MeZnarc

je prispeval tudi beneski senat preko plemiskih
druzin Marcello in Bembo. Kamen so pripeljali
iz Rovinja. Stroski gradnje so bili enormni, saj je
vodnjak globok in prostoren.

Drugi pa je vodnjak Posso longo v soseski
Marciana, na koncu ulice Alme Vivoda, ki je
po njenih besedah nedvomno starejsi. Cas, ko
je bilo mogoce zajeti vodo, je oznanil zvon,
imenovan vodni zvonec. Prav tako je Zupanski
odlok samostane obvezal, da lahko njihovo
vodo crpajo tudi drugi mescani. Velik vodnjak
se je napajal tudi z meteornimi vodami, ki so
pritekle s hriba. V vodnjaku je Se vedno voda,
vendar sam vodnjak ni vec v uporabi.

»Vodo so prodajali za nekaj sto kron ali lir na
vedro. Ob tocno doloceni uri so jo prodajale
starejSe Zenice v manjsi leseni hisi. Tako so
zasluzile nekaj denarja, ob zajemanju vode

pa so se ljudje druzili, si izmenjavali novice in
govorice,« Se pripoveduje Paliagova.

Vodnjak v Tartinijevi hisi

Vodnjak z gotskim obokom se nahaja v
Tartinijevi hisi. Na dnu tega vodnjaka je opaziti
tudi nekaj vode, na rezervoarju je letnica 1821.

»Vodnjaki, zbiralniki in pitniki niso le
materialna kulturna dediséina, saj sleherni nosi
tudi svojo zgodbo,« meni Paliagova, ki se iziemno
trudi, da bi tudi Obcina Piran prepoznala to
vrednost in vec¢ denarja namenila prenovi teh
izjemnih arhitekturnih primerkov.

Oglasi v OBALAplus
e: marketing@obalaplus.si
t: 040 600 700

nepremicnine
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PIRANSKA SPORTNICA LETA JE  USPESNI OBALNI SPORTNIKI
GOLFISTKA & | Vi

_ amerisko ligo NBA. Svojo profesionalno
. y. . . S . . v _ . s vy T ' £ je leta 2016 zacel v ljubljanskem klubu Uni
Kljub temu, da ob¢ina Piran v zadnjih letih ni naklonjena razvoju golfskega Sporta in izgradnji golf igrisc v svoji obcini, je za : : i pot e ‘et zace v UDAAns em Kby Zmon
svojo Sportnico leta izbrala prav predstavnico tega Sporta.

Anja Vertnik

Olimpija, leto kasneje pa je odsel v srbski klub

na Belac si je zasluzila to nagrado z zares

Ai"zjemno preteklo sezono. Uspelo ji je

ekaj, kar do sedaj ni uspelo Se nobeni
slovenski sportnici, to je uvrstitev na najmocnejse
turnirje na svetu serije LPGA. Na teh turnirjih
lahko igrajo samo zares najboljse igralke sveta.
Ana nadgrajuje svojo kariero, ki jo je zacela kot
mladinska igralka in amaterka (zmagala je na stirih
mednarodnih turnirjih), kasneje kot clanica Duke
University, v kateri je ekipno zmagala na prvenstvu

univerz v ZDA.

V ZDA jo je popeljala Zelja po strokovnem in
sportnem izpopolnjevanju. Na Duke University so
spoznali njene talente in i pred leti podelili polno
stipendijo za Studij, ki ga je tudi uspesno zakljucila.
»Zdaj je golf moje delo, kar zahteva veliko mero
samodiscipline, saj si sama usklajujem urnik
treningov, fizicnih priprav in potovanj. Treniram
sest dni v tednu, poleg golfskega treninga moram
skrbeti za fizicno pripravo Stirikrat tedensko,
paziti na hrano in voditi administracijo,« tako
nam je lani opisala svoje Zivljenje profesionalne
sportnice. Njeni cilji za letosnjo sezono so le
delno izpolnjeni. Priigrala si je pravico nastopa na
vseh turnirjih serije LPGA, ni pa Se dosegla norme
za nastop na Ol v Tokiu. Njena zZelja ostaja se
vedno ista: igrati golf z najboljsimi igralkami sveta
in doseci ¢im boljsSe mesto na svetovni lestvici
golfistk.

V kolektivnih Sportih pa so postali Sportniki leta
obdine Piran clani Kosarkaskega kluba 3X3 Piran.

Vinginia

Mega Leks. Leta 2019 je odpotoval ez luzo
v znano ekipo NBA. Tam je podpisal pogodbo
s klubom Denver Nuggets, kjer je v letosnji
sezoni na parketu povpreéno prezivel slabih
6 minut, njegovo povprecje zadetkov pa je
zaenkrat 2.1 tocke. Vlatko je tudi clan slovenske
reprezentance, ki je ravno sredi pripravljalnih
tekem  pred  olimpijskim  kvalifikacijskim
turnirjem.

udoistka Andreja Leski je pred nekaj dnevi
Josvojila srebro na svetovnem prvenstvu

. V finalu kategorije do 63 kilogramov je
morala poraz v finalu priznati Francozinji Clarisse
Agbegnenou. Srebrna medalja Andreje Leski
pa je tudi prva medalja za Slovenijo s svetovnih
prvenstev po letu 2018. 24 letna Koprcanka je
svoj prvi mednarodni uspeh dosegla kot kadetinja
na Evropskem kadetskem pokalu v Zagrebu leta
2012, v kategoriji -48kg, nato pa je v naslednjih
letih osvojila Se 8 medalj z evropskih kadetskih
tekmovanj. Na prestiznem tekmovanju leta,
Doha Masters 2020, je osvojila bronasto medaljo
in si priborila dodatne tocke v kvalifikacijah za
letoSnje Olimpijske igre v Tokiu.

ina Mrak in Veronika Macarol sta
I izjemni jadralki, ki se nad tem Sportom
navdusujeta Ze od majhnih nog, in Ze
dolga leta nizata vrhunske rezultate. Na zadnjem
prvenstvu v Vilamouri na Portugalskem sta
tekmovanje zakljucili na 13. Mestu. To je bilo
njuno zadnje veéje tekmovanje pred odhodom
na Olimpijske igre, kjer bomo zanju drzali pesti
med 23. julijem in 8. avgustom. Olimpijsko
medaljo lovita Ze od Olimpijskih iger v Riu, kjer
sta osvojili 6. Mesto. Rezultatov in uvrstitev ne
Zelita napovedovati, si pa zagotovo Zelita Se ene
vrhunske uvrstitve.




MELANIA PASAR

Perspektivna 20-letnica iz Portoroza, ki jo je strast do nogometa ponesla na Studij v ZDA.

-

elania Studira in trenira nogomet na
univerzi v Kansasu. Je nogometna
vratarka. “Tam sem Ze dve leti, zdaj

sem konéala drugi letnik. Studiram kineziologijo,
moj nacrt je, da po Studiju nadaljujem s
profesionalnim igranjem nekje v Evropi. V ZDA
ne planiram ostati, to pa je razlog, da sem se za
studij sploh odlocila.” Trenirati je zacela pri I3
letih, v Zenski ekipi v Izoli. Vse so bile clanice,
stare okoli 20 let, tam je najprej samo trenirala,
igrati Se ni smela., ker je bila premlada. Po nekaj
letih treniranja je zamenjala pozicijo, Sla je na
gol. Po dodatnem letu in pol treniranja pa je
bila konéno dovol;j stara, da je zacela tudi zares
igrati. Klub se je preselil v Ankaran, kjer so
dekleta zacela igrati nogomet v prvi Zenski ligi.
Tam je igrala nekaj casa, po koncani sredniji Soli
pa se je odlocila za Studij. Kmalu se je povezala z
agencijo v ljubljani, LV Prospects, ki je pomagala
njej, tako kot tudi marsikateremu drugemu
perspektivnemu sportniku, do Stipendije v ZDA.
“Zelela sem igrati nogomet na nivoju, ki ga v
Sloveniji ne bi mogla doseci. Sedaj sem Ze dve leti
v ZDA, tam sezona traja od avgusta pa do konca
novemba oziroma zacetka decembra. Sezona je
kratka, vendar zelo intenzivna, igramo tudi po
dve tekmi na teden, tudi po razlicnih delih ZDA.”
Kaksni so kriteriji za sprejem tujih
Studentov oziroma Sportnikov na univerzo
v ZDA?

“Biti moras dober, Ce Zelis priti na neko top
univerzo. Jaz nisem vedela, na kaj ciljati, ker
nisem poznala Sistema. Imela sem dosti ponudb
iz univerz prve divizije, nekaj teh pa je bilo
rangiranih med prvih 50. Na univerzo v ZDA

sicer ni tezko priti, marsikaj pa je odvisno od
interesa posameznika in temu, kaj mu streza. “

Univerza v Kansasu je uspesna na razlicnih
sportnih podrodjih, Se posebej pa se ponasa z
dobrimi koSarkarskimi rezultati. Pred Covidom
so bile arene vedno polne, na tekme je prihajalo
dosti znanih kosarkarjev. “Na otvoritev sezone
je prisel celo rapper Snoop Dogg. Zanimivo
je, kako Americani visoko cenijo univerzitetni
sport”, pove z navdusenjem.
Dva razli¢na svetova

Dve oditni razliki, ki ju vidi med Zivljenjem v
Sloveniji in v ZDA, je odnos do ljudi, in pa hrana.
Odnosi med ljudmi so precej povrsinski. “Jaz
sem Custven clovek, in ko se na ljudi navezem,
sem zanje pripravljena narediti vse. Tam sem
ugotovila, da so ti ljudje v nekem trenutku
na voljo, v drugem pa¢ ne. Zdi se mi, da smo

OBALAplus

Anja Vertnik

Evropejci drugacni, mi smo na voljo vsem.
Mogoce sem tudi jaz bila malo naivna, ko sem
mislila, da to lahko pricakujem tudi od njih, pa
sem kmalu ugotovila, da temu ni vedno tako”.
Najbolj o€itna in hkrati tudi neprijetna razlika
med Zivljenjem v ZDA in pri nas je tako ravno
pomanjkanje pristnih, iskrenih odnosov. “Tezko
se sklenejo prava prijateljstva”, Se pove.

Hrana ni ravno najboljsa, vendar se navadis.
“Vse je pretirano mastno oziroma sladko, in
zelo kalori€no. Za zajtrk najpogosteje vzamejo
sladico. Ne bom rekla, da hrana ni dobra,
vendar so porcije ogromne, in zrediti se je res
enostavno, moras biti precej previden. Zdravi
izdelki so precej dragi.

Odnos do Sporta in Sportnikov med
Covidom

Nekaj €asa se sploh ni vedelo, ali sezona bo. Po
pomladnih pocitnicah so jim naenkrat sporocili,
da bo Studij potekal na daljavo, in naj se vrnejo
domov. “Ko sem se avgusta vrnila, sem morala
najprej prestati karanteno, naenkrat je bilo polno
protokolov, testiranja so potekala 3x na teden,
Se posebej med sezono in pred vsako tekmo, na
fitnesu smo morali ves Cas nositi masko in ocala.
Nekaj tekem je odpadlo, in tudi sezona je bila
malo daljsa”.

Zelo pozitivno pa je, da so se na univerzi
odlocili, da bodo vsem Sportnikom, ki so zaradi
koronavirusa izgubili eno celo sezono, povrnili
eno leto. To pomeni, da so prejemnikom Stipendij
ponudili Se eno dodatno leto, in s tem moznost, da
nadoknadijo zamujeno. “To so ponudli tudi meni,
in priloznost bom zagrabila, predvsem zato, da
si pridobim Se dodatne izkusnje v nogometu. To
pomeni tudi, da bom $tudij kon¢ala v predvidenih
Stirih letih, dodatno leto pa bom lahko izkoristila
za dodatna izobraZevanja.”

VRT V JULIJU

oslavlja se mesec junij, ki nam je postregel
Pz visokimi temperaturami. Prehod je

bil hiter, brez nekega prilagajanja smo
s temperaturnega obmocja 15-20 stopinj C
cez noc prisli v temperaturno obmodje med
25-30 stopinj. Taki prehodi so tudi za rastline
precej stresni. Zato priporotamo ob takih
nepredvidenih dogodkih, da rastlinam dodajamo
alge in aminokisline, ki okrepijo rastline, da bolje
prenasajo susna obdobja in da so odpornejse
na vrocinske udare. Poskrbeti moramo tudi za
namakalne sisteme, da so pripravljeni , da tudi
z njimi pomagamo rastlinam, da prebrodijo
taka susna vroca obdobja. Plodovke v nasem
zelenjavnem vrtu so v polnem zagonu. Vsak dan
nas obdarujejo s svojimi plodovi paradizniki,
paprike, kumare, melancane, bucke, ... Pri
paradiznikih moramo biti pozorni in sproti
odstranjevati zalistnike. Rastline je treba redno
spremljati, da hitro ukrepamo, Ce jih napadejo
kaksne bolezni ali Skodljivci. V juliju poskrbimo
tudi za setev endivije in razliéne radice. Sadike
ohrovta, zelja, radica, solate lahko tudi v tem
obdobju dobimo v specializiranih trgovinah. Pri
sajenju sadik v juniju je poudarek na zalivanju le
teh, saj je julij j velikokrat suh mesec.

Zeliscni vrt je bogato razraséen. Ob
sprehodu se ob vsakem stiku z rastlino sproscajo
omamne vonjave. Najbolje je, ¢e nabiranje zelis¢
opravimo v suhih dopoldnevih. Pomembno je,da
so rastline zdrave, da so rastlinski deli, ki jih

nabiramo, pravilno razviti, saj le tako pridemo
do kvalitetnih ucinkovin. Nabiramo liste robide,
melise, mete, koprive. Cvetove pa nabiramo od
kamilice, ognjica, rmana, Sentjanzevke, lucnika,
navadne lakote...

V sadnem vrtu imamo spet precej dela.

Saso Mejak

Cesnje, marelice, slive smo pobrali, zdaj pa
drevesa zahtevajo obrezovanje. Opravimo tudi
zelo rez. S pravilno zeleno rezjo ustvarimo
krosnjo bolj zracno, bolje osvetljeno in primerno
za dobro rast ter boljSo odpornost proti
Skodljivcem in boleznim. Nikoli ne opravljamo
zelenega reza ob zelo vrocih, mocno soncnih
dnevih. Ne smemo nikoli odstraniti vec kot
25% listja. Pobiramo tudi breskve, hruske, ribez.
V vinogradih se rast vinske trte umirja, jagode
se pricnejo debeliti in spreminjati pocCasi barvo,
opravi se Se eno vrsickanje in odstranjevanje
listov za ve€jo zracnost, kar nam da bolj zdrave
vinske trse. Redno pa spremljamo, da ne pride do
kakih bolezni in hitro reagiramo.

Okrasni vrt nas v juliju obdaruje s svojim
cvetjem in bujno rastjo. Bogato cvetijo gredice z
enoletnicami. Tudi hortenzije, vrtnice, enodnevne
lilije nas prijetno navdusujejo s cvetjem. Budleje,
hibiskusi, oleandri, lagestremije nas omamno
vabijo, da jih obcudujemo. Poskrbimo, da gredice
niso zapleveljene, Ce se kaj posusi, odstranimo.
Lahko opravimo okopavanije sadik, da ne pride do
prevelikega izhlapevanja vode. Najpomembneje
pa je, da v tem mesecu na vrtu z bujno rastocimi
in cvetocimi rastlinami uzivate tudi vi. Tudi to je
del vrtne kulture.

Za travne povrsine poskrbimo tako, da
kosimo na visini 5 cm, opravljamo redne kosnje,
preverimo, e namakalni sistem deluje pravilno in
da so koti prsenja pravilno nastavljeni.

KRAJINSKI PARK STRUNJAN

lisSna obalna pokrajina na Strunjanskem
Fpolotoku zdruzuje bogastva in lepote,

tako naravne kot tiste, ki jih je skozi
stoletja oblikoval ¢lovek. Park, ki ga na severni
strani krasi 80 metrov visok flisni klif z naravnim
morskim obrezZjem, se preko prisojnih in
obdelanih pobodij spusca proti jugu vse do doline
potoka Roja, morske lagune in Se delujocih

wwuw.zelenjavanadom.si

solin, do katerih nas pripelje edinstven pinijev
drevored. Center Krajinskega parka Strunjan
(v solinarski hiski) je za obiskovalce odprt vse
dneve v tednu. Med delavniki od 9. do 5. ure. Ob
sobotah in nedeljah in praznikih od 9. do 17. ure.
Vodene oglede lahko narodite po e-posti: info@
parkstrunjan.si ali po telefonu: +386 (0)8 20 51
880. Vec na spletni strani: www.parkstrunjan.si

..Rer domace je

res drugacel

tel.: 040 556 317

o P W

elenjava
na dom




OBALAplus

DEDOVANJE IN ODMERA
DAVKA NA DEDISCINO

seba, ki podeduje premozenje, mora placati davek,
Ovendar so izjeme, ki so oproscene tega pladila. Zakon

natanéno doloca, katere dediséine so obdavcene,
kdo je zavezanec, kaksna je davcna stopnja in davcna osnova
ter v katerih primerih so zavezanci oprosceni placila davka.

Osnova za davek je vrednost podedovanega premozenja na
dan pravnomocnosti sklepa o dedovanju po odbitku dolgov,
stroskov in bremen, ki odpadejo na premozenje, od katerega
se placuje davek. Pri premicninah se davcna osnova zniza za
5.000 EUR. Davcne stopnje so razlicne glede na dedni red.
Visina davka je odvisna od vrednosti dediscine in od dednega
reda glede na to, v kaksnem sorodstvenem razmerju sta
pokojni in dedic.

Zakon dedice razvrsca v tri dedne rede, izpostavljamo
predvsem prvega, saj so oprosceni placila davka ravno oni. V
prvi dedni red spadajo potomci in zakonec ziroma dedic, ki
je izenaden z dedi¢em prvega dednega reda (to so zet, snaha,
pastorek in dedi¢ ali obdarjenec, ki je zivel z zapustnikom
v registrirani istospolni partnerski skupnosti). Drugi dedni
red so zapustnikovi starsi, posvojitelj in njihovi potomci

(zapustnikovi bratje in sestre), ki dedujejo polovico, ter
zakonec oz. zunajzakonski partner, ki deduje drugo polovico
premozenja. Tretji dedni red pa sta zapustnikova ded in babica
ter njuni potomci (zapustnikovi bratranci in sestricne).

Kadar je napisana oporoka, dedovanje poteka tako, kot je
zapisano v oporoki. V vsakem primeru pa lahko nekateri dedici
zahtevajo nujni delez, cetudi v sami oporoki ne podedujejo
nicesar. Nujni delez lahko zahteva dedic, ki z oporoko
ni podedoval nicesar, bi pa podedoval del zapustnikovega
premozenja, ¢e oporoke ne bi bilo, v takem primeru mora
nujni delez zahtevati, ker mu ne pripada avtomatsko. Seveda
mu ne uide tudi placilo davka, odvisno od tega, v katerem
dednem redu se nahaja.

Kot ze poudarjeno, je davka oproscena dediscina, ki jo
podeduje dedi¢ prvega dednega reda (to so potomci in
zakonec) oziroma dedic, ki je izenacen z dedicem prvega
dednega reda. Vsi ostali dedici placajo davek glede na dedni
red po progresivni lestvici, kot navaja Zakon o davku na
dediscine in darila.

Branko Lonéar

Obala
nepremicnine d.o.o.
Obala 16,

6320 Portoroz

Tel 05 674 10 30

Mob 041 3522 00
info@obala-nepremicnine.si

ALTROKE ISTRA FESTIVAL

Itroke Istra Gourmet Festival bo vse
Ado konca septembra z istrskimi jedmi

in odli¢nimi vini zacinil zadnje Cetrtke v
mesecu na razlicnih lokacijah destinacije Koper.
Prvi Altroke Istra Gourmet Festival bo ta Cetrtek
24. junija na dvoriséu Vinakoper, nato pa se bo
konec julija (29. 7) selil v Marezige, 26. avgusta
ga bodo gostili v Dekanih, zadnja izvedba, ki bo
30. septembra, pa bo na koprskem Titovem trgu.
Obiskovalcem se bodo na stojnicah predstavili
gostinski ponudniki slovenske Istre z razlicnimi
istrskimi  jedmi ter istrski vinarji in drugi
ponudniki pijac. Tako bodo obiskovalci festivala
lahko ves dan na svezem zraku uzivali ob istrskih

kulinaricnih dobrotah, kot so prsut, fuzi s tartufi,
domacdi struklji in druge lokalne mojstrovine, ob
odlicnih vinih in ostalih pijacah ter napitkih. Kot
pojasnjujejo organizatorji prireditve — Zavod
za mladino, kulturo in turizem Koper, so s
festivalom Zeleli pomagati istrskim gostincem
in vinarjem, da bi se po vecmesecnem zaprtju
znova postavili na noge, saj je festival odlicna
priloznost, da se predstavijo SirSemu obcinstvu.
»Tudi zato smo se odlodili, da dve izvedbi festivala
izpeliemo na podezelju, s ¢cimer bomo specificno
istrsko kulinaricno ponudbo priblizali ljudem,
pojasnjujejo v Zavodu in dodajajo, da bo Gourmet
Festival tudi pomembna popestritev poletnega
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dogajanja na destinaciji. Altroke Istra Gourmet
Festival bo tudi trajnostno naravnan. Na prireditvi
bodo poskrbeli za vestno locevanje odpadkov,
prav tako bodo hrano stregli v povratni ali
biorazgradljivi embalazi. Sicer je Gourmet Festival
le ena od Stevilnih aktivnosti, ki jih v koprskem
zavodu v sodelovaniju z razlicnimi partnerji izvajajo
pod skupnim imenom Altroke Istra v letosnjem
letu, ko je Slovenija nosilka naslova Evropska
gastronomska regija. Nova kulinari¢na prireditey,
na kateri bodo v ospredju kakovostne istrske
kulinaricne vsebine, bo zagotovo poskrbela za
nepozabna poletna okusna doZivetja.
Vec na: www.visitkoper.si

Foto: Jaka Ivanci¢

KAKO NAJHITREJE IN KADARKOLI

DO POSVETA S SPLOSNIM ZDRAVNIKOM?

Ste tudi vi med tistimi, ki zaradi trenutnih razmer Se tezje pridete do svojega osebnega zdravnika, ker
je zelo obremenjen? Ali se vam je zgodilo, da ga z bole¢ino v nogi niste mogli hitro obiskati, tezave pa

so vas pestile ze lep ¢as?

VaSe zdravstveno stanje ni bilo nujno,
zato ste morali na datum obiska pri
osebnem zdravniku poCakati, noga pa
vas je vse bolj bolela. Pomagate si
lahko tudi hitreje! Ce bi se lahko z
zdravnikom pogovorili ze ob nastali
teZavi, bi takoj dobili napotke za
zdravljenje in ustrezno ukrepali.

Do zdravnika po telefonu in
video posvetu

Stevilnim storitvam, ki jih lahko opravite
na daljavo, se je pridruzil tudi video
posvet z zdravnikom. Zdravnika
preprosto poklicete in mu zaupate svoje
tegobe. Sodobne tehnologije vam
omogocajo hitrejSi zaCetek zdravljenja,
s je zdravnik na voljo takoj.

Kako poteka razgovor z
zdravnikom in kaksna je pot
do diagnoze? Ali je zanesljiva?

»V usmerjenem pogovoru nam bolnik
opiSe aktualne teZzave, kako je do njih
priSlo in ostale podrobnosti, kot so
pretekle bolezni in bolezni v druzini.
Bolnik pove, katera zdravila jemlje, ali je
morda alergik in podobno. Pogovor je
odvisen od vrste tezave, ki jo ima. Ce ze
razpolaga z izvidi specialistov,
laboratorijskih in drugih preiskay, jih
posreduije prek aplikacije. Dokumentacija
nam pomaga pri odloditvi, kako dalje,«
pojasnjuje dr. med. Ziga Hladnik,
specialist druzinske medicine.

Vas zanima vec¢?

Pogovor o razvoju tezav je klju¢en za
postavljanje diagnoze: »Bolnik svojo
tezavo opiSe s pomocjo usmerjenih
vprasanj. Na ta nacin zberemo kar 80
- 90 odstotkov podatkov. Telesni
pregled, laboratorijske preiskave in
slikovne preiskave v vecini primerov
dajo manj informacij, vendar pa so

vCasih nujno potrebne.« Se sprasujete,

kako zanesljiva je takSna diagnoza?
»Diagnoza po telefonu in tudi video
klicu je praviloma delovna diagnoza,
govorimo o doloCeni verjetnosti za
bolezen. V druzinski medicini se
pogosto sreCujemo s stanji, ko
bolezen Se ni razvita toliko, da bi bila
diagnoza zanesljiva. Video klic pa nam
omogodi tudi sliko klicatelja in s tem
sploSno oceno stanja ali oceno
bolnikovega dela telesa, kar ze
predstavija del telesnega pregleda in
dopolnjuje pogovor. S tem ugotovimo,
ali je potreben specialisti¢ni pregled ali
dolo¢imo potek zdravljenja,« izkusnje
opisuje dr. Hladnik.

Storitev Halo Doktor za video
posvet z zdravnikom

Video posvet z zdravnikom Halo
Doktor omogoca najbolj razSirjeno
zavarovanje Specialisti z asistenco
zavarovalnice Generali. Zdravniki
splosne in druzinske medicine nove
storitve Halo Doktor so klicateliem
na voljo takoj (praviloma v 15
minutah) ali po predhodno
dogovorjenem terminu, tudi ob
koncu tedna in za praznike.
Uporabniki sami izberejo termin, ki
jim najbolj ustreza za razgovor z
zdravnikom. Ce Zelijo, tudi takoj.

Dobrodosla in izjemno hitra
resSitev, menijo zavarovanci

»Tudi do mojega osebnega zdravnika je
v zadnjem letu tezko priti, zato sem se
odlocil storitev Halo Doktor dodati k
mojemu zavarovanju Specialisti z
asistenco. PrepriCal me je video posvet,
ker z razbolelo nogo tezko vozim
avtomobil in si tako prihranim skoraj
polurno pot. Druga prednost je seveda
takojSen pregled pri zdravniku. Dodatna
prednost zame, ki nisem spreten na
racunalniku, je tudi zelo enostaven
postopek. Najve¢ pa mi je pomenilo, da
je bil zdravnik zelo strokoven in si je vzel
¢as zame. Imel sem Ze tri video
posvete, moje zdravlienje se koncuije in
lahko samo reCem, da je ta reSitev res
prijazna do bolnikov!« je zapisal Stane
M. iz Kranja.

6 prednosti storitve Halo Doktor

1. Dostopnost zdravnika vedno - tudi,
ko so osebni zdravniki odsotni ali
teZje dostopni (zaradi epidemije):
vsak dan, tudi med prazniki med
6.00 do 22.00 uro.

2. Zdravnika lahko pokli¢ete od
kjerkoli, tudi iz tujine, ob terminu,
ki vam najbolj ustreza.

3. Zdravnik Halo Doktor spremlja
vase bolezensko stanje in vam je
na voljo veckrat.

4. Po video posvetu vam izda izvid,
napotke za zdravljenje ali Halo Doktor
napotnico za nadaljnje zdravijenje v
okviru zavarovanja Specialistov z
asistenco.

5. Zaradi hitre obravnave omogoca
video posvet zgodnje odkrivanje
in zdravljenje tezav.

6. Zdravniki Halo Doktor nudijo tudi
pregled obstojece zdravstvene
dokumentacije in svetujegjo pri
nacrtovanju zdravlienja.

Vec¢ o novi storitvi Halo Doktor, ki jo omogoca zavarovanje Specialisti z asistenco, lahko preberete na www.generali.si ali

izveste po telefonu 080 81 10.

*Ime uporabnika je zaradi varovanja zasebnosti spremenjeno.



PREVERJAMO URBANE MITE

Ne pozabite na zas¢ito vasega najvecjega organa - koze!

oncno! Poletje je tu! To je to, kar vsi
¢akamo vse leto, kar se nam v mrzlih
zimskih vecerih, ko imamo obute termo
nogavice, pijemo ze drugo skodelico vrocega
Caja in si roke grejemo na radiatorjih ali pa pred
kaminom, prikaze v mislih, ko zapremo oci. Vonj
po morju, sonce, soncna ocala, dolgi poletni
vecCeri, koncerti na plazah, hladna pijaca v rokah
... Ze ko to pisem, me prijetno zmrazi. Kljub
vsej sproscenosti, ki jo ta letni Cas prinasa, pa ne
smemo pozabiti na zas¢ito — taksno in drugacno.
Glede na to, da je za nami Ze prvi vrocinski
val, ki nam je postregel s temperaturami do 35
stopinj Celzija, bomo tokrat govorili o zasciti
nasega najveCjega organa, in sicer koZe, pred
izpostavljenosti  Skodljivim  vplivom  soncnih
zarkov.
|.Z uporabo visokega zas¢itnega faktorja
koza ne bo porjavela. Ni res. Tudi v tem
primeru se vecina ljudi moti. Visina zascitnega
faktorja SPF zgolj pove podatek o trajanju
zasCite pred soncnimi opeklinami potem,
ko na kozo nanesete izdelek. Porjavite lahko
kljub uporabi izdelka za soncenje z visokim
zascitnim faktorjem, sicer se bo to zgodilo
pocasneje, ampak boste na ta nacin svojo kozo
ohranili zasciteno, pa tudi porjavelost bo vec
¢asa obstojna. Ce si Zelite hitre porjavitve z
uporabo izdelka z nizkim zascitnim faktorjem,
to poveca tveganje za poskodbo koze in se
lahko konca s soncnimi opeklinami. Stroka
namre¢ meni, da je porjavelost koZze samo
znak, da se je koZa ze poskodovala in se
poskusa zaslititi pred nadaljnjo $kodo. Ce
nimate potrpljenja, volje ali Casa, pa bi vseeno
radi imeli zagorel videz, si lahko pomagate s
samoporijavitvenimi izdelki. Vendar pozor!
Vecina teh izdelkov ne zagotavlja zascite pred
soncem, razen v primeru, ko imajo na embalazi
naveden zascitni faktor.
2.0b obla¢nem vremenu ali v senci ni
treba uporabiti kreme za zascito pred
soncem. Ni res. Kremo, ki vas bo varovala
pred skodljivimi ultravijolicnimi (v nadaljevanju
UV) zarki, morate uporabiti tudi, ko sonce
prekrijejo oblaki, ali Ce ¢as na plazi preZivljate v
senci borovcev ali sencnikov. UV zarki namrec
lahko prodrejo tudi skozi oblake (zadrzijo le
okoli 20 % UV sevanja iz soncne svetlobe)
in e niste zasciteni, se tudi v senci poveca
tveganje za opekline. Se bolj pozorni morate
biti na zascito, ko ste na plazi, saj pesek in voda
Se posebej mocno odsevata soncno svetlobo.
Pesek odseva 15-25 % UV zZarkov, voda pa vsaj
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Manca Hribovsek

10 %, celo trava odbija 6 % UV-sevanja.

3. Poceni izdelki za zas¢ito pred soncem
niso tako ucinkoviti kot drazji. Ni res.
Tako kot za vse ostale stvari, ki jih kupimo,
tudi za soncne kreme velja, da najdrazja ni
tudi najboljsa. Izbira je pestra, zato bodite Se
toliko bolj pozorni na navedbe na kozmeticnih
izdelkih, saj morajo po zakonu biti utemeljene,
kar seveda velja tudi za izdelke za soncenje.
Teste in primerjave soncnih krem razlicnih
proizvajalcev pa lahko najdete tudi med
brskanjem po internetu.

4.Okenska ali avtomobilska stekla nas
scitijo pred soncnimi zarki. To ne drzi.
Bodite pozorni, ko se odpravite na daljSo
voinjo, saj avtomobilska stekla filtrirajo
le nekatere UVB-Zarke. UVA-zarki imajo
drugacno valovno dolzino in lahko prodrejo
skozi normalno okensko in avtomobilsko
steklo ter povzroCijo poskodbe koze. Ker
je Skodljivo tudi UVA-sevanje, bi se morali
s kremo za soncenje namazati vsaki¢ pred
poletno voznjo v avtomobilu.

5.Solarij pripravi kozo na sonce. Ni res.

Zaradi obiska solarija boste na zacetku

poletja lahko imeli porjavelo polt, vendar to

ne pomeni, da vam pri izpostavljenosti soncu
ne bo potrebno uporabiti kreme z zascitnim
faktorjem. O skodljivosti solarijev pa kdaj
drugic.

6.0b uporabi krem za zascito pred

soncem bo telo nehalo proizvajati
vitamin D. Ni res. Vitamin D lahko pridobimo
tudi medtem, ko smo zasciteni s kremo z
zascitnim faktorjem, sicer pa zadostno kolicino
vitamina D pridobimo Ze med minimalnim
vsakodnevnim izpostavljanjem soncu, kar se
dogaja ob opravljanju vsakodnevnih aktivnosti,
rutine na prostem.

Poleg krem za zascito pred soncem pa nasa
kozZa in telo, Se posebej poleti, potrebujeta velike
kolicine vode, zato ne pozabite na hidracijo.
Zelim vam lepo in brezskrbno poletje, v katerem
boste ustvarili nepozabne trenutke z osebami, ki
jih imate najraje.

NAPIHLJIVI ROKAVCKI
NISO NAJBOLJSA IZBIRA

STARSI IN OTROCI

Maja Orel Jakic

ZA UCENJE PLAVANJA

Pri uvajanju otrok v svet plavanja je najpomembneje, da otrok vzljubi vodo in da ga ni strah spred cofotanjem v njej.

er se je kopalna sezona Ze zacela in ker so

otroci obicajno tisti, ki prvi zakorakajo v

morje, smo k pogovoru o uvajanju otrok
v svet plavanja povabili Mitjo Miklavcica,
diplomiranega profesorja Sportne vzgoje, ucitelja
plavanja, skratka osebo, ki poleg vseh obveznosti
v poletnih mesecih organizira festival Sporta in
aktivnih druzin »Koper giba«.
Med uvodnimi stavki, ki sva si jih z Mitjo izmenjala,
je pozornost takoj usmeril k starsem in poudaril,
da je plavanje za vse nadvse pomembno in
koristno. Izpostavil je mamice, kiimajo po porodu
oslabljene misice. Plavanje je namrec¢ aktivnost, s
katero okrepimo celotno telo in edini Sport, pri
katerem je telesna teza enakomerno razporejena
in pri izvajanju ne prihaja do hudih pritiskov na
sklepe. S plavanjem se izboljsa vzdrzljivost in veca
kapaciteta pljuc. »In ne pozabimo, da ob tem tudi
veliko pokurimo,« je hudomusno dodal Mitja.
Kdaj je primerno, da za¢nemo dojencka
privajati na vodo v bazenu ali morju?
Vsekakor ne poznamo enoznacnega odgovora
na postavljeno vprasanje. Menim, da se mora
dojencek najprej dobro in varno pocutiti v
domaci kopalnici, vzljubiti mora kopanje in
tusiranje, vodo nasploh in se v njej veselo gibati,
Sele nato je priporocljivo, da se odpravimo v
bazen, Se raje pa v morje, ker tam ni klora in
drugih otroku nevarnih snovi, morje pa je tudi
gostejSe in nas drzi na povrsju. Naj nas nekoliko
hladnejsa voda od tiste v bazenih ne prestrasi.
Prvi meseci otrokovega Zivljenja predstavljajo
obdobje, ko se starsi privajajo na novega clana
in enako velja zanj, tudi on se mora prilagoditi
vsemu, kar mu ponujamo, zato vse pocnimo
postopoma skozi igre. Vsak otrok je namreé
individuum, zato mu je treba prisluhniti oziroma
opazovati hjegove odzive. Ne vztrajajte za vsako
ceno, Ce se dojencek ne pocuti dobro v morju
ali bazenu, za vse bo Se prisel cas. Prve izkusnje
so zelo pomembne, zato poskrbite, da mu bo
prijetno. Morda se odpravite na kaksnega izmed
organiziranih banjanj« (plavanje za dojencke),
kjer se boste starsi lahko druZili in si izmenjali
izkusnje .
Vsekakor se bo dojencek, ki je prilagojen na
vodo, hitreje naucil kasneje plavati, saj mu bo
zacetno prilagajanje olajsano.

Kdaj je primerno priceti z ucenjem
plavanja?

Malcek mora biti dovolj psihomotoricno razvit,
da lahko sledi metodi¢nim navodilom ucenja
plavalnih tehnik. To se po izkusnjah in dognanjih
obicajno zgodi okrog tretjega leta starosti.
Seveda pa je odvisno od otroka in tudi od tega,
kako pogosto smo se z njim podali do morja ali
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bazenov in kaksne so njegove izkusnje z vodo.
Na Obali smo v prednosti, ker imamo morje
na dosegu, zato izkoristite te danosti. Nekateri
vrtci na Obali imajo predviden tudi plavalni tecaj.
Ce ne prej, se bodo plavanja nauili v tretjem
razredu osnovne Sole, kot je to predvideno v
ucnem kurikulumu.

Katere so najpogostejSe napake, ki jih
delamo starSi pri ucenju plavanja svojih
otrok?

Starse pri uvajanju otrok v vodni svet najveckrat
ovira lasten strah pred otrokovo utopitvijo, kar
je popolnoma razumljivo. Z otrokom pocasi
prehajajte iz nizke vode in igranja ob obali v
globino. Ostanite na taksni globini, da se boste
pocutili varne, sicer bo otrok vas strah in
negotovost Cutil in se bo ta prenesel nanj. Moje
priporoCilo je vsekakor, da otroka ob primerni
starosti vkljucite v plavalni tecaj, saj bo v druzbi
vrstnikov in strokovno usposobljenih uditeljev
postal hitreje samostojen, samozavesten in
se bo naucil pravilnih plavalnih tehnik. Poleg
nastetega se bo na tecaju naucil tudi sodelovanja
in empatije, skrbi za svoje stvari.

Katere plavalne pripomocke priporocate
in jih tudi sami uporabljate ?

Na trziSCu je ponujenega zelo veliko, zato
verjamem, da odlocitev ni najlazja. Seveda kot
ucitelj plavanja spodbujam uporabo plavalnih
pripomockov. Dobro pa je, da posegamo po
taksnih, ki so zasnovani tako, da od otroka
zahtevajo doloceno mero gibanja.

Za obdobje prvega leta in pol otrokove
starosti priporocam uporabo Fredovega obroca,
ker ta otroka Ze takoj postavi v delno lezed
- horizontalni polozaj. Napihljivi rokavcki in
obroci sicer dajejo starSem obcutek varnosti,
vendar spodbujajo neustrezno lego telesa. Ko so
otroci nekoliko starejsi, se lahko starsi odlocijo
za plavalne deske, razne polovnike ali plavalne
pasove. Najbolj pa navijam za plavalnega crva
ali po naSe »Spageta«, ker omogoca najvec,
in sicer ; otroci na njem lahko sedijo kot na
wkonjickug, lahko lezijo kot na »kavéug, lahko
jim ga podloZzimo pod prsni kos in se tako udijo
plavati. Vsekakor pa se mora otrok ob uporabi
pripomocka dobro pocutiti, star§ pa mora biti
ves Cas prisoten.




VDIH... IZDIH...

d novih spoznanj, ki jih je uvedel razvpiti

danski ekstremist Wim Hof, je vedno

ve€ govora o pozitivnih ucinkih dihanja,
ampak ne kakrsnegakoli, e poenostavim;
nadzorovanega dihanja z diafragmo. Pravzaprav
se podobno dihanje uporablja ze zelo dolgo
v jogi. Nadzorovanemu pravilnemu dihanju
se pripisuje cela vrsta koristnih ucinkov, in
sicer: jacanje imunskega sistema, izboljSanje
sposobnosti  koncentracije, boljsSe  umsko
pocutje, povecanje volje in energije, izboljSanje
spanca, blazenje posledic stresa in depresije,
obvladovanje nekaterih simptomov fibromialgije,
zmanjSanje vnetnih stanj v telesu...

S temi metodami je Wim Hof presegel
okvirje znanosti in pokazal, Cesa je njegovo telo
sposobno zdrzati zaradi obvladovanja dihanja.
Gre za situacije, ko naj bi telo omagalo, pa
njegovo ni. Dolgo €asa je bil na izredno nizkih
temperaturah, ne da bi zmrznil, manj visinske
bolezni je dozivljal pri vzponu na najvisje
svetovne vrhove, in podobno.

Znanost se Ze nekaj casa trudi dokazati vpliv
dihanja na celo vrsto stanj organizma, pa vendar
so si rezultati raziskav nasprotujoci, veliko jih
je bilo z napako v izboru metod, tako da so Se
potrebne dodatne raziskave na tem podrodju.
Medtem lahko le trdimo, da taksne tehnike
dihanja ne skodijo in se po njih bolje pocutimo,
ostalo pa morda ugotovite sami. Dihanje z

diafragmo naj bi uravnavalo in uravnotezilo zivéni

sistem, podpiralo telesno, dusevno in Custveno

zdravje ter dobro pocutje. Spretnosti za pravilno

dihanje, ki jih je potrebno razviti, so:

. Dihanje skozi nos in ne skozi usta

2. Osredotocenost na vdih in izdih, kar pomaga
narediti globlji in enakomernejsi dih

3. Dihanje z diafragmo in ne prsno, kar pri vdihu
povzrodi, da diafragma pritiska navzdol, zaradi

Cesar se trebuh razsiri in ko izdihnete, se

diafragma sprosti in trebuh pade.

Ko to poskusimo, se opazujmo in ocenimo
kakovost nasega dihanja, predvsem pa, ali je
dovolj globoko in ali dihamo z diafragmo, ali
je dihanje gladko in tekode, ali sta vdih in izdih
priblizno enako dolga, ali je dihanje neprekinjeno
in ali je tiho. V kolikor med vdihom in izdihom
dih za trenutek zadrzujete, je to znak globlje
napetosti na nivoju Zivénega sistema, kar
sCasoma obremenjuje srce. S sprostitvijo na
prehodnih tockah dihalnega cikla lahko to
vrzel postopoma premostimo. Ko Ziveni sistem
postane neuravnotezen, se dihanje spremeni,
postane plitvo, napeto in sunkovito. To
spremembo um nato zabeleZi in zacne ustvarjati
notranjo stisko, ki ohranja slabo dihanje, kar v
Se vecji meri spodbuja stanje stiske. Na ta nacin
se zacne in okrepi notranji cikel. Stres nato
zaZivi svoje Zivljenje, ki vztraja tudi po razresitvi
prvotnega stresorja. Ucenje pravilnega dihanja

OBALAplus

Sabrina Simonovich

z zavedanjem, je ucinkovit
nacin 7a prekinitev
tega  kroga.  Aktivacija
simpaticnega Ziv€nega sistema je znana tudi kot
odziv na stres. Ta del ZivEnega sistema prevzame,
ko dih, ki ga sprozi stresor, postane hiter in
plitek ter se premika predvsem v zgornjem delu
prsnega kosa. Ceprav je to stanje koristno v
trenutkih, ko moramo ukrepati hitro, ali kadar
smo v nevarnosti prevec €asa, krepi stres in lahko
odpre vrata kronicnim boleznim ter dolgotrajnim
dusevnim in Custvenim neravnovesjem.
Parasimpaticni zivcni sistem podpira pocitek,
sprostitev in regeneracijo, kar ugodno vpliva
na veliko procesov v organizmu. Ta odziv
deloma sprozi globoko preponsko dihanje.
Tako simpaticni kot parasimpaticni odzivi imajo
svoj namen. Konec koncev is¢emo ravnovesje
in doloceno stopnjo obvladovanja Zivénega
sistema. V kolikor bi poskusili, ni potrebno, da
dihalnim vajam namenite veliko casa. Zacnite s 5
minutami, a ¢e vam je to predolgo, z 2, toda vaje
ponovite veckrat dnevno.
Za posvet, nasvete ali ucenje pravilnega
dihanja, se lahko obrnete na moj naslov.

Sabrina Simonovich, prof. Sportne vzgoje,
trenerka fitnesa, uciteljica joge, uciteljica
in trenerka alpskega smucanja, prehranska
svetovalka, www.sabrindfit.eu.

VABILO NA
PREDAVANJE

eselje, radost in sreca se v nas naseli, ko dosezemo stanje ravnovesja na vseh

nivojih clovekovega bitja.

To se zgodi zaradi dejstva, da bolecina brezglavo zbezi neznano kam. Kako
dosezemo ravnovesje s povsem naravno metodo, vam bo TUINA terapevt Robert Slapar
predstavil na poletnem lahkotnem predavanju v prostorih KS Portoroz v torek, 6. julija
2021 ob 19 h. V Zadruznem domu Korte pa v torek, 13.julija ob [9 h.

Predavanije je brezplacno.

VABLJENI!

Geoderske sToriTve d.o.o. PorToROZ

VBS d.o.o. Portoroz
Obala 125, 6320 Portoroz
tel.: 05/677-85-80

GSM: 031/637-176
e-mail: bogdan@vbs.si

NAGRADNA KRIZANKA
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DOBER TEK!

Preverite tedenski menu na www.spar.si.
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Ponudba velja do 17. 07. 2021
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Igor: 051 369 792
lvan: 051233 101

INTERS PA R[N

| A, LOSOS ALI TOFU
e gl P G ‘.r-."':‘ S _
o MNGEREIN @ '[KOPER

v restavra -

Slike so simboli¢ne.

Povprecna poraba goriva za vozila Toyota Yaris Hybrid: od 3,8 do 4,9 |/100 km in emisije CO,: od 87 do 112 g/km. Emisijska
stopnja: za 1,5 hibrid EURO 6. Emisije NOx: 0,0095 g/km. Ogljikov dioksid (CO,) je najpomembnejsi toplogredni plin, ki
povzroéa globalno segrevanje. Emisije onesnaZeval zunanjega zraka iz prometa pomembno prispevajo k poslab3anju
kakovosti zunanjega zraka. Prispevajo zlasti k cezmerno povisanim koncentracijam prizemnega ozona, delce PMio in PMz,s
ter dusikovih oksidov. Slike so simboli¢ne. Ve¢ na www.toyota.si. Toyota Adria d.o.o Brnéiceva 51, Ljubljana.




