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PEROVIC
Velika vedina ima rada in spoStuje
posameznike, ki se znajo jasno spora-
zumevati, ki ne beZijo pred vprasanji
in nanje odgovarjajo razumljivo, zato
nam dajejo obdutek, da vedo, o ¢em
govorijo, da so njihovi cilji jasni in ned-
voumni. Povedo nam, kaj bodo naredili
in kdaj. Ce jim ne uspe, smo seveda
razocarani, ampak vsi vemo, da so si
zastavili cilje, ki so jih uresnigili ali pa
ne in zato imamo tako radi Sportnike.
Njihova komunikacija je jasna. Reci-
mo, povedo nam, da bodo v naslednjih
dveh letih trenirali in vadili, zato da
bodo leta 2025 dosegli to¢no dolocen
cilj. Brez ovinkarjenja. Alipa nam pove-
do, da gredo na tekmovanje ¢ez me-
sec dni z Zeljo osvojiti to¢no dolocen
rezultat. Obvladajo torej kratkorocno
in dolgoroéno tekmovanje. Vemo, da je
izpolnitev njihovih ciljev odvisna dobre
ekipe, dobre podpore okolice, njihove
volje in energije, dobrega nacértovanja,
dobrega materiala, financne podpore,
ampak v svojih obljubah ne postavljajo
pogojev. Ali ste kdaj slisali Sportnika, ki
je rekel, da bo osvojil zlato medaljo, ¢e
bo imel dobrega trenerja, lepo vreme
za treninge, podporo drzave, ¢e bo na
dan tekmovanja dobro razpoloZen?
Ne, cilj je jasen in vse bodo naredili, da
ga osvojijo. Pred nami se tudi ne skri-
vajo. Vabijo nas na treninge, novinar-
ske konference, pripravljalne tekme.
Ves ¢as lahko spremljamo njihove na-
pore, da doseZejo to¢no jasen cilj, zato
nekateri tudi spoStujemo podjetnike z
jasnimi cilji. Rezultati, ki jih morajo do-
seci, so jasno zapisani v letnih ciljih in
¢e jih ne dosezejo, dobijo mogoce Se
leto dni za popravni izpit. Ce njihovi
rezultati tudi po dveh letih niso uresni-
¢eni, je Cas, da si poiS¢ejo novo sluzbo.

Ales Brzan

Kako pluti med koprsko Scilo in drzavno Karibdo?

Kako revna bi bila koprska obcina brez pristanis¢a? Ima veliko neobdelanih prvovrstninh
kmetijskih povrsin, preveé in hkrati premalo idealnega turizma, premalo in za nekatere
prevec kulture, prevec logistike in dale¢ premalo cest, da o Zeleznici ne govorimo

Po nekaterih kazalcih sodi
koprska obc¢ina med uspesne;j-
Se v drzavi, po drugih pa med
tiste s precejsnjimi problemi.
Se zmeraj je vodilna in najpo-
membnejsa primorska obdina,
kar je predvsem zasluga njene
obmorske lege. Toda prav ta
lega ji povzroca tudi najvec te-
Zav. Eno je usklajevanje razvoja
s pristanis¢em, drugo zastare-
la in neustrezna infrastruktu-
ra. Njen razvoj ovira pomanj-
kanje prostora in stanovanj, na
drugi strani je veliko neobdela-
nih zemljis¢ in veliko stanovanj
praznih oziroma namenjenih
oddajanju. Naloga Zupana tako
z razliénimi interesi prestrelje-
ne obdine ni lahka in Se manj
hvaleZzna.Zanimalo nas je, kako
uspeva Alesu Brzanu pluti po
razburkanem morju med lo-
kalno Scilo in drzavno Karibdo.
Kdo in kako torej vodi Koper?
Je drugi mandat lazji ali tezji
od prvega?

Predvsem je razlicen. Lazji je s
stalis¢a javne izpostavljenosti,
saj ni take polarizacije ljudi
kot neposredno po volitvah v
prvem mandatu, ko je Slo za
tesno zmago. TeZji pa je, ker se
soo¢amo z izzivi, o katerih se
nam v prvem mandatu niti sa-
njalo ni: e zmeraj smo v post
kovidnem obdobju inflacije,
draginje in posledic vojne v so-

se&¢ini... ljudje smo ocitno zaceli izgubljati tudi vojno,
ki smo jo napovedali naravi. Ze zaradi teh okoli$&in se
moramo s projekti prilagajati.

Pricakovali bi, da lazje pridete do odloc¢ujocih v via-
di, ker imate podporo Gibanja Svoboda. S kom se
lazje pogovarjate, s premierjem Golobom ali vaso
bivso sodelavko Tamaro Kozlovic?

S predsednikom vlade ni bilo pravih priloznosti za
pogloblien pogovor. Se pa veliko pogovarjam s po-
slanci, tudi z ministri. Problem niti ni, kako priti do mi-
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nistra, saj smo do njih prihajali tudi prej. Vedji problem
je,da se je ze prej zamenjalo prevec ministrov. Samo v
enem mandatu so se zamenjali trije predsedniki vlad
in njihove ekipe. Ministri se menjajo, vsak pa ima mal-
ce drugacno vizijo. V takih okolis¢inah je resevanje
strateskih problemov neke vrste Sizifovo delo. Zato si
Zelim predvsem stabilne vlade.

Prisli smo v fazo, ko mi razlagamo marsikateri drzav-
ni instituciji, kaj je treba narediti za to, da pridemo do
cilia. Ce je ob&inska oblast bolj stabilna kot drzavna,
se drzavni uradniki ucijo od nas, ki imamo Ze vec iz-
kuSenj. Gre pa na koncu vedno za nenehno usklaje-
vanje, ki pa je seveda laZje, ¢e v njem kot vmesni ¢len
sodeluje tako u¢inkovita poslanka, kot je mag. Tamara
Kozlovié.

0 doloc¢enih temah smo mediji kriti¢ni Ze dolgo (Ze-
leznica, vodovod, cesta...). Je za to odgovorna dr-
zavna politika ali ste premalo aktivni (prodorni) v
ob¢ini?

Dejstvo, da so najvecji problemi nase lokalne skup-
nosti problemi, ki jih je dolzna resiti drzava, pric¢a o
tem, da obCina svoje naloge dobro opravlja. Zelo velik
razvojni preboj smo v Kopru naredili v zadnjih 5 letih.
V prejsnjem mandatu smo v obcinske projekte inve-
stirali kar 119,5 milijona evrov, kar je najve¢ v zgodovi-
ni Kopra. Zgradili smo Sole, garazni hisi, plazo, parke,
kanalizacijo, ceste, Sportno infrastrukturo ... stotine
stvari, za katere sem na volitvah prevzel odgovornost.
Nimamo pa pravih vzvodov za reSevanje problemoy,
ki so v rokah ljudi na drugih polozajih. In od njih je
odvisno, koliko se katera zgodba ponavlja ali uresni-
¢uje, ne glede na to, kako odlo¢no zahtevamo resitve.
Desetletja neuspesnih pritiskov iz Kopra kaze, da ne
bi bilo ni¢ drugace, tudi ¢e bi vsako jutro ¢akal pred
ministrovo pisarniv Ljubljaniin ga vlekel za rokav.
Vlada ocitno ne vidi teh problemov kot svojih,
ceprav je v svojih izjavah naklonjena nujnemu rese-
vanju problemov. Problem tranzithega prometa v
hrvasko Istrije star vsaj 20 let.

Ne samo toliko. Videl sem osnutek trase iz leta 1975,
torej je star Zze 50 let.

Seveda, 20 let se mecka drzavni prostorski nacrt.
Kaj se bo zgodilo torej s tem DPN in cesto iz Kopra
do Dragonje?

Mora se nekaj zgoditi, ker je stanje iz leta v leto slabse.
Vec je turizma, vec je tovornih vozil, ve¢ je obcasnih
prebivalcev. Vsega je preve¢ za ceste, ki se ne spre-
minjajo.

Aprila je ministrica za infrastrukturo govorila, da
bomo pocakali, kaj se bo pokazalo s prometom po
odprtju meje s Hrvasko in se bo Sele po rekonstruk-
ciji Smarske ceste stelo promet, ée je res tak pro-
blem na cestah. Je stetje prometa res potrebno?
Pri tej informaciji prevzemam del krivde nase, ker je
prislo do manjSega nesporazuma, ko se je zacel di-
alog s civilno iniciativo. Takrat sem privolil v to, da bi
projekt nove tranzitne ceste do Dragonje nacértovali

tudi na podlagi stanja po izvedbi nacérto-
vanih posegov na obstoje¢i Smarski cesti.
Nikakor pa nisem pri¢akoval zamrznitve
projekta tranzitne ceste, zgolj dodatno
preveritev aktualnega predloga za resitev
tranzita. Vsi podatki in vse Studije kazejo,
da gre zastavljeni projekt v pravo smer.

V kateri fazi je zdaj projekt?

Nekako pri zadnji desetini izvedbe DPN.
Pocasi bi ga le morali pripeljati do konca.
Koper - Dragonja se mora peljati naprej,
ministrstvo mora voditi vse postopke, da
se ¢im prej sprejeme drzavni prostorski
nadért. V tem mandatu. Ce bo treba, bom
obc¢inskemu svetu predlagal, naj prepros-
to povozi mojo izjavo, ki je povzrodila ta ne-
potreben nesporazum.

Pred tem pa pri¢akujemo Se rekonstruk-
cijo Smarske ceste. Kdaj?

Vsako leto re¢ejo naslednje leto, zato lah-
ko tudi jaz reGem tako: zacetek prihodnje-
ga leta. Postaja pa z vsakim zamujenim
letom bolj jasno, da rekonstrukcija Smar-
ske ceste ne more resiti problema tranzi-
ta. Seveda pa to investicijo podpiram, saj
nove tranzitne ceste ne bo Se vsaj deset
let. Katerikoli zacasni ukrep bo dobrodos-
el, Geprav ne bo trajno resil problema.

Kaj pa vasa zahteva za ukinitev vinjet?
Ce bi bil tujec, ki iz Italije potuje na Hrvasko,
ne bi videl smisla v nakupu vinjete za se-
dem kilometrov dolg cestni odsek. Ce bi bil
ta odsek daljSi za deset kilometrovin bi me
pripeljal neposredno do Hrvaske, potem bi
bilo drugace. Tedaj bi imele vinjete smisel.
Ali pri¢akovanaizguba prihodkov z vinje-
tami za Dars odtehta interes domacinov,
ki zivijo ob teh cestah?

Ne. Nas ¢as, ko ¢akamo v koloni, je tudi ne-
kaj vreden. Da o ogljicnem odtisu ne govo-
rimo.

Je razprava o vinjetah kon¢ana?

Mi bomo vztrajali. Ni pa bila nobena vlada
doslej naklonjena razvinjetenju hitre ceste
v tem prostoru.

Kaj pa priklju¢ek v Luko Koper?

Tu smo blize resitvi. Vrstni red se je mal-
ce spremenil. Prednost ima zdaj srminska
vpadnica. Sicer bi prenova bertoske vpad-
nice povzrocila prometnikolaps, ki bi trajal
ved& mesecev. Ze zato je bolje, da se najprej
izvede naértovana srminska vpadnica, pa
¢eprav se zamakne za eno leto.

Kdaj naj bi jo zaceli graditi?

Vlogo za gradbeno dovoljenje so ze oddali,
zacGetek gradnje torej pri¢akujem prihod-
nje leto.

Letos je Istra ubezala susi.
Zasluge za dez ima, kot smo
slisali, tudi direktor Rizanske-
ga vodovoda, ki je menda (ne-
koliko v $ali) dal za maso. Kaj
panaslednjaleta?

Hrvati so povecali svoj sistem,
da nam lahko dobavijo nekaj
vec vode. Vzpostavili smo staro
povezavo z Italijo, od koder lah-
ko dobimo 15 litrov na sekundo.
Torej nekaj malega ve¢ vode
lahko zagotovimo v primeru
suse, kakr§no smo imeli lani, a
vendarle vec, kot lahko pripe-
liejo cisterne. Pripravlja se pro-
jekt, ki bo delezen evropskih
nepovratnih sredstev, ampak
to so projekti, katerih uresnici-
tev bo trajala vec let.

Zakaj je bruto domaci proi-
zvod koprske obcine pod slo-
venskim povprecjem? In kaj
bi morali storiti, da bo druga-
ce?

Luka Koper je najvedji pospe-
Sevalec gospodarskega ra-
zvoja v obcini. Kaze, da bo tako
Se sto let. Usmerjamo nase
gospodarstvo tudi v turizem,
vendar je njegov delez manj
pomemben. Natakarji in re-
ceptorji nimajo visokih pla¢. Ne
bi pa bilo dobro, ¢e bi se preved
podredili turizmu. Imamo izje-
men potencial za razvoj drugih,
novih gospodarskih panog,
vendar mora obgina zagotoviti
prostor zanje. Dotlej se razvija-
jo predvsem mikro podjetja.
Nimate prostora ali nimate
prostorskega nacrta?

V OPN je bil prostor predviden
za te namene v blizini Berto-
kov. Ce pa si prebivalci teh
sprememb ne zelijo, jih vanje
ne moremo siliti. Zato iSéemo
nove priloznosti. Ce drugih pa-
nog ne bomo spodbujali, nam
ostane poleg logistike samo Se
turizem.

Kje je natan¢neje predviden
prostor za razvoj gospodar-
stva?

V prvem osnutku OPN je bilo
mislijeno v nadaljevanju Ke-
miplasa, v Dekanih, Siritev za
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obrtne in proizvodne dejavno-
sti, na obmocju Bertokov pa
poslovni center. Tam naj bi v
desetih letih razvili dejavnosti
z visoko dodano vrednostjo, ki
bi zaposlovale visoko kvalifi-
cirano delovno silo, ki je tukaj
primanjkuje.

Zakaj bi ti delavci prisli sem?
Obstajajo podjetja in tuji inve-
stitorji, ki bi lahko zgradili teh-
noloski park.

Iz katerih panog?
Informacijske tehnologije v
pretezni meri. Zelimo si veé
inZzenirskih podjetij. Ponuditi
moramo prostor (deset ali 20
hektarjev velika zemljisca), od
univerze pa pri¢akujem kader,
ki ga za zdaj Se ni. Verjetno
bodo prihajal tudi iz tujine.

Pa saj ima univerza fakulteto
za matematiko, naravoslovje
in informacijske tehnologije...
Skoda je, da jih tukaj izobrazu-
jemo, potem pa gredo v sluzbo
drugam, ker pri nas ni zaposli-
tev zanje. Zelimo si, da bi bila
univerza Se bolj prilagodljiva,
ker je tako majhna, da lazje us-
merja svoje programe v to, kar
skupnost potrebuje.

Pa si prebivalci Zelijo takih
podjetij?

Ne smem se sprasevatile tega,
kako bi prebivalcem Kopra
ustregel danes. Vprasati se
moram, kaj si oni Zelijo za svoje
otroke: projekte za desetletja
naprej, ali pa bodo ostali pri
Luki, Spediciji in turizmu. Verja-
mem, da si starsi Zelimo, da bi
nasi otrociimelive¢ priloznosti
doma.

Kako komentirate, da je mi-
nistrstvo za gospodarstvo
lani in letos za razvoj turizma
v drzavi namenilo 142 milijo-
nov evrov, istrski turizem, ki
ustvari ve¢ kot petino turi-
sticnega prometa v drzavi,
pabo delezen enega odstotka
teh sredstev?

Ta podatek za Koper ni tako
zelo pomemben, saj imamo Ze
sedaj ve¢ gostov, kot jih lahko
pri nas prespi. To, da smo Se

vedno v prvi vrsti pristanisko
mesto in ne izrazito turistiéna
obc¢ina, potrjuje tudi dejstvo,
da nastanitvene kapacitete ne
ustrezajo povpraSevanju. Lah-
ko imamo lepe plaZe in urejeno
okolico,ampak ¢e ne zmoremo
zagotoviti, da bodo gostje tu-
risticno takso placevali v nasi
obdini, ne vem, zakaj bi sploh
kandidirali za ta sredstva. Ce bi
s tem denarjem lahko zasebni-
ki zgradili kak hotel, mi je Zal, da
se tega ne izkoristi.

Kako pomemben je turizem
za Koper?

Velik potencial za razvoj ima,
glede na naravne in druge
moznosti. Toda lokalna skup-
nost lahko naredi le en del,
drugega bi morali ustvarjati
ponudniki. Ce imate v mislih,
da bi morali imeti v Kopru Se
vec prireditev, bi jaz odgovoril,
naj morda kaksno prireditev za
svoje goste organizirajo in (so)
financirajo sami. Danes je na-
mrec¢ mentaliteta ponudnikov
taka, da je dovolj, da preuredijo
stanovanje v turistiéno nasta-
nitev. Vse ostalo, dodatna par-
kiriS¢a, Sirse ceste, prireditve,
vsa komunalna infrastruktura
bistveno vecjih dimenzij, kot bi
jo sicer potrebovali obcéani ...
pa je naloga obcine.

Ali ni to logi¢no?

Nikakor. Turizem mora prispe-
vati k blaginji skupnosti, ne pa
zavirati njenega razvoja. Zelo
sposStujem delo, ki ga nasi turi-
stiéni delavci vlagajo v to, da se
gostje v Kopru podutijo prijet-
no in od nas odhajajo zadovolj-
ni, ne sprejemam pa miselno-
sti, da so prihodki od turizma
zasluga gospodarstva, stroski
pa stvar obdcine.

Kdo ureja plaze?

Urbani obmorski park smo
naredili predvsem zaradi na-
Sih prebivalcev. Pred leti so se
Kopréani hodili kopat v sosed-
nje kraje, danes velik del Kopr-
¢anov ostaja v Kopru. Seveda
prihajajo tudi kopalci iz drugih
delov Slovenije ali tujine in zelo

dobrodosli so. Skrbi me, ker zanje ni hotelov, priloZnost pa izkori-
Sc¢avse vec tistih, ki narazlicne nacine (Airbnb) oddajajo stanova-
nja. Ta oblika pa prazni, dusiin ubija mestna jedra. Preoblikovanja
stanovanj za turiste je treba na nek nacin omejiti. Zakonske pod-
lage za to nimamo. Moj predlog marsikateremu ministru je bil,
da bi morala imeti vsaka turisticna nastanitev zagotovljena svoja
parkirna mesta tudi za goste. Na ta nacin bi uravnavali pretirano
ponudbo turisti¢nih stanovan,j.

Nobenega problema ni, ¢e kdo oddaja stanovanja (s parkirisci,
seveda) zunaj mesta turistom. V starem mestnem jedru pa to je
problem. Nastanitve Zelimo zato usmerjati v hotele na obrobje
mestnega jedra ali na podeZzelje. Bolj kot vecje Stevilo gostov bi
radi dosegli vecjo kakovost turisticne ponudbe.

Imate kaksno strategijo glede turizma? Kaj in v kakSno smer
boste razvijali turizem?

To nalogo sem skoraj v celoti zaupal podzupanji Mateji Hrvatin
Kozlovi¢, ki ima na tem podrocju vec izkuSenj od mene. Strategi-
ja se pripravlja, s podrobnostmi pa $e nisem seznanjen, ker Se ni
izdelana do te mere.

Kaj menite o krizarkah, ki so marsikje po svetu trn v peti pre-
bivalcem?

Ponekod so sprejete, drugod ne. Tako hudih vplivov na nase ozje
okolje pa tudini, kot razglasajo nasprotniki. Za zdaj prihodi krizark
Se ne obremenjujejo Kopra pretirano. Nacérte o izhodiscni luki pa
je bolje ustaviti, Se preden do njih pride, saj Koper nima zadostne
infrastrukture, da bi prenesel kaj takénega. Ze sedanji razmero-
ma mnozic¢ni obisk Stevilne moti. Ko so govorili, da je turistov za 15
odstotkov manj, sem si skoraj oddahnil, saj jih toliko kot jih je bilo v
¢asu bonov, ne moremo primerno oskrbeti. Mislim, da si smemo
privosciti nekoliko bolj umirjeno zZivljenje poleti. Rast turisticnega
obiska ne sme biti visji od nase pripravljenosti, da jih sprejmemo.
Ali menite, da bo prislo do zdruzitve stirih turisti¢nih organi-
zacij v Istri?

Zgodovina kaze, da so bile zmeraj tezave organizacijami turistic-
nih zdruzenj. Z nobeno niso zadovoljni. Nismo Se nasli skupnega
recepta. Destinacija je ena. Ce spi v Kopru ali Izoli in gre na plazo
ali sprehod v Piran, mu bo vseeno, kakSno organiziranost lokalne
turistiéne organizacije imamo. Seveda bi bilo smiselno povezati
promocijske aktivnosti. Zagotovo bo boljSe odgovore ni to vpra-
Sanje podala strategija razvoja turizma Istre do leta 2030, ki je v
izdelavi.

Kako ste zadovoljni s sodelovanjem z Luko Koper?

Vsak sosed, ki kaj dela na svojem dvoriscu, moti soseda. Tudi Luka
moti prebivalce, Vsaka ladja ropota, vsak dogodek ima vpliv na
okolje. O tem se nenehno pogovarjamo in dogovarjamo.

Gre lahko razvoj pristanis¢a v nedogled. Bi pristali tudi 80 mili-
jonov ton pretovora (zdaj ga je nekaj ez 23 milijonov ton)?

Ce bo Luka usmerila pretovor tako, kot naértuje sedaj, v dejav-
nosti, ki so manj motece, je prostora za razvoj Se veliko. Zdajsniji
odnosi med obéino in Luko so zgledni. Sestajamo se redno. Ob
mestu bo zrasel potniski terminal, ki bo nekaksno vmesno obmo-
¢je med mestom in pretovornim delom. Luka veliko pomeni mes-
tu, tukaj so delovna mesta in opora druzbenemu zZivljenju.
Kaksna dejavnost bo v bivsih prostorih uprave za pomorstvo?
Tam bi lahko bil muzej Luke Koper, muzej Rexa, Tomosa, infor-
mativni center za promocijo mesta....

Vse kaze, da bodo v prvem nadstropju in mansardi pisarne Zavo-
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KOPER

da za varstvo kulturne dediscine, v pritlicju
pa bo tudi nekaksen informativni center.
V MOK smo si sicer prizadevali, da bi ta
objekt prevzeli v svojo last in sami odloca-
li o njegovi rabi, je pa za nas sprejemljivo
tudi, ¢e je lastnik drzava. Vsak objekt, ki
kakovostno sluZi javnosti, brez da bi obre-
menjeval obdinski proracéun je za nas do-
brodosel. Dajmo priloznost zavodu za kul-
turno dediscino.

Kdaj bo Koper dobil nov zdravstveni
dom?

Pred kratkim smo narodili izdelavo projek-
tne dokumentacije pri zmagovalcu nate-
¢aja in zagotovo bomo objekt zacdeli graditi
Ze v tem mandatu. Zdravstveni center bo
stal v blizini poslovnega objekta Barka,
naloZbo ocenjujemona kakih 20 milijonov
evrov. Vanj bi preselili zdravstveni dom iz
mestnega jedra in ambulante, ki so sedaj
razprsene po mestu. Na Bonifiki ostaja
zdravstveni dom in seveda na podezelju
obstoje¢e ambulante in nove ambulante,
ki jih urejamo.

Kako se bo zakljucil natecaj za ureditev
t.i,. »kozjega otocka« pred urbanim ob-
morskim parkom?

Najverjetneje ga bomo nekako ozelenili,
morda zasadili drevo. Imam obcutek, da
karkoli drugega ne bi bilo dobro sprejeto.
Ne Zelim, da bi ta oto¢ek postal povod za
prepire med nami. Naj postane lepo turi-
sti¢éno obelezje za sliko za spomin.
Urejanje obale od Zusterne proti Izoli za-
muja. Zakaj?

Objava arhitekturnega natecaja je v teku.
Potem bomo izbrali resitve. Velikih pose-
gov ne bo. Zelim si postavitev kakega le-
senega pomola in da bi po moZnosti pre-
usmerili vsaj del kolesarske poti s sedanje
ceste za pinije, med pinije in klif, zato da bi
dobili veé razbremenjenih in umirjenih po-
vrsin za sprehajalce, kopalce in druge, ker
je vcasih na tej obali kar precej$nja gneca.
Kdaj bo Markovec dobil obljubljeno dvi-
galo ali vzpenjaco?

To bo dvigalo do parka pri osnovni Soli A.
Ukmarja, kjer po navadi zakurijo prvomaj-
ski kres. Zelja je, da se zgradi leta 2024.
Nekaj se je zavleklo pri zemljiS¢u na spo-
dnjem delu, ki je Se vedno v lasti Darsa.
Dars uradno nima ni¢ proti temu, da ze-
mljiSée prenese na drzavo, ta pa nam ga
bo dala v upravljanje.

Koliko bo dvigalo stalo?

Manj, kot je bilo predvideno, Ceprav so
cene zrasle, Se vedno govorimo o znesku
okoli treh milijonov evrov. Dvigalo mora
biti zgrajeno tako, da bo lastnik zemljis¢a
(Milan Mandari¢) imel moZnost gradnje
hotela.

Kaksne prireditve si Zelite na Titovem
trgu?

Ge za najlepsi zgodovinski trg v Sloveniji,
na katerem bi morali imeti pretezno po-
sebne dogodke visje kulturne vrednosti.
Raznim Severinam, Besli¢em in drugi pop
glasbi pa nameniti druge mestne povrsi-
ne. Na primer prenovljeni Muzejski trg, ali
pa Ukmarjev trg ob moriju.

Imate krog ljudi, s katerimi se posvetuje-
te glede svojih odlocitev?

S komer koli se pogovarjam, mi lahko po-
maga razmisljati o odlocitvah. Motece je,
ker ljudje pogosto zelo povrsno poznajo
kompleksen problem in menijo, da imajo
zanj enostavno resitev. Te so zelo redke,
a véasih res obstajajo. Pred kratkim mi je
tako piranski Zzupan odprl o¢i pri problemu
urejanja deponije za zapuscéena vozila. Na
njej imamo vec¢ kot 50 vozil, ki se jih v skla-
du z obcinskim odlokom nikakor nismo
mogli znebiti. Sele sedaj pa smo ugotovili,
da smo ves ¢as slepo sledili zapletenemu
odloku, namesto da bi se oprli na zakon, ki
nam omogoca unic¢enje zapuscenih vozil
Ze po treh mesecih.

Kaj bo po vase zaznamovalo vas drugi
mandat?

Za zdaj se Se ne vidi, ampak drugi mandat
mora zaznamovati to, da bomo manj gra-
dili in ve¢ sadili. Nasa prva naloga postaja
zmanjSevanje vplivov podnebnih spre-
memb. Prednost mora dobiti zelena infra-
struktura. Najti moramo ¢im vec resitey,
da si olajSamo bivanje ob su$ah, poplavah
in drugih podnebnih vplivih. Dosec¢i mora-
mo politiéno soglasje, da je véasih treba
Zrtvovati parkirisce, tribuno, sedez v gle-
daliS¢u za reSevanje narave, ki nam sedaj
ocitno lahko venem dnevu odnese vse, kar
smo gradili celo Zivljenje.

Kako ste zadovoljni z delom kulturnih za-
vodov? Boste podprli nacrt gledalisca za
otroke?

Gledalisc¢e Koper ima tezavo: vedno vecje
stroske in sorazmerno manjsi obisk, sku-
paj bi morali iskati nove vsebine, ki pa jih
zelo tezko izpeljejo. I3¢ejo nekaj novega,
namesto, da bi se reorganizirali in bolje
opravljali svoje delo. Sicer pa moram biti
kot Zupan v izhodis€¢u nezadovoljen z de-
lom zavodov. Ne gre za to, da zavodi ne
bi opravljali svojega dela, Zelim si le, da bi
Z javnimi sredstvi in financami upravljali
bolje kot doslej. Vedno smo v precepu, kdo
naj vodi te zavode: menedzer ali nekdo iz
stroke, ki jo pokriva zavod. Smo se Ze po-
govarjali v prejSnjem mandatu o povezo-
vanju zavodov, vendar politika ni bila za to
in je raje ostala za obdinskimi plotovi.

Boris Suligoj in Tomaz Perovié
Opomba urednistva: za ¢asopis je bil inter-

vju krasan. V celoti ga lahko preberete na
www.obalaplus.si.
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V Piranu nadaljujejo projekt
protipoplavne zascite

V Piranu izdelujejo nate¢ajno nalogo, ki bo podlaga za izvedbo javnega natec¢aja
za 1zbiro najustreznejse projektne resitve protipoplavne zascite mesta. Pri tem na
obcini projekt protipoplavne zascite Pirana nadaljujejo z drugacnim pristopom pri
projektiranju in iskanju najustreznejsih tehnic¢nih in arhitekturnih resitev, kot so to
zastavili v ¢asu prejsnje oblasti in pri projektu, ki je padel na ob¢inskem svetu.

Piran je med tremi slovenski-
mi obmorskimi mesti najbolj
izpostavljen poplavam, kar se
je znova izkazalo v zadnjih letih.
Najbolj ogrozeni so deli mesta
pri obali in Tartinijev trg. V Pi-
ranu tako belezijo od 8 do 31
poplav letno. Tudi projekcije
za naslednja desetletja niso
najbolj optimistiéne in kaZejo
na potrebo po dodatni zasditi
mesta z ustreznimi ukrepi.

Na piranski obcini so lani
postregli s podatki, da se bo do
konca 21. stoletja povprecéna
gladina svetovnih morij po sce-
nariju Medvladnega odbora za
podnebne spremembe (IPCC)
dvignila  po  optimistiénem
scenariju od 40 do 60 centi-
metrov, po bolj pesimistiénem
pa od 70 do 120 centimetrov.
“Projekcija za severni Jadran
je podobna kot za svetovno
povprecje, zato je izvedba ce-
lovite protipoplavne zasdite, ki
bo zas¢itila urbano in kulturno
dedis¢ino ter zagotovila ne-
moteno Zivljenje in poslovanje
mesta, edina odgovorna resi-
tev,” pravijo na obcini.

PRVOTNEMU PROJEKTU SO
SE UPRLI

Skupina Piranc¢anov je lani iz-
razila izrazito nestrinjanje s
posegi v okolje, saj menijo, da
bi tako unicili kulturno dedisci-
no mesta. Nekateri celo svari-
jo, da je zid okoli obale Pirana

nesmiseln, saj svoje naloge ne bo opravil, ker bivoda v
mesto Se naprej prodirala skozi tla.
Na obcini so tovrstne ocitke zavracali in svarili pred

dezinformacijami. “Glede koncénega izgleda proti-
poplavne zaSdite je Se preuranjeno govoriti, saj je do
sedaj izdelana le idejna zasnova projekta, ki je podla-
ga za pridobitev mnenj in soglasij ter izvedbo predho-
dnih raziskav (arheoloskih, geologkih, geomehanskih,
hidrologkih),” so povedali in dodali, da se Sele na pod-
lagi pridobljenih rezultatov vseh teh raziskav lahko
izdela kon¢no projektno dokumentacijo za pridobitev
gradbenega dovoljenja.

Kot so lani nato predstavili na javni tribuni, je bilo v
idejnem projektu predvideno, da se rekonstruira
dotrajani pomol in zgradi zapornico, ki bo preprece-
vala vdor vode ob visokih plimah in jugu, predvideni so

tudi rekonstrukcija in ureditev meteorne
kanalizacije, zadrzevalnikov in ¢rpali§¢a za
kanalizacijo, pa dvig zaSgitne kote obalne-
ga pasu in preureditev skalometa.

A projekta takrat ni podprl piranski ob¢&in-
ski svet. Nekateri svetniki so vodstvu obgi-
ne ocitali, da ga je pripravila potiho in brez
usklajevanja z delezniki ter da na splosno
ni ustrezno pripravljen. Strinjali so se, naj
se projekt protipoplavne zaScite prenese
na novo obcinsko oblast in tako ga je od
Denia Zadkovi¢a podedoval Andrej Kore-
nika, ki je na tiskovni konferenci avgusta
napovedal, da se bodo oktobra v Piranu
zacele geomehanske meritve, ki so tudi
pogoj za gradbeno dovoljenje.
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NADALJEVANJE Z DRUGACNIM PRISTOPOM

Na obc¢ini Piran so nam pojasnili, da zdaj projekt pro-
tipoplavne zascite Pirana nadaljujejo z drugacénim
pristopom pri projektiranju in iskanju najustreznejsih
tehni¢nih in arhitekturnih resitev. Projekt je zdaj v fazi
izdelave natecajne naloge, ki bo podlaga za izvedbo
javnega natecaja za izbiro najustreznejse projektne
resitve protipoplavne zasc¢ite mesta Piran. Natecajna
naloga pa se izdeluje na podlagi priporodil delovne
skupine, ki jo je ustanovil Zupan, in staliS¢ javnosti, ki jih
je Obcina Piran pridobila med lansko javno predstavi-

tvijo idejne zasnove projekta.

Kot pravijo na obgini, bodo v natec¢ajni na-
logi izdelovalcem natecajnih resitev ponu-
jenivsi potrebnivhodni podatki, parametri
in Studije, s katerimi obc¢ina razpolaga in
na podlagi katerih pri¢akujejo ustrezne
arhitekturne predloge. “Na ta nacin bodo
imeli projektanti dovolj svobode za pripra-
vo kreativnih projektnih resitev, pri éemer
pa so kljuéne zahteve tega projekta zelo
jasne: zagotoviti protipoplavno za&cito

EVA
BRANC

mesta Piran, urediti odvaja-
nje meteornih in padavinskih
voda ter pripraviti ustrezno
arhitekturno umestitev v staro
mestno jedro Pirana,” razlaga-
jo na obdini.

Za zdaj so pridobili pogoje vseh
predpisanih soglasodajalcev,
popisali morsko favno in floro
v vplivnem obmodju posega,
preverili stanje starega pomo-
la, opravili geoloSke raziskave,
izdelana je bila hidrolosko hi-
dravli¢na Studija mesta Piran,
geodetske podlage obale in
morskega dna ter arheoloske
raziskave glavnega pomola,
medtem ko se bodo geome-
hanske raziskave obale mesta
kot zapisano priGele izvajati
oktobra.

Po zaklju¢eni natecajni nalogi
boobcinavsodelovanjuzZbor-
nico za arhitekturo in prostor
pripravila in objavila natecaj
za izdelavo natecajne idejne
resitev. Po izbiri najustreznejse
reSitve pa sledi predpisan po-
stopek pridobitve gradbenega
dovoljenja.

ELEKTROCENTER

Za vas hitrejsi nakup sedaj z novim na¢inom samopostrezbe e Vabljeni v prenovljeno specializirano trgovino z elektrotehni¢nim materialom!

Salon svetil in najvecja ponudba elektromateriala
Vanganelska c. 6, Koper ® www.elektro-center.si
Tel.: 05/612 1500 ® GSM: 041 283 385

OBALA
Casopis in portal pl s

za slovesko Istro

Imate dejavnost!? Si Zelite novih strank, vec kupcev vasih izdelkov ali ve¢ naroénikov vasih
storitev!Tukaj je pravi prostor za vas! Vas oglas bo vsak mesec dosegel 25.500 gospodinjstev v
slovenski Istri! Poklicite nas na 040 600 700 ali nam piSite na marketing@obalaplus.si

in izvedeli boste prednosti oglasevanja v Casopisu in na spletnem portalu www.obalaplus.si
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Jesen v Termah Portoroz
ODKRIJTE CAROBNO SPROSCUJOCO PONUDBO AUTUMN HITS

0Od 16. septembra do 15. de-
cembra 2023 lahko uZivate v
naboru revitalizirajo¢ih tret-
majev, posebej izbranih za re-
generacijo telesa in celostno
sprostitev v tem ¢arobnem le-
tnem &asu.

Kaj vam ponujamo?

+Skrb za vitalnost: z neinva-
zivno, prakti¢no, zanesljivo in
hitro diagnostiéno metodo
Tanita merimo telesno maso,
delezZ telesne mascobe, delez
vode v telesu ter Stevilne dru-
ge lastnosti. Ugotovitve sluzi-
jo za nacrtovanje prilagojene
prehrane ter dopolnilnih sto-
ritev. 20-minutna storitev s
popustom za 24€.

- Morska sprostitev: Potopite
se v 20-minutno pomirjujoco
Biserno morsko kopel. Cena
v ¢asu posebne ponudbe je
35€.

- Detox obloga: Prepustite se obnovitvenim mocem

zdravilnega solinskega blata. Detox Fango, 20-mi-
nutni tretma, po posebni ceni 35€.

- Nega in obnova: 100% morski magnezij pridobljen

iz morske vode ter kombinacija vitamina B6, tavrina
ter izvleCki citrusov pomagajo zmanjsati utrujenost
in prispevajo k ravnovesju v telesu. Pomanjkanje
magnezija je lahko tudi posledica stresa, zato se
program Se posebej priporoca osebam, ki so iz-
postavljeni vecjim stresnim situacijam. 60-minutni
Magnezijev program za telo za 63€.

HYBRID ELECTRIC

Vsak trenutek z

nasimi najblizjimi Steje.

159:

-Obnova obraza: neinvazivna metoda
prenove in osvezitve koze, ki poleg pr-
Senja kisika zajema Se negovalni tretma
s hialuronom. Kisik omogo¢i, da aktivne
ucinkovine prodrejo do golobjih plasti
koze, jo pomirjajo in vlazijo. 60-minutni
tretma za 74€.

-Orientalsko razvajanje. UZivajte v
50-minutni orientalski masazirokin nog.
Dlani in stopala so polna refleksnih tock,
ki ugodno vplivajo na delovanje celega
telesa in spodbujajo delovanje organov.
Orientalska masaza stopal in dlani za
53€.

- Tajska limfna drenaza: Odkrijte tera-
pevtske cudeze tajske limfne drenaze.
Pomaga pri odvajanju odveéne vode iz
telesa in njegovem razstrupljanju. 50 mi-
nutna storitev po posebni ceni 58€.

Zaradi zasedenosti in ¢asovno omejene

ponudbe priporo¢amo, da storitve ¢im

prej rezervirate,

Za rezervacije in informacije kontaktirajte

05692 80 09 in wellness@lifeclass.net

DO

1 LET
JAMSTVA

Povprecna poraba goriva za vozila Toyota Corolla Cross Hybrid Electric: od 5 do 5,4 [/100 km in emisije CO,: od 114 do 122 g/km. Emisijska stopnja EURO 6 AP. Emisije NOx: od 0,0039 g/km
do 0,0059 g/km. Ogljikov dioksid (CO,) je najpomembnejsi toplogredni plin, ki povzro¢a globalno segrevanje. Emisije onesnazeval zunanjega zraka iz prometa pomembno prispevajo k
poslabsanju kakovosti zunanjega zraka. Prispevajo zlasti k ¢ezmerno povisanim koncentracijam prizemnega ozona, delce PM, in PM, . ter dusikovih oksidov. 10 letno jamstvo hibridne baterije
velja ob rednih testih hibridne baterije (HHC) na 1 leto ali 15.000 prevozenih km (kar nastopi prej) pri poobladéeni prodajno-servisni Toyotini trgovski mrezi. Po preteku tovarniske garancije vam
ponujamo bresplaéno vkljucitevv program jamstva Toyota Relax (vse do starosti 10 let ali 185.000 km). Corolla Cross 1,8 Luna FWD - vrsta financiranja: finan¢ni leasing « predrac¢unska vrednost
predmeta financiranja: € 29.990 - lastna udelezba (polog): €11.566,50 - znesek financiranja: €18.798,88 « tevilo obrokov: 60 - mese¢no placevanje: €159 - obroki se v ¢asu trajanja pogodbe ne
spreminjajo « zadnjiobrok: €14.758 - stroskiodobritve: €375« skupniznesek zaplacilo brezlastne udelezbe: €24.672,77 - predvideno Stevilo kilometrovnaleto 10.000 - letna obrestnamera: 6,5%
p.a.jefiksna « efektivna obrestna mera: 7,21% na dan 16. 8. 2023 - stroski priprave niso vraéunaniv obrok. Slika je simboli¢na. Ve¢ na www.toyota.si. Toyota Adria d.o.o., Brnéi¢eva 51, Ljubljana.

AVTO CENTER JEREB 051/233-101, 051/682-666
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Le attivita della
CAN costiera

CAN COSTIERA - RIPRENDONO LE ATTIVITA' DOPO LA PAUSA ESTIVA

Con una serie di incontri e ri-
unioni la CAN Costiera ha av-
viato nelle scorse settimane la
sua attivita per i mesi autunnali

e invernali. Gliimpegni che si prospettano
sono molti e anche impegnativi. Il primo
ha riguardato la ricostruzione del Comi-
tato per i programmi italiani di Radio e Tv

(AN

COSTIERA

COMUNITA AUTOGESTITA COSTIERA
DELLA NAZIONALITA ITALIANA

OBALNA SAMOUPRAVNA SKUPNOST
ITALIJANSKE NARODNOSTI

Capodistria, dovuta all'approvazione della nuova leg-
ge sulla RTV di Slovenia, che ha portato novita negli
atti fondamentali dell'ente.

RICONFERMATO IL CONSIGLIO DI PROGRAMMA - LE PRIORITA’
RIMANGONO LE STESSE

Durante una seduta svoltasi a
Lubiana, e stato riconferma-
to gran parte dell'organismo
preposto alla verifica dei pro-
grammi italiani di Radio e Tv
Capodistria. Alla sua guida &
stato riconfermato Alberto
Scheriani e tutti i rappresen-
tanti nominati dalla CAN Co-
stiera. La procedura si & resa
necessaria dopo I'approva-
zione della nuova legge RTV,
che tra le sue norme richiede
anche una nuova votazione
degli organismi di gestione. 1
consiglieri hanno avuto modo

di conoscere da vicino la nuova dirigen-
za della RTV nazionale, il Presidente del
Consiglio d'amministrazione, Zvezdan
Martic e il presidente del Consiglio di pro-
gramma, Goran Forbici, incontrati anche
in separata sede dai vertici della CAN Co-
stiera. E stato stabilito che le priorita per
i programmi italiani rimangono invariate.
Da Lubiana e giunto il riconoscimento del-
la loro importanza sulla scena nazionale,
con appelli a far rimbalzare maggiormen-
te sulle reti slovene le produzioni proprie
capodistriane. Ai massimi dirigenti RTV ¢
stato chiesto di garantire stabilita finan-
ziaria a Radio e Tv Capodistria, nonché un
consolidamento degli organici con nuove

assunzioni e soprattutto con l'avvicendamento dei di-
pendenti collocati a riposo. Accordiin tal senso erano
stati gia raggiunti anche grazie al costante impegno
del deputato, Felice Ziza. Confortano le nuove com-
petenze del Consiglio RTV nazionale in fatto di pianifi-
cazione dei programmi, che potrebbe dare maggiori
certezze alla realizzazione dei programmi stabiliti
all'inizio dell'anno. Nel corso della seduta costitutiva
del Comitato e stato prorogato anche l'incarico ad in-
terim a David Runco, vicepresidente del Consiglio di
amministrazione con delega peri programmi italiani.
Ilbando diconcorso per questa funzione € in procinto
di chiudersi ed esprimera poi un dirigente con pieni
poteri anche per i programmi in lingua italiana pro-
dotti a Capodistria.

PROGETTIIN CORSO-SU TUTTI LA RISTRUTTURAZIONE DI PALAZZ0

TARSIA

La CAN Costiera & impegnata
in questo periodo su nume-
rosi fronti, come ad esempio
la progetta per edificare la
base economica della CNIL
Con particolare attenzione ed
emozione viene seguito, pero,
il restauro di Palazzo Tarsia.
L'austero palazzo in stile tardo
rinascimentale risale al XVI
e fu la dimora della famiglia
nobile dei Tarsia, di cui il mu-
sicista e compositore Antonio
fu indubbiamente il piu famo-
so. E stato rilevato dalla CAN
Costiera con i mezzi messi a
disposizione del governo slo-
veno, grazie all'interessamen-
to del deputato, Felice Ziza per

farne la prestigiosa sede di tutte le istitu-
zioniitaliane che ne avranno necessita. Lo
stabile & attualmente oggetto dello studio
degli architetti che cercheranno di por-
tarlo ai fasti di un tempo. I riadattamenti
che ha subito nei secoli per trasformalo in
alloggi e uffici, hanno celato alla vista dei
visitatori importanti testimonianze che
ora sono state riscoperte e che saranno
un valore aggiunto per lo splendido palaz-
zo in pieno centro storico a Capodistria.
Non sono state una sorpresa completa
per gli esperti, ma ora richiedono un'at-
tenta progettazione alla quale va dato |l
tempo necessario per essere completata
in modo soddisfacente sia come sede del-
la CAN Costiera che come “salotto buono”
capodistriano da sfruttare per concerti,
mostre o altri eventi culturali.
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CAN COSTIERA E UFFICIO GOVERNATIVO PER LE NAZIONALITA'-
INCONTRO CON IL NUOVO DIRETTORE

Dei problemi RTV e dell'aiuto che la CNI si attende in
questo ambito si & discusso, sempre a Lubiana, nel
corso di un secondo incontro con il neo direttore, Ja-
nez Doltar. Loccasione é stata sfruttata per imposta-
re la soluzione di altre questioni che stanno a cuore ai
connazionali che vivono in Slovenia. D'attualita riman-
gono sempre le sovvenzioni per la cultura. Purtrop-

po & sembrato di capire che nemmeno
quest'anno sara possibile ottenere finan-
ziamenti maggiori per le vaste attivita di
alto livello prodotte dalle Comunita degli
Italiani e da altri enti minoritari. Nella ste-
sura del bilancio di previsione si cerche-
ranno sbocchi per ottenere sostegni pit

significativi e quindi altre op-
portunita peril lavoro di gruppi
artistici, musicali, giovanili e
per le varie sezioni che curano
nelle CI iniziative culturali, che
di fatto sono anche opportuni-
ta di aggregazione perisoci.

CONVEGNO SULL'ATTUAZIONE DEL BILINGUISMO - PASSI AVANTI,

TENERE ALTA LA GUARDIA

Il centro congressi di Ancarano ha ospitato il Con-
vegno annuale sui diritti delle Comunita nazionali in
Slovenia. Promosso dal Ministero per la Pubblica
amministrazione, ha posto I'accento sull'attuazione
del bilinguismo nelle zone nazionalmente miste dove
vivono gliitaliani e gliungheresi. Una serie di relazioni
ha illustrato la base giuridica su cui poggiano le nor-
me che a livello locale regolano insegne, comunica-
zioni e documenti bilingui. L'Ufficio governativo per le
nazionalita, rappresentato dal direttore Janez Doltar
e da Stane Baluh, ha ricordato in sintesi i dettami co-
stituzionali che tutelano i diritti minoritari e dai quali
prendono forma poi leggi, statuti e decreti comunali.
Su quest'ultimi & stata incentrata la relazione della
CAN Costiera, del suo segretario Andrea Bartole e
della consulente legale Vita Valenti. Hanno ricorda-
to la preparazione del nuovo decreto sul bilinguismo
periquattro comuni costieri, stilato in collaborazione
con le CAN Comunali e sottoposto all'attenzione dei
Consiglio comunali con l'intento di farlo approvare

in testo unico. Finora non é stato discus-
so, ma esiste la ferma convinzione che cio
avverra a breve. Le norme in materia in
vigore sono ormai superate, richiedono
approcci diversi e aggiornati, anche nel
capitolo riguardante le sanzioni. Le mul-
te agli inadempienti sono l'ultima risorsa
che gli organismi competenti hanno per
far rispettare il bilinguismo. Il responsa-
bile dellAmministrazione intercomunale,
Ivan Koljesnikov, dal quale dipendono gli
ispettorati e le guardie municipali, ha fatto
presente che tutti i dipendenti hanno una
perfetta padronanza della lingua italiana e
sono in grado dicondurre i necessari pro-
cedimenti amministrativi bilingui, quando
necessario. Il primo approccio € perd una
constatazione della mancata applicazione
del bilinguismo, un'ingiunzione per la cor-
rezione degli errorio delle omissioni e sol-

tanto in ultima istanza sporgo-
no denuncia con conseguente
multa. Agiscono spontanea-
mente oppure su segnalazione
di organizzazioni o singoli cit-
tadini. Koljesnikov ha elogiato
per la proficua collaborazione
instaurata le CAN e ['Ufficio
per il bilinguismo della CAN
Costiera. I regolari incontri
con gli esperti di quest'ultima
istituzione servono a creare
la convinzione che la lingua
italiana deve essere rispettata
nella vita di ogni giorno e che
la presenza della Comunita
nazionale italiana nella fascia
costiera € un valore aggiunto,
che porta un arricchimento
culturale. Delle esperienze de-
gli sloveni in Italia hanno par-
lato i responsabili dell'Ufficio
centrale per la lingua slovena
presso la Regione Friuli Vene-
zia Giulia, che collabora anche
con la CAN Costiera nella ste-
sura di base dati sui termini
giuridici nei vari ambiti. Molto
hanno fatto anche per la pre-
parazione dei quadri con cor-
si specialistici. La realta della
Comunita ungherese in Slove-
nia e stata presentata dai re-
sponsabili della loro Comunita
autogestita. Le conclusioni del
convegno sono state incentra-
te alla massima soddisfazione,
con la valutazione che si fanno
progressi nell'attuazione del
bilinguismo, ma che ancora
molto resta da fare.

1| COMUNITA AUTOGESTITA COSTIERA DELLA NAZIONALITA ITALIANA .

COMPARTO SCUOLA-ASSOLUTA PRIORITA' PER LA CAN COSTIERA

Il primo settembre hanno riaperto i batten-
ti in Slovenia le scuole elementari e medie.
Un nuovo anno accademico portera sfide,
riforme e si spera passi avanti nel campo
dell'istruzione. La CAN Costiera ribadisce
l'importanza che le scuole ricoprono per
la Comunita nazionale italiana. Sono stru-
mento per creare nei giovani il senso di
appartenenza alla CNI, creano nuovi quadri
per le istituzioni e avviano tanti giovani con-
nazionali al mondo del lavoro. Il banco di
prova per la validita del sistema scolastico
sSono ogni anno le iscrizioni ai primi anni. Le
statistiche indicano ottimi risultati, con piu
iscritti nelle varie scuole da Pirano a Capo-
distria. Particolarmente pregevoli i risultati
alla Scuola Media Pietro Coppo che avra
25 allievi in piu rispetto allo scorso anno.
Aumenteranno di conseguenza le sezioni
professionali e tecniche, abbandonando i
programmi combinati tra educatori e tec-
nico in economia. I vertici della CAN Costie-
ra hanno rilevato che stanno lavorando ala-
cremente per dare ad alunni e insegnanti
condizioni di lavoro sempre migliori. Le so-
luzioni vengono cercate nei costanti incon-

tri con i presidi degli istituti. In programma
anche colloqui con il Ministero e I'Istituto
nazionale per l'istruzione. Si stanno gettan-
do le basi per un nuovo progetto del Fondo
sociale europeo che andra a beneficio delle
scuole di ogni ordine e grado. Sono in fase
di preparazione anche importanti proget-
ti europei. Di recente si e svolto anche un
incontro al Consolato generale d'ltalia a
Capodistria per rinsaldare la collabora-
zione, che si esprime tra l'altro nei semi-
nari d'aggiornamento professionale per
docenti. Da non dimenticare poi l'edilizia
scolastica con l'avvio dei lavori al Collegio
dei Nobili, che prossimamente sara visitato
dagli interessati. Gli interventi sono delicati
poiché riguardano un edificio antico, che ha
bisogno di essere consolidato e rimesso a
nuovo rispettando a regola d'arte la sua ar-
chitettura, pur rendendolo usufruibile agli
alunni delle elementari e agli studenti del
liceo, che attualmente sono ospiti in altre
sedi. Gli spazi a loro disposizione appaio-
no adeguati, insegnanti e ragazzi confer-
mano questa impressione. Nascono nuo-
ve prospettive di collaborazione come ad

esempio con la Scuola elementare slovena
in Bonifica, dove si sviluppano iniziative co-
muni e si creano le basi per quella pacifica
convivenza di cui spesso si parla. Saranno
seguiti con attenzione a livello comunale e
anche a Lubiana gli altri progetti abbozzati
per Pirano, Isola e Ancarano. Purtroppo le
procedure burocratiche e la mancanza di
fondi prolungano i tempi di realizzazione,
ma la CAN Costiera assicura il suo costante
interessamento per la loro realizzazione in
tempi relativamente brevi. Le novita degli
ultimi mesi in campo scolastico sono rap-
presentate anche da due nuove presidi:
Ambra Slosar Karbi¢, che subentra a Nadia
Zigante alla guida della scuola elementa-
re “Vicenzo e Diego de Castro” di Pirano,
nonché Selma Sirca che prende il posto
di Luisa Angelini Li¢en, collocata a riposo
dopo una lunga carriera di professoressa
e preside al ginnasio “Gian Rinaldo Carli" di
Capodistria. La CAN Costiera € il suo presi-
dente, Alberto Scheriani hanno ringraziato
le presidi uscenti per il contributo che han-
no dato allo sviluppo del settore scolastico
minoritario.

Naj vas ogreje
pooblasceni monter

Ustvarite si
svoje podnebje
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Crpalkami Clivet.

Split toplotne crpalke z
integriranim bojlerjem
sanitarne vode

Split toplotne ¢rpalke s
stensko enoto

Monoblock toplotne ¢rpalke
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Damjan Kozole

Pri dvaindvajsetih, leta 1987, je naredil prui film. Potem jih je posnel se petnajst, med
drugimi Stereotip, Za vedno, Rezervni deli, Delo osvobaja, Slovenka, Nocno Zivljenje,
Polsestra, dokumentarce Dolge pocitnice, Projekt:rak, Meje, za katerega je dobil

posebno priznanje za ¢lovekove pravice.

Njegovi filmi so bili prikazani na vec kot sto
mednarodnih festivalih, prejeli so Stevilne
domace in tuje nagrade, Rezervni deli so
bili predvajani v tekmovalnem programu
Berlinala, v Karlovih Varih je prejel kristal-
ni globus za rezijo No¢nega Zivljenja.
\/ soboto, 7. oktobra bo na Festivalu slo-
venskega filma v Portorozu predvajan nje-
gov novi film Pero, posvecen prijatelju in
velikemu igralcu Petru Musevskemu.
Ko sem gledala film na slovenski
predpremieri v Kranju, v Presernovem
gledaliscu, kjer je Peter Musevski igral 17
let, sva bili s prijateljico, ki je bila z mano,
nekajkrat na robu joka. Obe sva ga poz-
nali. Toda v tistem trenutku sledi scena,
ki te vrne v preteklost in Pero zazivi tak,
kot smo ga poznali. Umirjen, duhovit. Zdi
se mi, da je Pero vas najbolj intimen film,
v katerem celo nastopate. Kako se lotite
filma, ki govori o umrlem prijatelju in so-
delavcu, o njegovih demonih in tragicni
zgodbi?
TakSnega filma ne more$ nacrtovati, tak
film se zgodi. Dokumentarni film sledi Ziv-
lienju in ne napisanemu scenariju. Tokrat
smrti, ne zivljenju, ampak tudi, kadar go-
vorimo o smrti, govorimo o zZivljenju. Vedel
sem, da se Pero sooca s hudo stisko in ker
nisem videl drugega nacina, kako bi mu
- pomagal, sem mu predlagal, da posname-
va film o njem, reciva temu pogojno, pred-
lagal sem mu filmsko terapijo. Da posku-
Sava skozi film spregovoriti o stvareh, ki
a mucijo, ki so ga zaznamovale, da spre-
vori o demonih, ki se jih vse Zivljenje ni
el resiti. Ze takrat je bila ideja, da bova
depresiji naredila v Zanru ¢rne ko-
je, da poskusava ujeti Zivljenje, da po-
oviti ravnoteZje in da ne ostajava
aku. Potem se je zgodi18. marec
je Peru nakopicilo toliko stva-
0 ni ve¢ zdrzal. Telefonski

klic mi je sporocil, da ga ni vec.
Kaj se je takrat dogajalo v moji
glavi, je tezko opisati, zanesljivo
pa ne ta film. To je film, ki ga
nisem hotel posneti. Najprej je
bilo zanikanje, ni ga vec in tudi
filma ne bo. To je bilo obdobje
korone, prvi »lockdown«, vse
je bilo virtualno, ¢udno, tudi
njegova smrt je delovala ne-
resni¢no. Preprosto Se nekaj
¢asa nisem verjel. Vedno bolj
pa je za mano prihajal obcutek,
da moram ta film posneti, da je
to moj dolg do Perota, da se z
njim poslovim od njega. Pravi-
te, da je to tudi film o meni, ja,
saj sem ostal samo jaz, izgubil
sem glavnega igralca. Iziemno
nerad nastopam, ampak tok-
rat sem moral, nisem imel izbi-
re, zaradi Perota ...

Vas nastop je bil odlicen.
Hvala. Ko sem posnel prve
»offe« samega sebe in se pos-
lusal, je bilo grozno. Moje mes-
to je za kamero, vedno reziram
druge. Tokrat sem moral sa-
mega sebe. Kot reziser, zah-
teven do drugih sodelavcey,
sem Se toliko bolj zahteven do
sebe. Ni se bilo lahko prena-
Sati. V procesu nastajanja mi
je postajalo jasno, da to ne bo
samo film o Perotu; to je film,
ki mu je posvecen. Ni klasi-
éen biografski film. To so moji
spomini na ¢loveka, ki sem ga
imel rad, s katerim sem posnel
osem filmov, s katerim sva de-
lala skupaj skoraj Getrt stoletja,
si delila marsikatere izjemne
trenutke, velike uspehe in hude

stiske. Postajalo mi je jasno, da je to tudi film o vseh
nas, ki zivimo za film, gledaliS¢e, nenazadnje tudi o
umetnikih in o tem, kako krhki smo kot ljudje, da vsi
potrebujemo obrambne mehanizme, da prezivimo.
Po Perotovi smrti sem bral njegove intervjuje, v nje-
govih lucidnih odgovorih sem sliSal njegov glas, bil je
Ziv. Naletel sem na stavek, ki me je res pretresel. Pero
tam pravi: “Moja specialnost je, da mi na obrazu vse
piSe, nimam obrambnih mehanizmov."” Spomnim se,
da mi je enkrat rekel, da ga ne prizadanejo neuspehi,
unicijo ga uspehi, ni pripravljen na to, ni rojen za to.
Tako sijajen igralec, ki je tako dvomil vase.

V filmu je najbolj pretresljiv del, kjer razlaga o svoji
depresiji. Popolno nasprotje so igrane scene, ki so
res zabavne. Zdi se mi, da ste uspeli uravnoteziti
pripoved, ker Pero ni bil samo depresiven in zalos-
ten, je bil tudi iziemno duhovit, zabaven. Bila ga je
ena sama mirnost, nikoli ni vzrojil nad komerkoli in
v tem sta si podobna.

Danes se ga spominjamo po prezgodnji smrti in po
tem, da je javno govoril o depresiji. Toda Pero je bil
tudi eden najbolj duhovitih ljudi, kar sem jih poznal.
Saj veste, mnogi zabavni ljudje v sebi skrivajo globoko
Zalost. Pero je imel subtilen smisel za humor, z njim je
bilo velikokrat zelo zabavno. Bil je iziemen opazovalec
¢loveskih gest in navad. Ko je priSel na snemanije, je
vedno prinesel drobne karakterne ideje za svoj lik,
prinesel je tudi dobro energijo. Z njim sem se na sne-
manijih pocutil varnega, mislim, da je bilo tudi obratno,
tudi on se je pocutil varnega z mano. Pero ni bil élo-
vek velikih Sal, iz malenkosti je znal narediti du-
hovit prizor. Bil je tudi sijajen imitator. Pero je
bil veliko vec od tistega, kar so ljudje spoznali
na filmu, na televiziji in v gledaliscéu.

Ko sva sodelovala pri filmu Stereotip, je
bila moja zadolzitev PR, zato sem bila
veckrat na snemanju. Cudila sem se vasi
umirjenosti, ker bi jaz ob nekaterih sce-
nah in ekipi Ze zdavnaj izgubila Zivce. Je
to tudi nujna znacajska poteza nekoga,
ki dela z ljudmi, vtem primeru reziser-
ja?

Film je vedno prostor sodelovanja, kjer
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se zdruzuje veliko razliénih ljudi. Spletejo
se mocna zavezniStva in odnosi. Na setu
je 30, vcasih 50 ljudi, filma ne delas sam,
je vedno timsko delo in moja naloga je,
da vse te ljudi prepri¢am, da tudi oni
verjamejo v to, v kar verjamem sam.
Na snemanjih imam rad, da ljudje
govorijo tiho, da ne kricijo. Klasi¢na
predstava o tem, kako poteka sne-
manje, na katerem vsi nekaj vpijejo,
pri meni ne drzi, pri meni se skoraj
Sepeta, meji Zze skoraj na sakralno
atmosfero. Film snemas enkrat na
pet let in takrat potrebujes koncen-
tracijo, ne pa kaos.
Film Pero je imel svetovno premiero
januarja letos na festivalu v Rotterda-
mu.
Takrat semimel obcutek, da sem se od Pe-
rota tudi zares poslovil.

Opazovala sem odzive gledal-
cev. V Kranju smo film gledali
tisti, ki smo ga poznali, znanci,
prijatelji, sodelavci in se od-
zvali podobno. Prijatelj, ki je
bil z mano, ga ni nikoli srecal
v Zivo. Po ogledu filma mi je
dejal, da ima obcutek, da ga
je poznal, da mu je blizu. To je
uspeh filma. Film je bil potem
prikazan tudi na Sarajevskem
filmskem festivalu, 7. oktobra
bo na Festivali slovenskega
filma v Portorozu, 17. oktobra
pa prihaja na redni spored po
Sloveniji. Kako so film sprejeli
tam, kjer Pera niso poznali?
Kako bodo razumeli filmi tisti, ki
ga niso poznali, sem se sprase-
val tudi sam. Dosedanje projek-
cije v tujini so pokazale, da film
deluje tudi na tej ravni. Pero ni
samo Peter Musevski, Pero je
tudi simbol, je marsikdo, v njem
se prepoznavajo predvsem
igralci od vsepovsod, ker govo-
ri tudi o njihovih stiskah. Pred-
vsem v prvem delu, ko njegovi
kolegi tako bolece razgalijo
svoje lastne rane. Film preko
Perota govori o tem, kako kr-
hek je ta svet ustvarjanja, poln
dvomov in stisk, nestrukturira-
nega nacina zivljenja. Nenaza-
dnje je lahko tudi metafora Ziv-
lienja nasploh, neprestano se
soo¢amo s svojimi dilemami, ki
so vcasih zelo mracne.

Najbrz se strinjate, da je v Slo-
‘veniji veliko ustvarjalcev na

vseh podrogjih, od slikarjev,

kiparjev, pisateljev, pesnikov,

aliscnikov in filmarjev, pri I I
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tem pa mislim na reziserje, snemalce, scenografe,
kostumografe ... In vsi se borite za isti kos kruha, ki
pa ni prav velik.

S tem se ne bi ¢isto strinjal, ker je filmsko podrocje
zadnja leta dobro urejeno, sistem odloc¢anja je postal
transparenten, financiranje je solidno in kar je najbolj
pomembno, mladi avtorji redno dobivajo priloznos-
ti za prvence. Pred desetimi leti ni bilo tako. Ne gre
samo za dobro delovanje Slovenskega filmskega cen-
tra, tudi Drustvo slovenskih filmskih reZiserjev deluje
dobroin upam si trditi, da znotraj stroke deluje zavez-
nistvo in spostovanje med kolegi.

Vi imate 59 let in imate za sabo 15 filmov, lahko bi
rekli, da ste izkusen reziser. Katera generacija so
mlajsi reziserji?

Ko re¢em mlajsi, mislim na tiste, ki so generacija mo-
jega sina, torej priblizno pol mlajsi od mene. Vecina
mojih sodelavceyv je generacija mojega sina.
Namenoma?

Film je naporno delo, zahteva veliko odrekanja, sne-
manja so tezka, v€asih no¢ za nocjo, Rezervne dele
smo npr. snemali 42 nodi. Snema se po najvedji vro-
¢ini, po najve¢jem mrazu, ta posel tudi ni najbolje pla-
éan. Ni lahko Ziveti s filmarjem. Veliko ljudi najde mir-
nejsi poklic, filmska snemanja so za ljudi, ki to po¢nejo
s strastjo, imajo energijo in logi¢no je, da so to mlajsi
ljudje. Fino mi je delati z mlajSimi, ker se mi zdi, da tudi
oni meni prinasajo energijo. Hkrati pa so v moji ekipi
sodelavci, s katerimi delam Ze od zacetka. S produ-
centom Danijelom Hocevarjem sva skupaj od mojega
prvega filma, maskerka Mojca Gorogranc je pri vseh
mojih filmih od leta 1996 ...

Kaj ti da toliko let sobivanja s filmom?

Veliko prijateljstev, po vsem svetu srecujes iziemne

ljudi, ki jih drugace nikoli ne bi. Veliko vzne-
mirjenje, ko ustvarjas zgodbe. Vsak film je
izlet v neznano. Razocaranja. Neprespane
nodi. Dvomi. Zivljenja in letnic se spomni-
jas po filmih, ki si jih posnel.

Ste v vseh teh letih kdaj pomislili, da se s
filmom ne bi vec¢ ukvarjali?

Seveda, ko pet ali ve¢ let ne prides do fil-
ma, ¢akanja ubijajo. VeCkrat sem se spra-
Seval, ali mi potreba po pripovedovanju
zgodb odtehta vse dvome in stiske, ki mi
jih povzroda film. Seveda sem, ko sem bil
mlajsi, veckrat razmisljal, da bi se umaknil
iz filmskega sveta. Zdaj, po vseh teh letih in
filmih sem se sprijaznil, da bom s filmom
Zivel do konca.

Rezija je tudi obrt. Kje ste se je naucili?
Nisem prepri¢an, da je reZija obrt.V Slove-
niji, pa tudi v Evropi, nimamo pogojev, da bi
delali klasiéne obrtniske filme. To delajo v
Hollywoodu in to veliko bolje kot mi. ReZija
je pripovedovanje zgodb, psihologija, opa-
zovanije ljudi. Vecina teh dobrih obrtniskih
filmov me dolgocasi, ne vznemirjajo me,
ne ponujajo kakSne nove ¢loveske izku-
Snje. Moj okus za filme je bil in je malo ¢u-
den, obi¢ajno niv skladu z vecinskim mne-
njem. Niso problem samo hollywoodski
filmi, zadnja leta postaja problematicen
tudi evropski film. Stevilne scenaristi¢ne
delavnice proizvajajo zelo podoben tip
scenarijev, dramatursko predvidljivih.
Kako vi gledate filme? Kot reziser ali
samo gledalec?

Dobre filme Se vedno gledam
kot gledalec, takrat pozabim,
da sem reziser. Ko kaj ni v redu,
zelo hitro postanem rezZiser. Mi
se (skoraj) ves ¢as zavedamo,
daje za platnom mehanizem, ki
je ustvaril te podobe.

Za vas je znacilno, da znate
povedati zgodbo tudi v vsak-
danjem pogovoru, ne samo v
filmu.

ReZija je v svoji osnovi pripove-
dovanje zgodb, ki pri gledalcih
zbudijo ¢ustva.

V nekem intervjuju ste rekli,
da so festivali nastali iz ljubez-
ni do filmov.

Ne spomnim se, da sem to re-
kel, se pa strinjam s tem.
Festival slovenskega filma je
imel strme vzpone in padce.
Zdaj pa je dobil novo lokacijo,
dodatne vsebine in je dober
pregled slovenske filmske
produkcije. Tudi zato moras
vse filme videti v nekaj dneh,
na enem mestu, kot sva Ze
rekla, pomemben je tudi kon-
tekst. Najbrz ste Ze videli ne-
kaj prikazanih filmov. Kaksna
je letosnja bera?

Portoroski festival je nacional-
ni festival, prikazati mora tisto,
kar je vtem letu ali dveh nasta-
lo v Sloveniji. Imel je vzpone in
padce v konceptualni zasnovi,
predvsem pa je vedno usodno
povezan s kakovostjo sloven-
skega filma. Ce filmi niso dob-
ri, tudi festival ne more biti.
Prepri¢an sem, da je slovenski
film zadnja leta v dobri kondici-
ji, da je postal ambiciozen, da
se snema veliko zanimivih fil-
mov. Imamo sreco, da je to ob-
dobje dobrega vodstva SFC-ja,
dobrega vodstva DSR-ja in da
je tudi FSF - festival slovenske-
ga filma v dobrih rokah. Priha-
jajo mladi avtorji, ki prinasajo
svezino in odpirajo relevantne
teme, vedno vec jih je, ki si upa-
jo tvegati, iti v neznano. Tudi iz-
kuSeniavtorjiznajo presenetiti.
Prepri¢an sem, da je slovenski
film v dobri koZi in da ima lepo
prihodnost.
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Generali za spodbujanje
trajnostnega poslovanja

Natec¢aj SME EnterPRIZE
zavarovalnice Generali je minuli
teden zakljucil svojo tretjo
uspesno izvedbo. Letos tudi s
sodelovanjem nase drzave.

Natecaj SME EnterPRIZE, ki je zazivel pred dvema le-
toma ob 190-letnici skupine Generali in zdaj poteka Ze
v 10 evropskih drzavah, je del strateSke pobude zava-
rovalnice Generali za spodbujanje trajnostnega po-
slovanja med malimiin srednje velikimi podjetjiv Evro-
pi. Nate¢aj nagrajuje evropska mala in srednje velika
podjetja, ki so svoje poslovanje usmerila v trajnostno
smer. Letos je na natecaju prvi¢ sodelovala tudi Slo-
venija. V prvi izvedbi natec¢aja je sodelovalo 30 malih
in srednje velikih slovenskih podjetij, ki so Zze uvedla
trajnostne poslovne prakse. Minuli konec tedna so na
podelitvinagrad v Ljubljani razglasili najboljse.
Podjetja so se lahko prijavila v dveh kategorijah: »po-
zitiven vpliv na okolje« in »pozitiven vpliv na zaposlene,
druzbo in skupnostx.

V kategoriji »Pozitiven vpliv na okolje« je prvo mesto
osvojilo podjetje Lumar IG d.o.0., ki se izkazuje z ino-
vativnimi izdelki, okoljskimi ukrepi in sistemati¢nim
merjenjem trajnosti. Drugo mesto je pripadlo druzbi
Epidos turizem d.o.o. RIBNO ALPINE RESORT, ki se
predano zavzema za zmanjSevanje odpadkov in pozi-
tiven vpliv na okolje, v kategoriji »Pozitiven vpliv na za-
poslene, druzbo in skupnost« pa je prvo mesto osvoji-
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lo podjetje Mikro+Polo, druzba
za inZeniring, proizvodnjo in
trgovino d.o.o. Drugo mesto v
tej kategoriji je pripadlo Rifuzlu
(danes podijetje Moja ¢okolada
d.o.0.), ki se izkazuje v spodbu-
janju trajnostnega Zivljenja, re-
Sevanju problematike odpadne
embalaze in krepitvi odnosov s
strankami in dobavitelji.

Med slovenskimi zmagovalci je
mednarodna Zirija izbrala pod-
jetje Lumar IG d.o.o., ki se bo
predstavilo na evropskem do-

2 SME
. |6‘Enter|=n|ze

godku v Brusljuin s tem postalo del evrop-
skih junakov trajnosti.

Predsednica slovenske Zirije natecaja
SME EnterPRIZE Ana Struna Bregar je
izpostavila, da trajnostno poslovanje po-
staja klju¢na konkurencna prednost, kar
odraza tudi Evropski zeleni dogovor. Vse
prijavljene slovenske podjetnike je pohva-
lila za njihova prizadevanja pri uvajanju
trajnostnih praks, pri éemer so zmagoval-
ciizstopali po svojih trajnostnih resitvahin
strategijah za prihodnost.

Ob tej priloznosti je predsednica uprave
zavarovalnice Generali Vanja Hrovat po-
udarila, da Zelijo aktivno prispevati k obli-
kovanju boljodporne in pravi¢ne druzbe. S
pobudo SME EnterPRIZE spodbujajo raz-
pravo 0 pomenu trajnostnega poslovanja
in povecujejo prepoznavnost podjetij, ki so
Ze uvedla pomembne trajnostne prakse.
Sicer pa natec¢aj SME EnterPRIZE povezu-
je gospodarstvo in akademsko sfero ter je
strateSko partnerstvo z Evropsko konfe-
deracijo podjetnikov CEA-PME. Skupaj s
Skupino Generali je univerza SDA Bocconi
pripravila tudi Belo knjigo SME EnterPRI-
ZE, ki prikazuje povezavo med trajnostjo in
finan&nim uspehom malih in srednje veli-
kih podjetij. Ta dokument se nenehno do-
polnjuje in vkljucuje rezultate trajnostnih
poslovnih praks v drzavah, kjer poteka na-
tecaj, vklju¢no s Slovenijo.
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NASI
SPOMINI

Nekaterih stvari v Zivljenju nikoli ne pozabis. [z otrosStva je tu cela
skladovnica spominoy, ki jih lahko nalagas na ognjiS¢e svojega
Zivljenja, da ti je toplo, lahko pa se ti zrusijo na glavo, ¢e jih ne znas
dovolj natanéno zloZiti ob zid svoje hiSe. Lepi spomini na varne
roke in objeme starsev in vseh plemenskih gospodarjev in varo-
valk ognjiS¢, kot so se nam prikazovali starejSi sorodniki v ¢asu
naSega otrostva, ko jih Se nismo znali poimenovati kot strice, tete,
bratrance, stare tete ali pa zgolj sosede, pri katerih smo c¢akali
na starSe - vsi ti spomini so nas oblikovali. Vsa ta varnost ali ne-
varnost Zivljenja je iz nas naredila odrasle ljudi, ki smo to kasneje
postali. Tudi Sola z vsem svojim aparatom je iz nas oblikovala lju-
di, ki smo to kasneje postali. Ucitelji, ki so navijali za nas, se ve-
selili nasih uspehov, ucitelji, ki so poosebljali strogost in zahtevali
upostevanje omejitev, ucitelji, ki so nam pogledali skozi prste, ker
nam je bilo hudo, rasli pa smo tudi s komentariji uciteljev, ki to ne
bi smeli biti—vse to je iz nas naredilo odrasle ljudi.

Potem ne bomo nikoli pozabili prvih korakov svojih otrok. Njihovih
prvih besed, ki smo si jih verjetno zapisali. Pa prvih bolezni, prvih
zob, prvih dni v vrtcu in Soli. Lepih druzinskih izletov. Tezkih dru-
zinskih posvetov. Prvih sreéanj s smrtjo. Prvih sreéanj z ljubezni-
jo. Z zavrnitvijo in ljubosumjem. Prvih pogovorov o tem, da nasa
druzina ne bo ve¢ nasa druzina, ampak nekaj temu podobnega,
ker ne bomo vec zZiveli skupaj. Nikoli ne bomo pozabili plesa s svo-
jim otrokom na valeti pa plesa na maturi. Nikoli ne bomo pozabili
truda, ki so ga vlozili v Studij, da so diplomirali, magistrirali ali pa
preprosto odnehali, ker jih je Zivljenje napotilo drugam.

In potem se nekega dne tvoj otrok poroci. Takrat verjetno to niso
vec naSi otroci, ampak odrasli ljudje, ki so se brez nas zavezali
partnerstvu. Tu se zacenja njihova nova druZina. Tu se zacnejo
njihovi spomini, ki niso ve¢ nasi. Poroéno slavje je verjetno neke
vrste poslovilni zur in uvod v novo obliko SirSe druzine. Nekateri
smo se na poroki svojih otrok prvi¢ srecali z ljudmi, ki bodo od
zdaj naprej nasi sorodniki. Ker sta Andrejin Jerome prisla iz Lon-
dona, je bila angleS¢ina zazeleni jezik sporazumevanija. In ker je
bil z nami tudi Cevin, na$ potencialni sorodnik iz Svedske, je bila
anglescina, ne samo zazelena, ampak tudi obvezna. Tako se je
naSe poroc¢no slavje zacelo v anglescini, po kosilu pa Ze malo v
slovensdini, po nestetih nazdravljanjih, ko se je spustil vecer na
teraso nase mame, pa smo peli in nazdravljali tudi ze v Svedscini.
Lep, radosten dan na terasi, ko smo se spoznali, bo nas spomin, ki
ga ne bomo nikoli pozabili. No¢, ki smo jo preziveli v svojih sobah
(domadih ali hotelskih) s pogledom na morje, pa zac¢etek novega
obdobja. Zgodila se je nova druzina, ki bo imela svoje spomine, ki
jo bodo oblikovali. In ti spomini niso ve¢ nasi.

KAM e
PLUJEMO?  ™m)

V mladosti sta me spremljali dve stalnici, vezani na morje, obe sta
prihajali iz radijskih sprejemnikov. Danes, v ¢asu tablic, pametnih
telefonov in vseh mogocih nosilcev slike, se zdi skrajno ¢udno, da
nekdo svojo mladost povezuje z zvokom. Prvi zvok je bila pesem Kud
plovi ovaj brod. Pojma nisem imel, kdo jo sploh izvaja. Danes vem s
pomodjo strica gugla, da je to Radojka Sverko. V besedilu je bil zani-
miv verz, da ni povratka. Drugi zvok je bila stalna nedeljska rubrika
z naslovom Kje so naSe ladje. Slisati, kako Piran v nekem daljnjem
pristaniS¢u ¢aka na tovor, ki ga bo po nekaj tiso¢ miljah skozi Suez
pripeljal v Koper ali na Reko, je bilo svetovno. Svetsko, ampak nase,
se je glasil eden boljsih sloganov petsto kilometrov proti vzhodu. Ja,
ladje so vedno vozile z vzhoda.

Danes sta vpraSaniji, kam plove nasa ladja in kje so nase ladje, Se
kako na mestu. Nam je vsaj priblizno jasno, kam nas pelje trenutna
politika ? Nam je vsaj priblizno jasno, po katerih meridijanih plujejo
nase zunanje politicne ladje?

Na prvo vprasanje nimam odgovora. Ne vidim smeri, strategije, cilja,
vmesnih etap in jasne slike, kako bo potem. Vse skupaj je improvi-
zacija z dvema temeljema. Prvi ponavlja, da smo odvisni od drugih.
Smo pa& majhniin vse, kar lahko strorimo je, da sledimo. Cakamo na
poteze drugih in se temu primerno odzovemo ter upamo, da nas po-
hvalijo, da smo na pravi strani zgodovine. Drugo prepri¢anije je, da
se svet tako hitro spreminja, da je tezko najti smisel v vsem skupaj.
Na koncu pa se vse uredi. Kot po poplavah, potresih in pozarih. Gre
za neke vrste vdanost v usodo. Se bo Ze uredilo in se bo vse skupaj
vtirilo nazaj na stara pota. Se po vsaki katastrofi je bilo tako. Tudi po
kovidu.

Torej, na vprasanje, kam pluje nasa ladja, je odgovor lahko naslednii:
tja, kamor plujejo tudi druge in je vmes prepuscena viharjem, visok-
mi valovom in kak$nim piratom. Ce se ne potopi, pomeni, da gremo
naprej. Tako je zdaj tudi v politiki. Leto dni stara oblast obljublja, da
bo zdrzala $e sedem let. Ce je to dobra ali slaba novica, presodite
sami.

Na drugo vprasanje o nasih ladjah po svetu pa je Se teZje odgovoriti.
Zunanja politika si ni najbolj na jasnem, kje so njena pristanisca, ker
Sedo jedrne Evrope ne more pripeljati svojega ¢olna. Nacionalna te-
levizija tudi ne ve, kje bi Se imela svoja dopisniSka mesta in kaj recimo
pocéne dopisnica v Bangkoku.

Edini, ki vedo, kam pripeljati svoje ladje, so Sportniki. V glavi se vrti
stavek »¢im bliZje, za ¢im vec¢ denarjag, vendar le redkim uspe, zato
gredo vsi dale¢. Danes vse svetovne, Ze malo odsluzene zvezde, od-
hajajo v Savdsko Arabijo. Prej je bilo ¢isto sprejemljivo, da so odhajali
v Rusijo, Turcijo in na Kitajsko. Morda pa bi se morala politika zgledo-
vati po Sportnikih. Se naseliti tam, kjer se formirajo nove zvezdniske
ekipe. Se ve¢. Naj kar $portniki prevzamejo njihovo vlogo, saj radi
reéemo, da so Sportniki nasi ambasadoriji.
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KO TUDI
PODGANE
DOBIJO CARJA

“Ti si car!” ti prileti v Ljubljani opaz-
ka, Ce na primer za omizjem izreces
kakSno ‘pametno), skusas biti duhovit in
ti morda to celo uspe. Namesto carja bi te na Stajerskem oznacili s Sto-
serjem. Prekmurska ima verjetno kaksno drugo prispodobo, da ne go-
vorimo o Primorski, kjer zagotovo obstaja “moni” protisloven termin. Zal,
premalo poznam lokalne dialekte, toda zagotavljam vam, da v Italijilahko
postanes kralj zgolj, e si nogometna zvezda in tako naprej do Amerike,
kjer semantika nima stalnega bivaliS¢a. Toda v primerjavi z Ljubljano bi
tukaj, v New Yorku namesto carja uporabili jacka iz kvartopirstva. Jack
se je mimogrede povedano naselil tudi v slovenséino in terminolosko
posodobil carja: “Ti si jack!” je prispodoba, ki si jo je umislila generacija
tisocletnikovin so milencitako potegnili érto med sabo in baby boomerjiz
njihovimi carji. Ce to dr#i, potem je Evropa socialno bolj dinamic¢na in bolj
republikanska od Amerike, saj se s carji lahko poigrava vsak ¢lan civilne
demokrati¢ne druzbe. Toda to nikakor in nikoli ne more veljati za Ameri-
ko, kjer niso poznali cesarstva kot drzavne forme, od katere bi se lahko
odlepili. Amerika se je rodila kot razkosana kolonija evropskih cesarstey,
nato pa se je brez ovinkov znasla na republikanskih tleh tako hitro, da se
ji ni bilo treba odredi niti suzenjstvu, zato v ZDA ne zabavljajo Cez carje in
kralje. Da ne govorimo o cesarjih, o katerih se tudi v Evropi Se danes iz-
razamo spostljivo. Recimo: cesarjem na starem kontinentu priznavamo
doloc¢en zgodovinski pomen, v Ameriki pa ni Sale. Carji v Ameriki niso del
pogovornega jezika, prileplieni so na oblast; so del institucionalnega rezi-
ma, imenuje in kooptira v svoj kabinet pa jih predsednik Zdruzenih drzav
brez potrditve Senata. Prvi je 11 visokih vladnih uradnikov za carje ime-
noval Franklin Roosevelt (1933-1945), med katerimi sta na bila na primer
gospodarski car in gospodarski car druge svetovne vojne. Subtilnost
delitve dela? Ce preletimo zgodovino ameriskih predsednikov, standardi
za doloGanije carjev niso transparentni. Zdi pa se, da je pri avtoritarnem
predsedniku carjev veé kot takrat, ko v Beli HiSi sedi demokrat. Najvec
carjevdozdajjeimenoval Barack Obama, skupno 38. Med njimi tudicarja
za Afganistanin Pakistan (Richard Hoolbrooke, ki je neposredno porocal
predsedniku mimo Hillary Clinton, ki je takrat vodila State Department).
Obama je med drugim vpeljal carja za podnebne spremembe, za kiber-
netsko varnost itd. Donald Trump si je privoscil zgolj dva carja. Nato pa je
podilo. Eric Adams, ki je lansko leto postal novi Zupan New Yorka, je apri-
la imenoval prvega mestnega carja. V resnici gre za cesarico, 35-letno
Kathleen Corradi, ki je pri desetih letih dozivela travmo. Med sprehodom
zmaterjo ob Zeleznici na Long Islandu je namre¢ ugledala mrtvo podga-
no. Bila je zgroZena. Sosedom in lokalnim oblastem je razposlala petici-
jo z zahtevo po deratizaciji obmocja. Odlocnost Corradijeve je bila vse¢
Zupanu Adamsu, ki je za boj proti podganam v New Yorku 25 let kasneje
iskal svojega prvega carja. Corradijevo je ocenil za »maestro« v boju s
podganami, ki je na podlagi mladostnih izkusenj sposobna usklajevanja
medagencijskih prizadevanj za reSevanje problema podgan v New Yor-
ku. Corradijeva bo na leto prejela 155 tiso¢ dolarjev place, njena edina na-
loga pa je, da se znebi podgan na Manhattnu. Newyorski ciniki in lokalni
mediji zdaj zabavljajo, kako je lahko nekdo car podgan, ¢e pa ni podgana.

SRCNI INFARKT
SPOMIN,
MORDA KOMU
V OPOMIN

V Sloveniji je pri vsakem enajstem umrlem vzrok smrti sréni in-
farkt. Trije od petih so moski, najmlajsi pokojni so stari nekaj nad
35 let, tretjina vseh umrlih je mlajsih od 65 let. Sréni infarkt ne iz-
bira po spolu in ne po starosti! Zapora, slaba dva milimetra ozkih
koronarnih zil s strdkom, je lahko usodna.

Najbolj znadilen znak srénega infarkta je zelo huda in stiskajoca
bolecina za prsnico, na sredini med prsnima bradavicama. Lah-
ko se Siri v vrat, levo ramo in roko, ni odvisna od polozaja telesa
ali dihanja, obi¢ajno traja ve¢ minut. Na Zalost se tako pojavi le
v polovici primerov, pri sladkornih bolnikih se boledina morda
sploh ne pojavi. Nujno je poklicati 112, mirovati in priceti zdravlje-
nje s 500 miligrami acetilsalicilne kisline za preprecéevanje rasti
strdka v koronarni Zili.

NajhujSa oblika srénega infarkta je nenadna sréna smrt, najpo-
gosteje vsled plapolanja prekatov s prakticno zaustavitvijo srca.
Prisotni moramo nemudoma zadeti oZivljati in premostiti kriticni
¢as do prihoda resevalne ekipe, prevoza do interventnih centrov
za rekanalizacijo zaprte koronarne Zile.

Srcniinfarkt naj biv polovici primerov udaril nenadoma, bistveno
pogosteje pri osebah s Stevilnimi dejavniki tveganja, prirojenimi
in pridobljenimi. Predvsem tisti z danimi in prirojenimi dejavniki
tveganja, kot so druzinska obremenitev, povisan krvni pritisk in
sladkorna bolezen, bi morali bistveno bolje obvladovati pridoblje-
ne dejavnike tveganja. Kajenje, prekomerna telesna teza, preniz-
ka telesna aktivnost in neprimerna prehrana so hitro obvladljivi
in resljivi. Vsak sedmi kadilec s poviSanim krvnim pritiskom in
holesterolom bo v desetih letih razvil koronarno bolezen in Zivi
16-krat bolj tvegano kot oni brez teh treh dejavnikov tveganja. Ko
k vsemu temu dodamo Se negativen in neobvladljiv stres, je zaca-
ran krog ateroskleroze lahko poguben.

Prav iskanje ogrozenih v okviru iziemno uspesnega nacionalne-
ga programa je izboljSala kakovost Zivljenja in resila prenekatero
smrt. Verjetno bodo potrebni Se bolj usmerjeni zdravniski pregle-
di s tankocutnim pogovorom, dologitvijo krvnega sladkorja, hole-
sterola, krvnega pritiska, posnetka EKG, obremenitvenega testi-
ranja in preostalih preiskav. Usmerjeni v niZje starostne skupine
in tvegane poklice, tiste z iziemno visoko izpostavljenostjo stresul.
Med te gotovo sodijo vsi nastopajoci, zabavljaci, performerji ...
Naj Se sam nekaj naredim, zato bom s soglasjem Katje Pegan za-
¢el pri zaposlenih v Gledalis¢u Koper.

Dragi nam Saso Hribar, morda res nisi bil najboljsi, a boljSega od
tebe ne bo nikoli! Pocivaj v smehul!
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Prva premiera sezone

Otroci v svoje roke niso vzeli kar nekaj.
Vzeli so orozje in z njim ravnajo vesce.
Usposobljeni, izuceni in izurjeni so, saj jih
druzba na vsakem koraku uci o nasilju.
Doma, v Soli, na ulici, v medijih ... U&i jih o
vrstniskem nasilju, nasilju nad Zenskami,
nasilju nad drugacnimi in SibkejSimi, psi-

hiénem nasilju, spolnem nasilju
in o vseh oblikah najbrutalnej-
Sega povzrocanja zla in Skode
drugim in drugac¢nim. Toda
dokler jim tega nekdo ne pove,
ne pokaze ali ne vsili kot spre-
jemljiv model obnasanja, otro-
ci ne vedo, kaj pomeni biti dru-
gacen in kako povzrocati zlo.
Gre, kot pravi Shakespeare, za
mrznjo, ki je Ze tako dolgo vtka-
na v sprti druZini, da nih¢e vec
ne ve, od kdaj in zakaj. Razpiho-
vanje sovrastva po nacelu »deli
in vladaj« je pisano na kozo tis-
tim, ki imajo od tega korist in
odhajajo kot zmagovalci, in tudi
ti sibodo izmislili vse, kar je lah-
ko predmet razdora in kamen
spotike. In mi bomo verjeli. V
Shakespearovem primeru je to

lik Kneza, v nasem pa vsak, ki odloc¢a in je predstavnik
oblasti. Romea in Julijo smo umestili na igrisc¢e; igri-
S¢e kot prostor igre odlocevalca in igris¢e kot pros-
tor otroStva, stkanega iz nasilja. Samo ena, na prvi
pogled naivna podrobnost, lahko spremeni tokove, v
katere smo si, pogubljajo¢ sami sebe, drznili vstopiti.
Samo ena, na videz smesna stvar lahko prepredi, da
nam otroke ubijejo tisti, ki so jim oroZje poloZili v roke.
Samo ena, na videz Sibka stvar, lahko v nas ohranja
¢loveka, in to je ljubezen. Tisti, ki so rojeni v sovrastvu,
nanjo nimajo odgovora, molc&ijo. Nam bo kot druzbi
uspelo, da ji utrdimo pot ali bomo vedno znova verjeli
manipulatorjem in tako zapravili Se zadnjo priloZnost
za prezivetje? Bomo resili ljubezen ali za vedno poto-
nili v sovrastvu? Bomo dovolili otrokom, da se imajo
radi ali ne? Komu to ustreza?

Nasa uprizoritev Romea in Julije bo razigrana, vedra,
mladostna, v dialogu s sedanjim trenutkom, nenava-
dna, hitra in duhovita, a bojim se — grenko resni¢na.

Sonja Petrovi¢, reziserka uprizoritve

OBALAplus

UMETNINA MESECA [

Tilen Zbona, Stories Untold

Tilen Zbona (1976, Koper) je leta 2001
diplomiral iz slikarstva (prof. C. Di Raco,
Accademia di Belle Arti di Venezia). Leta
2007 je magistriral iz Videa in novih me-
dijev (prof. S. Dragan, ALUO Univerza v
Ljubljani). Leta 2011 je pridobil Priznanje

POGLED SKOZI KROSNJO, 2023,

PLATNO, LES, ZAJCJI KLEJ, GRAFIT, PAPIR, 210 X 185 CM

Kustosinja razstave Nina SotelSek pravi:
»V Galeriji Krsko se predstavlja s serijo slik
velikih dimenzij (185 x 215 cm), ki so nasta-

pomembnih umetnigkih del (UL ALUO). Leta 2017 je
pridobi naziv doktor znanosti (Univerza v Ljubljani,
Pedagoska fakulteta, mentor, prof. dr. B. Gabriela
Tomsi¢ in prof. dr. F. Solina). Trenutno je izr. prof. na
Univerzi na Primorskem, Pedagoski fakulteti na Stu-
dijski smeriVizualne umetnostiin oblikovanje. Velja za

-

o

PREREZ
LES, ZAJCJI KLEJ, GRAFIT, PAPIR, 210 X 185 CM

jalevletih2022in2023... Umetnikova dela so slikarske

izpeljanke modernisti¢nih stilov, znagilnih za italijan-

ski umetnostni milje, kot so suprematizem, futurizem

pomembnega avtorja srednje
generacije tako na slikarskem
kot intermedijskem podrocju v
bazi podatkov Moderne galerije
v Ljubljani belezi 79 razstav.

in arte povera, v kompleksnem
prepletu s figuraliko...«



" GRADNJA

OBALAplus

|20

Sirom Slovenije gradijo zanimive
sportne, kulturne, izobrazevalne
in stanovanjske objekte

GRADNJO OBJEKTOV KOPRSKEGA GRADBENO-INZENIRSKEGA PODJETJA
MAKRO 5 GRADNJE D.0.0. V NASEM CASOPISU BRALCI SPREMLJATE ZE TRETJE
LETO.V TEM CASU SO SE SAMO NA OBMOCJU SLOVENSKE ISTRE PODPISALI POD
PRENEKATERE OBJEKTE, KI SO ZE SEGRETI NA CLOVESKO TEMPERATURO IN SO
MED PREBIVALCI DOBRO SPREJETI; 0S OSKARJA KOVACICA SKOFIJE, PARKIRNA
HISA SONCE, PRENOVLJENA PALACA SABINI-GRISONI, PRENOVLJENA STAVBA

i

Makro>s

Z vami gradimo Ze vec kot 30 let.

NEKDANJE KOVINARSKE SOLE V SREDISCU KOPRA, RADIOLOSKI ODDELEK

IZOLSKE BOLNISNICE IN MNOGE DRUGE PRED NASTETIMLI.

VSE OD KOPRA DO MARIBORA

Izvajalec, ki je poleg dobre izvedbe tudi trajnostno
naravnan, je v zadnjih nekaj letih naredil precejSen
razvojni preskok. Prevzema zahtevne in obseZne pro-
jekte Sirom celotne Slovenije in onkraj meja. Zene jih
zanos mladih inZenirjev, izkusnje zrelih gradbenikov
pa drZijo pravo smer razvoja.

Zastavice na Zerjavih z njihovim napisom trenutno
plapolajo na 19. gradbiSéih Sirom Slovenije. Gradnja
je raznolika; od Sportnih centrov, zahtevnih rekon-
strukcij, infrastrukturnih projektov, izobrazevalnih
objektov do stanovanjske gradnje. Podjetje, ki je v
zadnjem letu preseglo Stevilo 100 zaposlenih ter se
po zadnjih podatkih umes&éa na 9. mesto najboljsih
gradbenih podjetij v Sloveniji, tako gradi na obmocju
Istre, Goriske, osrednje Slovenije, Stajerske in Do-
lenjske. S sebi lastno vizijo in strastjo do gradnje zah-
tevnih in za druzbeni razvoj pomembnih projektov si
prizadeva preoblikovati svojo vlogo gradbenika. Kljub
obsirnemu in kompleksnemu delu si ne Zelijo biti zgolj
izvajalec projektov visoke gradnje, temvec tudi podje-
tje, ki zasleduje trajnostni pristop in se trudi v okolju,
v katerem deluje, stkati trdna partnerstva, ki delujejo
dolgorocno.

MLADE INZENIRJE Z VKLJUCEVANJEM V DELO
NA ZAHTEVNIH PROJEKTIH USPOSOBIJO ZA
PRIHODNOST

S pestrim izborom projektov Makro 5 gradnje zago-
tavljajo, da so njihovi inZenirji in zaposleni neprestano
vpeti v zanimive in raznovrstne gradbene izzive. Pri
izvedbi zahtevnih gradbenih projektov z izkusenimi
gradbenimi strokovnjaki sodelujejo tudi mladiinzenir-
jiin mnogi, ki se Se izobraZujejo. Tekom poletnih podi-
tnic so tako pod svoje okrilje vzeli ve¢ kot 50 mladih
in jim s tem omogodili tesen stik s potekom gradnje.
Razvijajo tudi lasten model mentoriranja, ki vsake-
mu prispelemu v njihov sistem dodeli mentorja, ki ga

spremlja tekom izvajanja prakse ali poci-
tniSkega dela. Tako podjetje prispeva k dvi-
ganju ravni znanja in izkuSenj v gradbeni
panogi, obenem pa na ta nacin gradi tudi
svojo prihodnost, saj se zaveda pomanjka-
nja delovne sile na podrocju gradbenistva.

VRATA JAVNOSTI ODPIRAJO ZE MED
SAMO GRADNJO

Med druzbeno prepoznavnejSe objekte,
ki jih gradijo, zagotovo spadata izgradnja
novega Sportnega centra - kopaliSca
Ilirija ter celovita prenova Centra Rog v
Ljubljani. Slednji gradbis¢i sta Ze od sa-
mega zacetka javnosti dostopni. Na Rogu
tako Ze od rusitvenih del dalje skupaj z
bodocim uporabnikom Javnim zavodom

MONTAZA JEKLENE KONSTRUKCIJE NA GRADBISCU SPORTNEGA CENTRA ILIRIJA

Center Rog vrata javnosti od-
pirajo vsakomesecno in na ta
nacin okolje vkljucujejo ze med
samim procesom gradnje. V
sklopu Studijskih ekskurzij so
jih nekajkrat obiskali Studen-
tje, na gradbiséu Ilirije pa pred
poletjem prav posebni gostje -
vrtéevskiotroci, katerim so kar
v praksi predstavili raznolikost
gradbenih poklicev. Ob vseh
varnostnih ukrepih otroci nav-
dusenja niso skrivali, prav tako
pa tudi ne vsi prisotni na grad-
bis¢u. Pred nedavnim so Ilirijo
obiskali tudi inZenirji InZenir-
ske zbornice Slovenije, katerim
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ZAKLJUCENA JUZNA FASADA (LEVO) IN SEVERNA FASADA (DESNO) PRENOVLJENEGA KREATIVNEGA SREDISCA CENTER ROG

je bil projekt predstavljen celostno. V bliznji prihodno-
sti nameravajo s podobnim pristopom odpreti tudi
vrata gradbisc¢a Collegia dei Nobili v Kopru in ob do-
govoru z investitorji morda tudi drugod.

Organizacija obiskov gradbis¢ namre¢ omogoca, da
se prebivalci bolj priblizajo projektu in si ogledajo,
kako poteka gradnja. S tem si podjetje Zeli povecati
razumevanje in sprejemanje gradbenih dejavnosti,
saj obiskovalci s tem vidijo njen pozitiven prispevek k
skupnosti. Prav tako takSna praksa omogoca gradite-
liem pridobiti neposreden povratni odziv od prebival-
cev in obenem razjasniti morebitne pomisleke.

STROKOVNA EKSKURZIJA NA GRADBISCU ILIRIJE

ZAKLJUCIMO S KRATKIM PRELETOM
AKTUALNIH ZAKLJUCENIH
PROJEKTOV TER TISTIH, KISVOJO
PODOBO SELE PRIDOBIVAJO

Pred poletjem so Makro 5 gradnje zaklju-
¢ile zizgradnjo brvi v Mariboru. Novi most
za peSce in kolesarje preko Drave je dobil
uradno ime Splavarska brv in meri 133 m.
Povezava se nahaja v bliZini glavnega sta-
rega mosta, ki je s svojimi tremi jeklenimi
loki glavna znacilnost mariborskih prome-
nad.

ZAKLJUCEVANJE PROJEKTA IZGRADNJE SPLAVARSKE BRVIV MARIBORU.

GRADNJA |
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Pomikajo¢ se proti zahodu se
za trenutek ustavimo v Sloven-
ski Bistrici, ki je bogatejSa za
nov plezalni center, ki na cca
3.300 m2 plezalnih povrsinah
z vec kot 15.000 oprimki in ved
kot 500 volumni ter posebni-
mi plezalnimi rekviziti; mood
board-ji in kilter-ji nudi nove
plezalne uzitke ter sluzi izvaja-
nju drugih programov $portne
rekreacije, Sportne vzgoje ter
programov civilne za&dgite, ga-
silcev, reSevalne sluzbe, poli-
cije in drugih organizacij. Tako
je poleg obalnega plezalnega
centra tudi vzhod Slovenije
dobil primeren prostor za izva-
janje tega vedno bolj priljublje-
nega Sporta.

Nadaljuiemo proti osrednji
Sloveniji, kjer sta v izvedbi dve
stanovanjski soseski, srednje-
Solske stavbe, rekonstrukcija
doma za ostarele, zakljucuje se
prenova nekdanje tovarne ko-
les Rog, ki svoja vrata v zacetku
oktobra odpira s prvim veéjim
dogodkom - Ljubljana fashion
week. Vsi Sportni navdusenci
pa boste zagotovo postali ob
omembi gradnje Sportnega
centra llirija, ki se razteza na
kar 25.000 m2 povrsine in bo
vkljuceval olimpijski ter ogre-
valni bazen, lo¢en objekt s te-
lovadnicami, garazo, zunaniji
rekreacijski del ter rekonstru-
irano vhodno stavbo, v katero
bo umescéen Bloudkov muze;j.
Ob zahodni meji pa sta trenu-
tno aktivni dve gradbiséi,v Novi
Gorici izgradnja prizidka Zdra-
vstvenega doma Nova Gorica,
katerega najvecji gradbeni iz-
ziv je umescenost gradnje tes-
no med obstojece objekte ter
celovita prenova Collegia dei
Nobili v jedru Kopra, ki so ga
Makro 5 gradnje pricele maja
letos, zaklju¢ena pa bo pred-
vidoma septembra prihodnje

RUSITVENA DELA NA COLLEGIU DEI NOBILI

leto. Otroci in mladostniki, ki
obiskujejo Soli z italijanskim
ucnim jezikom bodo tako po
kar 52. letih dobili stati¢no in
energetsko sanirano stavbo z
reorganiziranimi uénimi pro-
stori, prenovljenim notranjim
atrijem in ter osvezeno telo-
vadnico. Primerno mesto pa
bo v prenovljeni stavbi dobila
tudi bogata zbirka starih u¢nih
predmetov.

a’...

ZAKLJUCENA ZUNANJA PLEZALNA STENA PLEZALNEGA CENTRA SLOEVNSKA BISTRICA VISINE 17 M.

Wedi Top Wall
Sodobna alternativa
keramicnim ploscicam

Odlagalna
nisa |

Produkti sistema Wedi Top Wall so popolnoma vodoodporni. To zagotavlja dolgotrajno in traj-
no zasdito pred vlago in plesnijo. Omogocajo prilagajanje in rezanje, kar poenostavi proces
namestitve in prihrani ¢as. Izdelani iz visokokakovostnih materialov, ki zagotavljajo trajnost in
odpornost na obrabo. S tem se podaljsa Zivljenjska doba in zmanj$a potreba po vzdrZzevanju.
Wedi Top Wall ponuja strukturirane dizajnerske povrsine v &isti beli, kamnito sivi, saharsko
bez, betonsko sivi in karbonsko érni barvi.

www.trgovina-kalcer.si | www.kalcer.si
v vseza suho gradnjo Trzin | Maribor | Novo mesto
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Neustavljiva veslacica

Spela Ponomarenko Janic

ZALJUBLJENA V SPORT IN ZIVLJENJE

Na prui pogled je videti nezna in krhka, ko pa v roke vzame
veslo in sede v ¢oln, postane prava zverina. Koprski kajakasici
na mirnih vodah Speli Ponomarenko Janié¢ doma podast Ze
zmanjkuje prostora za vse pokale in odli¢ja, ki jih je osvojila

v Svoji bogati sportni karieri, mnoge tudi pod trenersko
taktirko svojega moza Stjepana, s katerim imata dva otroka.

»Kot otroka so me starsi vklju-
Gevaliv razlicne Sportne dejav-
nostiin me vzgajaliv Sportnem
duhu, tako da sem se preizku-
sila skoraj v vseh Sportih v Ko-
pru. Spominjam se, kako sva
z dedkom spremljala Sportne
dogodke, ki so jih predvajali po
televiziji in zato sem si Ze kot
majhna deklica Zelela postati
vrhunska Sportnica. Od male-
ga sem obozevala morje, pla-
vati sem se naucila, ko sem bila
stara komaj tri leta in vsa po-
letja sem vecino Casa prezivela
na plaZi,« v smehu pripoveduje
Spela, ki je zadela trenirati
kajak Cisto po nakljucju,

saj tega Sporta sploh

ni poznala.

USODNA SIMPATIJA JE
PRERASLAV LJUBEZEN
Zgodilo se je takole: »S soSolko
sva bili zaljubljeni v soSolca, ki
je treniral jadranje. Ko sva se
enkrat po Soli sprehajali po
Semedelski cesti sva na morju
videli majhne colnicke, v ka-
terih so veslali otroci in se pri
tem zelo zabavali. Spogledali
sva se in dobili enako zamisel.
Ce bi se medve vpisali v ta klub
s ¢olnicki, bi videvali soSolca
ne samo v Soli, ampak tudi po
Soli, ko bo on jadral, medve pa
veslali. Re¢eno - storjeno. Tako
sva e naslednji dan odsliv Zu-
sterno in se vpisali v kajakaski
klub. Sele ¢ez ¢as sva ugoto-
vili, da se najina zamisel ne bo
uresnicila, ker bova medve ve-
slali, ko bo morje mirno, on pa
jadral, ko bo pihalo, vendar
sva se tako zelo navdusi-
li nad veslanjem, da sva
kljub temu ostali. Takrat
sem bila stara trinajst
let. Kajak na mirnih
vodah v Sloveniji ni
imel tradicije, tak-
rat ni bil vkljuéen

o4

niti v Kajakasko zvezo in sem
na svojem prvem drzavnem
prvenstvu veslala v Zagrebu,
saj smo bili ¢lani njihove zve-
ze. Bili smo super druzba. Bilo
nas je toliko, da smo se na tek-
movanja, ki smo jih imeli
skoraj vsak vikend,
vozili z velikim

avtobusom.

L

.
.

Cez poletje smo se med jutra-
njim in popoldanskim trenin-
gom druzili v klubu, se igrali,
kopali, kdaj pa kdaj tudi uspicili
kaksno lumparijo. Na to ob-
dobje in druzbo imam zelo lepe
spomine in je tudi eden glavnih
razlogov, da sem vztrajala v
klubu,« pripoveduje Spela. Nje-
ne besede pa potrjuje podatek,
da ima z vecino tudi po tolikih
letih §e vedno zelo dobre od-
nose.

Takrat je trenirala samo poleti,

LEPO SE JE VRACATIV
DOMACI KOPER

»Za to pa gre najvecja zahvala
Stjepanu, ki me podpira in mi
pomaga, ter mami, ki potuje z
nami na priprave in tekmova-

saj ni bilo kadr
pripeljal do vrhu
tov, ki si jih je sama ta
Zelela. Resno pa je zacels
rati, ko je bila stara enaind
set let. »Takrat sem spoznala
se zaljubila v Stjepana (moZza),
ki je prihajal iz kajakaSke dru-
Zine, z medaljami iz olimpijskih
iger ter svetovnih in evropskih
prvenstev. Treniral je na Ma-
dZzarskem, ki je ena izmed ve-
lesil v naSem Sportu, in odsla
sem z njim. Zelo hitro sem na-

nja, da so lahko otroci ves ¢as
ob meni. Velikokrat ni enostav-
no, ampak z Zeljo, ostedotoce-
nostjo, dobrim nadértovanjem
in njuno pomodjo, je dosti laz-
je,« pove in doda, da je v svoji
karieri prepotovala ze velik

del sveta, vendar se vedno
zelo rada vraca domov.

Zivlienja v Kopru ne bi
zamenjala z nobenim
drugim mestom.

ANDREJA
COMINO

ni
in
p ala

se njene
le. Otroci s
mestu, cepre
vrniti Se boljsa,

MOZ STJEPAN JI JE P
REZULTATOV. NA TRENIN
POTO

»Koper se iz leta v leto bolj razvi-
ja, postaja lepSe in bolj moderno
mesto, vanj prihaja vedno vec tu-
ristov. Septembra nimam tekem
in treningov, zato smo ponavadi
odhajali v tem Casu na dopust.
Ker je starejSi sin Soloobvezen,
to ni ve¢ mogoce. V zadnjih letih
je Koper poln turistov ¢ez dan kot
tudi zvecer, da se tukaj pocutimo
tako doma kot na lepih pocitni-
cah,« sklene.




Wellness razvajanje
v najlepsih kotickih Slovenije

Sava Hotels & Resorts

Jesen ponuja popolno priloZznost za odkrivanje najlepsih kotickov
Slovenije. Le-to bo Se posebej sproscujoce, Ce vanj vkljucite tudi
wellness razvajanje. V najvecji slovenski turisticni skupini Sava Hotels
& Resorts vam to jesen ponujamo raznoliko ponudbo termalnega
razvajanja v panonskih termah (Terme 3000 - Moravske Toplice,
Zdravilis¢e Radenci, Terme Ptuj), elegantnih nastanitvah na Bledu
in treh resortih na Obali (St. Bernardin resort PortoroZ, San Simon
resort Izola, Salinera resort Strunjan). Ne spreglejte edinstvene
sezonske wellness ponudbe v Wellnessu Benedicta, ki ga najdete v
Hotelu Histrion v St. Bernardin resortu v Portorozu.

Terme 3000 - M_oravske Toplice do -15%

Terme Ptuj - 20 %

=

Prepustite se rimsko obarvanemu vzdusju
Term Ptuj, kjer vas v paketu Maximus
Primus (v izbranih terminih oktobra kar
20 % ugodnejsi) ¢akajo Stevilne ugodnosti.

Predajte se blagodejnim ucinkom ¢rne termo-
mineralne vode v Termah 3000. Paketoma

Simfonija uzitkov in Sanje z Ajdo smo v izbranih
jesenskih terminih znizali ceno do 15 %!

Porrirodiite ar webreaa
wgm M/¢ w~ St Bernarndon
2éaolie - ﬁﬁ'z/@'z?/a/

WELLNESS BENEDICTA v Hotelu Histrion:

» Ugoden 3-urni paket kopanja in savnanja za 25 €.

» Tretma Hammam Istriana, ki vkljucuje toplo/
hladno polivanje, miljenje, piling telesa, obloge

Preverite paket Vrelec mladosti s S d L s
s solinskim blatom in masazo, ze od 68 €.

storitvami edinstvenega mineralnega
wellnessa z 20 % popusta v izbranih

terminih oktobra v Zdraviliééu Radenci. Predhodna naroCila za rezervacije sprejemamo na 05 695 8901

ali wellness.benedicta@sava.si, odprto vse dni v tednu!

A

HOTELS & RESORTS

02 512 22 00 | info.shr@sava.si | www.sava-hotels-resorts.com
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NAPREDEK V TRAJNOSTI

Slopak letos prevzel Ze
60 % steklene odpadne

embalaze v Sloveniji

»V prihodnosti se bo pomen razsirjene odgovornosti
proizvajalca kot dela kroznega gospodarstva le se poveceval,«
napoveduje doc. dr. Bostjian Aver, direktor druzbe za ravnanje

z odpadno embalazo Slopak.

Klju¢no vlogo v prihodnjem poslovanju pod-
jetij dr. Bostjan Aver vidi v vse stroZji okoljski
regulativi EU. Ta narekuje ambiciozne cilje za
predelavoin recikliranje odpadne embalaze:
»Do leta 2025 mora biti recikliranih najman;
65 % odpadne embalaze, do leta 2030 pa
kar 70 %. Prav tako je konec leta 2022 sto-
pila v veljavo Uredba o zmanjsanju vpliva
nekaterih plastiénih proizvodov na okolje, ki
izhaja iz Direktive 2019/904, znane tudi kot
SUP Uredba.« Dr. Aver ze drugo leto uspes-
no vodi Slopak, ki se je uveljavil kot vodilna
sila na podrodju trajnostnega ravnanja z
embalazo.

»Proizvajalci se morajo spoprijeti z novimi
nalogami in obveznostmi, kar vkljuéuje na-
értovanje za trajnost, ponovno uporabo,
predelavo in recikliranje. Nacrtovanje za
trajnost in skrb za izdelke tudi po preteku
njihove Zivljenjske dobe sta postala klju¢na
elementa korporativne odgovornosti. Us-
pesnost podjetij je vse bolj povezana tudi z
doseganjem okoljskih ciljev« pravi dr. Bo-
Stjan Aver.

Slopak ima vodilno vlogo v kroZnem gospo-
darstvu. S svojimi aktivnostmi, kot so zbira-
nje, predelava ter recikliranje embalaznih in
neembalaznih izdelkov, omogoc¢a ponovno
vkljucevanje sekundarnih surovin v proi-
zvodnjo novih izdelkov ter s tem zmanjSuje
okoljske obremenitve.

SLOPAK JE V DVEH LETIH POSKRBEL ZA VEC KOT
1,5 MIO TON EMBALAZE

Kot najstarejSa druzba za ravnanje z odpadno embalaZzo
Ze veC kot dve desetletji ohranja visoko kakovostno delo
na podrocju embalaZze. Na zacdetku leta 2023 je pridobil
odloc¢bo, ki ga uvrsca kot Nosilca skupnega nacrta za pla-
sti¢ne proizvode za enkratno uporabo (SUP proizvodi).
»V dveh desetletjih delovanja druzbe Slopak smo pos-
krbeli za ve¢ kot 1,5 milijona ton embalaze, ki so jo zave-

zanci nasSe sheme vloZili na trg
Republike Slovenije. Se posebej
sem ponosen na to, da smo v
prvi polovici leta 2023 uspesno
prevzeli ve¢ kot enajst tiso¢ ton
steklene odpadne embalaze, kar
predstavlja ve¢ kot 60 % celot-
ne prevzete koliCine steklene
odpadne embalaze v Sloveniji«
poudarja direktor Slopaka. Ti
doseZki odrazajo njihovo nepre-
trgano zavezanost trajnostne-
mu razvoju.

»Trajnost ni le cilj, ampak je v
Slopaku nase poslanstvo. Med
nasimi glavnimi cilji je tudi oza-
veScanje in informiranje splo-
Sne javnosti o pomenu pra-
vilnega locevanja odpadkov,
ponovni uporabi ter zmanjse-
vanju smetenja. S tem spodbu-
jamo trajnosten nacin Zivljenja
in krozno ekonomijo,« jasno
pove Aver. To poudarja aktivno
vlogo Slopaka v skupnosti in s
tem tudi njihovo odgovornost.

»VVerjamem, da bomo vsi sku-
paj s sodelovanjem, povezo-
vanjem in visoko integriteto,
prispevali k varovanju nasega
okolja terizboljSanju prihodno-
sti Cloveske blaginje« zakljuci
svoje razmisljanje direktor
druzbe Slopak. Slopak ostaja
zvest svojemu poslanstvu traj-
nostnega ravnanja z embalazo
in hkrati postavlja zgled dru-
gim podjetjem.

vraca nazaj v sistem.

SLOPAK SVOJE OKOLJSKO POSLANSTVO VEDNO POSTAVLJA PRED DOBICEK
Druzbo Slopak so leta 2002 ustanovile slovenske gospodarske druzbe znamenom, da izpolnijo svoje okoljske obveznosti zmedse-
bojnim nadzorom, ne glede na trzno vrednost embalaZe. To nacelo ga lo€uje od drugih konkurencénih druzb. Poleg tega je Slopak
edina druzba za ravnanje z odpadno embalazo v Sloveniji, ki deluje po nacelu nedobic¢konosnosti. To pomeni, da morebitni dobicek




. ZDRAVJE

OBALAplus

Telesna aktivnost in
kardiorespiratorna funkcionalnost

CE SE CLOVEKOVA PLJUGA NE MOREJO
POVECATI, KAKO LAHKO VADBA IZBOLJSA
KARDIORESPIRATORNO FUNKCIJQ?

Splosne koristi telesne dejavnosti

Redna telesna dejavnost povzroci Stevilne po-
zitivne prilagoditve v telesu tistih, ki jo izvajajo.
Te prilagoditve poleg povecanja misiéne in
kardiorespiratorne funkcije varujejo telo pred
Stevilnimi boleznimi kot povisan holesteral,
osteoporoza, sladkorna bolezen in hipertenzi-
ja. Vse prilagoditve, ki jih povzroca telesna vad-
ba, tudi zmanjSajo umrljivost zaradi nekaterih
vrst raka, kot so rak debelega ¢revesa, dojke
in plju¢. Zahvaljujo¢ tem blagodejnim uc¢inkom
Stevilne vlade spodbujajo prebivalstvo, da po-
veca raven telesne dejavnosti do te mere, da si
nabere vsaj trideset minut dnevne vadbe vsaj
Stiri dni na teden.

Kor:isti za kardiorespiratorno funkcijo
Povecanje vaSe kardiorespiratorne funkcio-
nalnosti pomeni, da lahko izvajate telesne vaje z
vedjo lahkotoin manj$o porabo energije. Ta pri-

SABRINA SIMONOVICH

Prof. Sportne vzgoje, trener fitnesa,
ucitelj joge, ucitelj

intrener alpskega smucanja,
prehranski svetovalec + www.sabrinafit.eu

lagoditev je posledica vecje ucinkovitosti, s katero telo ¢rpa
kisik izkrviin ga prenasa v delujoce misice, kjer se uporablja
za izpolnjevanje potreb celi¢ne energije. V nasprotju s tem,
kar mnogi mislijo, vadba ne more povecati oblike, volumna
ali sposobnosti plju¢, da se razsirijo, zato telesna aktivnost
ne poveca vitalne kapacitete, torej tistega parametra, ki
kaze najvecjo koli¢ino zraka, ki jo subjekt lahko mobilizira v
maksimalnem dihalnem aktu. Torej, ko se oseba brez kon-
dicije pritoZuje zaradi kratkega dihanja med telesno vadbo,
to ne pomeni, da so njena plju¢a manjsa ali manj ucinkovita
kot pljuca trenirane osebe (razen ¢e so prisotne posebne
bolezni, kot so astma, bronhitis ali emfizem). Zmogljivost
vadbe pravzaprav ni povezana toliko z absolutno razpolo-
Zljivostjo kisika, temvec z njegovo relativno razpoloZljivostjo.
Srce treniranega ¢loveka je sposobno precrpati vecje koli-
¢ine krvi in celicam dostaviti vec¢ kisika in hranil. Poleg tega
razlicna tkiva, zlasti misic¢no, optimizirajo svojo sposobnost
¢rpanja kisika iz krvi in hitrega odstranjevanja ogljikove-
ga dioksida, ki nastaja kot odpadni produkt. Ko imate neko
svojo stopnjo kardiorespiratorne funkcionalnosti, pomeni,
da lahko izvajate telesno vajo z vecjo lahkoto in manjSo po-
rabo energije. Telesna aktivnost poveca vitalne kapacitete,

torej tisti parameter, ki kaze naj-
vedjo koli¢ino zraka, ki jo subjekt
lahko mobilizira v maksimalnem
dihalnem aktu. Zmogljivost vadbe
dejansko ni povezana toliko z ab-
solutnozalogo kisika, temvec z nje-
govo relativno nizko koristjo. Srce
treniranega cloveka je sposobno
precrpati vecjo koli¢ino krvi in ce-
licam dostaviti ve¢ kisika in hranil.
Poleg tega razlicna tkiva, zlasti
miSice, optimizirajo svojo sposob-
nost ¢érpanja kisika iz krvi in hitre-
ga izloanja ogljikovega dioksida,
ki nastaja kot odpadni produkt.
Verjetno je eden najvecjih izzivov
sodobne druzbe prav spodbuja-
nje k bolj zdravemu Zivljenjskemu
slogu, ki vkljuéuje redno telesno
aktivnost.

PSIHiater — PSIHolog —
PSIHoterapevt — sodelovanje?

V svetu dusevnega zdravja igrajo psihiatri, kli-
ni¢ni psihologi in psihoterapevti klju¢no viogo
pri skrbi za dusevno zdravje posameznikov.
Vsak od teh strokovnjakov ima pri obravnavi
dusevnih tezav edinstveno viogo, znanje in pri-
stop, vsi pa se dopolnjujejo in lahko omogoca-
jo bolj celostno oskrbo.

Razlike med tremi strokovnjaki

Psihiater se osredotoc¢a na medicinski model
obravnave, postavlja diagnozo dusevnih tezav,
izklju€uje morebitne fiziéne vzroke za simpto-
me ter predpisuje ustrezna zdravila. Klini¢ni
psiholog izvaja psihodiagnosti¢ne teste, inter-
vjuje ter svetuje glede obravnave; v osprediju
je psiholoski model obravnave. Psihoterapevt
pa deluje po psihoterapevtskem modelu in
pomaga bolje razumeti klientove misli, Custva
in vedenje; nudi mu podporo in orodja za soo-
¢anje s tezavami ter pomaga raziskati globlje
vzroke za dusSevne tezave in spodbuja osebno-
stno rast.

Kako bi lahko uspesno sodelovali za dobro
klientov?

Klju¢ je v medsebojnem spostovanju in komu-
nikaciji. Psihiater lahko s klini¢nim psihologom

in psihoterapevtom sodeluje pri celostni obravnavi klien-
ta. Psihoterapevt na primer lahko izvaja terapijo, klinicni
psiholog pa izvaja psiholoske teste za natanéno diagnozo,
medtem ko psihiater lahko predpisuje ustrezna zdravila,
Ce je to potrebno. Skupaj lahko oblikujejo individualiziran
nacrt zdravljenja.

Trenutno se v Sloveniji soocamo s problematiko glede
sprejetja novega zakona o psihoterapiji. Pomembno je, da
se doseZe konsenz in oblikuje zakon, ki bo omogocal kako-
vostno skrb za duSevno zdravje prebivalcev ter jasno dolo-
¢il pristojnosti in standarde za vse strokovnjake.

Sprejetje zakona bi pripomoglo k vzpostavitvi reda na
podrocju psihoterapije

Ta zakon bi moral doloditi, kdo se lahko imenuje psihotera-
pevt, in postaviti stroge izobraZevalne in eticne standarde,
ki jih morajo izpolnjevati vsi, ki Zelijo opravljati to delo. To
je klju¢no za zascito klientov pred morebitnimi nekompe-
tentnimi izvajalci in za zagotavljanje visoke kakovosti psi-
hoterapevtskih storitev. Hkrati pa psihoterapija ne sme
biti omejena le na polje medicine. Praksa je pokazala, da
duSevne tezave in njihova obravnava presegajo okvire me-
dicinske stroke. \V nasem zdravstvenem sistemu trenutno
ob pomanjkanju kadra ni prostora za psihoterapijo, zato
so je posamezniki zelo redko delezni. Se veg, podatki NIJZ
kaZejo, da se je od leta 2006 Stevilo predpisanih antide-

DR. KATJA KOZLOVIC

Zakonska in druzinska terapevtka, izvajalka
igralne terapije ter kadrovska svetovalka
www.lanimaj.si - www.kei.si

presivov povecalo za skoraj 90
odstotkov.

Vcasih lahko psihoterapija in
terapevtski pristopi pomagajo
posameznikom brez potrebe po
farmakoloskem zdravljenju,

kar omogoca dolgoroéno ozdra-
vitev in spoprijemanje s temeljni-
mi vzroki tezav. Hkrati pa je res,
da nekateriljudje potrebujejo me-
dicinsko zdravljenje, ki ga je tre-
ba povezati s psihoterapevtsko
podporo za celovito obravnavo.
Zato je sodelovanje med psihiatri,
kliniénimi psihologi in psihotera-
pevti klju¢no za boljSo in bolj pri-
lagojeno oskrbo posameznikov z
duSevnimi tezavami ter zagota-
vljanje ucinkovitejSega in kakovo-
stnejSega duSevnega zdravstve-
nega varstva v nasi drzavi.

OBALAplus
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Bodo neurja odnesla tudi streho
c¢akalnih dob v zdravstvu?

POGOVARJALI SMO SE S PROF.DR. MARKOM HAWLINO, OFTAMOLOGOM, KI JE
PRED LETI POMAGAL VZPOSTAVLJATI MODERNO OPERATIVO SIVE MRENE V
[ZOLSKI BOLNISNICI, ZADNJIH DESET LET PA ZIVI IN DELUJE TUDI NA OBALL V
SVOJI KARIERI JE OPRAVLJAL STEVILNE VODSTVENE DOMACE IN MEDNARODNE
STROKOVNE FUNKCIJE IN VECKRAT IZRAZA NEODVISEN POGLED NA TEZAVE V

ZDRAVSTVU.

Kako komentirate zasuk predstavije-
nih usmeritev Ministrstva za zdravje po
odstavitvi ministra Loredana?

Alojz Than je v enem svojih najostrejsih ko-
mentarjev v Delu 15.9.2023 https:/www.
delo.si/mnenja/kolumne/odprava-vrst-ni-
-reforma-ampak-nujna-postenost/ primer-
jal zavzetost vlade pri reSevanju his z reSeva-
njem ¢akalnih dob in v svoji analizi 13.9.2023
predstavljenih Usmeritev zdravstvene poli-
tike Ministrstva za zdravje https./www.gov.
si/novice/2023-09-13-usmeritve-zdravstve-
ne-politike-za-leti-2024-in-2025/ ugotavlja,
da se glede na povedano na tiskovni konfe-
renci Se leta ne bo ni¢ spremenilo. V resnici
je videti, kot da so neurja razlog, da se skoraj
ne razpravlja ve¢ o reformi zdravstvenega
sistema in o nujnih ukrepih, ki bi bili potreb-
ni za odpravo ¢akalnih dob. V predstavljenih
usmeritvah zdravstvene politike je admini-
strativno nasteto nekaj moznosti za izboljsa-
ve obstojeCega zdravstvenega sistema, a v
kriznih ¢asih bi ljudje od ministrstva pric¢ako-
vali kaj veé. Pojasniti bi morali tudi strokovne
podlage za ukinitev zelo hitrih napotnic, sajbo
s tem manj moznosti za bolnike, ki imajo sta-
nja, ki zahtevajo res hitro obravnavo. V oku-
listiki je tak primer nenadno nastala vlazna
degeneracija makule, ki jo je optimalno zadeti
zdraviti znotraj enega meseca. Z napotnico
hitro bodo lahko termin dobili v treh mesecih,
kar bo Ze prepozno za optimalno zdravljenje.
Kaj prinasa nova regulativa na vasem po-
drocju?

Ministrstvo je v komentarju ob izda-
ji Uredbe o dologitvi izbranih vrst zdra-
vstvenih storitev za katere se zagotovi
pladilo po realizaciji (https//www.gov.si/
novice/2023-08-31-uredba-o-dolocitvi-iz-
branih-vrst-zdravstvenih-storitev-za-katere-
-se-zagotovi-placilo-po-realizaciji/) napisalo,
da je pri vkljucitvi v seznam vlada upostevala
tudi tiste vrste zdravstvenih storitev, pri ka-

terih Stevilo ¢akajocih pacientov
nad najdaljSo dopustno ¢akalno
dobo po podatkih NIJZ na dan
1. avgust 2023 presega 1.500 in
Stevilo akajocih pacientov naisti
datum presega tudi povprecno
6-mesecno realizacijo progra-
ma v letu 2022. Na operacijo sive
mrene je 1.8.2023 nedopustno
dolgo ¢akalo kar 5.573 bolnikoy,
pa kljub temu ni bila uvrséena na
seznam storitev, ki so placane po
realizaciji, Ceprav so se Cakalne
vrste v ¢asu trajanja interven-
tnega zakona na ta poseg, kot je
znano, ucinkovito krajsale. Mini-
strstvo tega nikjer ni pojasnilo.
Kaj pa se vam v predstavljenih
usmeritvah zdi pozitivno?

V' napovedniku Ministrstva za
zdravije lahko tudi preberemo:
»Povecana bo dostopnost do
zdravstvenih storitev, izboljSani
bodo izidi zdravljenja preko iz-
menjave dobrih praks med zdra-
vstvenimi izvajalci, hkrati pa bo z
razvojem in optimizacijo organi-
zacije dela ter procesov zmanj-
Sana neenakost med prebivalci
na ravni drZave in posameznih
regij«. V skladu z napovedjo
zmanjSanja neenakosti med po-
sameznimi regijami v omenjenih
Usmeritvah ministrstva bi bilo
nujno povecanje obsega progra-
ma operacij v juzno Primorski
regiji. Prav bi bilo, da bi se stori-
tve na vseh podrocjih medicine
prilagodile Stevilu prebivalcev
v posamezni regiji in, da juzno
Primorska regija, ki jo pokriva
izpostava ZZZS Koper pri tem
ne bi bila diskriminirana.

Zakaj je pri tem posebej izpostavljena Obalna regija?
V Casu trajanja Loredanovega interventnega zakona so
se Cakalne dobe za operacijo sive mrene na Obali mo¢no
skrajSale. Po ukinitvi placila po realizaciji se bodo zopet
zelo podaljSale, saj imajo izvajalci na Obali najmanjsi ob-
seg odobrenih operacij sive mrene na Stevilo prebivalcev
v drzavi in skoraj dvakrat manj kot v severno Primorski
regiji. V kolikor programa Ministrstvo ne bo povecalo,
bodo bolniki z Obale spet prisilieni potovati na operacijo v
druge regije in s tem obremenjevali svojce, ki bodo jemali
proste dni in s tem sebi in druzbi povzrocali spremljajce
stroske, ki jih nihée ne vrne. Ni potrebno pojasnjevati,
kako slab vid vpliva na vse Zivljenjske aktivnostiin kvalite-
to Zivljenja, starejsim, zlasti tistim, ki Zivijo sami, pa veliko
pomeni, da lahko kvalitetno uslugo dobijo ¢imbliZje domu.
Slab vid zaradi sive mrene je mogoce ucinkovito odpraviti
in' s tem bolnikom vrniti voljo do vseh Zivljenjskih aktivno-
sti, zelo pomembno pa vpliva tudi na varnost v prometu.
Upamo lahko, da bodo nove usmeritve Ministrstva za
zdravlje tudi obalnim bolnikom omogocile enak dostop
do te pomembne storitve, kot jo imajo prebivalci drugih
regij v Sloveniji.
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Zakaj se nakup stare Na poti do ogljicne

nepremicnine splaca?

NA SAMEM ZACETKU, KO NACRTUJEMO NAKUP NEPREMICNINE, SE JE POTREBNO VPRASATI, ALI ZELIMO
NOVO NEPREMICNINO ALI BI RAJE KUPILI STARO NEPREMICNINO. KAJ SE BOLJ SPLACA?

Najvecja prednost nakupa stare nepremicnine je
nedvomno cena. Nove nepremiénine so povedini
draZje, med tem ko so cene starejSih nepremic¢nin
bolj ugodne in bolj dostopne za marsikaterega kupca.
Druga velika prednost nakupa stare nepremicnine
je velikokrat sama lokacija. NajboljSe lokacije so po-
navadi Zze zasedene s starimi nepremic¢ninami, zato
novih tam ne morejo graditi in velikokrat se kupci Ze
zagledajo v lokacijo, Sele potem v nepremicénino. Z na-
kupom stare nepremicnine lahko dobite zelo eksklu-
zivne lokacije. Drzi pa tudi to, da se lahko zgodi, da bo
cena stare nepremicnine ravno zaradi iziemne lokaci-
je visja, kot pa cena nove.

Poleg lokacije je pri nakupu stare nepremicnine veli-
ka prednost preverjena okolica, kar pomeni, da se ne
pricakuje velikih sprememb in gradenj v bliznji okolici.

Pri nakupu nove nepremicnine pa je lahko
okolica velika uganka.

Cetrta prednost nakupa stare nepremic-
nine je, da lahko prostore uredite po svo-
je. Dejansko lahko vse v hiSi preuredite
po svojih Zeljah. Morda so te Zelje velike in
bo investicija velika, vendar kadar gre za
nepremicénino, v kateri bivate, se vlaganje
splaca. Dandanes je mozno popolnoma
restavrirati stare nepremicnine, tudi iz vi-
dika energetske ucinkovitosti.

Veliko je prednosti nakupa stare nepre-
micnine. Vsekakor pa vsem nasim stran-
kam svetujemo in poi§¢emo najprimernej-
So resitev, glede na Zelje.

Obala

nepremicnine

Obala nepremic¢nine d.o.o.
Obala 16, 6320 Portoroz
Tel: 0567410 30

Mob: 0413522 00
info@obala-nepremicnine.si
www.obala-nepremicnine.si

d o.o.

Liminjanska cesta 96
6320 Portoroz

T. +386 5677 86 22

F. +386 5677 06 22

E: isbedoo@gmail.com

Celostna programska resitev PR
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» GIS Prestige za gostinstvo in dl’hibe,no’ prehrano

trgovske dejavnosti

TS Prestige
Spletna
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Razvoz in spletno naroéanje hrane

Digitalni ceniki in naro¢anje od mize !

DocForward - sistem za elektronsko izmenjavo'

dokumentov med dobavitelji in naroéniki
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nevtralnosti

PODJETJE ROKAVA d.0.0. JE PRISOTNO V VSAKDANU VSAKEGA PRIMORCA, CEPRAV SE TEGA NITI NE ZAVEDA.
GREGOR JENKO, DIREKTOR PODJETJA ROKAVA d.0.0, PROKURIST V PODJETJU SALONIT ANHOVO KAMNOLOMI d.o.0. IN SVETOVALEC V
PODJETJU SALONIT ANHOVO d.d., NAM BO POJASNIL NA KAKSEN NACIN.

Podjetje vodita skupaj s sodi-
rektorico, gospo Anito Mario
Ebenwaldner-Abuja, generalno
direktorico podjetja W&P Beton
GmbH, ki sodeluje pri strateskih
odloditvah.

Kako se podjetje Rokavad.o.o0.
razlikuje od konkurence na
podrocju proizvodnje betona
in betonskih izdelkov?

Ena izmed prednosti podjetja
je prilagodljivost v proizvodnji
betona. Gradbena podjetja, ob
vedno bolj zahtevnih projektih,
potrebujejo beton v teku celot-
nega dne, véasih tudi ponodi.
VeZejo jih kratki roki izgradnje,
kar pomeni, da poteka betonira-
nje lahko tudi ponoci, ob slabem
vremenu, v poletni vrocini ipd.
Vsem tem posebnim zahtevam
pa se je potrebno prilagoditi
tako z organizacijo dela, kakor
tudi s posebnimi betoni, ki lahko
sledijo tezkim zahtevam.
Zagotovo pa so izkuSnje na

podrocju proizvodnje betona tiste, ki nam
omogodajo, da stranki pravilno svetujemo
in skupaj z njo najdemo primerne resitve.
Imamo tudi lasten laboratorij in nadzor ka-
kovosti betona, kjer dnevno testiramo vse
certificirane betone v redni prodaji in op-
ravljamo testiranja za predpisane betone.
Na podrogju betonskih izdelkov nudimo be-
tonske cevi, pokrove, stozce, »panetone« in
betonske bloke visoke kakovosti. Zadnja leta
belezimo veliko povpraSevanja na podrodju
betonskih blokov, ki so narejeni po sistemu
»lego kock«. Imajo utore s katerimi jih eno-
stavno premaknemo in tako prilagodimo
pregradno steno po trenutnih potrebah.

S katerimi izzivi se trenutno soocate na
podrocju proizvodnje betona?

Z evropskimi podnebnimi pravili se Evrop-
ska unija zavezuje, da bo do leta 2050
postala ogljiéno nevtralna. Kar pomeni, da
moramo tudi na podrocju betona slediti
smernicam doseganja ogljicne nevtralno-
sti. VletoSnjem letu smo zaceli s proizvodnjo
betona s cementom Neosal, cementarne
Salonit Anhovo d.d, ki ima nizkooglji¢ni od-
tis, kar pomeni, da pri njegovi proizvodniji

Narocilo betona: 05160 80 90
rokava@rokava.si + www.rokava.si

nastane niZja koli¢ina emisij v okolje.

Ta beton je zelo primeren je za gradnjo masivnih
konstrukcij, kjer niZja vsebnost klinkerja prinasa tudi
pocasnejSe sproScanje hidratacijske toplote in torej
ustreznejSe delovanje cementa. Dobro se obnese priiz-
delavi industrijskih tlakov, kjer je zaZeleno nizko kréenje
betona, in v poletnih mesecih, kjer bi cement v betonu
pri visjih temperaturah hitreje vezal, z Neosalom pa je
vezanje upocasnjeno.

Kateri so najvecji projekti, v katere ste trenutno
vkljuceni?

Eden najvecjih projektov s katerim se trenutno ukvar-
jamo je zagotovo projekt izgradnje drugega tira. Beto-
narna v Crnotidah obratuje skoraj v celoti za ta projekt
in lahko se pohvalimo, da trenutno uporabljamo nizko-
ogli¢ni beton, ki se odli¢no obnese. Ravno tako ga upo-
rabljamo za izgradnjo Zdravstvenega doma v Novi Go-
rici. To gradbisce oskrbuje nasa betonarna v Solkanu.
Na goriskem je tudi marsikatera klet zgrajena iznasega
betona.

Zelo zahteven projekt je tudi izgradnja pokopalis¢a v
Ankaranu, kjer se uporabljajo betoni s pigmenti. Med
Ze zakljuCene projekte pa spadajo Viadukt Glinscica,
ki se nahaja v tezko dostopni dolini Glinsgice, kjer smo
betonirali dan in pol brez prestanka, osnovna $ola Sko-
fije,garazna hisa Sonce, park Sonce v Kopru in Se veliko
drugih.

Poleg velikih projektoy, iz betonarne v Dekanih, ki je bila
v celoti obnovljena leta 2021, oskrbujemo tudi veliko
manjSih kupcev. Zato je eden klju¢nih ciljev pri proizvo-
dnji betona tudi hitrost oskrbe.

Kaksne nacrte imate za prihodnost?

Predvsem graditi na tem, kar nas razlikuje od kon-
kurence. Izjemni prilagodljivosti voznega parka, kjer
bomo vlagali v sistem digitalizacije in optimizacije pre-
vozov, kakovosti betonskih mesSanic, s katerimi bomo
sledili vedno bolj zahtevnim smernicam na podrodju
uporabe novih materialov, ki so prijaznejsi za okolje in
vlaganjem v kader z nenehnimi izobrazevaniji, usposa-
bljanji, in timskim pristopom.

Razvijamo tudi sistem ponovne uporabe betona, ki se
vrne z gradbisca in je trenutno gradbeni odpadek. Po-
teka tudi uvedba nove blagovne znamke Alpacem, ki bo
zdruzevala kljuéne deleznike proizvodnje betona, pod
eno blagovno znamko tako v Sloveniji kot v tujini.
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Zlvetl z naravo in negovati notranji mir

Carmen Joy,

nekoc

Karmen Ferk — Izolanka
v Los Angelesu

CARMEN JE BILA NEKOC KARMEN. JE IZOLANKA,
DIPLOMIRANA SLAVISTKA IN ETNOLOGINJA, KT JO JE
ZIVLJENJE KMALU PO DIPLOMI ZANESLO V ZAGREB.
TAM SE JE POROCILA Z GLASBENIKOM, SE NAJPREJ
PISALA MARASOVICH IN SE NATO SKUPAJ ZNJIM
ODSELILAV LOS ANGELES, V ZDA. RODILA JE HCERKI
ISSOIN LEIO, JE TUDI ZE BABICA LUKU IN ADRIJL
PRIIMEK JOY SI JE PO LOCITVIIZBRALA SAMA. TAKO
KOT VSAKO JUTRO IZBERE SVOJE RAZPOLOZENJE -
ODLOCI SE ZA VESELJE, KAR BESEDA »JOY« POMENI V
ANGLESCINI. TAKSNA TUDI JE, VESELA IN LEPA, SAJ
JE ZNALA OHRANITINOTRANJI MIR IN RADOST. PRVA
LETAVZDAZANJO NISO BILA ENOSTAVNA, S SVOJO
DIPLOMO TAM SEVEDA NI IMELA KAJ POCETI, ZATO SE
JEIZSOLALA ZA GRAFICNO OBLIKOVALKO, KASNEJE
PA JEV LOS ANGELESU SRECALA INDIJSKEGA GURUJA
IN SVOJE ZIVLJENJE POVSEM SPREMENILA. ZE DOLGO
GA S SVOJO DEJAVNOSTJO SPREMINJA TUDI DRUGIM,
POSEBEJ ZENSKAM.

IZ1ZOLEV ZAGREB

Karmen Ferk je bila v mladosti lepo in zasanjano dek-
le. TakSne se je spomnim. V Izoli je vedno delovala kot
nekdo, kilebdinad tlemi, zdelo se je, kot da je ta kraj za-
njo premajhen. Resjo je, staro 24 let, ljubezen odpelja-
lav Zagreb. Morda je takrat mislila, da bo to njen novi
dom, a sta z mozem glasbenikom iskala nove izzive.
Zivljenje v Zagrebu je bilo Zivahno in kulturno bogato,
moz Zeljko Marasovié je bil organist, veliko sta skupaj
potovala po Evropi, kjer je koncertiral. Njun dom je bil
zbiralis¢e umetnikov, ki jih je z domadimi njoki in dru-
gimi dobrotami rada pogostila Zeljkova mama Mery.
Z domaco Izolo, kjer $e vedno ¢ila in zdrava Zivi nje-
na mama Ivanka, ki ne kaze svojih 93 let, Carmen vsa
leta ohranja lep stik. Rada se vra¢a domov: »Prijeten
obdutek je, ko pridem v Izolo, tu sem odrascala, sem
Primorka. Vedno znova je lepo videti mamo, brata
Vilja z druzino, moje drage prijateljice in seveda nase
morje. Imam najboljSe prijateljice Majdo, Damjano
in Zdenko z osnovne Sole, gimnazije in s fakultete. Ko
se ob mojih prihodih spet sre¢amo, se pocutimo, kot
da ni minilo toliko let, kot da smo Se vedno deklice in
dekleta, po¢utimo se mladostne. Rada jih imam, lepo
mi je tu. Moj brat z druzino Zivi v Domzalah, imam ve-
liko bratrancev in sestri¢en in z mnogimi sem, ¢e ne

drugace, v stiku preko Face-
booka. Moj krog prijateljstev v
Sloveniji je Se vedno Sirok in to
me res veseli. Slovenski jezik Se
vedno gojim, redno govorim z
mamo po telefonu, pa tudi moji
hcerki razumeta slovensko in
hrvasko. V nasi hisi se je vedno
govorilo slovensko, hrvasko in
anglesko. Kot pravijio: ¢e govo-
rimo iz srca, se vse razume, ne
glede na jezik.«

NAPREJ IN DRUGACE -V
LOS ANGELES

Ko sta se z mozem glasbeni-
kom odlocila, da gresta v ZDA,
se je predala novim izzivom, a
prva leta v novi drzavi res niso
bila enostavna: »Res je, prva
leta niso bila lahka. Soocis se
z drugacno kulturo, pride$ v
velikansko mesto. Ce le pomis-
lim—1Izola ima kak&nih petnajst
tisoC tisoC prebivalcev, Los An-

CARMEN S SVOJO SLOVENSKO DRUZINO

geles pa je milijonsko mesto. Na zacetku
je bil to zame pravi kulturni Sok, motile so
me velikanske razdalje, vse je treba pre-
voziti z avtom, za vse opravke in obiske se
mora$ najaviti, ni spontanega druZenja.
Anglescino sem se v Soli sicer ucila in jo
dobro govorila, a to ni isto, Ziv jezik okolja
je drugacen. Los Angeles (Mesto Angelov)
ali na kratko LA je zdaj moj dom Ze preko
petintrideset let. Juzna Kalifornija, oba-
la Tihega oceana in bliznje gorovje Santa
Monica Mountains so mi zelo prirasli k
srcu. Prijetno podnebje s sonénimi dnevi
Cez vse leto, kilometrske pescene plaze in
pisana kulturna mnozica ljudi z vseh kon-
cev sveta dajejo temu velemestu poseben
¢ar. Ker so moja zanimanja usmerjena bolj
v duhovno Zivljenje in druzenje v naravi z
osvescenimi ljudmi, sem si ustvarila krog
prijateljev, ki Zivijo in razmisljajo podobno
kot jaz. Kulturni utrip pa je tu zelo pester -
od razli¢nih prireditev, filmske industrije,
etni¢nih restavraciji, vsega je ve¢ kot do-
volj, za vsak okus. Uresnicitev “California
dream house” pa je v zadnjem ¢asu postal
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za mlajSo generacijo nedoseg-
ljiv cilj, saj so cene nepremicnin
iziemno visoke.«

Carmen je po desetih letih
Zivlienja v ZDA dobila drza-
vljanstvo, kako pa je sprejela »
american way of life«?
»Slovenske navade sem obdr-
Zala in jih negujem. Rada grem
na trznico, kupujem bio hrano
in ve¢inoma kuham doma. S
h&erkama sem govorila v slo-
ven&¢ini, kolikor je bilo mogo-
¢e, veliko pa smo se druziliz na-
Simi ljudmi, predvsem Hrvati. V
predelu San Pedro Zivi ogrom-
no Hrvatov, posebej Dalmatin-
cev. Slovencev v Los Angelesu
nisem srecala veliko. Kasneje
pa so v moje Zivljenje vse bolj
vstopali Evropejci in America-
ni. Imam zelo veliko prijateljev z
vseh koncev sveta, kar je seve-
datipiéno za LA«

POT K SEBI, DELO Z LJUDMI
Carmen sta vedno zanimali
umetnost in duhovnost in ker
s svojo diplomo iz slovenséine
in etnologije Filozofske fakul-
tete v Ljubljani v Los Angelsu
ni na8la ustreznega dela, se je
izSolala za grafiéno oblikoval-
ko. Eno srec¢anje pa je povsem
spremenilo njeno Zivljenjsko
pot: »\Vedno pravim, da sem se
v Los Angeles ocitno preselila
zato, da bi tu spoznala indijske-
ga guruja. Res me je vedno za-
nimala umetnost, oblikovanje,
ponudila se je priloznost, Solala
sem se in postala sem grafi¢-
na oblikovalka, kar poénem Ze
leta. Aduhovnost me je vse bolj
zanimala, iskala sem odgovore
na vprasanja, kdo sem, kaj je
ljubezen, kaj je smisel Zivljenja
in te odgovore nasla v vzhod-
nih filozofijah, kot so vedanta,
sankja, joga, ayurveda, budi-
zem, sufizem in tudi katoliski
misticizem. Pogosto obiskujem
Indijo in sem zelo hvalezna za
vse spiritualne uditelje in teh-
nike meditacije, ki sem jih pre-
jela.

Carmen je na svojem domu

» | ]
CARMEN DOMA, S SVOJIMI TIBETANSKIMI SKODELICAMI

leta organizirala razlicne skupinske delavnice medi-
tacije, dihanja, zdrave prehrane, a vse bolj so njene
stranke postajale individualne. Posebej Zenske in ve-
liko jih pripada bogati judovski skupnosti: »To je bil nek
naravni proces, ne bi mogla reci drugac¢e. Namrec to,
da so moje stranke Zenske, ki se osamosvaojijo, opol-
nomocijo, verujejo vase, se povezejo z zensko energijo
boginje, ki je tako duhovna in lepa. To so naravni pro-
cesi, v bistvu se predajam toku, ves ¢as pa sprasujem
za duhovno vodenje. Na eni strani so seveda moja
druZina, moji héerki in otroci mojega sedanjega par-
tnerja Martina, Dana in Andrew, najini vnuki, posel in
vse trdno in temeljno, na drugi strani pa ta duhovnost
-to sem bila vedno jaz.«

Smo se ljudje Ze naudili, da si lahko pomagamo sami,
da smo pogosto sebi najvecja tezava, a obenem tudi
resitev? Kako naj poskrbimo zase?

»Naj nastejem nekaj pristopov, ki so mi pomagali: Zelja
po notranji rasti, kultivirati ljubezen do sebe in drugih,
pozitiven nacin razmisljanja, dnevna meditacija in
molitev, dihalne vaje, tehnike sproscanja, sprehodi v
naravi ... Ker smo duhovna bitja v telesu, je potrebno
najti harmonijo med duhovnim in telesnim Zivljenjem.

NATASA BENCIC
RADIO KOPER

Seveda je dolo¢ena mera discipline nuj-
na. NaSa osebna odgovornost je, da smo
osvesceni, se odzivamo pozitivno, varuje-
mo naravo, okolje in skrbimo zase. Ve¢, kot
je osvescenih ljudi, boljsi bo ta svet. Le mi
smo tisti, ki si izberemo, kako bomo Ziveli,
smo kot male kapljice, ki bodo spremenile
tok in prerasle v reko. To je naSa osebna
odgovornost. To je na8a izbira.« Kaksna se
ji zdi Slovenija, ki jo opazuje na daljavoin jo
doZivi vsakih nekaj let ob obiskih doma?
»Slovenija je vedno v mojem srcu, zame
je ta del zemlje zelo moj, zelo pristen. Hva-
lezna sem, da sem se rodila v deZeli s to-
liko naravnimi lepotami. NaSe brezskrbno
otroStvo v malem ribiSkem mestecu mi
ostaja v najlepSem spominu.«

Carmen zna dobro poskrbeti zase, to se
ji vidi, kljub letom je zelo mladostna, ne bi
ji pripisali, da je Ze babica. Kaksen je njen
recept za mladost?

»Genetska slika igra dolo¢eno vlogo, moja
mama Ivanka ima 93 let in je zelo dejav-
na, bistra, rada hodi, bere knjige, sama si
kuha, ima prijateljice in svoj rozni vrt. Kot
mi je sama rekla, pomembno je, da se ne
“sekiramo” prevec. Moj recept za mladost
je redna meditacija, dihalne vaje, branje
duhovne literature, molitev, zdrava bio
prehrana po ayurvedskih nacelih, joga,
Ziveti z naravo in dnevne pozitivne afirma-
cije. Tako kot zunanja lepota je pomembna
je tudi notranja, mogoce Se bolj. Naj not-
ranja lepota izzareva navzven. Kronoloska
Stevilka 62 je samo Stevilka, dusa je vecna,
brez¢asna in brez letnice. Ponosna sem
na svoja leta in gubice, saj so izraz moje
zrelostiin Zivljenjskih izkusenj.«

Kaj pa sreca, ljubezen? »Dolo¢ena sreca-
nja in poti so nam usojena. To je naSa “kar-
ma”, nasa usoda. Moj prvi moz, pa tudi moj
sedanji partner, sta moja ucitelja in tudi
moji otroci. Do te mere, kot imamo radi
sebe, imamo lahko radi tudi druge. Treba
je znati sprejemati sebe in ostale, kakrsni
so in kakrsni smo. Proces oproscanjaigra
pomembno vliogo. Kot pri nas recejo, “Let
go let God!" Tu se vse zacne.«
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Clovek, ki pozna
morje in hudi

SANDI RADOLOVIC — ribi¢, kapitan ladje Zlatoperka

IZOLA JE NJEGOV DOM. TU SE JE RODIL, ODRASCAL, TU ZIVI. IZOLO IMA RAD. OD NJEGOVEGA
OTROSTVA SE JE ZELO SPREMENILA, NIC VEC NE »DISI« AL PA »SMRDI« PO RIBAH. VSE
MANJ JE RIBICEV, LE NEKAJ VEC KOT DESET DRUZIN Z1VI OD RIBISTVA, KAKSNIH PET

PA OD TURIZMA, POVEZANEGA Z BARKO. MORJE SE JE SPREMENILO, NE LE PRI NAS,

PO VSEM SVETU. PROMETA NA MORJU JE VSE VEC, ORGANIZACIJA DELA JE POVSEM
DRUGACNA, SPREMENJENA JE EKOLOSKA PODOBA, NA KATERO V VELIKI MERI VPLIVA
CLOVEK,Z RAZPADOM NEKDANJE SKUPNE DOMOVINE PA JE ZA NASE RIBICE MORJA TUDI
PROSTORSKO BISTVENO MANJ. V SANDIJEVEM OTROSTVU JE BILO V IZOLI KAKSNIH 27
BARK ZLATOPERKINE VELIKOSTI IN SEVEDA SE DELAMARISOVE LADJE. IZOLA JE IMELA
RIBSKO FLOTO, KI JE ZE DOLGO NI VEC. SANDI RADOLOVIC IN NJEGOVA DVA BRATA OB
DRAGOCENI OCETOVI POMOCI Z1VIJO OD MORJA: POLETI SE UKVARJAJO S TURIZMOM

IN LINIJSKIMI PREVOZI MED OBALNIMI OBCINAMI, POZIMI PA RIBARIJO. NJIHOVE SO
BARKE ZLATOPERKA, KJER JE KAPITAN SANDI, NOVA, KJER JE KAPITAN ROBERT IN MANJSI
SPLENDID, KI GA UPRAVLJA ANDREA -VSE SO ZASIDRANE V IZOLI. MORJE JE ZAPISANO V

GENIH DRUZINE RADOLOVIC.

MORJE V GENIH

Ceprav ribigi niso preveé zgo-
vorni, je Sandi Radolovi¢ kot
105. gost nedavne prireditve
Zanimivi Izolani v Mestni knji-
Znici Izola prijetno presenetil.
Iskriv in zelo duhovit sogo-
vornik je veckrat nasmejal
polno dvorano obiskovalcev:
»Morda so tu zato, da vidijo, kaj
bo$ uspela izvledi iz mene« je
duhovito pripomnil. O ¢ustvih
tezko govori, tudi o ljubezni do
mesta, kjer se je rodil, odrascal
in kjer se bo postaral. A je Izola
zelo, zelo njegova in pogresal
bi jo, ¢e bi ga usoda odnesla
drugam, pa ga na sreco ni. O
morju, ki ni vec to, kar je bilo,
pove: »Lahko govorim le oseb-
no, kaj se je zgodilo nam. Se v
¢asih Jugoslavije smo zaceli
ribe loviti kot druzina in leta
1988 smo vzeli barko v najem
od Delamarisa. Takrat smo po-
leti v glavnem lovili v Kvarnerju,
okrog Suska, v Medulinu, Pore-
éu. Ladja je bila tam privezana,
lovili smo ves teden in se ob
koncih tedna z avtom vraca-

li domov v Izolo. Po osamosvojitvi seveda
tam nismo ve¢ smeli ribariti, nase Zivljenje
se je spremenilo. Danes ne bi ve¢ delal tako,
zame osebno je bila to dobra prelomnica.
Ker pa se v poletnih ¢asih v Trzaskem zali-
vu slabo lovi, poleti vozimo turiste, pozimi pa
ribarimo.«

Sandi je odras¢al z morjem in na morju, Ze
njegov nono je bil ribi¢. »Oc¢e nas niimel rad
pod nogami, ko je delal. Seveda pa je pri ri-
biStvu pomembno tudi zanimanje otroka za
to dejavnost. Nisem rad trnkaril, moj starej-
Si brat Robert pa ja. Na ribolov sem hodili z
nonotom, kot otrok nikoli nisem bil zo¢etom
na lovu. Zanimivo je bilo videti ulovljene ribe
na kupu, na barki mi je bilo vSec¢ prav vse,
podpalubje se mi je zdelo skrivnostno in ve-
likansko, kot otrok sem skakal s postelje na
posteljo, zdaj pa se mi zdi utesnjujo¢e.« San-
di je sicer zaklju¢il Srednjo kovinarsko Solo
Pietro Coppo v Izoli in delal kot vzdrzevalec
v Delamarisu, kjer je bil njegov oce zaposlen
kot vodja flote, za njihovo druzino pa je bil
prelomen trenutek, ko je Delamaris zacel
dajatiladje vnajem. Oce je vse tribrate mog¢-
no spodbuijal, jim veliko pomagal in e danes
dela z njimi in tako je padla tudi pomembna
druzinska odlogitev. Znamenito Zlatoperko,
pravi simbol Izole, so imeli najprej deset let
v najemu, potem pa so zasluZili dovolj, da
s0 jo lahko kupili. V tistih letih so od 7do 8
mesecev na leto ribarili v Kvarnerju vse do
Dugega otoka: »Tudi zZiveli smo na ladji od
ponedeljka do petka, za konec tedna pa pri-
hajali domov. Ves teden smo bili na morju,
na barki. Dva dni smo lovili, ribo nato pripe-
ljali na obalo in §li nazaj na morje. Ker je bila
na8a barka najvecja, smo se prinas druzili z
drugimi ribici, tudi jedli smo na nasi barki. To
je bilo ve¢inoma na otoku Susku. Teh stikov
z ribi¢i nimam vec, veé¢inoma so bili starejsi
moZzje, se pa tu in tam sliSim z mlajSo gene-
racijo iz Savudrije in bliznjih krajev.«

POGUMNE ODLOCITVE

Odlocitev za nakup nove ladje ni bila eno-
stavna, a je bila naravna. Sandi pove, da sta
bili v njegovem Zivljenju dve obdobji, ko je
éutil, da se je postaral: »Prvo tezko obdobje
je bilo ob evropskem razpisu za nabavo no-
vega plovila Splendid, ko smo sicer dobili ve-
liko evropskih sredstev, saj je barka vredna
Seststo tisoC€ evrov. Ko se prijavi§ na razpis,
mora$ seveda prikazati, da si sposoben tak-
Sen projekt izpeljati, veliko je bilo neprespa-
nih no¢i. Vsa druzina se je povezala, vsak je
dal svoj delez, tudi banka nam je pomagala.
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Drugo tezko obdobje pa je nastopilo pri prenovi Zla-
toperke, ki je zrela gospa letnik 1955 in je lesena bar-
ka. Ko zacéne$ z obnovo lesene barke, Se ves ne, kaj te
Caka, doklerje ne odpres. Takrat smo videli,da nibilav
dobrem stanju. Kar dolgo je trajalo, da smo jo obnovili,
strokovno je bilo to tezko in zamudno delo, tudi financ¢-
no je bil to velik zalogaj, prenova je potekala v ladjedel-
nici v Izoli.« Ljubosumja ob poslovnih uspehih, nakupu
nove barke in prenovi Ze prej njihove Zlatoperke sicer
ni bilo Cutiti neposredno, a kakSen vzdih kot: »lahko
njimg, se je tu in tam le slisal, Ceprav bi se na razpis
za evropska sredstva lahko prijavil kdorkoli. A Rado-
loviGeviimajo na sre¢o oceta, ki je spodbujal in poma-
gal pri delu, pa tudi iziemne druZinske povezanosti in
njihovih Zena, ki drzijo vsaj tri druzinske vogale. Zlato-
perka je pred Stirimi leti postala uradna ladja linijskih
prevozov med Izolo, Koprom, Piranom in Ankaranom.

LINIJSKI PREVOZI

Odzvali so se na razpis Regionalnega razvojnega cen-
tra Koper (RRC), na katerega sta se prijavila dva pre-
voznika in sprva niso bili izbrani. A je kovid vse postavil
na glavo, saj izbrani prevoznik zaradi takrat nujne in
predpisane razdalje med potniki ni mogel zadostiti
razpisnim pravilom. Linijski prevoz poteka sezonsko,
vsak dan, razen ob ponedeljkih, potnikov je veliko:
»Prvo leto smo vozilile ob koncih tedna in voznja je bila
za potnike brezplac¢na. To je bilo za nas zelo naporno,
ker je bilo zanimanje ljudi velikansko, barka pa lahko
sprejme le 68 potnikov. Tisti, ki so ostali na obali, so se
potem jezili na nas. Potem smo se z RRC Koper dogo-
vorili, da bo cena minimalna - odvisno od relacije od 1
do 3 evre in barka je vozila enkrat dopoldne in enkrat

popoldne. Bilo je nekoliko bolje,
a Se vedno neznanska gnecain
nejevolja na obali. Letos pa, ko
je bilo na razpisu predvidenih
manj sredstev, smo vozovnico
podrazili. Kljub temu je veliko
zanimanja. A taksni prevozi so
nujni. Kako bi sicer vsaka dru-
Zina vsaj malo dozivela morje?
Med potniki so v glavhem do-
maci turisti, letos je bilo tudi
nekaj tujcev.« S kombinacijo ri-
bistva pozimi, poleti pa linijskih
prevozov in izletov za zakljuce-
ne skupine se da dobro Ziveti,
je pa to seveda zelo poseben
nacéin Zivljenja, brez pravega
urnika: »Gostje, ki hodijo z nami
na piknike in panoramske vo-
Znje, radi recejo, da imamo
lepo Zivljenje in ¢udovito delo,
a saj veste, Ce nisi navajen na
morje, ne bi zmogel ribistva in
prevoza potnikov, ni lahko de-
lati z ljudmi. Poleti me doma
skorajda ni, zato je takrat, ko
je slabo vreme, za mojo druzini
praznik.«

PODOBE MORJA IN RIBI-
STVA

Morje ima Stevilne obraze in
enega manj prijaznih je po-
kazalo nedavno, ko se je ob
tramontani barka na linijskem
prevozu nenadoma ustavila:
»Barka linijskega prevoza se
je iz Kopra vracala v Izolo, na
pol poti se je zacelo neurje,
tramontana, motor je nena-
doma ugasnil. Kapetan je bil
sin starejSega brata. Z avtom
sem se ravno vracal iz Kopra,
ko me je poklical in povedal, da
so tik pred Izolo in se je motor
ustavil. Narocil sem, naj vrzejo
obe sidri v morje, bili so prebli-
zu obali, zato je bilo zelo nevar-
no. Z napihljivim ¢olnom me
je prijatelj odpeljal do barke.
Pregledal sem sicer nov mo-
tor. Elektronika je zatajila, saj
se je segrel, ker je bilo premalo
pretoka morske vode, da bi ga
ohladila. Na pomo¢ sem pokli-
cal kolega ribi¢a, kapitanijo in
morsko policijo. PriSel je ribi¢

NATASA BENCIC
RADIO KOPER

z barko JezZ in policija z gumenjakom, vse
dogajanje je bilo prece;j filmsko, saj sem v
neurju dvakrat skocil v morje, da sem pre-
nesel vrv, s katero bi nas lahko odvlekli do
obale. Med vsem tem dogajanjem pa se je
motor konc¢no ohladil, se mirno spet priz-
gal in smo lahko odpluli proti obali.« Sandi
ima doma svojo Janjo, ki je biologinja in
zato pove, da je z bioloskega vidika nase
morje sicer bogato, zribiSkega pa je vmor-
ju vedno manj vsega, a je to tudi svetovni
problem. Od Debelega rti¢a do Pirana in
meje s Hrvasko potekajo meje njihovega
ribolova. Mlajsi brat Andrea pa nadaljuje
oCetovo tradicijo in vozi s Splendidom na
morje otroke iz Zdravilis¢a Debeli Rti&, ki
jih je o¢e neko¢ vozil z barko Miki.

Kaksne Izole se spominja, kaksno si Zeli,
kako Izola gleda na svoje ribi¢e? »lzola
se zelo spreminja. Ce pogledam fotogra-
fije Izole neko¢, nasega akvatorija, mi gre
kar na jok, vse gre na slabSe, podoba Izo-
le sega vedno bolj v morje, morje kréimo,
onesnazujemo, zal se vse to ne dogaja le
tu, pac pa tudi po svetu in bojim se, da ni
poti nazaj. Obdina in drzava ribistvo izko-
riSCata za druge namene - za reklamo, za
pridobivanje sredstev, ki pa potem ne pri-
dejo do nas, ribiéev. Obc¢ina omenja ribi-
Stvo takrat, ko kaj potrebuje, ko pa pomo¢é
potrebujemo mi, je ni.«
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Pica in sladoled sta nam sredi
oceana dala obcutek za ¢as

Pirancana sta v druzbi vrhunskih raziskovalcev
s celega sveta raziskovala Zivljenje na dnu
Tthega oceana. O pomembni misiji smo se
pogovarjali z dr. Tinkaro Tinta.

Sodelavca Morske bioloSke
postaje Piran Nacionalnega
inStituta za biologijo dr. Tinka-
ra Tinta in Tihomir Makovec
sta se poleti pridruzila Stirite-
denski raziskovalni odpravi na
vzhodni Pacifik. Z novim razi-
skovalnim plovilom R/V Falkor
(too) v sklopu misije Schmidt
Ocean Instituta sta z med-
narodno znanstveno ekipo
22 raziskovalcev iz ZdruZenih
drzav Amerike, Nemcije, Nizo-
zemske, Francije in Kostarike
pod vodstvom prof. dr. Monike
Bright z Univerze na Dunaju
preucevala Zivljenje na in pod
hidrotermalnimi vrelci 2500
metrov pod morsko gladino.

Kako je prislo do tega zgodo-
vinskega trenutka, da sta bila

Slovenca del tako pomembne odprave?
Prof. dr. Monika Bright, ki je vodila odpravo
in sestavila ekipo, Ze ve¢ kot deset let sode-
luje zMorsko biolosko postajo Piran, sama
pa sem bila med letoma 2018 in 2020 za-
poslena na Univerzi na Dunaju, tako da se
poznava Se iz tistega ¢asa. V odpravo sva
bila povabljena, saj je sodelavec Tihomir
Makovec pomagal pri razvoju in testiranju
vzorcéevalne opreme, jaz pa zaradi svojih
raziskav na podrocju morske mikrobne
ekologije, s ¢imer sva dobila Zivljenjsko
priloznost. Po mojem vedenju je to prvic,
da sta Slovenca sodelovala na odpravi, ka-
tere cilj je bilo preu¢evanje Zivljenja na dnu
oceana.

Kako je bilo sredi oceana, kako je potekal
vas dan?

Vsekakor je Slo za nepozabno izkusnjo.
NajprejsmoimeliSestdnevnitranzitiz Kos-
tarike do raziskovalne tocke na odprtem

morju. To je bil ¢as, ko smo se morali soociti zmorsko
boleznijo. 110- metrsko plovilo je sicer sodobno, pros-
torno, urejeno in udobno, ni pa to ladja za krizarjenje,
na kateri ne obcutis valov in sunkovitih gibov. Po nekaj
dneh smo se privadili, nato smo bili kar 19 dni na enaki
poziciji. Moj dan se je obi¢ajno za¢el ob sedmih zjutraj
z zajtrkom, po tem sem $la v laboratorij, pripravljala
vse potrebno za eksperimente, analizirala podatke,
pripravljala sezname vzorcev prejSnjega dnein spre-
mljala potop. Ob 17. uri smo imeli vsak dan sestanek
raziskovalcev, zvec¢er smo dobilivzorce potopain nato
delali do polnodi. Spat smo hodili ob nenavadnih urah,
vstajali in delali smo tudi ponoci. Nasa edina stalnica
so bili obroki.

V tem ritmu ste najbrz izgubili ob¢éutek za prostor in
cas?

Ob sobotah je bila na meniju pica in v nedeljo sladoled
in po tem smo vedeli, kateri dan je (smeh).

Kaj pa stik zdomacimi?

Med nami in Slovenijo je bilo osem ur ¢asovne razli-
ke. Telefonski signal sredi oceana ni deloval, k sreci
pa smo na plovilu imeli odlicen internet (plovilo R/V
Falkor (too) v lasti Schmidt Ocean Instituta, ki sta ga
zasnovala Wendy in Eric Schmid, nekdanji prvi moz
podjetja Google), tako smo lahko med opravo imeli
tudi neposredne vklope prek Youtuba, opravljali smo
Zoom sestanke in seveda s pomocjo interneta ohra-
njali tudi stik zdomacimi.
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Kaj ste poceli na odpravi sredi Pacifika?

[zvajali smo razliéne eksperimente, sama sem vo-
dila tiste, ki se nanasajo na razumevanje produkcije
virusov v globokem morju. Na stiku tektonskih plos¢
smo preucevali vulkansko podvodno verigo, kjer se
vsakih nekaj deset let razlije vulkan in se zatem na
novo vzpostavi ekosistem. Gre za zelo posebne eko-
sisteme morskih bitij, globoko pod povrsjem morja, v
¢isti temi, pod visokim pritiskom, torej v ekstremnih
razmerah. Preucevali smo, od kod prihaja Zivljenje po
vsakem takem izbruhu vulkana in zastavljali hipotezo,
da Zivljenje, ki vznikne na hidrotermalnih vrelci, priha-
jaiizpod povrsja Zemlje.

In prisli ste do pomembnega spoznanja ...

Med odpravo smo prisli do iziemnega odkritja novega
ekosistema v vulkanskih votlinah pod hidrotermalnimi
vrelci. Podali smo nov dokaz, da Zivljenje lahko obstaja
na neverjetnih krajih. Zdaj vemo, da Zivljenje na hidro-

Dr. Tinkara Tinta je znanstvena sodelavka na
Morski bioloski postaji Piran, ki je del Nacionalnega
InStituta za biologijo. Diplomirala je iz biokemije na
Fakulteti za kemijo in kemijsko tehnologijo Univerze
v Ljubljani, doktorirala pa na podrodju morske mi-
krobne ekologije na Univerzi v Novi Gorici. V ¢asu
svoje znanstvene kariere je za svoje gostovanje kot
doktorska $tudentka na Univerzi v Lundu na Sved-
skem prejela FEMS Stipendijo, za gostovanje v ZDA
pa je prejela podoktorsko Fulbright Stipendijo. Za
svoje raziskave na Univerzi na Dunaju je bila nagra-
jena tudi s prestizno podoktorsko Stipendijo Marie
Sktodowska - Curie Curie, ki jo podeljuje Evropska
komisija. Raziskovalno deluje na podroc¢ju morske
mikrobne ekologije, natancneje se ukvarja s tem,
kako razli¢ni naravni in antropogeni dejavniki vpli-
vajo na delovanje mikrobnih zdruzb v morju, s pou-
darkom na interakcijah med Zelatinoznim zooplan-
ktonom in mikroorganizmi. Tinkara Zivi z druzino v
Piranu.

termalnih vrelcih izhaja izpod
tal, iz majhnih votlin pod njimi,
ter da se od tam ob vsakok-
ratnem vulkanskem izbruhu
vzpostavi celoten ekosistem.
Kateri bodo koraki po odpra-
vi?

S pomocjo posebnih podjetji,
ki se s tem ukvarjajo, smo v
posebnih kontejnerjih prepe-
ljali ve¢ kot dva tiso¢ vzorceyv,
ki smo jih tako poslali v razli¢-
ne laboratorije po svetu. Zdaj
se naSe prave analize Sele
zacéenjajo. Analize bodo traja-
le razlicno, nekatere tudi vse
leto, temu bo sledila obdelava
podatkov in nato pisanje znan-

ANDREJA
¢MAJ FAKIN

stvenih ¢lankov ter objave novih spoznanj.
Zagotovo bo odkrito veliko novega, saj gre
za prve tak8ne vzorce.

Ali lahko med vasim odkritjem potegne-
mo kakrsnekoli vzporednice glede razu-
mevanja nastanka Zivljenja na Zemilji in
morda obstoja Zivljenja na drugih plane-
tih?

Na morskem dnu so ekstremni pogoji za
Zivljenje, ob nizkih koncentracijah kisika
in visokih koncentracijah Zvepla, ki omo-
gocajo rast drugacénih organizmov, kot
smo jih vajeni. Vsako tako odkritje pomeni
spoznanje ve¢ pri razumevanju tega, kako
se v ekstremnih razmerah lahko pojavi in
obdrzi Zivljenje.

Prof. dr. Bright je zasnovala tudi poseben
spremljevalni program, katerega namen
je priblizati znanost otrokom. Povejte
nam Se nekaj o tem.

V sklopu odprave smo organizirali tudi vir-
tualne dogodke, ki so omogogdili srecanje
otrokin raziskovalcev na krovu R/V Falkor
(too). Otroci so spoznali, kako se lahko da-
liinsko vodeno robotsko plovilo potopi do
globokomorskega vulkana in katere Zivali
tam Zivijo, pa tudi kje znanstveniki delajo,
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spijo in jedo na ladji. Poleg tega smo v sodelovanju z F-f = P
ve¢ Solami, med drugimiz Osnovno $olo Cirila Kosma- :
¢a Piran, med odpravo opravili vrsto poizkusov, ki so si A ) I |
jih zamislili otroci. Eden od teh je bil poskus piranskih e !i, ¥ =
iF =F

osnovnos$olcev »Carobni fizol&ki globoko na dnu oce-
ana«. Otroke je zanimalo, kaj se zgodi s semeni fizola
na takih globinah, ali so Se sposobna vzkliti. Tako smo
semena, ki so jih pripravili, prenesli na morsko dno,
oznacena so bila s podpisi otrok, in poskus smo tudi
posneli. Pritem smo ugotovili, da je tolikSna globina za
fizol prevelik stres, tako da pozneje ni vzklil. Ta spoz-
nanja bomo v kratkem predstavili piranskim osnov-
noSolcem.

Ste se sicer na krovu dobro razumeli?

Ceprav se nas vedina pred tem ni poznala, smo se zelo
dobro razumeli. Na krovu je bilo 22 raziskovalcev in
priblizno 35 podpornega osebja. Tu se je izkazala iz-
kusenost vodje odprave, ki je zbrala odli¢no ekipo. Niti
enkrat se med sabo nismo sprli, prav tako ni bilo ¢u-
titi nikakr$nih napetosti, ravno nasprotno — pomagali
smo si kot druZina.

Ste na krovu imeli zdravnika? Kuharja?

Zanimivo je in to priznam, da me je sprva presenetilo,
da zdravnika ni bilo. Kapetan in oficirji so bili usposo-
bljeni reSevalci in imeli smo sobo, ki je bila opremlje-
na kot prava bolnisnica. K sre¢i med odpravo ni bilo
hujsih poskodb ali bolezni, manjSe poskodbe pa smo
resili brez tezav.

Kar se kuharjev ti¢e, pa smo imeli dva in
zanju velja, da sta na ladji najpomembnegjsi
profil takoj za kapitanom. Kuharja sta na-
mred tista, ki sta, ko je zanihalo razpoloze-
nje, s hrano poskrbela, da so nas spravili v
dobro voljo (smeh op.a.).

Vam je izkusnja torej ostala v lepem spo-
minu, bi se na tovrstno odpravo se vrnili?
Zdaj sizelim, da tega moja druZina ne bi sli-

8ala (smeh op.a.), ampak ¢e bo
kdaj priloZznost za odpravo, kjer
bi lahko preucevali meduze, s
katerimi se raziskovalno zelo
veliko ukvarjam, ne vem, Ce bi
se lahko uprla vabilu.

Fotografije: BY-NC-SA Sch-
midt Ocean Institute
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RESTAVRACI]JA

PIZZERIA

Vabimo vas v Restavracijo Pergola
Hotela Delfin Izola!
Odprti smo vsak dan, celo leto.
Za vas pripravljamo raznolike jedi ter nase
tradicionalne pizze.
T: 05 660 7412

DELFINFEST VABI!

23. 10. - 30.

10. 2023

Minister za zdravje opozarja: Uzivanje alkohola lahko $koduje zdravju!

14. oktober 2023
od 11. do 21. ure

izolski severni pomol

www.visitizola.com
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V Kopru so se razveselili

mihjontega gosta

MINULI TEDEN SOV KOPRU POZDRAVILI MILIJONTO GOSTJO, KI JE PRIPOTOVALA S POTNISKO LADJO ENCHANTMENT OF THE SEAS,
LADJARJA ROYAL CARIBBEAN INTERNATIONAL. GRE ZA POMEMBEN MEJNIK POTNISKEGA LADIJSKEGA TURIZMA, KI GA LUKA KOPER Z
MESTNO OBCINO KOPER IN DRUGIMI POMEMBNIMI DELEZNIKI USPESNO RAZVIJA OD LETA 2005.

Kot milijonta gostja je na potniski terminal v Luki
Koper zakorakala Alice Moore iz ameriske zvezne
drzave Teksas. »Ko smo nacrtovale potovanje, smo
si zelele manjSe potniske ladje in obiska bolj buti¢éne
destinacije, kar Koper nedvomno je. Ze samo sprehod
skozi stari del mesta do Pretorske palace je bil nepo-
zabno doZivetje, verjamem, da bomo navdusene tudi
nad izletom v prestolnico. Po¢as¢ena sem, da sem
ravno jaz milijonta gostja,« je na sprejemu svoje vtise
delila Moorova, ki po Evropi potuje s sestrami. Dodala
je Se, da se bo v Koper nedvomno vrnila.

1.000,000™ passencER

R e =
ROPER —
T

CRUISE TERMIMAL

LUKA KOPER \\fé{ MESTNA OBCINAKOPER
%8 COMUNE CITTA DI CAPODISTRIA

Port of Koper

V 18 letih so na koprskem po-
tniskem terminalu do danes
privezali 928 potniskih ladij.
Pomembno prelomnico so
zabeleZili oktobra lani, ko so
v Koper priplule Stiri potniSke
ladje hkrati, kar pet ladij na-
enkrat pa bo slovensko morje
gostilo oktobra letos. LetoSnja
sezona pomorskega potniske-
ga turizma bo s prihodom 80
ladij in priblizno 120 tiso¢ po-
tniki rekordna. Sicer so v Ko-
pru najvec¢ prihodov potniskih
ladij doslej zabelezili leta 2011,
ko je priplulo 78 ladij in skoraj
109 tiso¢ potnikov, medtem ko
s0 2019 z dobrimi 115 tiso¢ po-
tniki dosegli mejnik najvecjega
kadarkoli prepeljanega Stevila

V 18 letih do danes (19. 9. 2023)
smo nasteli 928 potniskih ladij
in 1 milijon potnikov.

REKORDNO
LETO

80[ad\j Y
120.000,... @m

Oktobra prihod najvecje potniske
ladje doslej, ,
330 metrov, 4100 potnikov.

Oktobra 5 ladij v slovenskem morju
hkrati - 4 v Kopru in 1 v Piranu.

potnikov na skupno 72 potniskih ladjah.
Tudi ta mejnik bo letos presezen, prav
tako bodo v letoSnjem letu v mestu gostili
najvecjo potnisko ladjo doslej. To bo ladja
Norwegian Epic, ki bo s 330 metri za piclih
19 metrov prekosila najvedjo potnisko lad-
joVoyager of the Seas, ki je mesto obiskala
leta 2011. Slednja je tedaj na krovu pripelja-
la dobrih 3.300 potnikov in priblizno 1.500
¢lanov posadke, ladja Norwegian Epic, ki
jo v Kopru pri¢akujejo konec oktobra, pa
bo na krovu pripeljala kar 4100 potnikov
in dobrih 1.700 ¢lanov posadke.

Ima pa potniski ladijski turizem Se veliko
potenciala za razvoj, nedvomno bosta k
temu prispevala celovita prenova potni-
Skega terminala in gradnja sodobnega
objekta, ki bi lahko svoja vrata dokonéno
odprla 2025.

Zupan Mestne obgine Koper Ale$ Brzan: »Zadovo-
lien sem, da smo tudi v zadnjih letih spodbuijali ra-
zvoj potniskega turizma in ga oplemenitili s Se eno
pomembno prelomnico, ko smo socasno gostili
kar stiri potniSke ladje ladjarja Azamara. Prepri-
¢an sem, da je ta posebna izkusnja le Se potrdila
naSo zavezanost razvoju turizma in gostoljubnosti,
kar bomo letos kronali z novim rekordom, ko se bo
v koprskem pristaniSéu vezalo skupaj 80 ladij, za
nase mesto pa bo izvedelo novih 120 tiso¢ potni-
kov.«

Vodja Sektorja za komunici-
ranje s poslovnimijavnostmi
na Slovenski turisti¢ni orga-
nizaciji mag. Karmen No-
varli¢c: »Vesela sem, da smo
ta poseben mejnik dosegl
ravno v slovenski Istri. S tem
Slovenija Se utrjuje svoj po-
lozaj v industriji krizarjenj.«

Predsednica uprave Luke Koper Ne-
venka Krzan: »Gre za iziemen dosezek,
za katerega so zasluzni Stevilni. Potniski
terminal je najmlajsi med vsemi dva-
najstimi terminali naSega pristanisc¢a, a
je zaradi povezovalne vioge v prostoru
nedvomno poseben. Tu sta svojo sti¢no
tocko nasla gospodarstvo in lokalna
skupnost, ki sta v vseh teh letih stkala
mocne vezi in uresnicila Stevilne sku-
pne projekte.«
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Najveé mikroplastike
v nasem delu zaliva

Hakim El Khiar je v sobotni akciji Cista obala, v kateri so ¢istili priobalni pas, Martin
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Joy i

Pestra jesenska servisna ponudba.

Servis in TEXA diagnostika motorjev,
Zimovanje v hangarju,
konzérviranje motorja/dodajanje
aditiva za pravilno hrambo goriva v
tanku,

pregled plovila in popis morebitnih
popravil,

pregled akumulatorjev, hramba oz.
pravilno polnjenje preko zime,
peskanje podvodnega dela plovila,
poliranje,

licarska dela,

popravilo teak-a,

ozdelava zimskih pokrival.

VARCUJTE
V SUPER
KOMBINACIJI!

1daj s EEEA
letno obrestno mero
za 12-mesecni depozit.”

* Ponudba velja od 1. 9. 2023 do 31. 12. 2023 oz. do preklica. Velja za komitente banke, ki
opravijo enkratno vplacilo v minimalnem znesku 10.000 EUR, in sicer v razmerju 30 % v vzajemne
sklade in 70 % tega zneska v 12-mesecni depotzit, ki se obrestuje po 3,30 % letni obrestni meri.
Maksimalni znesek vplacila je 300.000 EUR. Stranka lahko izbira med vzajemnimi skladi Eurizon
Fund (EF), Eurizon Manager Selection Fund (EMSF) in Epsilon Fund, pri tem pa sta iz ponudbe
izvzeta naslednja sklada: Eurizon Fund - Cash EUR - R, Eurizon Fund - Bond USD Short Term LTE -
R. Banka si pridrzuje pravico do zavrnitve sklenitve Super kombinacije.

INTESA SNNPAOLO BANK

sank of INTESA [77] SNNPAOLO

SKRBIMO ZA VSE,
KAR VAM POMENI NAJVEC.

| £ Nin WCiute] www.intesasanpaolobank.si
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Banka Intesa Sanpaolo d.d., Pristaniska ulica 14, 6502 Koper
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+386-51-300-301
Kontakt:
service@marinap.si

DEPOZIT
+

VZAJEMNI
SKLADI

ASSERMANAGEMENT

g
OPOZORILO VI.AGATEUEM IN'&MEJITEV 0DGOVORNOSTH:
To je tezn lﬁ.spnromlo Pred"sprejemom katere koli konéne nalozbene odlogitve preberite
prospekt ilkdollatek k prospektu sklada, dokument s kljugnimi informacijami. Ti dokumenti
50 z letnitin polletnim porogilom ter drugim infermacijami dostopni na spletni strani in
V¥ poslavalnicah Banke Intesa Sanpaolo. Krovni investicijski skladi Eurizon Fund, Eurizon
ManagerSelectiog Fund in Epsilon Fund upravlja druzha za.upravljanje Eurizon Capital S. A., 28,
boulevard Kockélscheuer, L1821 Luksemburg. BankanteSh.Sanpaolo.d. d., je uradmpoohlascem
distributeromenjenih investicijskih skladov za:obmocje Repuhlike-Slovenije. Banka ne jamci za
donosnostvzajemnih skladov, naloZbalahko vodiv.vegjo finangno izgubo, 7a kar viagatelj sam
prevzame tveganje.

Strel in Gaspar Gaspar Misi¢ pa sta plavala od Pirana do Savudrije, na treh mestih
v Piranskem zalivu meril vsebnost mikropalstike v morju. Rezultati kazejo, da je
najve¢ mikroplastike na nasem koncu zaliva.

“Odlocili smo se, da izmerimo vsebnost
mikroplastike v morju na treh tockah.
Prvo vzoréenje smo opravili v punti v Pi-
ranu, drugo na sredini Piranskega zaliva
in tretje v Savudriji. Vse meritve smo op-
ravili na globini 16 metrov,” nam je pojasnil
koprski inovator Hakim El Khiar iz podjetja
Agua Lab Inovations, kjer so za merjenje
mikroplastike razvili sistem, ki lahko zelo
hitro ugotovi prisotnost mikroplastike v
morju. Naprava je pri¢vrscena na pod-
vodni dron, tako da z njo lahko ugotovijo
prisotnost mikroplastike do globine 100
metrov.

“Takoj dobimo koordinate kjer smo vrsili

monitoring, globino ter temperaturo vode, kjer smo
vzorec odvzeli. Naprava precrpa to¢no dolo¢eno ko-
licino vode skozi filter na katerem se zaustavijo delci
vecji kot 50 mikronov. Pritem monitoringu smo precr-
pali po 25 litrov vode za vsak vzorec. Na disku naprave
se zadrzijo ulovljeni delci, ki jih nato pod mikroskopom
lahko vidimo in prestejemo. Disk lahko poSlijemo v la-
boratorij na nadaljnje raziskave kot so ugotovitev ali
gre za plasti¢na vlakna in ali so PE, PP, NYLON,... Ulovili
smo tudi nekaj fragmentov organskega izvora, verje-
tno gre za zelene in rjave alge,” je razlozil El Khiar.

Na prvitocki, torej na puntiv Piranu so ujeli najve¢ pla-
stiénih vlaken, na drugi tocki sredi Piranskega zaliva
je bilo manj plasti¢nih vlakenin ve¢ fragmentov alg, na
tretji tocki pri Savudriji pa je bilo ulovljeno samo eno

vlakno in nekaj mikroskopskih
organizmov. “Pric¢akovali smo
manjSe koli¢ine plastike v Pira-
nu,” je dejal El Khiar in pojasnil,
da vlakna pridejo v morje iz
na8ih pralnih strojev. Ko ope-
remo perilo, se “izlus¢i” na mili-
jone majhnih vliaken, ki potujejo
po kanalizaciji do mestnih &is-
tiinih naprav. Cistilne naprave
pa niso narejene tako, da bi
zaustavile plasti¢na vlakna in
zato se iz Cistilnih naprav vla-
kna zlivajo v reke, morja.
“Nacrtujemo nadgradnjo
mestne Cistilne naprave z na-
pravo, ki bo opravila separaci-
jo plasti¢nih vlaken Ze v ¢istilni
napravi. Tako bomo prepredili
onesnazevanje morij z pla-
stiénimi vlakni,” napoveduje
El Khiar, ki opisuje: “Po vsem
svetu vemo, da je veliko plasti-
ke (makro plastike) ne vemo
pa, da je 40 odstotkov od te
enormne koli¢ine plastike mi-
kroplastika oz. mikro delci, ki
so oem nevidni. S Cistilnimi
akcijami po vsem svetu se bo
verjetno ocistilo oceane, Zal pa
mikroplastike ne moremo vec
odstranit iz morja, zato je pot-
rebno problem zajeziti na viru.
Proizvajalci pralnih strojev se
Ze pripravljajo na vgradnjo fil-
trov, ki bodo zaustavili vlakna,
predno gre odpadna voda v
odtok. Delamo pa tudi na tem,
da se nadgradi mestne Cistilne
naprave." S projektom Worl-
dSwim bodo opozarjali na ta
problem in dokazali, da reSitve
obstajajo.
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Obutev za jesenske dni

Modni svet za sezono jesen-zima 2023/2024 prinasa raznoliko
izbiro obutev, ki bodo zadovoljili razlicne okuse in priloznosti.

Na pragu jeseni se tudi modni svet pripravlja na preo-
brazbo. Nove smernice in osvezene interpretacije kla-
si¢nih slogov obljubljajo, da bodo to jesen naredili Se
bolj modno in navdihujoc¢o. Pregledali smo najnovejse
smernice za obutev v prihajajoci sezoni.

Ne glede na to, ali se odpravljate na sproscen vikend
izlet ali na glamurozno zabavo, objavljamo nekaj na-
migov, ki se jih velja drzati priletosnjih nakupih obutve.

BARVE JESENI: ODTENKI NARAVE

Jesen je tradicionalno sezona toplih in zemeljskih to-
nov, vendar bo letoSnja jesen prinesla nekoliko dru-
gacéno paleto barv. Poleg klasi¢nih barv, kot so rjava,
érna, olivno zelena in bordo, bodo prevladovali tudi
nezni odtenki narave, kot so topli oranzni odtenki,
bakrena in mareli¢no roza, ki bodo pri vasih outfitih
ustvarili prijetno tople obdutke.

UDOBNA ELEGANCA IN ZANIMIVE
PODROBNOSTI

Udobnost bo klju¢na beseda za modo je-
seni 2023. Poleg udobnosti pa leto 2023
prinasa obutev z zanimivimi dodatki, kot
so biseri, kristali, resice, verige in drugi
dekorativni elementi. Cevlji z zanimivimi
podrobnostmi lahko popestrijo enostav-
nejSa oblacila in vaSemu videzu dodajo
piko nai.

RETRO

Obutev z debelimi petami, platforme in
debeli podplati se vra¢ajo na sceno. Pred-
nost platform in Gevljev z debelejSimi
podplati je zagotovo ta, da vam dodajo ne-
kaj centimetrov viSine.

Kot prava uspesnica pa so se vrnili klasic-
ni »Mary Jane« Eevlji. Zanje je znacilno, da
imajo trak okoli gleznja in znacilno zaoblje-
no obliko. Letos jih boste srecaliv razli¢nih
barvah, vzorcih in materialih.

EKOLOSKA ZAVEST

Cas je, da razmislimo o trajnostni modi. Stevilne bla-
govne znamke se trudijo ponuditi okolju prijazne
materiale in trajnostno proizvodnjo. Nakupovanje
obutve, ki je bolj trajnostna, ni le modna smernica,
ampak tudi korak k ohranjanju nasega planeta. [zbe-
rite torej Cevlje iz recikliranin materialov, t.i. »vegan«

Cevlje ali Cevlje iz naravnih materialov.

SNEAKERSI ZA SPROSCENE IZHODE

Za sproScene trenutke in izlete izven mesta so Sportni
copati vedno prava izbira. Ce ste pristas minimalisti¢-
nega videza, razmislite o belih sneakersih, ki jih lahko
uskladite z marsikaterim »outfitome in jih mirne vesti

lahko obujete tudi v hladnejsih dneh.

ANDREJA
CMAJ FAKIN

Okusi restavracije Kogo in
odlicno vzdusje

CE ISCETE PRIMEREN PROSTOR ZA ZABAVO
IN DRUZENJE OB ODLICNI KULINARIKI, IMA
RESTAVRACIJA KOGO ZA VAS VEC PONUDB.

Restavracija Kogo ob vinski kleti Vinako-
per je lahko odli¢na izbira za praznovanja
in zabave bodisi zasebne bodisi poslovne
narave.

Tik ob vinskem hramu, ob prostrani vinski
kleti Vinakoper, lahko najamete Vip sobo
ali Vinski hram. Tisti, ki si Zelite zabave v idi-

licnem naravnem okolju, pa se
lahko odlocite za mediteranski
vrt Purissima.

Elegantno opremljena Vip
soba je namenjena zakljuce-
nim druzbam do 12 ljudi. Pri-
merna je za kosila in vecerje,
razlicne sestanke, sprejeme
in druge sorodne dogodke.
Vinski hram, ki sprejme do 60
ljudi oziroma do 80 v primeru

stojecih zabav, pa je odli¢na izbira za vse, ki iS¢ete pri-
meren prostor za rojstnodnevne zabave, obletnice in
druge pomembne priloznosti.

Dobrote restavracije Kogo pa lahko v izbrani druzbi
po novem okuSate tudi na mediteranskem vrtu Puri-
ssima, ki lezi na gricu pod Skofijskim hribom pri An-
karanu. Prostor odprtega tipa v osréju vinogradov
nudi moZnost pogostitve do 50 ljudiin je primeren za
razlicne dogodke, kot so poroke, obletnice, zabave in
razliéna druzenja.

Vec¢ na www.kogo.si

TRenp: B
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PREVERJAMO URBANE MITE
(Ne)srecen

petek trinajsti ali kaj je

MANCA
HRIBOVSEK

paraskavedekatriafobijja

Priznam. Tudi jaz sem ena iz-
med tistih, ki na zacetku vsake-
ga novega leta preveri tri stva-
ri: na kateri dan v tednu bodo
prazniki (predvsem me zani-
majo tisti, ki so med tednom
in so dela prosti dnevi), kdaj bo
polna luna in pa seveda, koli-
ko petkov bo padlo ravno na
trinajstega v mesecu. Prvega
smo imeli Ze takoj na zacetku
leta, in sicer januarja, drugi
pa nas Caka oktobra. Sicer
pa strah pred petkom trinaj-
stim nima nobene znanstvene
podlage. Kljub temu pa je to
vrazeverje moc¢no zasidrano v
zavestiljudiin se, prek razli¢nih
zgodb, prenasa iz generacije
v generacijo. VraZeverje, da
petek 13. prinasa nesreco, se
je pojavilo Sele v 20. stoletju,
medtem ko je prepri¢anje, da
je Stevilka 13 zlove&ca, bistve-
no starejSe. V numerologiji je
Stevilka 12 znana kot Stevilka
popolnosti, kar se vidi po tem,
da je na gori Olimp bivalo 12
bogov, da ima leto 12 mesecey,
Jezusu je sledilo 12 apostolov
itd., medtem ko Stevilo 13 izra-
Za nepravilnost, nepopolnost.
Iz zadnje vecerje izhaja vraze-
verje, da trinajsti gost, ki je bil v
tem primeru Juda ISkarjot, pri-
na8a smrt enemuizmed udele-
Zenih. Petek je za nesrecen dan
obveljal Ze nekje v 14. stoletju.
Na petek se je zgodilo Jezuso-
vo krizanje. Petek je znan tudi
kot slab dan za nove projekte,
poroke, selitve ali potovanja, iz
Amerike pa se je uveljavil tudi
izraz »Crni petekg, ki oznaduje
negativne spremembe na fi-

nanc¢nem trgu. Vsak petek 13. poslovni svet utrpi kar
za 900 milijonov dolarjev Skode, ker ljudje ne Zelijo le-
tetizletalom ali opravljati dela, kiga obi¢ajno opravlja-
jo, zgolj zaradi strahu pred tem nesre¢nim dnevom.

Strah pred petkom trinajstim je tako razsirjen, da je v
psihologiji dobil celo svoje strokovno ime - paraska-
vedekatriafobija. Za tem strahom naj bi trpelo vec
kot 60 milijonov ljudi. Obstaja namre¢ vrsta razliénih
raziskav Phobia Instituta, ki na osnovi statistik razkri-
vajo, da je na petek trinajstega ve¢ prometnih nesrec.
Veliko hotelov nima sobe s Stevilko 13, trinajstega nad-
stropja, Stevilna letalis¢a nimajo trinajstega termina-
la. Psihologi so odkrili,da ravno na petek 13. veliko ljudi
zboli alipade. Morda tudi zato, ker je precej oseb ravno
zaradi strahu zaskrbljenih in pod stresom. Podobno

sklepajo britanski znanstveniki, ki so izra-
¢unali, da je verjetnost prometnih nesreé
na petek 13. kar za 52 odstotkov vecja kot
na obicajen dan. Dodali so Se, da k temu
modno pripomore psihologija ljudi, ki so
na ta dan bolj prestraseni, pod stresom in
imajo zato zmanjsano koncentracijo.

LJUDSKE VRAZE O PETKU
TRINAJSTEM

Na petek 13. naj si ne bi bilo priporodljivo
stri¢i las ali nohtov. Slabo znamenje za ta
dan je tudi érna macka, ki prec¢ka cesto, in
pes, ki pred hiSo bolnika zalaja brez razlo-
ga. Strah pred potovanji na petek trinajsti
pa izvira iz 18. stoletja, ko je ladja HMS Fri-
day izplula iz Anglije na petek 13. Ladja je
izginila in nihce ni nikdar vec slisal zanjo.
Po tem ladje na ta dan niso ve¢ izplule, ne-
katere zavarovalnice pa niso hotele zava-
rovati ladij, ki bi plovbo zacele na petek tri-
najstega. V bliznji preteklostije Apollo 13, ki
se mu skoraj ne bi uspelo vrniti z odprave
na Luno, Se utrdil strah pred potovanji na
ta datum. Ce ste zaljubljeni, ne izpovej-
te svoje ljubezni na petek trinajstega, saj
taksna zveza nima prave prihodnosti.

Ce se Zelite za&cititi pred nesreco, ki jo
prinasa petek trinajsti, se morate trinajst-
krat sprehoditi okrog svoje hise, pred ne-
gativno energijo pa naj bi vas obvarovalo
tudi ogledalo, obeSeno na zunanjo stran
vhodnih vrat.

Med slavnimi, ki so se rodili na petek 13., so
ameriSki predsednik Thomas Jefferson,
slavni dvojcici Mary-Kate in Ashley Olsen,
Fidel Castro, Samuel Beckett in Alfred Hi-
tchcock.

Psiholoske raziskave so dokazale, da je
strah pred petkom trinajstim neupravi-
¢en. Nekaterim to predstavlja nesrecen
dan,drugim srecéen, spet tretjim pajezata
datum popolnoma vseeno. V katero skupi-
no boste spadali vi, pa je v vasih rokah (in
glavah). Saj veste, usodo si krojimo sami...
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Vrt v oktobru

Po dokaj vlaznem in toplem septembru
med nas prihaja oktober, v katerem se ne-
kako zakljuCuje rastno obdobje v nasem
vrtu, nabiramo pa lahko radi¢ in endivijo
ter brokoli. Morda je ostal e kakSen para-
diznik, jajcevec ali paprika. Rastline populi-
mo in pripravimo gredico za druge sadike.
Ce je paradiznik $e zelen, ga poberemo,
zlozimo v zabojcke in postavimo na toplo,
da dozorijo. Sadimo lahko precej vrtnin kot
radi¢, zimske solate in Spinaco. Sredi me-
seca, ¢e so temperature primerne, sadimo
¢ebuléek majski srebrnjak, proti koncu me-
seca pa sadimo rdeci ¢esen. Na gredicah
je tudi veliko ohrovta. Ohrovt je zelo zdray,
nizkokalori¢en in vsebuje precej C-vitami-
na, zato je v jesensko- zimskem ¢asu pripo-
rocljivo uZivanje le tega.

V zeliS¢nem vrtu pobiramo, kar nam je na
razpolago. Temperature se niZzajo in s tem
tudiizbor rastlin, ki jih lahko nabiramo. Veli-
ko je plodov Sipka, brina, divjega in pravega
kostanja. Ce nam vreme dovoljuje, lahko
tudi posadimo rastline na mesta, kjer so se
nam nekatere rastline posusile. Nabiranje
Sipka je pri nas precej razsirjeno. Zelo bo-
gat je s C-vitaminom. Lahko si delamo Caje,
tinkture, Sipkovo olje je dobro za kozo, po-
bere se ga lahko le dva kilograma na dan.
Oktobra nas v sadnem delu vrta bogato
nagradijo jabolka, hruske, kutine, orehi,
lesniki, konec meseca pa se za¢ne tudi obi-
ranje oljk in kakijev, odvisno od vremenskih
razmer. V prijaznih vremenskih razmerah

lahko v nase sadovnjake dosadimo nove kakovostne
sadike.Pri nabavi sadilnega materiala moramo pazi-
ti, da imajo rastline dobro razvit koreninski sistem in
ogrodne veje. Jesensko sajenje je za rastlino boljse, ker
se do zimskega obdobja dobro ukoreninijo in spomladi
po temeljitem gnojenju lepo odzenejo v novi rastni se-
zoni.

V okrasnem delu vrta lahko v oktobru posadimo nove
Zive meje ali pa obnovimo obstojece. Tudi grmovnice,
trajnice in vrtnice lahko sadimo v tem mesecu. Enole-
tnice kondujejo svoje obdobje rasti in cvetenja. Lahko
jih odstranimo in zamenjamo z resami, macehami, ko
padejo temperature, lahko posadimo ciklame. Dokler
se temperature ne znizajo, lahko obrezujemo zive meje.
Pri cipresah moramo paziti, da jih prikrajSamo najvec
za tretjino, saj jo vedji rezi lahko unicijo.

Trata v oktobru zaZzari in dobi po vrocem poletju zelo

lepo barvo. Priporocljivo je je-
sensko zracenje in dodamo
ji tudi jesenska gnojila z dol-
gotrajnim delovanjem, z visjo
vsebnostjo kalija, da bo travna
rusa mirno preZivela zimske
¢ase. Pozorno je treba odstra-
njevati listje in opazovati, ¢e je
vse v redu. Tudi koSnjo malo
zvisamo, da travne bilke zaS¢i-
timo pred zmrzaljo ali drugimi
zimskimi  nevée&nostmi. Ce
smo trato dobro pripravili na
zimsko obdobje, bo spomladi
lepo odgnala in uzivali bomo v
vsej njeni lepoti.
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